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PREVENTIVNi PROGRAM SKOLY

Skolni rok 2023-2024

Uvod

Minimalni preventivni program je komplexnim systémovym prvkem v realizaci
preventivnich aktivit.
V rdmci Minimalniho preventivniho programu je kladen diraz na proménu Skoly, komunikaci,
kooperaci a zdravy zivotni styl. Program ma pfinaset strukturované podnéty pro potieby prevence
socialné patologickych jevi. Jedna se o celoroéni program zamétfeny na osobnostni a socialni rozvoj
a vycvik v socialné komunikativnich dovednostech. Musi byt uren pro zdky a pedagogické
pracovniky Skoly a ve svém duasledku vést k pozitivni zmén¢ klimatu Skoly s minimem kazenskych
problémii zaki ve Skole i mimo Skolu. Zasahuje vychovnou i naukovou slozku vzdélani béhem
celého Skolniho roku, sméfuje k pozitivnimu ovlivnéni klimatu tfidy, ke zméné motivace zaku a
pedagogli a zménam vyucovacich metod. Zakladnim pfedpokladem k maximalni u¢innosti je aktivni
zapojeni vSech zaku tfidy. Rodic¢e zakd musi byt s celym programem priibézné seznamovani.
(Soubor pedagogicko-organizacnich informaci MS ¢ j. 12295/2005-20)

Mezi socialn¢ patologické jevy u déti a mladeze fadime Sirokou skalu vychovnych problému,
vychovnych poruch a poruch chovani, a to véetné zneuzivani navykovych latek.

Prevence socialné patologickych jevi u déti mladeze (dale jen ,,prevence®) predstavuje aktivity ve
vsech oblastech prevence:

e drogovych zavislosti, alkoholismu a koufeni,

e kriminality a delikvence,

e virtualnich drog (pocitace, konzole a hry, televize a video, mobiln{ telefony a socialni sité),
e patologického hracstvi (gambling),

e ziskolactvi,

e sikanovani ( kybersikana) vandalismu aj. forem nasilného chovani,

e xenofobie, rasismu, intolerance a antisemitismu,

e rizikové aktivity v doprave, sportu,

e poruchy dusevniho zdravi.

Cil preventivniho programu

Cilem minimalnfho preventivniho programu je ukazat mladé generaci cestu ke zdravému a
plnohodnotnému Zivotu a eliminovat v co nejveétsi mozné mife socialné patologické vlivy pasobici
v soucasné dobé na déti a mladez.
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Ukoly jsou prostfedkem pro dosazeni stanoveného cile a jsou konkrétni vzdy na dany $kolni rok.

Hlavni aktivity Skoly

Odpovédnost za systematické vzdélavani Skolnich metodikt a dalsich pedagogickych
pracovnikli v metodikach preventivni vychovy, v netradi¢nich technikiach pedagogické
preventivni prace sdétmi a mladezi (interaktivni techniky, nacviky praktickych
psychologickych a socidlné psychologickych dovednosti, techniky rozvijeni osobnosti,
metody vytvafeni pozitivnich vztaht mezi zaky apod.) a v feseni problémovych situaci
souvisejicich s vyskytem patologickych jevi.

Systémové zavadén{ etické a pravni vychovy, vychovy ke zdravému zivotnimu stylu aj. oblasti
preventivni vychovy do vyuky jednotlivych pfedméta, ve kterych ji 1ze uplatnit.

Uplatnovani raznych forem a metod pusobeni na jednotlivce a skupiny déti a mladeze
zaméfeného na podporu jejich osobnosti a socialnfho chovani.

Vytvateni podminek pro smysluplné vyuzitf volného ¢asu déti a mladeze.

Spoluprace s rodi¢i a osvétova cinnost pro rodice v oblasti zdravého zivotniho stylu a
v oblasti prevence problému ve vyvoji a vichove détf a mladeze.

Prabézné sledovani konkrétnich podminek a situace ve skole z hlediska rizik vyskytu socialné
patologickych jevi a uplatiiovani riznych forem a metod umoznujicich vcasné zachyceni
ohrozenych déti a mladistvych.

Diferencované uplatnovani preventivnich aktivit a programu specialn¢ zaméfenych na
jednotlivé rizikové skupiny détf a mladeze.

Poskytovani poradenskych sluzeb skolniho metodika prevence a vichovného poradce zakam
a zajistovani poradenskych sluzeb specializovanych poradenskych a preventivnich zafizeni
pro zaky, rodice a ucitele.

Preventivni program skoly bude pravidelné jednou ro¢né vyhodnocovan. Sledovana bude jeho
celkova ucinnost (do jaké miry bylo dosazeno stanovenych cilt) i jeho prubch (jak program
postupoval).

Skolni metodik prevence

Kootdinuje ptipravu Preventivntho programu skoly a jeho zavadéni ve skole, podle jeho
aktualnich potfeb a podminek program inovuje, podili se na jeho realizaci a vyhodnocuje jeho
ucinnost.

Odborné a metodicky pomaha predevsim ucitelim odpovidajicich vychovné vzdélavacich
pfedméti, ve kterych je mozné vhodnou formou zavadét do vyuky etickou a pravni vychovu,
vychovu ke zdravému Zivotnimu stylu aj. oblasti preventivn{ vychovy.

Poskytuje ucitelim a ostatnim pracovnikim skoly odborné informace z oblasti prevence,
pravidelné je informuje o vhodnych preventivnich aktivitich pofadanych jinymi odbornymi
zaf{zenimi.
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Navrhuje vhodné odborné a metodické materialy aj. pomucky pro realizaci Minimalniho
preventivniho programu a navazujicich preventivnich aktivit skoly.

Sleduje ve spolupraci s dalsimi pracovniky skoly rizika vzniku a projevy socialné
patologickych jevt a navrhuje cilova opatfeni k véasnému odhalovani téchto rizik a k feseni
vzniklych problému, informuje pracovniky Skoly o zpusobech feseni krizovych situaci
v piipadech vyskytu socialné patologickych jeva ve skole.

Spolupracuje pfedevsim s okresnim metodikem preventivnich aktivit, ucastni se pravidelnych
porad organizovanych timto pracovnikem a zajiSt'uje pfenos zasadnich informaci z jejich
obsahu.

Spolupracuje na zakladé povéfeni feditele Skoly se Skolskymi a dalsimi krizovymi,
poradenskymi a preventivnimi zafizenimi, se zafizenimi realizujicimi vzdélavani v prevenci a
s institucemi zajiSt’ujicimi socialné pravni ochranu déti a mladeze, zajiSt'uje informovanost
zaka skoly, jejich zakonnych zastupct a pracovnikt skoly o ¢innosti téchto instituci a
organizaci.

Zpracovava podklady pro informaci o Preventivnim programu skoly pro okresntho metodika
prevence, popf. krajského skolského koordinatora prevence.

Metody prace s zaky

Pouzivané metody prace:

vyklad — pfedani informaci

slohové a vytvarné prace na jednotliva témata (prace déti budou vystaveny v prostorach
skoly)

socialni hry

skupinové prace ve tfidach i mimo ni (oborové dny)

besedy s uciteli (v ramci vyuc¢ovani i neformalni setkani)

pfednasky a besedy s odborniky aj.

prace s Internetem — informace a pomoc (napf. Www.modralinka.cz www.odrogach.cz,
www.dck (Détské krizové centrum), www.reknidrogamne.cz

moznost napsat dotaz na adresu: problem(@ditekrize.cz)

Zakladnimi kompetencemi prevence v ramci podpory zdravi a zdravého zivotniho
stylu jsou:

zvysovani socialni kompetence — rozvijeni socialnich dovednosti, které napomahaji efektivni
orientaci v socialnich vztazich, odpovédnosti za chovani a uvédoméni si dasledku jednani
posilovani komunikacnich dovednosti — zvySovani schopnosti fesit problémy, konflikty,
adekvatni reakce na stres, neuspéch, kritiku

vytvafeni pozitivatho socialniho klimatu — pocitu duvéry, bez nadmérného tlaku na vykon,
zatazeni do skupiny, prace ve skupiné vrstevnikt, vytvofeni atmosféry pohody a klidu, bez
strachu a nejistoty

formovani postoju ke spolecensky akceptovanym hodnotam — péstovani pravntho védomi,
mravnich a moralnich hodnot, humanistické postoje apod.


http://www.modralinka.cz/
http://www.odrogach.cz/
http://www.dck/
http://www.reknidrogamne.cz/
mailto:problem@ditekrize.cz
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e dovednosti, znalosti a postoje, které si zaci osvoji, musi korespondovat s vékem a navazovat
na predchozi zkusenosti. Formy vzdélavani a vychovy musi zohlednovat Zivotni styl rodiny a
pusobeni vrstevnika.

Zapracovani konkrétnich témat prevence do vzdélavaciho procesu:

Klicové vyucovaci oblasti konkrétnich témat prevence jsou:

e oblast zdravého zivotniho stylu — vjchova ke zdravi, osobni a dusevni hygiena, vyziva,
pohybové aktivity

e oblast spolecenskovédni — formy komunikace, socialni dovednosti a kompetence, etika

e oblast pfirodovédna — biologie clovéka, fyziologie, chemie

e oblast rodinné a obcanské vychovy

e oblast socialné pravni — pravni aspekty socialné patologickych jevt, postoj spolecnosti
k spolecensky nezadoucim jevim, prava ditéte apod.

Preventivni témata jsou nejCastéji frekventovana v nasledujicich predmétech:

e Vychova ke zdravi

e Vychova k obcanstvi

e Prirodovéda, biologie

e Prirodovéda, vlastiveéda

° Cesk;’z jazyk

e Prvouka

e Vytvarna vychova, Pracovni ¢innosti
e Télesna vychova

e Chemie

Na I. stupni budou vybrana témata tykajici se prevence nenasilné zatazovana do vyuky. Ttidni
ucitelky déti dobfe znaji a veédi, na kterou problematiku se vice zaméfit. Pozornost bude vénovéana
rozvijeni komunikace tak, aby déti dokazaly otevien¢ vyjadfovat své ndzory v tfidnim kolektivu.

Vzhledem k odlisnosti organizaci vyucovani je na Il. stupni program realizovan nejen téidnimi
uciteli, ale i vyucujicimi jednotlivych pfedméth v rdmci vyuky. Nejvice informaci ziskdvaji zaci v
predmétech vychova k obcanstvi a vychova ke zdravi. Do uc¢ebnich planti vhodnych pfedméth a
jednotlivych ro¢nikt jsou rozpracovana témata - ochrana ¢lovéka za mimoradnych situaci,
prevence zdravi, vychova k volbé povolani. I zde je vyuka doplnéna o besedy a zazitkové
programy vedené odborniky.
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Preventivni program pro 1. - 2. ro¢nik

Zpiisob realizace:

VVVVYY

stanoveni a zaziti pravidel souziti mezi zaky a uciteli

zvySovani zdravého sebevédomi zakt

zkoumani a uvédomovani si vlastni osobnosti

vnimani odlisnosti déti mezi sebou a piijimani téchto jevi

nacvik vzajemné ucty, sebeucty a diveéry

rozvoj schopnosti diskutovat, komunikovat, fesit problémy a konflikty rozvoj schopnosti klast
otazky, uméni vyjadfit svlij nazor, umeni fici "ne"

Znalostni kompetence Zakii:

>

Y VYV

zéci dovedou pojmenovat zdravotni rizika spojend s koutenim, pitim alkoholu, uzivanim drog,
zneuzivanim 1€ki

znaji hodnotu zdravi, maji védomosti, jak udrzovat zdravi

bezpecné chovani na ulici / od nikoho nic nebrat, s nikym neodchézet /

protidrogovy preventista na Skole, schranka davéry

Konkrétni planované akce a besedy:

VVVVYVYY

vyuZiti programu Kociéi zahrada

tiidnické hodiny Ix mésiéné

vyuZiti besed s méstskou Policii

uvodni adaptacni program pro novy kolektiv
spoleéné vylety, exkurze, celoméstské akce
vyuZiti peer programu vrstevnické svépomoci
celoskolni akce Zakovského parlamentu

Preventivni program pro 3. - 5. ro¢nik

Zpiisob realizace:

YVVVVYVYY

uplatiiovani jiz stanovenych a zazitych pravidel souziti mezi zaky a uciteli
zkoumani a uvédomovani si vlastni osobnosti

rozvijeni schopnosti diskutovat, komunikovat, fesit problémy

rozvoj schopnosti klast otdzky, uméni vyjadtit svilj nazor, umeéni fict "ne"
vnimani odlisnosti déti mezi sebou, pfijimani téchto jevii

dodrzovani Zivotospravy
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Znalostni kompetence Zakii:

>

A\

YV V. VVYVY

uvédomeni si, co té€lu prospiva (aktivni volny Cas, sport, zafazovat do denniho rezimu ¢innosti,
které jsou vhodné z hlediska zdravi)

schopnost pracovat v kolektivu, zafazeni do skupiny, vytvofeni atmosféry pohody a klidu, bez
nadmérného tlaku na vykon

znalost zékonti omezujici koufeni, pozivani alkoholu, zdkony tykajici se uzivani Sifeni drog
zékladni mezilidské vztahy, umi rozpoznat projevy lidské nesnaSenlivosti

vi, na koho se obratit v pfipadé, Ze nékdo ohroZzuje nebo poskozuje jeho prava (dtivéra mezi
ucitelem a zakem, schranka duvéry, protidrogovy koordinator na Skole)

maji povédomost o tom, ze kazdé jednani, které ohrozuje prava druhych (Sikana, nasili,
zastraSovani aj.), je protipravni

znaji zakladni zpisoby odmitani navykovych latek ve styku s vrstevniky

Konkrétni planované akce a besedy:

VVVVYVYYY

VyuZiti programu méstské policie Havifov

tiidnické hodiny Ix mésicné

VyuZiti besed ,,na miru“ Centra prevence Haviiov

5. roénik — besedy ZIP

Tradiéni spolecné celoSkolni akce: Halloween, Mikulds, Vinocni jarmark

Akce tiid: Skola v prirodé, lyZaisky vycvik, vylety, exkurze, besedy s méstskou knihovnou, besidka pro
maminky, celoskolni akce %dkovského parlamentu
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Preventivni program pro 6. ro¢nik

Zpiisob realizace:

» prechod na druhy stupen - fada zmén (zména tfidniho ucitele, stfidani vyucujicich, odchod
nékterych spoluzaki, piichod novych, zvysené naroky na objem a strukturu uciva tj. spousta
zatézovych situaci)

vytvareni vztahu divéry mezi zaky a uciteli a mezi zaky navzajem

stanoveni pravidel souziti tfidni komuny

formovani skupiny, ktera je pro zaka bezpeénym mlstem ktera mu pomuze vyhnout se
rizikovému nezaddoucimu chovani

zaclenéni novych zaka do tiidy

YV VVYV

Znalostni kompetence Zdkii:

» respektuji odlisné nazory ¢i zajmy lidi a odlisné zplsoby jejich chovani a mysleni, jsou
tolerantni k mensSindm

znaji vhodné zptisoby chovani a komunikace v riiznych zivotnich situacich

umi pracovat ve skuping a piebirat zodpoveédnost

uvédomuji si podstatu protipravniho jednani a pravni odpovédnost za ptipadné protipravni
¢iny

umi zhodnotit vhodné a nevhodné zdravotni navyky

vi, co je podstatou zdravého zivotniho stylu a snazi se o jeho realizaci

znaji pozitivni vliv aktivniho pohybu, relaxace, dusevni hygieny

vi, Ze zneuzivani ditéte je trestné

uci se diskutovat o rizicich zneuzivani drog, orientuji se v trestn¢ pravni problematice
navykovych latek

odborna pomoc - vi, kde ji hledat

odmitaji projevy brutality a nasili zprostfedkované médii a umi o nich diskutovat

VV VVVVYV VVYY

Konkrétni planované akce a besedy:

Adaptacéni program pro novy kolektiv

tiidnické hodiny Ix mésiéné

Zai‘azeni lekci projektu Unplugged u proskolenych pedagogii v ramci hodin s tiidnim uditelem
VyuZiti programu méstské policie Haviifov

VyuZiti besed ,,na miru“ Centra prevence Haviifov

Besedy ZIP

Tradicni spolecné celoSkolni akce se zapojenim rodicii a veiejnosti: Halloween, Mikulds, Vanocni
jarmark

Akce tiid: Skolni vylety a exkurze, celoméstské akce, sportovni a védomostni soutézé — napv. Bludisté
Celoskolni akce Zakovského parlamentu

VVVYYYVYYVY

VYV VvV
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Preventivni program pro 7. ro¢nik

Zpusob realizace:

Y VY

VVVvY

hlubsi vzajemné poznavani ucastnikl

prohlubovani vztaht divéry

upeviiovani kolektivnich vztahii se véasnym podchycenim nezadoucich projevi chovani
trénink obrany pfed manipulaci, umeéni fici "ne"

zvladani narocnych duSevnich situaci

umeéni vyrovnat se s neuspéchem

Znalostni kompetence Zdkii:

>

Y VYV VVVVV VVYVY

zaci znaji vyznam harmonickych mezilidskych vztahl pro zdravy zivotni styl, respektuji
odli$né nézory a z4jmy, tolerance k mensindm

znaji a uplatituji zpisoby feseni neshod se spoluzaky / nenasilnym zpiisobem /

znaji vhodné zpusoby chovani a komunikace v riznych Zivotnich situacich

umi pracovat ve skuping, ptebiraji zodpoveédnost za spolecné tikoly

znaji vyznamné dokumenty upravujici lidskd prava a socidln€ pravni ochranu déti uvédomuji
si podstatu protipravniho jednani a pravni odpovédnost za ptipadné pravni ¢iny

umi zhodnotit vhodné a nevhodné zdravotni navyky

vi, co je podstatou zdravého zivotniho stylu a snazi se o jeho realizace

znaji pozitivni vliv aktivniho pohybu, relaxace, dusevni hygieny

vi, Ze zneuzivani ditéte je trestné

umi diskutovat o rizicich zneuZivani drog, orientuji se v trestné pravni problematice
navykovych latek

vi, kde hledat odbornou pomoc, v piipad¢ potieby ji dovedou vyuzit

bezpecné zvladaji ticelné modely chovani v krizovych situacich / Sikanovani, tyrani, sexualni
zneuzivani apod. / a spravné se rozhoduji v situacich vlastniho nebo ciziho ohrozeni

dokazi komunikovat se specializovanymi sluzbami / linky divéry, krizova centra / odmitaji
projevy brutality a nasili zprostfedkované médii a umi o nich diskutovat

Konkrétni planované akce a besedy:

YV VVVY

YV VvV

VyuZiti programu méstské policie Havifov

Tiidnické hodiny Ix mési¢né

VyuZiti besed ,,na miru“ Centra prevence Havifov

Besedy ZIP

Tradicéni spolecné celoSkolni akce se zapojenim rodi¢i a veiejnosti: Halloween, Mikulds, Vinocéni
jarmark

Akce tiid: lyZaisky vycvik, exkurze, vylety, celoméstské akce, divadlo

Celoskolni akce Zakovského parlamentu
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Preventivni program pro 8. ro¢nik

Zpusob realizace:

YVV VVVVVYYVY

realizovat vyrazn¢ aktivni formou (diskuse, hrani roli, rozhovor, kresleni)

program je zaméfen_na upevnovani vztaht ve tiidé

rozvoj schopnosti piijimat svobodna a odpovédna rozhodnuti

nacvik komunikace na zaklad¢ vlastnich prozitku.

nacvik feSeni zatézovych situaci

zvySeni schopnosti odolavat nebezpe¢im, krizim, stresu, zat€zovym situacim (véetné odmitani
drog, alkoholu, nikotinu, nevhodnych zptisobui chovani)

spolec¢enské vztahy (vliv reklamy apod.)

modelové, projektové situace poskytujici ndvody k feSeni problému

Znalostni kompetence Zdkii:

YV VV VVVVVV VVVVVYY

z4ci znaji vyznam harmonickych mezilidskych vztahii pro zdravy zivotni styl
respektuji odliSné ndzory a z4jmy, tolerance k mensinam

znaji a uplatnuji zpusoby feseni neshod se spoluzaky ( nenasilnym zpisobem )
znaji vhodné zpisoby chovéni a komunikace v riiznych zivotnich situacich

umi pracovat ve skuping, piebiraji zodpovédnost za spolecné ukoly

znaji vyznamné dokumenty upravujici lidska préva a socidln€ pravni ochranu déti

uvédomuji si podstatu protipravniho jednani a pravni odpovédnost za ptipadné pravni Ciny
umi zhodnotit vhodné a nevhodné zdravotni navyky

vi, co je podstatou zdravého Zivotniho stylu a snaZi se o jeho realizace

znaji pozitivni vliv aktivniho pohybu, relaxace, dusevni hygieny

vi, Ze zneuzivani ditéte je trestné

umi diskutovat o rizicich zneuzivani drog, orientuji se v trestné pravni problematice
navykovych latek

vi, kde hledat odbornou pomoc, v ptipadé potieby ji dovedou vyuzit

bezpecné zvladaji i¢elné modely chovani v krizovych situacich (Sikanovani, tyrani, sexualni
zneuzivani apod.) a spravné se rozhoduji v situacich vlastniho nebo ciziho ohroZeni
dokazi komunikovat se specializovanymi sluzbami (linky dtveéry, krizova centra) odmitaji
projevy brutality a nasili zprostfedkované médii a umi o nich diskutovat

Konkrétni planované akce a besedy:

VVVYY

YV V

VyuZiti programu méstské policie Haviiov

Tridnické hodiny 1x mésiéné

VyuZiti besed ,,na miru“ Centra prevence Haviiov

Besedy ZIP

Tradicni spoleéné celoSkolni akce se zapojenim rodic¢it a veiejnosti:: Halloween, Mikulds, Vanocéni
jarmark

Akce tiid: vylety, exkurze, celoméstské akce, soutéZe pro celou tiidu — Pevnost Moravska
Celoskolni akce Zakovského parlamentu



Zékladni Skola a Matetska Skola F. Hrubina Havifov — Podlesi, pfispévkova

organizace

Preventivni program skoly

Preventivni program pro 9. ro¢nik

Zpusob realizace:

YVVYVYYV

mapovani dosazenych vysledkii osobnostniho a socialniho rozvoje
fixovat tyto dovednosti a postoje

vyuzivat prvki ptedchozich programi

pozitivni formovani tfidniho kolektivu

vyuzivat komunitni kruh

Znalostni kompetence Zdakii:

YV VV VVVVVVVVVVYYY

74ci znaji vyznam harmonickych mezilidskych vztahii pro zdravy Zivotni styl

respektuji odlisné ndzory a zajmy, tolerance k mensinam

znaji a uplatiluji zptisoby feseni neshod se spoluzaky (nenasilnym zpisobem)

znaji vhodné zptisoby chovani a komunikace v riznych Zivotnich situacich

umi pracovat ve skuping, ptebiraji zodpoveédnost za spolecné tikoly

znaji vyznamné dokumenty upravujici lidské prava a socialné pravni ochranu déti
uvédomuji si podstatu protipravniho jednani a pravni odpovédnost za ptipadné pravni ¢iny
umi zhodnotit vhodné a nevhodné zdravotni navyky

vi, co je podstatou zdravého zivotniho stylu a snazi se o jeho realizaci

znaji pozitivni vliv aktivniho pohybu, relaxace, dusevni hygieny

vi, ze zneuzivani ditéte je trestné

umi diskutovat o rizicich zneuzivani drog, orientuji se v trestné pravni problematice
navykovych latek

vi, kde hledat odbornou pomoc, v ptipad¢ potieby ji dovedou vyuzit

bezpecné zvladaji G¢elné modely chovani v krizovych situacich (Sikanovani, tyrani, sexualni
zneuzivani apod.) a spravné se rozhoduji v situacich vlastniho nebo ciziho ohroZeni

dokazi komunikovat se specializovanymi sluzbami / linky davéry, krizova centra / odmitaji
projevy brutality a nasili zprosttedkované médii a umi o nich diskutovat

Konkrétni planované akce a besedy:

VVVVYY

Y V

VyuZiti programu méstské policie Havifov

Tridnické hodiny I1x mési¢né

VyuZiti besed ,,na miru“ Centra prevence Haviifov

Besedy ZIP

Tradicni spolecné celoSkolni akce se zapojenim rodicii a veiejnosti:: Halloween, Mikulds, Vanocni
jarmark

Akce tiid: vylety, exkurze, sportovni a védomostni soutéze pro celou tiidu, dny otevifenych dveii
Celoskolni akce Zakovského parlamentu
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Zékladni Skola a Matetska Skola F. Hrubina Havifov — Podlesi, pfispévkova

organizace
Preventivni program skoly

Rodice a zakonni zastupci Zaka

VVVVYYVYVYVY

Seznameni rodi¢t s PP v ramci tiidnich schiizek ¢i Skolniho webu

Souhlas rodi¢t s preventivnimi aktivitami

Nabidka konzulta¢nich hodin tfidnich uciteld, vychovného poradce, Skolniho metodika
Prevence, ptipadné zprostiedkovani pomoci (PPP, SVP, psychologové)

Nabidka propagacnich materidlii o drogach

Seznameni rodi¢a s postupem Skoly v piipadé problému zaka s drogami,

»Praktické aspekty drogové problematiky* — informace urcené rodi¢im, které jim pomohou
napomoci pii rozpoznani uzivani psychotropnich latek u déti, jejich u€¢inki a moznych tfeseni
krizovych situaci.

Spole¢né aktivity s rodici

>
>
>
>

Ttidni schiizky 4x ro¢né

Halloween s lampionovym privodem
Rozsvéceni vano¢niho stromu s jarmarkem
Besidky tfid ke Dni matek, aj.

Pedagogicti i nepedagogicti pracovnici Skoly

VVVYVYVY

Y VYV

Vyuziti a prohlubovani poznatkl ziskanych prostfednictvim zapojeni do projektu nPrevence
Trvat na disledném dodrzovani Skolniho fadu, jednotny postup pii udélovani pochval i trestl
Pozitivni ptistup k zdkim, kladny osobni ptiklad

Podilet se na realizaci minimalniho preventivniho programu

Informovat kolegy o moznostech vzdélavani v problematice primarni prevence

DodrZovat postupy obsazené v krizovych planech pfi feSeni pfipadli z oblasti socialné
nezadoucich jevi

DVPP v oblasti prevence — zejména projevi a feSeni Sikany, dilezitost Gcasti celé sborovny
Vasna diagnostika a intervence pfi riziku vzniku rizikového chovani. Kooperace

s odborniky pfi jejich feSeni. Zejména spoluprace s vychovnou poradkyni, tfidnimi

uciteli. Vzajemnd informovanost.

Vénovani pozornosti problematickym skupindm zakl nebo jednotliveim, odhalovéani projevi
asocialniho chovani mezi Z4ky — soustfedit se zeyména na problematiku Sikany.

Zajisténi diisledné kontroly zaméfené na prevenci koufeni, uzivani alkoholickych

a navykovych latek v celém arealu Skoly — vSichni zaméstnanci

Sledovat ¢asto opakujici se kratkodobé absence zakli — prevence zaSkolactvi.

Spoluprace s rodi¢i zaka s tendencemi vyhybat se Skolni dochézce.

V problematickych pfipadech moznost vyZadovani lékatského potvrzeni.
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Zékladni Skola a Matetska Skola F. Hrubina Havifov — Podlesi, pfispévkova

organizace

Preventivni program skoly

Strategie ZS a MS F. Hrubina na rok 2023/2024
na podporu prevence a zdravi

Preventista socialné patologickych jevii: Mgr. Petra Zidkova

Metodik prevence Mgr. Petra Zidkova, vychovna poradkyné Mgr. Iveta KONECNA, specialni pedagog
Mgr. Milan Trunkat popiipadé dalsi vyucujici se budou ucastnit seminait a prednasek zameétenych na
prevenci. S nimi seznami ostatni pedagogické pracovniky.

1.

11.

Metodik prevence Petra Zidkova nabidne vyudujicim materialy K prevenci Sikany a
S protidrogovym zaméfenim obsahujici rizné formy prace s zaky zejména pii vychové ke
zdravi, vychové k obCanstvi, které ziskala na seminarich a prednaskach.

Pedagogicti pracovnici mohou vyuzivat i publikace ze Skolni knihovny, ¢asopisy ,, Prevence*
a ,, Psychologie* a doporucena online videa, jejichz seznam je K dispozici ve sborovné nebo u
metodika prevence.

Ve skolni a mimoskolni dobé uspotadame: vano¢ni vystoupeni, besidky tfid, skolni sportovni
soutéze, dopravni soutéz, Halloweensky priuvod, Mikulase, vylety a exkurze dle moznosti,
predevsim pro upevnéni pratelskych vztah mezi zaky na 1. i 2. stupni.

Ve skolnim roce maji Zaci moznost navstévovat uebnu vypocetni techniky a pravidelné rizné
zajmové krouzky. Také maji moznost zucastnit se Skolnich, okresnich a krajskych soutézi.
Zaci $kolni druziny maji moznost ve volném &ase vyuzivat §kolni internet, keramickou dilnu,
bazén, maji ptistup na skolni hiiste.

V ramci vyuky se Zaci zGcastni exkurzi a projektovych dnl S jazykovym, déjepisnym,
zem&pisnym, piirodopisnym a vychovnym zamétenim.

Do hodin vychovy ke zdravi a vychovy k ob¢anstvi budou zahrnuty informace o primarni
prevenci drogové zavislosti, dalSich socidlné- patologickych jevech a pohlavné ptenosnych
chorobach. Zaci se seznami s vyznamem zdravého Zivotniho stylu: se zdravou vyzivou,
nutnosti pohybovych aktivit a se zpisoby udrzeni psychického zdravi.

V ramci vychovy k ob&anstvi a ke zdravi se Zaci seznami s tematickymi celky: Clovék a
drogy, Sikana neni détska hra, Moderni je nekoufit, Psychosocialni priprava (vrstevnicka
svépomocC — vybrani Z4ci), Sexualni vychova a prevence AIDS, Zasady bezpecného chovani,
Rasismus a tolerance, dlouholeta spoluprace s obfanskym sdruzenim ZIP Havifov, tel.
596828645, Centrem prevence tel. 599505320, popt. Pedagogicko-psychologickou poradnou
tel. 597582372, ¢i Méstskou policii.

Na Skolni nasténce budeme publikovat dilezité informace o nebezpec¢i drog, Sikany,
kybersikany, pohlavnich chorob a sebeposkozovani. Budeme se zapojovat do rtiznych projektt
napf. ,, Protidrogovy vlak“. Zaci 8. roéniku zrealizuji v ramci pfedmétu pracovni &innosti
projekt zaméfeny na zdravou vyzivu a zdravy zivotni styl — vS§e bude vystaveno na chodbach
Skoly.

V piipadé nutnosti bude metodik prevence kontaktovat Stiedisko protidrogové zavislosti nebo
Centrum drogové pomoci HA 596884854. V tomto zafizeni mohou ucitelé,

rodi¢e 1 samotni zaci konzultovat s odborniky problémy tykajici se drog. V piipad¢ vyskytu
Sikany Policii CR a Oddéleni socialné — pravni ochrany déti (OSPOD) HA 596803483

12. Prostiednictvim Skolniho parlamentu a schranky divéry (ve fyzické i elektronické podobg)

budeme udrzovat a zvySovat diivéru zakid v nds ucitele, kterym se mohou svéfit s problémem,
ktery je trapi.
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Zékladni Skola a Matetska Skola F. Hrubina Havifov — Podlesi, pfispévkova
organizace

Preventivni program skoly

Dalsi planované akce na podporu prevence a zdravi:

Lstupeii:

e Projekt ,,Zdravé zuby* - informacni vystava pro rodi¢e v ramci projektu

e Spoluprace s Centrem prevence — SSMH, besedy, exkurze

e Besedy s Méstskou Policii na téma ,,Bezpe¢nost déti — dej piednost Zivotu

e Akce ,,Mléko do skol*, ,, Ovoce do Skol*

e Projekt spolecna navstéva divadla v Havifové, ¢i v Ostraveé v rdmci zmény Zivotniho stylu a
ziskani navykd kulturniho chovani (tematicka piiprava, vlastni navstéva, vyuziti ve vyuce,
vystava zpracovanych témat pro rodice)

e Spoluprace se ZUS Haviiov — koncerty ,,Déti détem*

e Spoluprace s Méstskou knihovnou v Havifové — knihovnické lekce, ¢tenatské pasy

e Spoluprace s nakladatelstvim Albatros a Mlada fronta — podpora ¢tenatské gramotnosti

e Projektové dny —,,Poznavani regionu z hlediska vyuziti volnocasovych aktivit

e Evropsky tyden mobility — (charitativni akce mésta)

e Projekt DOD — Zachranny integrovany systém, Hasi¢i (PoZzarni ochrana - prevence )

e Beseda— BESIP (dopravni vychova)

e Dopravni soutéz - zavody na kolob&zkach a kolech

e Mezinarodni vystava détské kresby — vytvarné soutéz ,, Krasna jako kvitka*

¢ Skolni vylety — poznavani regionu

e Lyzafsky vycvik pro zaky I. I II. Stupné - pobytovy 1 vyjezdovy

o Ucast na soutézich vyhlasenych v pribéhu roku (Recitaéni soutéz, Matematicky Klokan...)
e Navstéva Skolnich krouzki (Aj, plavani), spoluprace s organizaci Asterix- pec¢eni pernicki. ..
e .Den Zemé* — celoskolni projekt ( péce o ziv.prostiedi, vystava zak. praci, ttidéni odpadir)
e Karneval pro zéky I. st.

e Halloveensky den (dopoledni show) nebo Lampionovy pravod

e Akce ,,Mikulas*

Sportovni den — olympiada* Den déti*

Kulturni akce: ,, Rozsviceni vano¢niho stromu*

Exkurze: Semag Havifov, Marlenka Frydek- Mistek, ZOO Ostrava, Skladka odpadu
0Z0...(dle moznosti)

e Besedy s Centrem prevence (na zakazku tfidnich uéitelti - n€které t¥idy)

e Beseda ZIP pro 5. ro¢niky ,, Nebezpe¢ny internet

e , Vrstevnickd svépomoc* ve vSech tiidach realizovana zaky 8. roc.

o Ucast na vhodnych akcich potadanych z projektu MAP I11. Havitov, OKAP
Moravskoslezského kraje
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Zékladni Skola a Matetska Skola F. Hrubina Havifov — Podlesi, pfispévkova

organizace
Preventivni program skoly

IL.stuperi:

Besedy s M¢stskou Policii na téma ,,Prevence proti kriminalité, Dej ptednost zivotu*

Spoluprace s Centrem prevence — SSMH, besedy, exkurze

Proskoleni preventistl z fad zaki v programu ,,Peer program

Zdrava 5 - zasady zdravého stravovani

Recita¢ni soutéz, olympiady z JC, M, D, Ch...., matematicky Klokan

Projekt spolecné navstéva divadla v Havifové, ¢i v Ostravé v ramci zmény zivotniho stylu a

ziskani navyku kulturniho chovani (tematicka pfiprava, vlastni navstéva, vyuziti ve vyuce)

Spoluprace se ZUS Havitov- koncerty

Spoluprace s Méstskou knihovnou v Havifové — knihovnické lekce (prevence kybersikany...)

Spoluprace SOU Sykorova — polytechnické aktivity ve specializovanych dilnach

Projekt VV ,, Krasna jako kvitka“

Cas promén pro divky a chlapce 7. ro¢. — prevence rizikového sexualniho Zivota

Projekt zaméteny na zdravou vyzivu a zdravy Zivotni styl — z4ci 8. ro€. v Pracovnich

¢innostech

,Den Zeme* — celoskolni projekt (péce o zivotni prostiedi)

Ucast a pomoc pii dopravni soutézi (zavody na kolob&zkach), pii akci Drakiada, Mikulas,

Lampionovy privod, na Dni otevienych dveti, pii zapisu do 1. tfid — vybrani zaci

Evropsky tyden mobility — ( cela skola)

Exkurze — Ceska televize Ostrava, firma Marlenka, ZOO Ostrava, skladka DEPOS a Cisticka

odpadnich vod (Zaci 7.ro¢), Zachranna stanice BartoSovice ... (

Névstéva skolnich krouzkd, spolupréce s organizaci Asterix

Realizace $kolnich vylett (poznej svou vlast —Z, Pt, D, Tv)

Spolupréce s organizaci ,, ZIP* — prozitkové programy (Sikana, vztahy ve tfidé¢, drogy,
partnerské vztahy, svétova nabozenstvi, holocaust, pravni

zodpovédnost, dospivani...)

Ucast na sportovnich soutéich — vybrani Zaci (florbal, plavani, discgolf...)

Projekt ,, Protidrogovy vlak* pro nové zéky 6. roc.

Lyzatsky vycvik - 7. roénik

Exkurze — dle zajmu zaku a rodic¢t II. stupenn ( Polsko — Osvétim)

Zajezd do Velké Britanie

Vrstevnicka svépomoc realizovana zaky 8. tiid

Celoroéni prace: SKOLNI PARLAMENT (dva Z4ci z kazdé tiidy od 4. — 9. roénik)
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Zékladni Skola a Matetska Skola F. Hrubina Havifov — Podlesi, pfispévkova

organizace
Preventivni program Skoly

Rychly kontakt na odborniky:
Pedagog. psych. poradna Havifov tel. +420 597 582 372

Vedouci odboru socialnich véci MmH Ing. Bernarda Urbancova
+420 596 803 150

Policie Havifov-Mésto tel. 596 813 146

Renarkon — kontaktni centrum Ostrava tel. + 420 595 627 005

kontaktni centrum Frydek-Mistek tel. + 420 558 628 444

Krajsky metodik prevence Mgr. Matéjkova Andrea, tel. 595 622 337
Humanitas. CZ tel. 605 833 646
Ceska spoleénost AIDS POMOC tel. 800 800 980
Anabell - Ostrava tel. 602 236 457

Rekni NE drogam — fekni ANO Zivotu tel. 739 803 072

AZhelp tel. 732 484 077
Bily kruh bezpeci - Ostrava tel. 732 577 520
Adra Havifov tel. 732 509 400
PPPP n.o. p. Velicka, Bilovec tel. 732 508 463

Zpracovala: Mgr. Petra Zidkova
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Zékladni Skola a Matetska Skola F. Hrubina Havifov — Podlesi, pfispévkova

organizace
Preventivni program Skoly

Postup skoly v pripadé vyskytu zneuzivani navykovych latek

Postup je vyvésen ve sborovné skoly ve sdilenych dokumentech elektronického informac¢niho systému
vyucujicich:

V pripadé, Ze selhala preventivni opatieni Skoly a v pripadé podezieni, Ze Zak zneuZiva
navykové latky, Skola (vedeni Skoly, Skolni metodik prevence, vychovny poradce, tiidni
ucitel) dle svych odbornych znalosti a komunikativnich socialnich dovednosti:

e Provede diskrétni pohovor se zakem, Setfeni. V pfipadé mozné neduvéry v pracovniky skoly
tento pracovnik pozada (jiz pred realizaci prvniho rozhovoru) o spolupraci pracovniky
pedagogicko-psychologické poradny (PPP) nebo kontaktniho pracovnika protidrogového

informac¢niho centra

e Pii potvrzeni duvodného podezieni kontaktuje vedeni skoly rodice, event. zakonné zastupce a
doporu¢i jim wvyuziti pomoci kontaktnich center, odbornikti zdravotnickych zafizeni,
pedagogicko-psychologické poradny.

e V piipadé negativni reakce rodic¢t (zakonného zastupce) na sdélenou skutec¢nost a v piipade,
ze rodice nezajisti pro zaka dal$i péci, pozada skola o pomoc Odbor socialnich véci (oddéleni
péce o dité¢) pfi Magistrat¢ v Havifové v souvislosti s moznosti zanedbani péce ze strany
rodict. Soucasné o tomto kroku uvédomi rodice (zakonného zastupce).

e V piipadé akutniho ohrozeni zdravi po poziti nékteré z navykovych latek (vcetné alkoholu)
kontaktuje skola rodice okamzit¢, poptipadé zajisti zakovi 1ékatskou péci a soucasné o tomto
kroku uvédomi rodice, Policii CR, popt. Odbor socialnich véci (viz vyse), kontaktniho
pracovnika protidrogového informacniho centra nebo PPP.

e V piipadé¢ dealerstvi nebo podezfeni na poruseni §217 trestniho zdkona (ohrozeni mravni

vychovy ditéte) nebo zanedbani povinné péce oznami Skola véc policii (popt. Odbor
socialnich véci — oddéleni péce o dite).

DuleZita kontaktni telefonni Cisla

Linka bezpeci 800 155 555 nebo 800 116 111
Linka pro déti, které odesly z domova 800 111 113
Protidrogové informacni centrum 476 731 939
Centrum drogové pomoci Havitov 596 884 854
Policie CR Havifov 974 811 111
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Zékladni Skola a Matetska Skola F. Hrubina Havifov — Podlesi, pfispévkova
organizace

Preventivni program skoly

Postup skoly v pripadé vyskytu Sikany

Program proti Sikanovani

navazuje na Metodicky pokyn ministra Skolstvi, mladeze a télovychovy k prevenci a feSeni
Sikanovani mezi zéky $kol a $kolskych zafizeni ¢j.: MSMT - 22294/2013-1

¢ Skolnim metodikem prevence byla jmenovéna p. ué. Mgr. Petra Zidkova

e ZAci byli informovani ti. u¢itelem, rodiée pak na t¥idnich schiizkach o ptisobeni vychovného
poradce a metodika prevence na Skole.

e Vyucujicim byl pfedan metodicky material s piiklady znakt Sikanovani (ptiloha ¢. ).
Nedilnou soucasti tohoto materialu je i seznam dostupné literatury s tematikou
Sikany.(sborovna)

e Ve gkole bude umisténa uzamykatelna schranka davéry: kontaktni osoba - p. ué. Petra Zidkova

e O tématu Sikany budou tfidni ucitelé diskutovat se zaky pii tfidnickych hodinach (dle potieby)
a s rodi¢i na tfidnich schiizkach (alespon 2 x ro¢ng¢).

e Vsichni pracovnici $koly budou aktivné dodrzovat rozvrh dozora a budou provadét dohled
Vv téch prostorach, kde k Sikanovani jiz doslo nebo kde by k nému mohlo dochazet. Ptipadnych
projevu Sikany si budou vS§imat i nepedagogicti pracovnici. Kazdy projev Sikany je nutno
nahlasit ti. uéiteli, vychovné poradkyni, metodiku prevence a vedeni skoly.

e V piipadé problému Sikany budou tfidni ucitelé situaci konzultovat s vych. poradkyni Mgr.
Ivetou Kone¢nou, nebo se mohou obratit na metodika prevence Mgr. Petru Zidkovou.

e Prednésky s tématikou Sikany budou vyuzity i pro nové nastupujici pedag. pracovniky.

e V piipadé€ podezieni na Sikanu ve tfidé doporucuji vyuzit metodicky postup pro feSeni Sikany
a provést sociometricky test.

o Kazdy projev Sikany musi byt taktn€ feSen pii zachovani divérnosti informaci, a to ve
spolupraci vedeni Skoly, vychovného poradce, rodinou obéti i rodinou agresora.

e Pro potrestani agresort lze vyuzit nasledujici béZzna vychovna opatieni: napomenuti a ditka
ttidniho ucitele, ditka feditele, sniZzeni znadmky z chovani, pfevedeni do jiné tfidy, doporuceni
rodi¢iim obéti 1 agresori nadvstévy v ambulantnim oddé€leni stfediska vychovné péce pro déti a
mladez. V mimotadnych ptipadech 1ze doporucit dobrovolné umisténi ditéte do pobytového
oddéleni SVP, podani navrhu organu socialné pravni ochrany ditéte k zahajeni fizeni o
nafizeni predbézného opatieni €1 Gistavni vychovy s naslednym umisténim v diagnostickém

vewr
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Zékladni Skola a Matetska Skola F. Hrubina Havifov — Podlesi, pfispévkova
organizace

Preventivni program skoly

Krizovy plan a postupy reSeni Sikanovani

Charakteristika Sikanovani

Sikanovani je chovani, jehoz zamérem je ubliZit, ohrozit nebo zastrasit zaka. Spo¢iva v opakovanych
fyzickych a psychickych utocich jedincem nebo skupinou vici jinému jedinci ¢i skuping, ktefi se
neumi nebo nemohou branit. Patii zde biti, vydirani, loupeze, poskozovani véci, nadavky, pomluvy,
vyhrozovani, ponizovani, sexudlniho obtézovani az zneuzivani. Nove se objevuje i tzv. kybersSikana —
utoky pomoci e-mailli, sms zprav a zvefejiiovanim urazlivych materialii na internetové stranky.

Postup pedagogického pracovnika

1. Informuji-li rodice pedagogického pracovnika o podezieni na Sikanovani, zahaji okamzité
vySetfovani Sikany, spolupracuje s metodikem prevence a vychovnym poradcem, informuje
reditele skoly.

2. Ma-li pedagogicky pracovnik podezieni na Sikanovani, zah4ji okamzité vySetiovani Sikany,
spolupracuje s metodikem prevence a vychovnym poradcem, informuje feditele Skoly.

3. V ptipadé€ prokdzanych projevi Sikany neprodlené informuje feditele Skoly, spolupodili se na
vysetfovani Sikany dle pokynt feditele skoly.

4. Vzdy informuje rodice o vysledcich vySetfovani Sikany, a to 1 v pfipadech, Ze se podezieni
neprokaze.

5. Navrhne v pedagogické radé potrestani agresoru.

Postup reditele Skoly

1. Pfijme informaci o Sikanovani (pedagogicky pracovnik, rodic¢, zak)

2. Rozhodne, zda $kola zvladne fesit Sikanu vlastnimi silami nebo zda $kola potiebuje pomoc z venku
a je nezbytna jeji soudinnost se specializovanymi institucemi a Policii CR.

3.V ptipadé prokazanych projevi Sikany jmenuje pracovniky, kteti se budou podilet na vysetiovani
Sikany dle jeho pokynt

4. Zajisti informovani dotéenych rodi¢i o vySetfovani Sikany nebo sam informuje o vysledcich
vySetfovani Sikany, které fidi.

5.V ptipadé negativnich dopadi Sikanovani na obét je nutné zprostiedkovat péc¢i pedagogicko-
psychologické poradny, sttediska vychovné péce, specidlné pedagogického centra nebo dalSich
odbornikt — klinickych psychologti, psychoterapeutti nebo psychiatra.

6. V mimotadnych ptipadech doporuci rodicim dobrovolné umisténi ditéte do pobytového oddéleni
SVP, ptipadné doporuci realizovat dobrovolny diagnosticky pobyt zaka v mistné ptislusném
diagnostickém ustavu.

7.V mimotadnych ptipadech poda navrh organu socialn€ pravni ochrany ditéte k zahdjeni prace
s rodinou, pfipadné k zahajeni fizeni o nafizeni predbézného opatieni ¢i Gistavni vychovy

S naslednym umisténim v diagnostickém ustavu.
podstatu trestného ¢inu (provinéni) oznami tuto skuteénost Policii CR.

9. Oznami organu socialné pravni ochrany ditéte skutecnosti, které ohrozuji bezpeci a zdravi Zaka.
Pokud zak spacha trestny ¢in (provinéni), popt. opakované pacha prestupky, zahdji spolupraci
s organy socidlné pravni ochrany ditéte bez zbyte¢ného odkladu.

10. Projedna na pedagogické radé potrestani agresora.
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Postupy pri vySetirovani Sikany

A. VySetifovani pocateéni Sikany, standardni forma — §kola situaci feSi vlastnimi silami

1. Rozhovor s témi, ktefi na Sikanovani upozornili a s obét'mi.

2. Nalezeni vhodnych svédkii.

3. Individualni, pfipadné konfronta¢ni rozhovory se svédky (nikoli vSak konfrontace obé&ti a agresorit).
4. Zajisténi ochrany obétem.

5. Rozhovor s agresory, piipadn¢ konfrontace mezi nimi.

Vychovné opatieni pro potrestani agresorti:
- napomenuti a ditka tfidniho ucitele, ditka feditele Skoly, podminéné vylouceni
- snizeni zndmky z chovani
- prevedeni do jiné tfidy

Pro napravu situace ve skupiné je potieba pracovat s celym tfidnim kolektivem, pfedev§im
s témi, ktefi ptihlizeli a nezaséhli — tfidnické hodiny, tfidni schizky.

B. Pokrodila Sikana s neobvyklou formou — vybuch skupinového nasili vici obéti, tzv. tfidniho
lyn¢ovani — $kola potiebuje pomoc zvenku

1. Pifekonani Soku pedagogického pracovnika a bezprosttedni zachrana obéti.
2. Domluva pedagogickych pracovnikii na spolupraci a postupu vysetfovani.
3. Zabranéni domluve agresorti na kiivé vypovedi.

4. Pokracujici pomoc a podpora obéti.

5. Nahléseni policii.

6. Vlastni vySetfovani.

Pfi feSeni téchto pfipadt Sikany se doporucuje spolupracovat s institucemi:

- v resortu skolstvi — s pedagogicko-psychologickymi poradnami, stfedisky vychovné péce,
specidlné pedagogickymi centry

- v resortu zdravotnictvi — S pediatry a odbornymi 1ékafi, détskymi psychology, psychiatry a
zatizenimi, kterd poskytuji odbornou poradenskou a terapeutickou péci,
vcetné individualni a rodinné terapie

- V resortu socialni péce — s oddélenim péce o rodinu a déti, s oddélenim socialni prevence (moznost
vstupovat do kazdého Setteni, jednat s dal§imi zainteresovanymi stranami,
s rodinou)

N 24

podstatu trestného ¢inu (provinéni) kontaktovat:
- Policii CR
- organ socialné- pravni ochrany ditéte ( OSPOD)
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Dilezita telefonni ¢isla a odkazy

Linka bezpeci: 800 155555, 116 111
Linka davéry Havitov: 596 410 888
Pedagogicko-psychologicka poradna Ha: 597 582 372

Elpis — poradna pro obéti nasili: 596 812 764

Stredisko vychovné péce Karvina 552 301 679

Linka pro déti, které odesly z domova 800 111 113

Krizova telefonni linka k $ikan¢ 286 881 059, 774 089 181
Odbor socialné-pravni ochrany déti Ha: 596 803 483 ( p.Freisler)
Policie CR (ul. Kubelikova) 974 811 111

www.sikana.cz
www.minimalizacesikany.cz
www.nasedite.cz
www.detskaprava.cz
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Skola ma zpracovany krizové plany pro patologické jevy obsaZené v metodickém doporuéeni
MSMT k prevenci patologickych jevii. Dokumenty jsou kaZdé za¥i aktualizovany dle zmén
legislativy. Tyto dokumenty jsou v§em pracovnikiim $koly pFistupny ve sborovné a

Vv elektronické podobé ve vnitinim informac¢nim systému Skoly.
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