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1. IDENTIFIKACNI UDAJE

NAZEV VZDELAVACIHO PROGRAMU

, SKOLNI VZDELAVACI PROGRAM PRO ZAKLADNI VZDELAVANI,,

motivacni nazev:

,SKOLA USPESNEHO ZIVOTA*

motto:

» VELKE IDEALY NEPOTREBUJI JEN KRIDLA, ALE TEZ VHODNY TEREN, Z NEHOZ BY MOHLY

VZLETNOUT. “
E. Hemingway

PREDKLADATEL VZDELAVACIHO PROGRAMU

ZAakladni Skola Havirov - Podlesi
F. Hrubina 5/1537
okres Karvina

feditel: Mgr. Miroslav Hlavacka

tel.: +420 597578975

e-mail: skola.zhh@hrub-zs-havirov.cz
www stranky: www. hrub-zs-havirov.cz

ICO: 61988723
1ZO: 102156964
RED IZO: 600136493

ZRIZOVATEL

STATUTARNI MESTO HAVIROV
HAVIROV - MESTO

Svornosti 2

736 01 Havifov - Mésto

tel.: 596803111

e-mail: posta@havirov-city.cz
www stranky: www.havirov-city.cz

PLATNOST DOKUMENTU OD

1. zafi 2007

Podpis feditele Skoly razitko Skoly



Zdkladni skola Havitov — Podlesi F. Hrubina 5/1537 okres Karvind
Skolni vzdélavaci program

2. CHARAKTERISTIKA SKOLY

2.1. VELIKOST SKOLY

Zakladni Skola Havifov - Podlesi, F. Hrubina 5/1537 okres Karvina je uplnou zakladni
Skolou. Realna kapacita Skoly je 450 zakd.

Skolni budova byla postavena v letech 1975 - 1977. Vyu&ovani zapogalo 1. zafi 1977.
Po letech provozu je Skola stale v dobrém technickém stavu, i kdyz je nutné postupné
a podle dlouhodobého, zfizovatelem schvaleného harmonogramu, rekonstruovat né-
které technicky zastaralé, nebo nemoderni vybaveni Skoly.

Zakladni Skola poskytuje zakladni vzdélani, zaméfené k naplnéni kompetenci stano-
venych ramcovym vzdélavacim programem pro zakladni vzdélavani.

Kompetence predstavuji soubory znalosti, dovednosti, navyk( a postoju, které jsou
vyuzitelné v uc€eni i v zivoté a umoznuji zakim efektivné a odpovidajicim zptisobem
jednat v rznych situacich.

SOUCASTI SKOLY JSOU:

Skolni jidelna (denni kapacita 1100 obéd)

Skolni druzina (kapacita 3 oddéleni, 75 zaki)

bazén

Cely Skolni areal lezi na okraji mésta. Okoli Skoly (lesopark) skyta velmi dobré moz-
nosti pro ¢innost Skolni druziny i pro télesnou vychovu. Budova Skoly je tvofena hlav-
nimi u¢ebnimi pavilony, télocvicnou, krytym bazénem, jidelnou. U Skoly je Skolni hfis-
té pro vétSinu kolektivnich sporta.

2.2 VYBAVENI SKOLY- MATERIALNE TECHNICKE PODMINKY

Vyucovaci pomucky, technické zafizeni: Uéebna VT, uéebna CJ, u¢ebna keramiky,
ucebna HV, informacni centrum, multimedialni vyukové programy, literatura, slovniky,
ucebna LEGODACTA, LEGO soupravy pro 1. stupen, bezdratové pfipojeni Skoly na
internet, dobré vybaveni standardnimi u¢ebnimi pomdckami.

Sportovni zafizeni: Bazén 8x18 m, volejbalové hfisté (antuka, po rekonstrukci), hfisté
s pevnym povrchem, télocvicna.

2.3. CHARAKTERISTIKA PEDAGOGICKEHO SBORU

Pedagogicky sbor tvori feditel Skoly, jeho zastupce a podle poctu zaka skoly pfiblizné
20 uciteli a 2 vychovatelky $kolni druziny.

Na Skole pracuje metodik prevence, vychovny poradce, metodik ICT a metodik envi-
ronmentalni vychovy z fad pedagogickych pracovnik.

Sbor je smiSeny s vétSinovou prfevahou zen. Témér vSichni vyucujici maji pedagogic-
kou i odbornou zpusobilost. Odborna erudice pedagogického sboru je prabézné do-
pliiovana prostfednictvim dalSiho vzdélavani pedagogickych pracovnikd v oblasti
aprobaci, jejich funk&niho zafazeni, jazykového vzdélavani a pocitaCové gramotnosti.
Posiluieme formy spole¢ného vzdélavani celého pedagogického tymu zejména
v oblasti rizikového chovani.

2.4. DLOUHODOBE PROJEKTY

Skola se zapojuje do fady dlouhodobych a kratkodobych projektd, které motivuji zaky
a vedou je k upevinovani jejich kompetenci. UCast zaku na projektech vytvari prilezi-
tost pro individualni uplatnéni zaku i pro jejich vzajemnou spolupraci. Projekty se pro-
linaji vétSinou vyuc€ovacich predmeétll, jsou namétem jak se vyporadat s realizaci pra-
fezovych témat ( osobnostni a socialni vychova, vychova demokratického obc&ana,
vychova k mySleni v evropskych a globalnich souvislostech, multikulturni vychova,
environmentalni vychova, medialni vychova)

Ucinnym prostifedkem modernizace vyuky je zafazovani zaku do celoroCnich a pfilezi-
tostnych projektu celostatnich, Skolnich i ro¢nikovych.
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Z dlouhodobych projektd Skoly jsou to projekty z oblasti:
> Prevence - Sikana, Koufeni, Zdravy zpUsob zivota a prevence zavislosti, které se
zaméfuji na osobnostni a socialni vychovu
Policie Skole - Dej prednost Zivotu - besedy s MéP
Cesty za knihou - spoluprace s méstskou knihovnou
Pasovani prvhackl na ¢tenare
Lyzarsky kurz
Skola v pfirodé
Zdravé zuby - urCen pro zaky 1. st.

YVVVVYY

Kratkodobé projekty:
» Den Zemé
» Ochrana ¢lovéka za mimofadnych udalosti
> Evropsky den jazyku
» Kulturné- historické exkurze - Hradek ve Slezsku
» Poznavame jiné kultury

DalSi Skolni projekty a jejich zaclenéni do vyu€ovaciho procesu jsou uvedeny v pfehledu
zafazeni prufezovych témat v jednotlivych ro€nicich.

2.5. SPOLUPRACE S RODICI A JINYMI SUBJEKTY

Informovanost rodi€l o planovani, pribéhu a vysledcich vzdélavani zaku

Rodice jsou o pribéhu vzdélavani zakd informovani prabézné webovou aplikaci progra-
mu ,Bakalafi“ a dale na tfidnich schizkach nebo konzultacich s jednotlivymi vyucujicimi.
Prostfednictvim této aplikace maji moznost se pravidelné seznamovat s pribéhem vyuky
a Cinnosti zaka ve Skolnich i mimoskolnich aktivitach i soutézich a také s jejich vysledky.
Zaci 1. - 3. ro¢nikd jsou navic informovani o prospéchu prostfednictvim Zakovskych
knizek. Dobra komunikace s rodici je jednim z hlavnich cil( Skoly.

Skola b&zné spolupracuje i s jinymi subjekty, napf. s PPP v Havifové, s odborem sociél-
nich véci zfizovatele, s méstskou policii a Policii CR, Méstskou knihovnou, Odborem
Skolstvi a kultury zfizovatele, stfediskem volného ¢asu Asterix.

V pfipadé integrovanych zakil se specifickym postizenim Skola spolupracuje se Special-
né pedagogickymi centry podle druhu postiZzeni.

O déni ve Skole se snazime informovat vefejnost prostfednictvim ¢lankd v mistnim tisku a
na webovych strankach Skoly.

PFi zajistovani riznych Skoleni a seminafl pro pedagogické pracovniky nasi Skoly spolu-
pracujeme s KVIC Novy Ji¢in a NIDV Ostrava.

Na Skole pUsobi Skolska rada, ktera je tvofena 2 zastupci jmenovanymi zfizovatelem, 2
volenymi zastupci z fad rodi€l zakd a 2 volenymi zastupci pedagogl. Skolska rada
napomaha spolupraci a komunikaci s verejnosti, predklada vedeni $koly rizné navrhy a
doporuceni
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3. CHARAKTERISTIKA SKOLNIHO VZDELAVACIHO PROGRAMU
3.1. ZAMERENI SKOLY, POJETI VP

SVP vychazi z obecnych vzdélavacich cilii a klicovych kompetenci RVP ZV a z koncepce, ktera
vznikla dvouletou snahou o inovaci pedagogického procesu a klimatu Skoly, analyzou vlastnich
moznosti a schopnosti pedagogického sboru, pozadavkii rodi€¢t a navazanim na tradice Skoly.

Nazev SKOLA USPESNEHO ZIVOTA vyjadiuje zakladni mys$lenku programu - otevienost $koly
vSem détem, rodi¢um, verejnosti - obsahem vzdélavani, demokratickymi principy, chapanim zaka
jako individualni osobnosti, diferencovanym pfistupem, spoleCnymi prozitky.

Zakladni vzdélavani musi byt uziteCnou sluzbou obanim a ma reflektovat i jejich oCekavani a in-
dividualni potfeby. Takového cile nelze dosahnout, aniz by se zménilo tradi¢ni chapani Skoly, po-
slanim Skoly v takovém pfipadé nemuze byt pouhé zprostfedkovani sumy védomosti a zkouseni
zaku z faktografickych prehledu.

V naSem pojeti je Skola mistem, které zaky motivuje a podporuje k aktivhimu uceni se. A to nikoli
encyklopedickym védomostem, ale pro zivot dalezitym socialnim dovednostem a kompetencim,
ucit se feSit problémy. Charakter prace pak ma v détech mimo jiné podporovat pocit bezpedi,
moznost pozitivniho prozivani, ziskani zdravého sebevédomi, rozvijeni kritického mysleni a
schopnost sebehodnoceni.

Takto formulovany obecny koncepéni zamér Skolniho vzdélavaciho programu vychazi
z presvédceni, ze kvalita vzdélavaci sluzby Skoly nema byt primarné posuzovana podle tradi¢né
chapanych tzv. vzdélavacich vysledka.

Nasi prvofadou ambici je proménit Skolu v prostfedi, kde se détem s velmi riznorodymi vzdélava-
cimi potfebami dostava nejen kvalitni a kvalifikované vzdélavaci péce, ale kde se soucasneé citi
bezpecné a spokojené. Pfipojujeme se ke vzdélavacim trendim v Evropé a chceme rozvijet u za-
k(i kompetence, které jsou nezbytné pro zZivot v Evropé v 21. stoleti. V ramci procesu vzdélavani
se vénujeme mimo jiné nasledujicim kompetencim:

Uceni

Byt schopen vzit v uvahu zkuSenost,
davat véci do souvislosti,
organizovat svUj u€ebni proces,

byt schopen fesit problémy,

byt zodpovédny za své uceni.

VVVYY

Objevovani

Ziskavat informace z riznych zdroja a posoudit jejich vérohodnost,
zvazovat rlizné zdroje dat,

radit se s lidmi ze svého okoli,

konzultovat s experty,

vytvaret tfidit dokumentaci.

VVVYY

Mysleni a uvaZovani
» Chapat kontinuitu minulosti a soucasnosti,
» nahlizet aspekty rozvoje spoleCnosti kriticky,
» byt schopen se vyrovnavat s nejistotou a komplexnosti situace,
» UcCastnit se diskusi a vyjadfovat viastni nazor,
» vnimat politicky a ekonomicky kontext pfi vzdélavani a praci,
» hodnotit socialni chovani souvisejici se zdravim, zZivotnim prostfedim,
» vnimat hodnoty uméni, literatury atd.
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Komunikace

Rozumét a domluvit se, Cist a psat ve vice jazycich,
byt schopen prezentovat, mluvit na vefejnosti,
obhajovat a argumentovat vlastni nazor,
naslouchat a brat v ivahu nazory druhych,
vyjadfovat se pisemnou formou,

rozumét grafim, diagramim a tabulkam.

VVVVYYVY

Kooperace

Byt schopen spoluprace a prace v tymu,
¢init rozhodnuti,

fesit konflikty,

posuzovat a hodnotit,

navazovat a udrzovat kontakty.

VVVYVYY

3
8

Vytvaret projekty,

brat na sebe zodpovédnost,

prispivat k praci skupiny a spolecnosti,
organizovat svou vlastni praci,

projevovat solidaritu,

ovladat matematické a modelové nastroje.

VVVYVYVYVYY

Adaptace
» Vyuzivat informacni a komunikacni techniky,
» byt flexibilni pfi rychlych zménéch,
» nalézat nova feSeni,
» byt houzevnaty v pfipadé obtizi.

3.2. HLAVNI A DILCI CILE SvP

Skolni vzdélavaci program vychazi z koncepce vzdélavani, kterou realizujeme od roku 2005. Hlav-
ni daraz ve své vzdélavaci praci klade $kola na komunikaci, kooperaci a praci s informacemi. Za-
kladem programu nasi skoly je pfechod od Skoly transmisivniho typu ke Skole typu konstruktivniho.

Umoznit Zakam osvojit si strategie a motivovat je pro celozivotni u€eni.
Podpora déti k uceni se:
> Vybirat si a vyuzivat vhodné zpusoby, metody a strategie pro aktivni a efektivni uceni,
» vyhledavat a ffidit informace a na zakladé jejich pochopeni, propojeni a systematizace je
efektivné vyuzivat v procesu uceni a v praktickém zivoté,
» vyuzivat informacni a komunikacni prostfedky a technologie.

Podnécovat k tvorfivému mysleni, logickému uvazovani a ke schopnosti feSit problémy.
Podpora déti k uéeni se:
» Samostatné pozorovat a experimentovat, ziskané vysledky porovnavat, kriticky posuzovat a
vyvozovat z nich zavéry pro vyuziti v budoucnosti,
» uvadét véci a znalosti do souvislosti a na zakladé toho si vytvaret komplexnéjSi pohled na
pfirodni a spoleCenskeé jevy,
» volit vhodné zpusoby feSeni ukolu, sledovat vlastni pokrok pfi zdolavani problémi, aplikovat
osveédcené postupy pfi feSeni obdobnych nebo novych ukoll a situaci.
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Vést zaky k vSestranné, ucinné a oteviené komunikaci.
Podpora déti k uéeni se:
» Formulovat a vyjadfovat své mysSlenky a nazory v logickém sledu, vystizné, souvisle
a kultivované v pisemném i Ustnim projevu,
» naslouchat jinym a porozumét jim,
» obhajovat vlastni nazor vhodnou a kultivovanou argumentaci.

Rozvijet u Zak( schopnost spolupracovat a respektovat praci a Uspéchy vlastni i druhych
Podpora déti k uéeni se:
» Spolupracovat ve skupiné pfi feSeni daného ukolu, podilet se na vytvafeni pravidel prace
v tymu a na utvareni pfijemné atmosféry v tymu,
» aktivné prispivat k diskusi, umét v diskusi obhajovat vlastni nazor, ale i respektovat zkuSe-
nosti a nazory jinych.

Pripravovat Zaky k tomu, aby se projevovali jako svébytné, svobodné a zodpovédné osobnosti,
uplatfiovali sva prava a plnili své povinnosti.
Podpora déti k uéeni se:
» Mit sebevédomé vystupovani, pozitivni pfedstavu o sobé& samém, ale souc¢asné schopnost
vcitit se do situaci ostatnich a respektovat jejich presvédceni nebo nazory,
» TFeSit praktické problémy a zivotni situace na zakladé pochopeni principq, jimiz se spole¢nost
fidi, znat sva prava i povinnosti,
» schopnosti hodnotit vysledky vlastni ¢innosti i Cinnosti jinych.

Vytvaret u zakl potfebu projevovat pozitivni city v chovani, jednani a v prozivani Zivotnich situaci;
rozvijet vnimavost a citlivé vztahy k lidem, prostredi i k prirodé.
Podpora déti k uceni se:

» Schopnosti ochrany Zivotniho prostfedi i ochrany kulturnich a spolecenskych hodnot,

» vcitit se do situaci ostatnich a respektovat jejich presvédceni nebo nazory.

UCit zaky aktivné rozvijet a chranit fyzické, dusSevni i socialni zdravi a byt za né odpovédny.
Podpora déti k uceni se:
» Schopnosti ochrany vlastniho zdravi i zdravi ostatnich,
» pouzivat bezpe¢né materialy, nastroje a vybaveni, dodrzovat dohodnuta pravidla, povinnosti
a zavazky, rozhodovat se spravné, zodpovédné a s ohledem na své zdravi i zdravi jinych,
» dle svych moznosti poskytnout ucinnou pomoc v situacich ohrozuijicich zivot a zdravi.

Vést Zzaky k toleranci a ohleduplnosti k jinym lidem, jejich kulturdm a duchovnim hodnotam, uéit je
zit spole¢né s ostatnimi lidmi.
Podpora déti k uceni se:

» Vnimat kulturni i historické dédictvi jako vyznamny fenomén,

» byt vnimavy k tradicim a kulturnim hodnotém jinych.

Pomahat zakiim poznavat a rozvijet vlastni schopnosti v souladu s redinymi moznostmi a uplatrio-
vat je spolu s osvojenymi védomostmi a dovednostmi pfi rozhodovani o vlastni zivotni a profesni
orientaci.
Podpora déti k uceni se:
» Vyuzivat znalosti a zkuSenosti ziskané v jednotlivych vzdélavacich oblastech v zajmu vlast-
niho rozvoje i své pripravy na budoucnost,
» rozvijet své podnikatelské mySleni, orientovat se v zdkladnich aktivitach potfebnych
k uskute¢néni podnikatelského zaméru, chapat podstatu, cil a riziko podnikani.

10
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3.3.VYCHOVNE A VZDELAVACI STRATEGIE

Skolni vzdélavaci program jednozna&né sméfuje k naplfiovani klicovych kompetenci zaka. Ugitel je
nenapadnym rezisérem pfi kooperativni praci. Pedagog musi byt dovednym organizatorem i vyu-
Cujicim, musi umét planovat. Prace pedagoga predpoklada tedy jisté manazerské schopnosti (ji-
nak fe¢eno - musi byt kompetentni).

K tomu, aby skola zajistila rozvoj klicovych kompetenci Zaku, uplatriuje tyto spolecné postupy:

» Vyuzivani riznych zdroja informaci,
kompetence k uceni, k reseni problémd, komunikativni
¢ ucitelé uci zaky pracovat s riznymi zdroji informaci (tisténymi, elektronickymi, apod.)
¢ zaci maji k dispozici Skolni knihovnu a mohou vyuzivat Skolni pocitace s pfipojenim na in-

ternet i mimo vyuku.

» WwzZivani novych vyucovacich metod a organizacnich forem vyuky, pri kterych jsou vytvare-
ny vhodné podminky pro rozvijeni klicovych kompetenci zaka (moderni pedagogické trendy,
skupinova prace, dialog, projekty, integrace vyukovych oblasti atd.), kompetence komunika-
tivni; socialni a persondaini, obcanské, pracovni
+ Skola organizuje tematicky zamérené projekty a exkurze, kde si zaci ovéruji vyuzitelnost

Skolnich poznatku v praxi.

» Spoluprdce s rodici a dalsimi institucemi - Skolska rada, obec, pedagogicko-psychologicka
poradna, obéanska sdruzeni atd., kompetence k feSeni problémud, komunikativni, socidini a
personaini, obcanské, pracovni
¢ zaci se Ucastni vefejnych odbornych i kulturnich akci, na kterych aktivné vystupuji se

svymi prispévky.

» Proména kilimatu skoly - tvarCi, partnerska komunikace mezi ucitelem a zakem, tymova pra-
ce, bezpec€nost, tolerance k odliSnostem, kompetence k feSeni problému, komunikativni, so-
cidini a personailni, obcanské

3.4. STRATEGIE NAPLNOVANI KLICOVYCH KOMPETENCI

V celkovém pojeti vzdélavani na nasi Skole jsou pfevazné uplathovany takové formy a metody
prace s zaky, aby dochazelo k rozvoji osobnosti jako celku, tudiz i kombinované k rozvoji vSech
klicovych kompetenci. Naplfiovani jednotlivych klicovych kompetenci ve vzdélavacim procesu zaku
je mozno izolované popsat nasledujicim zpisobem.

Kompetence k reseni problému

rozvijime zejména ucenim v souvislostech, to znamena, Zze neucime izolovana data jednotlivych
obor(, ale u déti vytvafime uceleny obraz svéta. Zakam jsou predkladany takové tkoly, jejichz fe-
Seni vyzaduje znalosti z vice obor0 lidské ¢innosti resp. vzdélavacich oblasti a tudiz i vice pfistupli
k feSeni. Tyto kompetence rozvijime také vyuzivanim co nejvétsiho mnozstvi zdrojl informaci -
praci s knihou, internetem, praktickymi pokusy, vlastnim vyzkumem zaka.

Kompetence k uceni
rozvijime individualné podle dané situace u kazdého zaka. Hlavnimi strategiemi jsou kooperativni
uceni, prace s chybou a rozvoj sebehodnoceni zaka.

Kompetence komunikativni
rozvijime vytvarenim dostate¢ného prostoru pro vyjadfovani zaku pfi problémovém vyucovani, pfi
zpracovavani Skolnich projektt z nejriznéjSich oblasti a jejich vystup.

Kompetence sociaini a personaini

budujeme formami socialniho uceni. Snazime se déti zapojit do organizace Cinnosti Skoly (tfidni
komunitni kruhy). V ramci skupinového vyucovani zaci prejimaji rizné role.
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Kompetence obcanské

rozvijime hlavné u¢enim socialnim, metodami sebepoznavani a seznamovanim zaku s jejich pra-
vy, odpovédnosti a povinnostmi. Zaci jsou vedeni k tomu, aby respektovali narodni, kulturni a his-
toricke tradice.

Kompetence pracovni
u zaku rozvijime opét formou projektové ¢innosti, skupinové a individualni prace. Dillezitou cestou
k uvédomeni si dllezitosti znalosti pracovnich postupt a dovednosti pouzivat pracovni nastroje

3.5. ZACLENENI PRUREZOVYCH TEMAT

Prifezova témata reprezentuji ve vzdélavacim programu okruhy aktualnich problému sou¢asného
svéta a jsou nedilnou soucasti zakladniho vzdélavani.

Tematické okruhy prafezovych témat prochazeji napfi¢ vzdélavacimi oblastmi a umoziuji propoje-
ni vzdélavacich obord. Abychom této moznosti vyuzili co mozna nejlépe, nevytvafime pro prufezo-
va témata samostatné vyuc€ovaci predméty, ale integrujeme je do jinych vyu€ovacich pfedméti a
realizujeme jejich obsah formou projekt(, ve kterych musi Zaci pouzivat znalosti a dovednosti

z riznych vzdélavacich oboru.

Zarazeni jednotlivych tematickych okruh( prafezovych témat je vzdy soucasti charakteristiky vzdé-
lavaci oblasti a jednotliva témata jsou uvedena v tabulkach vyucovacich predméta.

Pro lepsi orientaci uvadime jesté prehled vSech prufezovych témat a jejich tematickych okruht

v samostatné kapitole 6. PRUREZOVA TEMATA.
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3.6. VZDELAVACI OBLASTI
3.6.1. JAZYK A JAZYKOVA KOMUNIKACE

Vzdélavaci obsah vzdélavaciho oboru Cesky jazyk a literatura je realizovan ve vech roénicich za-
kladniho vzdélavani.

Vzdé&lavaci obsah vzdélavaciho oboru Cesky jazyk a literatura ma komplexni charakter, pro pre-
hlednost je ¢lenén do specifickych slozek

» Komunikac¢ni a slohova vychova

» Psani - realizuje se zpravidla v menSich ¢asovych celcich, nez je vyu€ovaci hodina

» Jazykova vychova

» Literarni vychova

Vzdélavaci obsah vychazejici ze vzdélavaciho oboru Cizi jazyk ma tydenni ¢asovou dotaci 3 hodi-
ny a je zafazen povinné do 3. - 9. ro¢niku; s vyukou Ciziho jazyka je mozné zacit pfi zajmu zaku a
souhlasu jejich rodicu i v nizSich rocnicich; pfednostné musi byt zakim nabidnuta vyuka anglické-
ho jazyka; pokud zak (jeho zakonny zastupce) zvoli jiny cizi jazyk nez anglicky, musi Skola proka-
zatelné upozornit zakonné zastupce zaka na skutecnost, ze ve vzdélavacim systému nemusi byt
zajiSténa navaznost ve vzdélavani zvoleného ciziho jazyka pfi pfechodu zaka na jinou zakladni
nebo stfedni Skolu.

Vzdélavaci obsah vzdélavaciho oboru DalSi cizi jazyk je do Skolniho roku 2011/2012 zarazen jako
volitelny; Skola ma povinnost jej nabidnout vSem Zakim nejpozdéji od 8. roc¢niku.
» Pro DalSi cizi jazyk je vymezena vazana disponibilni ¢asova dotace v rozsahu minimalné 6
hodin;
> pokud si zak nezvoli Dalsi cizi jazyk, voli z nabidky jiné vzdélavaci obsahy, které l1épe odpo-
vidaji jeho zajmim
» DalSi cizi jazyk maze byt némecky, francouzsky, Spanélsky, italsky, rusky, slovensky, polsky,
pfipadné jiny jazyk. Anglicky jazyk jako Dalsi cizi jazyk musi Skola nabidnout zak{m, ktefi ne-
zvolili anglicky jazyk jako Cizi jazyk.

3.6.2. MATEMATIKA A JEJI APLIKACE

» vzdélavaci obsah vzdélavaciho oboru Matematika a jeji aplikace je realizovan ve vSech ro¢ni-
cich zakladniho vzdélavani

3.6.3. INFORMACNI A KOMUNIKACNI TECHNOLOGIE

> vzdélavaci obsah vzdélavaciho oboru Informacni a komunikacéni technologie je realizovan na
1.1 2. stupni zakladniho vzdélavani

3.6.4. CLOVEKA JEHO SVET

> vzdélavaci obsah vzdélavaciho oboru Clovék a jeho svét je realizovan ve vSech roénicich 1.
stupné zakladniho vzdélavani

3.6.5. CLOVEKA SPOLECNOST

> Déjepis
> Obcanska vychova

Vzdélavaci obsah vzdélavaciho oboru je realizovan pouze na 2. stupni zakladniho vzdélavani
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3.6.6. CLOVEK A PRIRODA

» Fyzika
» Chemie
> PFirodopis
» Zemépis

Vzdélavaci obsah vzdélavacich oborl je realizovan pouze na 2. stupni zakladniho vzdélavani.
3.6.7. UMENIA KULTURA

» Hudebni vychova
» Vytvarna vychova

Vzdélavaci obsah vzdélavacich obor je realizovan ve v§ech roc¢nicich zakladniho vzdélavani.
3.6.8. CLOVEKAZDRAVI

Vzdélavaci obsah vzdélavaciho oboru TELESNA VYCHOVA je realizovan ve vSech rocnicich zaklad-
niho vzdélavani.

Casova dotace pro télesnou vychovu nesmi ze zdravotnich a hygienickych divodd klesnout pod 2
hodiny tydné

Soucasti vzdélavaciho obsahu vzdélavaciho oboru Télesna vychova je tematicky okruh Zdravotni
télesna vychova, jehoz prvky jsou preventivné vyuzivany v hodinach Télesné vychovy pro viechny
zaky nebo jsou zadavany zakim se zdravotnim oslabenim misto ¢innosti, které jsou kontraindikaci
jejich oslabeni; 8kola m& soucasné povinnost nabizet cely obsah tematického okruhu Zdravotni
télesna vychova zakuam IIl. (pfip. Il.) zdravotni skupiny v samostatnych vyucovacich hodinach
zdravotni télesné vychovy

Pokud jsou zaci Ill. zdravotni skupiny osvobozeni od Télesné vychovy; je Zdravotni télesna vycho-
va adekvatnim povinnym pfedmétem. Pokud absolvuji Télesnou vychovu s Ulevami, je Zdravotni
télesna vychova rozsifenim pohybové nabidky dotované disponibilni Casové dotace - vzdélavaci
obsah vzdélavaciho oboru Vychova ke zdravi je realizovan pouze na 2. stupni zakladniho vzdéla-
vani; vzdélavaci obsah Vychovy ke zdravi na 1. stupni je zafazen do vzdélavaci oblasti

CLOVEK A JEHO SVET

3.6.9. CLOVEKA SVETPRACE

Vzdélavaci obsah je realizovan na 1. i 2. stupni vzdélavani a je uréen véem zakum (tedy chlapciim
i divkam bez rozdilu). Vzdélavaci obsah je rozdélen na 1. stupni na ¢tyfi tematické okruhy, které
jsou pro Skolu povinné. Na 2. stupni je rozdélen na osm tematickych okruhl. Tematické okruhy na
2. stupni tvofi nabidku, z niz tematicky okruh Svét prace je povinny pro vSechny zaky v plném roz-
sahu a vzhledem k jeho zaméfeni na vybér budouciho povolani je vhodné jej radit do nejvysSich
roCnikd 2. stupné. Z ostatnich Skoly vybiraji podle svych podminek a pedagogickych zaméri mi-
nimalné jeden dalSi okruh. Vybrané tematické okruhy je nutné realizovat v pIném rozsahu.
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3.7. POSKYTOVANI PORADENSKYCH SLUZEB VE SKOLE

Poradenské sluzby zajistuje vychovny poradce ve spolupraci s metodikem prevence, vedenim
Skoly, tfidnimi uciteli a dalSimi pedagogickymi pracovniky.

3.7.1. ZAMEREN/ PORADENSKYCH SLUZEB:

Poradenstvi zakim v oblasti u¢ebnich postupt, styll a strategii, poradenstvi rodi¢im zaka ve
vychové a vzdélavani,

poradenstvi pfi Skolni neuspésSnosti, postupy feSeni neprospéchu a podpora zaku ve zlepseni,
prevence neuspéchu,

poradenstvi pfi feSeni a prevenci socialné patologickych jevu - rodiné a zakovi, postupy feSeni
ve spolupraci vychovného poradce a pedagogickych pracovnikdl,

poradenstvi v obtiznych Zivotnich situacich zakim, rodi¢im v souvislosti s vychovou déti,
kariérové poradenstvi, volba Skoly,

poradenstvi pfi integraci zaka se specialnimi vzdélavacimi potfebami, véetné zaku s odlisného
kulturniho prostfedi a zaku se socialnim znevyhodnénim,

poradenstvi ke vzdélavani mimoradné nadanych zaki,

metodicka podpora ucitelll v psychologickych a specialné pedagogickych dovednostech pfi
pedagogické praci s zaky,

poskytovani informaci o dalSich sluzbach poradenskych zafizeni a spoluprace s dalSimi od-
bornymi institucemi.

Vychovny poradce realizuje konzulta¢ni hodiny pro rodi¢e podle individualni potfeby zaka a rodicu.

V VYV VVV Vv V V

3.7.2. KARIEROVE PORADENSTV/

Vychovny poradce poskytuje kariérové poradenstvi zakim a rodi¢lim zakd, ve spolupraci s tfidnim
ucitelem a vedenim $koly zajistuje organizaci pfihlasovani a pfestupu k dalSimu vzdélavani. Ve
vzdélavaci oblasti ,Clovék a svét prace” probiha rozvoj zakii vzhledem k jejich profesnimu zamé-
feni, sebepoznani, orientaci ve svété prace. Ve spolupraci s poradenskymi zafizenimi je vytvarena
nabidka diagnostiky k zaméreni zaka vzhledem k dalSimu vzdélavani a povolani, zakim jsou

k dispozici informac¢ni materialy o stfednim Skolstvi a trhu prace.

3.7.3. PREVENCE SOCIALNE PATOLOGICKYCH JEVU

Metodik prevence vytvari ve spolupraci s pedagogickym tymem ,Minimalni preventivni program®
pro dany Skolni rok. Koordinuje jeho realizaci. Souc€asti prevence jsou metody vyuky - otevieny di-
alog a vstficny vztah ucitele a zaka, intenzivni komunikace s rodici atd. Prevence probiha i v ramci
vyuky jednotlivych vzdélavacich oblasti i pfi realizaci priifezovych témat.

Metodik a vychovny poradce jsou v kontaktu s oddélenim péce o dité pfislusnych Gfadd a kuratory
pro déti a mladez a sdruzenimi poskytujicimi sluzby v této oblasti. Skola monitoruje rizika socialné
patologickych jevu a pfi varovnych signalech koordinuje postup vychovny poradce, svolava setka-
ni s rodici, konzultace s zaky a nabizi podporu a poradenstvi. Skola spolupracuje s dalSimi organi-
zacemi v oblasti prevence socialné pat. jevu, vyuziva vybrané programy.

3.7.4. PSYCHOLOGICKA PECE

Na tfidni ucitele a vychovného poradce Skoly se mohou zaci kdykoli ve Skole obratit a pozadat ho
0 konzultaci a podporu v obtiznych psychosocialnich situacich. Vychovny poradce Skoly pomaha
s feSenim konfliktd mezi zaky, podporuje optimalni komunikaci mezi rodici, uciteli a zaky (media-
ce). Podporuje rozvoj pozitivnich vztaht a feSeni konflikti v ramci tfidy. Nabizi individualni poho-
vory rodi¢im v pripadé psychosocialni krize v souvislosti s vychovou, péci o déti, vztahem mezi
rodi¢em a ditétem. Poskytuje konzultace a podporu ucitelim v praci s zakem s potizemi v uceni,
v chovani, v sebepoijeti, ve vztahu k uciteli, k druhym lidem. Podava informace o dalSich subjek-
tech zajistujicich psychologickou a socialni péci.
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3.8. ZABEZPECENI VYUKY ZAKU SE SPECIALNIMI VZDELAVACIMI POTREBAMI

Za zaky se specialnimi vzdélavacimi potfebami jsou povazovani Zaci se zdravotnim postizenim,
Z&ci se zdravotnim znevyhodné&nim a Zaci se socialnim znevyhodnénim. Skola je oteviena i za-
kiim talentovanym, zakim s mimofadnym nadanim. Tfidnim ucitelem zjistuje vzdélavaci potfeby
74k a ve spolupraci s poradenskym zafizenim zajistuje odbornou diagnostiku. Zaky s vyvojovymi
poruchami uceni posilame se souhlasem zakonnych zastupctl na vySetieni do Skolského pora-
denskeho zatizeni. Na zakladé diagnostiky jsou konzultovany, planovany a vyuzivany vhodneé
metody a organizacni postupy vyuky. Zaci se zdravotnim postizenim i Zaci mimofadné nadani jsou
integrovani v ramci béznych tfid. Na zakladé odborného posudku poradenského pracovisté tridni
ucitel a dalSi pedagogicti pracovnici, ve spolupraci se zakonnymi zastupci zaka, vytvafi a realizuji
individualni vzdélavaci plan (IVP). Struktura IVP vychazi z platné pravni upravy, je doplnéna

v pripadé potfeby dohodou o formé podilu Zaka a spoluprace se zakonnymi zastupci.

3.8. 1. VZDELAVANI ZAKU SE ZDRAVOTNIM ZNEVYHODNENIM

NejCastéjSi skupinou zaku se specialnimi vzdélavacimi potfebami na nasi $kole jsou zZaci

s vyvojovymi poruchami uc¢eni a chovani. Tito Zaci jsou posilani se souhlasem zakonnych zastup-
cu na vySetieni do pedagogicko-psychologické poradny. Na zakladé vySetfeni a doporuceni jsou
déti zarazovany do reedukacni péce.

(IVP).

Na vypracovani individualnich vzdélavacich plant se podili tfidni ucitel, vyucujici pfislusnych
predmétu. Jeho platnost je jeden rok. Individualni vzdélavaci plan vychazi z vySetifeni a doporu-
¢eni PPP nebo SPC. IVP je zpracovan na zakladé ucebnich dokument( a respektuje potfeby za-
ka. Zakonny zastupce i PPP vyjadfuji souhlas se zpusobem zpracovani individualniho vzdélava-
ciho planu.

Obsah individualniho vzdélavaciho planu: zakladni udaje o zakovi, zavéry vySetfeni a doporuceni
z odborného pracovisté, konkrétni cile, organizace vyuky, forma zadavani ukol(, zpusob klasifika-
ce, nezbytné kompenzacni pomucky, uéebnice, organizace specialné pedagogické a psychologic-
ké péce , navrh na navyseni finanénich prostredku, zplisob spoluprace se zakonnymi zastupci,
podil Zaka na feSeni problému, popis projevu zaka ve Skole.

3.8.2. ZPUSOB PRACE S DETMI S VYVOJOVYMI PORUCHAMI UCENI V JEDNOTLIVYCH PREDMETECH:

Pfi klasifikaci pfihlizime ke stupni a druhu specifické poruchy

Kromé individualniho vzdélavaciho planu, pfipadné ulev v kvantité uciva, respektujeme zvlastni a
doporucované pfistupy:

3.8.2.1. DysLEXIE

Cesky jazyk
> volit texty odpovidajici vyspélosti ¢tenare
» omezit pozadavek na pisemné zpracovani pfecteného textu
» umoznit ¢teni s okénkem

cizi jazyk
» preferovat ustni projev
» upfrednostiiovat konverzaci
» vyuzivani pocitatovych programu
» poskytnout prodlouzeny vyklad
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matematika
» slovni ulohy fesit po spoleCném pFecteni, za pomoci ucitele
» omezit feSeni geometrickych uloh zadanych SirSimi slovnimi instrukcemi

3.8.2.2. DYSORTOGRAFIE

cesky jazyk
> pfi osvojovani a upevinovani gramatickych pravidel disledné uplathovat nazor
» pouzivat zjednoduSené prehledy gramatickych pravidel
> do osvojovani zapojit co nejvice smyslovych analyzator(
» misto diktatu preferovat doplfiovaci cvieni, opisy, pfepisy
» zkracena forma diktatu, ¢asovy prostor pro opravu
» neklasifikovat nedostate¢né prace
» hodnotit procentudlni zastoupeni spravnych a nespravnych jevl
» zjednodus$eni uciva
» prodlouzeny vyklad
» preferovat ustni zkou3eni
> nehodnotit to, co zak nestihl
» slohové prace zadavat v kratSim rozsahu, po domaci pripravé

cizi jazyk
» psat jen Casti cviceni
» znalost slovicek ovérovat predevsim slovné

matematika

nehodnotit kvantitu

omezit pétiminutovky (prace s Casovym vymezenim)
respektovat pravidlo, ze pfiklad je lepSi vidét nez jen diktovat
pokud je prace ¢asové limitovana, poskytovat vice ¢asu
umoznit praci s nazorem

vyuzivat praci u tabule pod individualnim dohledem

YVVVYY

ostatni vyucovaci pfedmety
» preferovat ustni zkousSeni, testy
» v seSitech hodnotit obsahovou stranku nikoliv Upravu a pismo
» osvojovat u€ivo s nazorem
> klast dliraz na pochopeni zadaného Ukolu

3.8.2.3. DYSKALKULIE

matematika

nutna individualni prace se zakem

ddraz klast na pochopeni Ukolu

pouzivat nazor ( pomucky, prehledy, tabulky)
poskytovat dostatek ¢asu na pocetni operace
pracovat se specialnimi pom{ckami

YVVVYVY

V prvnim ro¢niku nelze u zakl diagnostikovat vyvojové poruchy uceni (neni ukonéena vyuka Cte-

ni a psani), u téchto zaku Ize vyslovit pouze domnénku. Pokud zak z néjakych pfi€in dovednost Cte-
ni a psani nezvlada, je zapotfebi preventivnich opatreni.

Jako podklad pro tato opatfeni slouzi testovani urovné vyvoje funkci potfebnych k nacviku ¢teni

a psani. Test rizika &teni a psani (autorky Svancarova a Kucharska) mohou pouzivat a vyhodnoco-
vat ucitelé s pisemnym souhlasem rodi¢u.
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3.8.3. PECE 0 ZAKY S VADAMI VYSLOVNOSTI

Na zakladni 8kole jsou i Zaci, u kterych se vyskytuje dyslalie neboli patlavost. Déti s vadami vy-
slovnosti maji 8kolni program rozSifen o logopedickou péci, kterou vede na Skole specialni peda-
gozka. V zavaznych pfipadech spolupracuje ucitelka s klinickou logopedkou.

3.8.4. PECE 0 ZAKY S PORUCHAMI CHOVAN/

Jedna se o zaky hyperaktivni, popfipadé s edukativnimi problémy, ktefi nerespektuji nékteré nor-
my spolec¢enského chovani, jsou nepfizplsobivi, impulsivni, snadno unavitelni.

Ve spolupraci a na doporuceni PPP se budou zaci vzdélavat podle zpracovaného individualniho
vychovné vzdélavaciho planu. V procesu vytvareni kliCovych kompetenci bude nutné klast zvyse-
ny ddraz na samostatné rozhodovani, kritické mysleni, jednani

bez podléhani manipulacim a vychovu k praci a ke spolupraci.

3.8.5. VZDELAVANI ZAKU SE SOCIALNIM ZNEVYHODNENIM

Do této skupiny patfi Zaci z odliSného socialné, kulturné a jazykové odliSného prostfedi. Hlavnim
problémem byva zpravidla nedostateCna znalost vzdélavaciho jazyka.

Zasady pro prdci s détmi se socialnim znevyhodnénim

v pfipadé potfeby vypracovani individualnich vzdélavacich plan
zajisténi skupinové nebo individualni péce

zajisténi specifickych uéebnic a pomlcek

volba odpovidajicich metod a forem prace

nastoleni pravidelné spoluprace s rodinou a odbornym pracovistém
vytvoreni pfiznivého klimatu pro tyto zaky ve Skolnim prostredi

VVVYVYYVYY

3.8.6. VZDELAVANI ZAKU SE ZDRAVOTNIM POSTIZENIM

Vychazime ze zakona €. 561/2004, vyhlasky €. 73/2005, kapitoly ¢€.8, kde jsou popsany moznosti
a podminky pro vzdélavani zaku se specialnimi vzdélavacimi potfebami.

kladé lékafského a specialné pedagogického vysetieni a prihlédnutim k moznostem Skoly i mist-
nim specifikim.

Zasady prace pro Zaky se zdravotnim postiZenim
» respektovani zvlastnosti a moznosti zaka
» vc€asné poskytnuti specialni pomoci ( ¢im dfive, tim lepSi vysledek prace )
» dodrzeni jednotlivych vyvojovych etap
» utvoreni optimalniho pracovniho prostfedi v€etné vstficné pratelské atmosféry

Spoluprace skoly s odbornym pracovistém

seznameni vSech pedagogu, ale i spoluzakl s danym postizenim zaka
dohoda s rodici a odbornym pracovi§tém na moznostech uzké spoluprace
pomoc pfi vypracovani individualniho vzdélavaciho planu

vysvétleni a objasnéni zplsobu hodnoceni

zabezpeceni potfebnych kompenzacnich a didaktickych pomucek
zajisténi odborné literatury

VVVYYVYY

18



Zdkladni skola Havitov — Podlesi F. Hrubina 5/1537 okres Karvind
Skolni vzdélavaci program

3.8.7. VZDELAVANI ZAKU MIMORADNE NADANYCH

Skola vyhledava a rozviji talent a mimoradné nadani zaka. PFi zjistovani mimofadného nadani za-
k spolupracuje s poradenskym pracovistém a na zakladé zavért odborného vySetieni sestavuje
a realizuje IVP se strukturou dle pravni Upravy. Mimofadné nadani zaci mohou byt pfefazeni do
vysSiho ro¢niku na zakladé komisionalni zkousky.

ucovani v jednotlivych pfedmétech. Pro tyto zaky je zapotfebi zvySené motivace k rozSifovani za-
kladniho uciva do hloubky pfedevsim v téch vyucovacich pfedmétech, které reprezentuji nadani di-
téte.

V ramci vyucovani matematiky projevuiji tito zaci kvalitni koncentraci, dobrou pamét, zalibu v feSeni
problémovych uloh a svymi znalostmi pfesahuji stanovené pozadavky. Umozrnujeme jim pracovat
na pocitaci (vzdélavaci programy), individualné pracovat s nauc¢nou literaturou (hlavolamy, kvizy,
zdhady, problémové ulohy), i navstivit vyu€ovaci hodiny ve vySSich ro€nicich.

vewv s

ranému ucivu, zajimavosti ze svéta techniky...), jsou povéfovani vedenim a fizenim skupin.

Na zaky s hudebnim nadanim klade ucitel vySSi naroky odpovidaijici jejich dovednostem a schop-
nostem. Vhodnym zplsobem je zapojuje do ¢innosti v hodiné - mohou doprovazet na hudebni na-
stroj, predzpivavat pisen ...

v mimoSkolnich aktivitdch, navstévuji vytvarné obory pfi zakladnich umeéleckych Skolach.

Zé&ci nadani spiSe technicky, manualné zruéni, jsou sméfovani k zapojeni do zajmovych aktivit or-
ganizovanych 8kolou nebo zakladni uméleckou Skolou. Pfi samotné vyuce byvaji povéfovani na-
Zaci jsou podporovani v rozvijeni vsech pohybovych aktivit, predevsim téch, kde zak projevuje nej-
vétsi zajem a talent. Zaci jsou zapojovani do sportovnich soutézi, at uz v ramci $koly nebo mimo
ni. Reprezentuji Skolu. Velmi ¢asto se stava, ze tito zaci maji vykyvy v chovani. Je nutné toto cho-
vani usmeérnovat s pedagogickym optimismem a taktné, avSak dusledné. Usmériiujeme zaky v
osobnostni vychové, vedeme je k rovnému pfistupu k méné nadanym spoluzakim, k toleranci,
ochoté pomahat slabsim. Neni vyjimkou, ze vynika-li zak v jedné oblasti, v jiné je primérny.

Na zakladé doporuceni PPP, SPC je mozné vzdélavat zaka v urlitém predmétu v jiném postup-
ném roc¢niku.
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3.9. SKOLNi DRUZINA

& dulezity vychovny partner rodiny a Skoly

& plni vzdélavaci cile, rozviji specifické nadani déti

& ma dulezitou roli v prevenci negativnich socialnich jev(
& rozviji dalezité osobni a socialni kompetence

Cinnost 3kolni druziny jako prvku zajmového vzdélavani je propojena s praci zak( ve vyu&ovani.
Vychovatelky se seznamily s cili Skolniho vzdélavaciho programu a aktivhé se v ramci jednotlivych
pracovnich skupin zapoijily do uprav tohoto programu. K propojovani dochazi zejména pfi realizaci
projektového vyucovani.

Nas program usiluje o vytvareni zdravé osobnosti, odolné vii¢i negativnim vliviim, kterd bude znat
svou cenu, najde své misto ve zdravé socialni skupiné.

Cil: Pripravit jedince pro Zivot ve stavajici spole€nosti a prostfednictvim volno¢asovych aktivit ho
vybavit Zadoucimi védomostmi, dovednostmi, ale také postoiji.

SKOLNI DRUZINA MUSI BYT:
» misto pro zajmoveé vyziti déti
» misto pro regeneraci sil déti po vyucovani
» misto pro rozvijeni tvofivosti
» misto pro posilovani sebevédomi
» misto pro radost ;
» misto pro komunikaci vychovatelek a rodi¢t (poskytovat rodi¢um informace o €innosti SD, o
pfipravovanych akcich aj)

PODMINKY PRO CINNOST:

> Inspirujici, nestresujici prostiedi
» Ucelové vybavené prostory druzinek s moznosti kreativniho uzptsobeni
» Hraci chodba s pracovnimi koutky
» Moznost vyuzivani prostor Skoly:
» Télocvictna

» PocitaCova ucebna

» Keramicka dilna

» Cvicna kuchynka

» Knihovna

» Projekce (video, DVD)

» Sportovni areal, bazén

» Koutek se stolem na tenis a fotbal
» Vhodné okoli Skoly-lesopark

Cinnost a vychovné piisobeni vychovatelek v jednotlivych oddélenich vychazi z pozadavkil peda-
gogiky volného €asu (ovliviiovani volného ¢asu, nabidka alternativnich aktivit, nabidka pomucek,
her. Podstatny je poZadavek dobrovolnosti, aktivity, poZadavek seberealizace, zajimavosti a za-
jmovosti, pestrosti a pritazlivosti)
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3.9.1. VYCHOVNE PROGRAMY SD SE ZAMERUJ NA TYTO ZAKLADNI OBLASTI:

» Vychova ke zdravému zivotnimu stylu

» Posilovani komunikacnich dovednosti

» Odpovédnost za své chovani

» Ovladani negativnich citovych reakci

» Poznani sebe samého a uplatnéni se ve skupiné

» Formovani Zivotnich postoju

» Nachazeni novych vazeb a provazanosti mezi jiz ziskanymi poznatky z vyuCovani

VYCHOVA KE ZDRAVEMU ZIVOTNIMU STYLU

» vychova k odpovédnosti za svou osobu

» vychova k odpovédnosti za své zdravi

» vychova ke spravnym stravovacim navykam, pitny rezim
» dodrzovani osobni hygieny

» posilovani télesné zdatnosti

» rozvijeni citové stranky osobnosti, citové vazby

POSILOVANI KOMUNIKACNICH DOVEDNOST/ (CLOVEK VE SPOLECNOSTI)

» kultivace slovniho i mimoslovniho projevu
» rozvijeni slovni zasoby

» schopnost vyjadfit se

» schopnost naslouchat

» uplatnéni se v kolektivu

» kulturni Zivot

ODPOVEDNOST ZA SVE CHOVAN/I

» feSeni riznych situaci

» péstovani potfebnych a zadoucich védomosti, dovednosti a postoju

» dlvéryhodnost, pravdomluvnost a moralni kvality

» posilovani schopnosti objektivné hodnotit své jednani a pfijimat disledky svého chovani

OVLADANI NEGATIVNICH CITOVYCH REAKC/

» vyporadat se se stresem
» feSeni zivotnich situaci
» vyrovnavani se s nedostatky a neuspéchy

POZNANI SEBE SAMEHO A UPLATNEN/ SE VE SKUPINE (t CLOVEK JAKO JEDINEC)

» kladnym hodnocenim zvySovat sebevédomi
» posilovani pozitivniho mysleni

» objektivni hodnoceni ¢innosti kazdého ¢lena
» vytvareni vlastni bezpecné socialni skupiny

» temperament, postoje, hodnoty
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FORMOVANI ZIVOTNICH POSTOJU

» vytvareni spoleCensky zadoucich hodnot
» vytvareni zaklad( pravniho védomi

» Ucta, porozuméni, tolerance

» schopnost a ochota pomoci

» vytvoreni vlastniho sebevédomi

» posilovani schopnosti nepodléhat negativnim vlivim

» prevence socialné patologickych jevu
= drogy, alkohol, koufeni
= delikvence
»  virtualni drogy
= Sjkanovani, vandalismus, nasilné chovani
*  rasismus
» podobnost a odliSnost lidi
»  rozdily v prozivani, v mySleni a v jednani

NACHAZENI NOVYCH VAZEB A SOUVZTAZNOSTI MEZI JIZ ZISKANYMI POZNATKY Z VYUCOVAN/

» moznost vzajemného doplnovani Skolniho vyu€ovani a vychovné-vzdélavaci prace Skolni dru-

ziny

» tohoto cile dosahovat specifickymi, od Skolniho vyu€ovani vyrazné odliSnymi prostfedky

» prinaset nové podnéty, obohacovat poznatky
CLOVEK A JEHO SVET:
Misto, kde Zijeme:

> vztah ke své Skole, méstu, statu
» vychazky, vylety, poznatky z cest

Lidé kolem nas:

» pribuzenské vztahy v rodiné

» vztahy mezi détmi

» vztahy ke Skole

» pravidla souziti

» chovani lidi-pravidla slusného chovani
» principy demokracie

» zakladni lidska prava a prava ditéte

» prava a povinnosti

Lidé a Cas:

» regionalni povésti a baje

» tradice, zvyky, odliSnost zplsobl zivota

» navstéva kulturnich instituci-muzeum, hvézdarna,
» knihovna, galerie

> orientace v ¢ase

22



Zdkladni skola Havitov — Podlesi F. Hrubina 5/1537 okres Karvind
Skolni vzdélavaci program

CLOVEK A PRIRODA:

ROZMANITOST ZIVE A NEZIVE PRIRODY
» Ochrana pfirody
= praktické poznavani pfirody
= Promény pfirody, rocni obdobi
= Cinnost &lovéka v pfirodé (pozitivni, negativni)
= Ohleduplné chovani k pfirodé a ochrana pfirody
» Likvidace odpadu-tfidéni odpadu

CLOVEKA SVET PRACE:

» Tradicni i netradi¢ni materialy
» Elementarni dovednosti

ZAJMOVE ZAMEREN/I DETI' V DOBE POBYTU VE SKOLNI DRUZINE:
(NEBO NAVAZUJICI NA ODCHODY DETI ZE SD):

» Détem umoziiujeme v dobé pobytu ve Skolni druziné rozvijet své zajmy ve specificky zaméfe-
nych krouzcich.

3.9.2. KrouZky SD:

» keramicky a vytvarny krouzek
» sportovni hry

Mimo tyto krouzky se déti seznamuiji se vSemi oblastmi zajmové €innosti a jednotlivé aktivity jsou
zapracovaneé v tydenni skladbé zaméstnani:

pohybové a télovychovné aktivity
vytvarné c¢innosti

rukodélné ginnosti

hudba, zpév a tanec

literarné - dramaticka Cinnost
prirodovédna a vlastivédna Cinnost
vypocetni technika

VVVVYVYY

3.10. ZAUIMOVE KROUZKY A ZAJMOVE VZDELANI(

Jak déti travi svij volny Cas, je pro nas velmi dillezité. Proto Skola nabizi mnoho zajmovych utvar(
jako doplrikovou €innost volnoCasovych aktivit pro zaky, v nichz se zaci zabyvaiji ¢innostmi, které
jim pfinasi realizaci, odpocinek, uvolnéni, aktivni vyuziti Casu po vyucovani
Osou zajmového vzdélavani je pravidelnd Cinnost v zajmovych utvarech, jimiz jsou zejména
krouzky a soubory.
Cilem zajmového vzdélavani je naucit ucastniky:

» aktivné vyuzivat sv(j volny ¢as,

» rozvijet svlj zajem (oblibenou aktivitu) i talent,

» ziskavat nové poznatky, zkuSenosti, dovednosti i navyky,

» realizovat se v kolektivu, umét se adaptovat v rizném typu kolektivu a prostredi.

V krouzcich pracuiji zaci pod vedenim pedagogd, ktefi se jim vénuji s plnym nasazenim.

Jejich realizace je zavisla na poctu prihlaSenych zakua s ohledem k personalnim moznostem a
technickému vybaveni Skoly.
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Prilezitostnou €innost uskute¢riujeme prostfednictvim jednorazovych akci, kterymi jsou:
zabavna soutézni odpoledne

vystoupeni

turnaje

utkani

soutéze

nepravidelna ¢innost s détmi a jejich rodici apod.

VVVVYVYYVY

Prilezitostna €innost umoznuje
» seznamovat se s novymi poznatky Ci fakty zasazenymi do novych souvislosti,
» vyuzivani a ziskavani védomosti a dovednosti v readlném svéte.

Soutézné zabavné akce maji oddechovy charakter.

3.11. RizENi A ORGANIZACE VYUKY

Chceme byt Skolou pfistupnou véem.
Chceme:
» Zzakum nabidnout pfijemné a kamaradské prostiedi, ve kterém by se mohli svobodné a bez-
pecné rozvijet
aby poznatky zUstali zakiim nejen v hlavach, ale i v srdcich po cely Zivot.
aby myslenka na Skolu vzbuzovala v naSich zacich pfijemné pocity, aby sem radi kazdé rano
pfichazeli a az budou odchazet, aby se sem radi vraceli
aby do zivota odesli nejen se znalostmi, ale také jako lidé se sebeuctou a zdravou sebed-
vérou
aby méli radi lidi bez rozdilu a dokazali pomoci potfebnym
aby pochopili hodnoty lidské dlstojnosti
aby uméli naslouchat a vytvareli si sv(j vlastni nazor a dokazali ho vyjadfit, ale také vyslech-
nout jiny a pfijmout ho
aby pochopili, ze k zivotu jsou nutna nejen prava, ale i povinnosti
aby se uplatnili v zivoté a dokazali se vyrovnat s pfipadnymi neuspéchy
aby se dokazali dobfe rozhodnout a zodpovidat sami za sebe

VVYVY VVV VY VYV

3.11.1. ROCNIKOVE RIZENIA PLANOVANI

V organizaci vyuCovani je za zakladni jednotku povazovan roc¢nik. Vzdélavaci témata jsou plano-
vana vzdy spole¢né pro cely ro¢nik, na principu horizontalniho propojeni tfid v jednotlivych ro¢ni-
cich. Vys$Si jednotkou je cela Skola, kde vyucovaci proces probiha na principu vertikalniho propoje-
ni ro€nik{. Tfida je chapana jako intimni prostfedi pro zaky, a to v mife, jakou podle véku potiebuiji.
Cilem je vétsi efektivita vzdélavaciho procesu, vyuziti potencialu spoluprace zaku v ro¢niku a mezi
ro¢niky, intenzivnéjsi spoluprace pedagogu, ucelna diferenciace a individualizace vyu€ovaciho
procesu.

3.11.2. RIZEN/A KOORDINACE PRACE UCITELU

Ucitelé v ro¢niku spole¢né planuji vyu€ovaci proces a koordinuji vyuku jednotlivych vzdélavacich
oblasti tak, aby vyuka tvorila smysluplny celek. Ucitelé spolecné pripravuiji celoro¢ni plan vyuky,
ktery je konkretizovan do tydennich planu. Pfipravuiji a realizuji roénikové projekty.

V ramci celé Skoly ucitelé spolupracuji na pfipravé celoro¢niho celoSkolniho projektu a promysleji
vertikalni propojeni celé Skoly. Tymova setkani vSech ucitelt probihaji formou aktivnich dilen jed-
nou za mésic.

V praci ucitelt jsou podporovany aktivity tzv. vzajemnych hospitaci, které maji vnést do pedago-
gického procesu tvofivy pfistup a prvky sebereflexe.
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3.11.2.1. Kodex ucitele

» Laska k détem
¢ Problémy déti a obtizné situace feSme s laskou a pochopenim k nasim zakim. Vzdy za-
kim naslouchejme, povzbuzujme je, aby nam vypravéli nejen o svych radostech, ale i

starostech.

» Vychova k odpovédnosti
+ Vychovavejme zaky k odpovédnosti za své Ciny, nikoliv k poslusnosti v pfitomnosti peda-
goga.
+ Nepouzivejme fyzického ani psychického nasili, nemanipulujme se zaky z pozice nadfa-
zenosti.

» Pravdivost a spravedinost
¢ Nikdy zakiim nezkouSejme lhat. Neslibujme, co nemiizeme splnit. Chovejme se ¢estné a
tak, abychom zaky nezranovali. Kazdy zak by mél védét, za co je trestan. K provinéni je
tfeba pfipojit opravnény trest. Pouzivejme vice metodu pfimého disledku nez trest.

» Vzajemny respekt
¢+ NepovySujme se nad kolegy ani nad zaky. Nevysmivejme se, neponizujme, respektujme
odlisny nazor. Hledejme na ostatnich spiSe to pozitivni, shazme se je pochopit.

» Davéra
+ Naslouchejme také srdcem, diivérné informace nesdélujme, respektujme eticka pravidla.
Ucitel ma zakam davérovat a oni maji divérovat jemu.

» Osobni nasazeni
¢ Snazme se ze vSech sil podavat co nejlepsi vykon. Pomahejme zakim co nejlépe zvla-
dat svéfrené ukoly a vzniklé problémy v radostné a pratelské atmosfére, klidné a s duve-
rou.

» Humor jako vychovny prostfedek
+ Vyuzivejme humoru pfi nasi praci s détmi, nezaménujme ho s vysméchem, shazovanim
a ponizovanim zaka. Laskavym humorem Ize obvykle dosahnout vice nez strohou pfis-
nosti.

» Spoluprace a pomoc
¢ Spolupracujme s détmi a rodiCi pfi stanoveni cilu vychovy a vyuky tak, aby vSichni méli
radost a uspokojeni z pokroku, kterych budou z&ci dosahovat. Pomahejme zakdm, kdyz
nas o to pozadaiji a spolu nachazejme spravna feseni.

» Respekt k dohodnutym pravidlim
¢ Dbejme na dodrzovani Skolniho fadu, vnitfniho fadu Skoly, pravidel souziti a spolecen-
skych pravidel. To, co vyzadujeme po détech, musime vyzadovat i od sebe samych. Vy-
chovavejme pfikladem.

» Loajalita ke Skole, kolegialita
¢ Pripadné vzniklé problémy feSme na plidé $koly. Projevme ochotu feSit vzniklé problémy
a nedorozuméni vécné a bez emoci. Neohrozujme prestiz Skoly vynasenim internich do-
hod, nesnazme se ziskavat lepSi postaveni zpochybrnovanim kvality prace svych kolegu.
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3.11.3. RIZEN/A KOORDINACE PRACE ZAKU

Zakladnim planovacim obdobim €innosti Zaku je tyden. V rdmci kazdého tydne museji byt do aktivit
zakul zarazeny takové cile a Cinnosti, které vedou k rozvijeni kliCovych kompetenci zaku prfimérené
veéku.

PFi spole¢nych ¢innostech ro¢nikl jsou zafazovany ro¢nikové seminare. V Uvodu probiha motiva-
ce zaku k ¢innosti, ujasnéni zasad prace i s dlrazem na bezpec¢nost zaki, stanoveni pracovnich
postupu, vybér témat a moznych souvislosti a v neposledni fadé stanovovani forem vystupll. Zave-
rem probéhne seznameni se s vystupy, zavéry a celkové zhodnoceni danych €innosti se zafaze-
nim prvkd sebehodnoceni.

Do vyuky je nejCastéji zafazovana prace déti ve skupinach. Prace ve skupinach ma charakter ko-
operativniho uceni, projektového uceni. V této casti pracuji zaci viceméné samostatné. Spolupra-
ce, uceni se jeden od druhého, zvySuje efektivitu vzdélavani. Pfinosem je vytvareni riiznych skupin
podle vzdélavacich potfeb zaka.

V ramci vybranych témat nebo projektll mize byt prace zaku planovana spole¢né pro vice ro¢niki
(napfiklad pomocnici u ,prviidckl”, zpravodajové o déni ve vyssich rocnicich, pfipadné spole¢na
prace na projektu, jehoz vystupy jsou tvoreny vysledky dil€ich ukoll, na kterych spolupracuji zaci
rznych rocniku).

3.11.3.1. Kodex Zdka

Vstoupil jsem - pozdravim.

Odchazim-li - rozlou¢im se.

Chci-li - feknu prosim.

Dostanu-li - feknu, dékuiji.

Nikoho nebiji - jen slabosi a zbabélci si musi dokazovat svoji silu.

Neni¢im - kazda véc, ktera poslouzila mne, mize poslouzit i druhému.

Netrapim se - vSechny dverfe jsou zde oteviené, proto se mizu podélit o kazdou radost i bo-
lest.

Mluvim pravdu - lez a pomluva mezi slusné lidi nepatfi.

Mam duavéru ve své uditele a spoluzaky. Respektu;ji je i jejich nazory.

Jsem tolerantni, nikdy se nikomu nevysmivam a nikoho neponizuiji.

Jsem ochoten pomoci svym spoluzakim i ucitelim.

Ucim se byt samostatny, zodpovédny za své Ciny. Nebojim se prosazovat sviij nazor otevie-
né, v klidu a sluSnou formou.

Chci dosahovat co nejlepsi vysledky. Pracuji nejen pro sebe, ale i pro kolektiv tfidy.

VéFim si, i ja jsem v nécem dobry. Snazim se neustale rozvijet své schopnosti a dovednosti.
Dbam na dodrzovani Skolniho fadu a spole€enskych pravidel. Vim, ze svym chovanim a jed-
nanim reprezentuji nejen sebe, ale i svou Skolu.

VVV VVVVYVY VYVVVVVVY
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4. UCEBNI PLAN

Vyuka podle SVP probiha v 1. - 9. postupném roéniku ZS. SVP (RVP) rozliduje tfi vzdélavaci ob-
dobi: 1. obdobi zahrnuje 1. - 3. ro€nik, 2. obdobi 4. - 5. roCnik, 3. obdobi 6. - 9. ro¢nik. SVP vyme-
zuje jako zavazny vystup oCekavané kompetence 2. a 3. obdobi.

Zakladni vyuéovaci jednotkou je vyu€ovaci hodina (45 min). Rozvrh hodin v tydnu neni v SVP cha-
pan jako dogma. Ugitelé (zejména na I. stupni ZS) si mohou po dohodé& s vedenim $koly rozvrh-
nout denni (tydenni) program vyuky pfi zachovani ¢asovych proporci jednotlivych predmétu
v tydnu. Kromé vyucovaci hodiny Ize realizovat vyuku i jinym typem vyu€ovaci jednotky s odliSnym
Casovym usekem pfi dodrzeni zasad hygieny Skolni prace (pfestavky, relaxace apod.). Pfi realizaci
dil¢ich Skolnich programu a projektl je nutné respektovat zavaznost minimalnich hodinovych dota-
ci pro jednotlivé vyucovaci predméty (obory vzdélavacich oblasti) pro dany roCnik (ev. pro dané
vzdélavaci obdobi).

Metody a formy vyuky SVP nestanovuje zavazné - nechava na vyuéujicim, aby pro dosazeni oée-
kavané kompetence zvolil sam takové metody a formy vyuky, které budou vést k o¢ekavanému
efektu. Pouzité formy a metody by mély v détech vyvolavat touhu po poznavani, provokovat jejich
zvédavost, stimulovat kladné rysy lidské povahy a mély by vzdy sméfovat k ziskani konkrétni ak-
tivni dovednosti. Respektovani osobnosti ditéte a uplatfiovani principu pozitivni motivace by mély
byt neodmyslitelnymi prvky prace vyucuijiciho.

4.1. UCEBNI PLAN PRO 1.STUPEN ZAKLADNIHO VZDELAVANI

Rocnik Predméty
Fa) =
Vzdélavaci oblast Vyucovaci pfedmét 5 ,8 g
y P 12 |3 4|5 2|55
o | s E
N
Jazvk & iazvkové k " Cesky jazyk a literatura 8| 8| 8|7 |7 |38 3|35
azyk a jazykova komunikace
yKalazy Cizi jazyk x| 233311 ]2]o9
Matematika a jeji aplikace 5| 5 5 5 5| 25 5 20
Informaéni a komunikacni technologie X | X 1 1 1 3 2 1
Prvouka 2| 2 2 X X 6
Vlastivéda X | X X 2 2 4
Hudebni vychova 11 1 1 1 5
éni a kul 12
Uméni a kultura Vytvarna vychova 111112 2] 7| °
. i Vychova ke zdravi X | X X X X 0 X
Clovék a zdravi — 10
Télesna vychova 2| 2 2 2 2 10 0
Clovék a svét prace Pracovni &innosti 1111 1]1 5 0 5
Volitelné predméty X X
Celkova povinna ¢asova dotace
v roéniku 20122 (24|26 [ 26 | 118 | 14
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4.2. UCEBNI PLAN PRO 2.STUPEN ZAKLADNIHO VZDELAVANI

Rocnik Pfedméty |
3
XlAvani = ‘ F X E o« £
Vzdélavaci oblast Vyuéovaci pfedmét £
y P 6. | 7. |8 |9 2 1s8| €
3 [NO| E
Cesky jazyk a literatura 4 4 4 4 16 15
Jazyk a jazykova komunikace
Anglicky jazyk 3 3 3 3 12 0 | 12
Matematika a jeji aplikace Matematika 4 4 4 4 16 7 15
Informaéni a komunikaéni technologie Informatika 1 1 1 1 4 3 1
Déjepis 2 2 2 2 8
Clovék lenost 711
ovelka spolecnos Obgansk4 vychova 'BERERE 4
Fyzika 2| 2 2| 2 8
Clovék a priroda Cf‘,em'e _ 001212 4 5 |21
Prirodopis 2 2 2 2 8
Zemepis 2 2 1 1 6
Hudebni vychova 1 1 1 1 4
Uméni a kultura 10
Vytvarna vychova 2 2 1 1 6
vk & zdravi Rodinna vychova 1 1 1 1 4 2 | 10
oveka zdravl Télesna vychova 2 2 2 2 8
Clovék a svét prace Pracovni &innosti 111111 4 3
Dalsi cizi jazyk 2 2 2 6 6
Disponibilni €asova dotace (volna) 1 1 2 4 4
Celkova povinna ¢asova dotace v ro€niku 29 | 30 | 31 | 32 122 | 24

* DCD = Disponibilni &asova dotace

Poznamky k uéebnimu planu:

Pracovni €innosti tvofi tyto slozky: Prace s technickymi materialy, Design a konstruovani, Provoz a
udrzba domécnosti, Prijprava pokrmd. Na 2. stupni je realizovan ve vzdélavaci oblasti Clovék a svét
prace zavazny tematicky okruh Svét prace v nejvyssich ro€nicich

Volitelné predméty 3

Volitelné predméty jsou v SVP koncipovany jako aktualni vzdélavaci nabidka reagujici na aktualni
vzdélavaci pozadavky zaku a na aktualni vzdélavaci podminky a moznosti Skoly. Zafazeni volitel-
nych pfedmétd v 6.- 9. ro¢niku v hodinové dotaci do u¢ebniho planu Skola sleduje individualni roz-
voj zaka podle jeho zajmu a prohlubovani vzdélani v jim zvolené oblasti. Nabidka pfedmétu kopiruje
jednotlivé vzdélavaci oblasti $kolniho planu. Zak si vybere pfedmét, ktery bude navs$tévovat z aktua-
lizované nabidky pro dany Skolni rok na obdobi celého $kolniho roku. Pocet volitelnych predmét
vypsanych vedenim $koly ve Skolnim roce je zavisly od poctu zakl v danych rocnicich, za uplatrfio-
vani zasady nabidky pfedmétl z co nejvétSiho poctu oblasti.

Dalsi cizi jazyk je realizovan v 7., 8. a 9. ro¢niku po 2 hodinach.

Zakladni nabidka volitelnych predmétt ( okruh neni uzavien ) :

Sportovni hry, Seminar z fyziky, Seminaf z chemie, Seminar ze zemépisu, Seminaf z biologie, Se-
minar ze spole¢enskovédnich pfedmétl, Technické Cinnosti, Domacnost.
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5. UCEBNI OSNOVY
5. 1. JAZYK A JAZYKOVE KOMUNIKACE
5.1.1. CHARAKTERISTIKA VZDELAVAC! OBLAST/

Vzdélavaci oblast Jazyk a jazykova komunikace zaujima stéZejni postaveni ve vychovné
vzdélavacim procesu. Dobra Uroven jazykové kultury patfi k podstatnym znakim v§eobecné
vyspélosti absolventa zakladniho vzdélavani. Jazykové vyuCovani vybavuje zdka takovymi
znalostmi a dovednostmi, které mu umozniuji spravné vnimat rlizna jazykova sdéleni, rozu-
mét jim, vhodné se vyjadfovat a uc¢inné uplatriovat i prosazovat vysledky sveho poznavani.

Obsah vzdélavaci oblasti Jazyk a jazykova komunikace se realizuje ve vzdélava-
cich oborech CESKY JAZYK A LITERATURA a ClZ/ JAZYK @ DALS/ ¢zl JAZyk.

Dovednosti ziskané ve vzdélavacim oboru CESKY JAZYK A LITEratura jsou potfebné nejen pro
kvalitni jazykové vzdélani, ale jsou dulezité i pro Uspé&sné osvojovani poznatku v dalSich ob-
lastech vzdélavani. Uzivani CeStiny jako matefského jazyka v jeho mluvené i pisemné podo-
bé umoznuje zakim poznat a pochopit spole¢ensko-kulturni vyvoj lidské spole¢nosti. Pfi rea-
lizaci daného vzdélavaciho oboru se vytvareji predpoklady k efektivni mezilidské komunikaci
tim, Ze se zaci udi interpretovat své reakce a pocity tak, aby dovedli pochopit svoiji roli v rtz-
nych komunikaénich situacich a aby se uméli orientovat pfi vnimani okolniho svéta i sebe
sama.

Vzdélavaci obsah vzdélavaciho oboru Cesky jazyk a literatura ma komplexni charakter, ale
pro prehlednost je rozdélen do tfi slozek: Komunikaéni a slohové vychovy, Jazykové vycho-
vy a Literarni vychovy. Ve vyuce se vSak vzdélavaci obsah jednotlivych slozek vzajemné
prolina.

V Komunikacni a slohové vychové se zaci uci vnimat a chapat rizna jazykova sdéleni, Cist
s porozuménim, kultivované psat, mluvit a rozhodovat se na zakladé precteného nebo sly-
Seného textu rizného typu vztahujiciho se k nejriiznéjSim situacim, analyzovat jej a kriticky
posoudit jeho obsah. Ve vySSich rocnicich se uci posuzovat také formalni stranku textu a je-
ho vystavbu.

V Jazykové vychové Zaci ziskavaji védomosti a dovednosti potfebné k osvojovani spisovné
podoby €eského jazyka. UCi se poznavat a rozliSovat jeho dalSi formy. Jazykova vychova
vede zaky k pfesnému a logickému mysleni, které je zakladnim predpokladem jasného, pie-
hledného a srozumitelného vyjadiovani. PFi rozvoji potfebnych znalosti a dovednosti se
uplatriuji a prohlubuji i jejich obecné intelektové dovednosti, napf. dovednosti porovnavat
razné jevy, jejich shody a odlisnosti, tfidit je podle urcitych hledisek a dospivat k zobecnéni.
Cesky jazyk se tak od pocatku vzdélavani stava nejen nastrojem ziskavani vétsiny informaci,
ale i predmétem poznavani.

V Literarni vychové zaci poznavaji prostfednictvim Cetby zakladni literarni druhy, uci se vni-
mat jejich specifické znaky, postihovat umélecké zaméry autora a formulovat vlastni nazory
o preCteném dile. UCi se také rozliSovat literarni fikci od skute¢nosti. Postupné ziskavaiji a
rozvijeji zakladni ¢tenarské navyky i schopnosti tvofivé recepce, interpretace a produkce lite-
rarniho textu. Zaci dospivaji k takovym poznatkiim a prozitkim, které mohou pozitivné ovliv-
nit jejich postoje, Zivotni hodnotove orientace a obohatit jejich duchovni Zivot.

CIZI JAZYK a DALS/cizlJAZYK prispivaji k chapani a objevovani skuteénosti, které presa-
huji oblast zkuSenosti zprostfedkovanych matefskym jazykem. Poskytuji zivy jazykovy za-
klad a predpoklady pro komunikaci zaka v ramci integrované Evropy a svéta.

Osvojovani cizich jazykl pomaha snizovat jazykové bariéry a pfispiva tak ke zvySeni mobility
jednotlivcll jak v jejich osobnim Zivoté, tak v dal$im studiu a v budoucim pracovnim uplatné-
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ni. Umoznuje poznavat odliSnosti ve zplsobu Zivota lidi jinych zemi i jejich odliSné kulturni
tradice. Prohlubuje védomi zavaznosti vzajemného mezinarodniho porozuméni a tolerance a
vytvaii podminky pro spolupraci 8kol na mezinarodnich projektech.

Pozadavky na vzdélavani v cizich jazycich formulované v RVP ZV vychazeji ze Spolec¢ného
evropského referenéniho ramce pro jazyky, ktery popisuje riizné arovné ovladani ciziho ja-
zyka. Vzdélavani v Némeckém jazyce sméfuje k dosazeni urovné A2, vzdélavani v DalSim
Némeckém jazyce sméfuje k dosazeni trovné A1l (podle Spole¢ného evropského referenc-
niho ramce pro jazyky).

Uspésnost jazykového vzdélavani jako celku je zavisla nejen na vysledcich vzdélavani v ja-
zyce matefském a v cizich jazycich, ale zavisi i na tom, do jaké miry se jazykova kultura za-
ki stane predmétem zajmu i vSech ostatnich oblasti zakladniho vzdélavani.

5.1.2. CILOVE ZAMEREN/ VZDELAVAC/ OBLASTI:

Vzdélavani v dané vzdélavaci oblasti sméfuje k utvareni a rozvijeni klicovych kompetenci
tim, ze vede zaka k:

» chapani jazyka jako svébytného historického jevu, v némz se odrazi historicky a kul-
turni vyvoj naroda, a tedy jako dllezitého sjednocujiciho Cinitele narodniho spolecen-
stvi a jako dulezitého a nezbytného nastroje celozivotniho vzdélavani

» rozvijeni pozitivniho vztahu k matefskému jazyku a jeho chapani jako potencialniho

zdroje pro rozvoj osobniho i kulturniho bohatstvi

vhimani a postupnému osvojovani jazyka jako bohatého mnohotvarného prostiedku

k ziskavani a pfedavani informaci, k vyjadfeni jeho potfeb i prozitkli a ke sdélovani na-
zorQ

zvladnuti béznych pravidel mezilidské komunikace daného kulturniho prostfedi a rozvi-
jeni pozitivniho vztahu k jazyku v ramci interkulturni komunikace

samostatnému ziskavani informaci z rliznych zdroju a k zvladnuti prace s jazykovymi
a literarnimi prameny i s texty rizného zaméreni

ziskavani sebeduveéry pfi vystupovani na verejnosti a ke kultivovanému projevu jako
prostfedku prosazeni sebe sama

individualnimu prozivani slovesného uméleckého dila, ke sdileni ¢tenarskych zazitki,
k rozvijeni pozitivniho vztahu k literatufe i k dalSim druhim uméni zalozenych na umé-
leckém textu a k rozvijeni emocionalniho a estetického vnimani.

A\

v Vv ¥V V
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5.1.3. CESKY JAZYK A LITERATURA
5.1.3.1. Charakteristika vyucovaciho predmétu - 1. stuperi

Obsahové, ¢asové a organiza¢ni vymezeni

Vyuéovaci ptedmét Cesky jazyk a literatura se vyucuje jako samostatny pfedmét ve vSech
rocnicich:

v 1.- 3.rocniku - 8 hodin tydné

ve 4.a 5. ro€niku - 7 hodin tydné

Vzdélavaniv predmétu Cesky jazyk a literatura:

» sméfuje k ovladnuti zakladnich jazykovych jevl pro dorozumivani v Ustni i pisemné
podobé
k osvojovani a rozvijeni ¢tenarskych schopnosti
vede k vyuzivani riiznych zdroju informaci - pf. slovniky, encyklopedie, katalogy, pro
rozSifovani znalosti a dovednosti potfebnych pro dalSi vyvoj

Y VY

Vychovné a vzdélavaci strategie pro rozvijeni kli¢ovych kompetenci zaki

Kompetence k uceni

Ucitel

ucitel vede zaky ke stalému zdokonalovani ¢teni

ucitel vytvafi podminky pro ziskavani dalSich informaci potfebnych k praci
ucitel stanovuje dil¢i vzdélavaci cile v pravopisu

4234838

Z4ci jsou motivovani k aktivhimu zapojovani se do vyucovaciho procesu

Kompetence k reseni problému
Ucitel
= ucitel hodnoti praci zakl zplisobem, ktery jim umoznuje vnimat vlastni pokrok
Zaci
= ZAaci navrhuiji rizna feSeni probléma, dokoncéuji tkoly a zdGvodnuji své zavéry
= Zaci si vzajemné radi a pomahaji

Kompetence komunikativni
Ucitel

= ucitel vede zaky k vystiznému a kultivovanému projevu
Zaci

= zaci dovazi prezentovat své myslenky a nazory

Kompetence socialni a personaini

Ucitel

ucitel organizuje praci ve skupinach, aby zaci spolupracovali pfi feSeni probléma
ucitel vede zaky k prezentaci svych myslenek a nazor(i a k vzajemnému respektu
ucitel vytvari pfilezitosti pro relevantni komunikaci mezi zaky

|\!<
0.3 4 8

zaci respektuji pokyny pedagogu
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Kompetence obcanské
Ugitel
= ucitel vyuziva literatury nauéné i védecké k vytvareni postoje k pfirodé, k zivotnimu
prostredi
Zaci
= Zaci zvlddnou komunikaci i ve vyhranénych situacich
= pro zaky s postizenim jsou k dispozici vhodné pfizpisobené pracovni materialy

Kompetence pracovni
Ugitel
= ucitel vede Zaky k organizovani a planovani uceni
= ucitel se zajima, jak zakim vyhovuje jeho zpUsob vyuky
= ucitel pozaduje dodrzovani dohodnuté kvality, postup(, termin(
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5.1.3.2. Ucebni osnovy - Cesky jazyk a literatura - 1. stuperi

Vzdélavaci oblast

Vyucovaci predmét

Obdobi Rocnik

Jazyk a jazykova komunikace

CESKY JAZYK

1. 1.

Ocekavané vystupy = ZAK

Ucivo - obsah

Prlifezova témata

=_-'/—“JSli=—ZlI=—"~—=]

_—,,, VY o .- >™-  >—>}>}7>°>°»>>>=——i—m=—

> rozliSuje zvukovou a grafickou VDO
podobu slova = obcanska spo-
» Cleni slova na hlasky leCnost a Skola
» rozliSuje spravné délku sa- o » vychova
mohlasek JAZYKOVA VYCHOVA: k demokratické
» zna jednotliva pismena tiskaci a ¢ Zvukova stranka jazyka -mu mysleni
psaci, mala a velka v ramci tfidniho
» umi jednotlivd pismena a hlasky kolektivu
spravné precist, vyslovit a na-
psat
> peclivé vyslovuje, opravuje svou
nespravnou nebo nedbalou vy-
slovnost
» v kratkych mluvenych projevech -05\‘/|)'//chova
spravne dycha a voli vhodné o o K samostatnos-
tempo fedi KOMUNIKACN/ A SLOHOVA VYCHOVA: i K sebokritice
> zylada’ vyjadfovani v béznych ¢ Mluveny projev a’o dpovédnos-
situacich i
> na zakladé vlastnich zazitka tvo-
fi kratky mluveny projev
> respektuje zakladni komunikaéni
pravidla v rozhovoru
» zvlada zakladni hygienické na- EGS
vyky spojené se psanim » Evropa a svét
> rozliSuje psaci a tiskaci pismena nas zajimaji
» umi napsat mala i velka psaci
pismena o o EV
> umi napsat slabiky, jednoducha KOMUNIKACNIA SLOHOVA VYCHOVA: = lidské aktivity a
slova a véty ¢ Pisemny projev problémy Zzi-
» zvlada opis a prepis slov, krat- votniho pro-
kych vét a psani diktatu stiedi
» kontroluje vlastni pisemny projev = vztah Clovéka
» shazi se o uhlednost pisemného k prostfedi

projevu
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Vzdélavaci oblast

Vyucovaci predmét

Obdobi

Rocnik

Jazyk a jazykova komunikace

CESKY JAZYK

1. 1.

Ocekavané vystupy = ZAK

Ucivo - obsah

Priarezova témata

MDV

interpretace
vztahu medial-

I~ I"—"—/I"“—"\I"“—“"}|

_ (e e ——...._..._._._..~>m™ >———i—>—1

» umi skladdat slabiky, slova nich sdéleni a
» Cte slabiky, slova realit
> hlasité &te jednoduché véty ] kriticﬁ’é Seni a
> rozukm' ptrec"e“e vete, dokaze i KOMUNIKACNI A SLOHOVA VYCHOVA: vnimani medi-
opakova ., -y e
> plynule ¢te s porozuménim texty ¢+ Cteni i Elnr;:gﬂ deeiIsetlT
pfiméfeného rozsahu a naroc- povat>I/<Fr)nédiim
no.s’tl v : Y e = vést zaky
» vyjadfi své pocity z pre¢teného k vybéru kvalit-
nich poradd, li-
teratury a tisku
> pokousi se vypravét pohadky a
pfibéhy podle obrazkoveé osnovy
(spole¢né se spoluzaky)
» prednasi zpaméti literarni texty
pfiméfrené véku MKV
» dokaze vyjadfrit své pocity LITERARN/ VYCHOVA- = kulturni dife-
z preCteného textu a volné re- . . renciace
produkuje text ¢ Literarni Cinnosti
» dokaze dramatizovat jednodu-

chy text (spole¢né se spoluzaky)
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Vzdélavaci oblast Vyucovaci predmét Obdobi Roc¢nik
Jazyk a jazykova komunikace CESKY JAZYK 1. 2.
Ocekavané vystupy = ZAK Ucivo - obsah Prifezova témata
. oo osv
> rozliSuje a umi vyjmenovat sa- JAZYKOVA VYCHOVA: = komunikace
mohlasky, mékké, tvrdé a obo- . kreativita
jetné souhlasky .
» zna gramatiku mékkych a tvr- ¢ hlasky MKV
dych souhlasek - lidské vztahy
> umi rozdélit slova na slabiky _ (SOC'.iIn'. a !(?]'
> seznami se s rozdélovanim slov + slabiky munikativni hry
na konci fadku zamerene na
toleranci, em-
» umi ze slov tvofit smyslupiné vé- pgtu’a harr_n_o-
ty nlc,ke mezilid-
> rozliSuje vlastni jména osob a | ske vztahy)
zvirat = , ¢ sova MDV
» pozna parove souhlasky - spo- . vnimani autora
dobu na konci slov o
medialnich
> pozna konec véty a zaCatek véty iQﬁll.evn,'r(uzpl?t'
nasledujici Seh o
> véty zaCina velkym pismenem ké) P
» rozliSuje druhy vét - oznamova- ; . kritické &teni a
ci, tazaci, rozkazovaci, pfaci ¢ vety iani medi
> zna a spravné pouziva inter- ;mzﬁnsl dnglz nll
punkéni znaménka (vliv medif ve
» umi sefadit véty v textu N .
spolec¢nosti)
> Cte s porozuménim texty pfimé- KOMUNIKACNI SLOHOVA VYCHOVA:
feného rozsahu a naro¢nosti ¢ Cteni
> respektuje zakladni pravidla
v rozhovoru ¢ mluveny projev EGS
> na zakladé vlastnich zazitk( tvo- = Evropa a svét
fi kratky mluveny projev nas zajima (zi-
» rozliSuje spisovny a nespisovny vot déti v jinych
jazyk zemich, zvyky
» umi se spisovné vyjadfovat ve a tradice naro-
vétach da Evropy v
> je schopen vyjadfit svij nazor, Cetbé)
pocity
» podle obrazkové osnovy vypravi
déj
> umi naslouchat druhému ¢ naslouchani
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Vzdélavaci oblast

Vyucovaci predmét

Obdobi

RoZnik |

Jazyk a jazykova komunikace

CESKY JAZYK

1.

2. |

Ocekavané vystupy = ZAK

Ucivo - obsah

Prifezova témata }

A\

zvladne spravné tvary pismen
abecedy, opis a pfepis jednodu-
chych texta

piSe vécné i formalné spravné
jednoducha sdéleni

kontroluje vlastni pisemny projev

¢ psani

Y —7=—  ~§1—~~HG>—~1———1]

VV VYV 'V

A\

Cte a pfednasi zpaméti literarni
texty pfiméfené véku

vyjadfuje své pocity z pfecteného
textu

umi naslouchat prednesu
rozliSuje vyjadfovani v préze a ve
verSich, odliSuje pohadku od
ostatnich vypravéni

dokaze precteny text vypravét

LITERARN/ VYCHOVA:

¢ zazitkové ¢teni a naslouchani

¢ zakladni literarni pojmy

¢ tvorivé ¢innosti s literarnim textem

»
ﬁ
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Vzdélavaci oblast

Vyucovaci predmét

Obdobi

Rocénik

Jazyk a jazykova komunikace

CESKY JAZYK

1.

3.

Ocekavané vystupy = ZAK

Ucivo - obsah

Prifezova témata

I =]l I=—"oA

_— —s e —>—/>— > ~m>~~~1—~~m=—~1

spojuje véty do jednodussich
souvéti vhodnymi spojkami a ji-
nymi spojovacimi vyrazy

zna obojetné souhlasky
zna vyjmenovana slova a jejich
pravopis

rozpozna znélé a neznélé sou-
hlasky uvnitf slova

osvojuje si pravopis znélych a
neznélych souhlasek

pozna podstatné jméno
umi urcit rod, Cislo, pad podst.
jm.

odlvodnuje a piSe spravné vel-
ka pismena v typickych pfipa-
dech vlastnich jmen osob, zvifat
a mistnich pojmenovani
rozliSuje nazvy obci a ulic a
spravneé je pise

pozna sloveso
umi urcit osobu, &islo a ¢as slo-
ves

urci slovni druhy - predlozky a
spojky

pozna pfedlozky a umi je napsat
s podst. jm.

zna priklady slov souznaénych a
protikladnych a umi je pouzit ve
vété

umi abecedu
umi fadit slova podle abecedy

JAZYKOVA VYCHOVA:

¢ véta jednoduchd souvéti

¢ vyjmenovang slova

¢ znélé a neznélé souhlasky

¢ podstatna jména

¢ vlastni jména

¢ slovesa

# ostatni slovni druhy

¢ slova souznacna a protikladna

¢ abeceda

osVv

= psychohygiena
= komunikace
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Vzdélavaci oblast

Vyuc€ovaci predmét

Obdobi

Rocnik

Jazyk a jazykova komunikace

CESKY JAZYK

1. 3.

Ocekavané vystupy = ZAK

Ucivo - obsah

Priarezova témata

I =]l I=—"oA

plynule ¢te s porozumeénim texty
pfiméfeného rozsahu a naroc-
nosti

umi Cist potichu i pfedcitat na-
hlas

porozumi pisemnym nebo mlu-
venym pokynum pfimérené slo-
zitosti

peclivé vyslovuje, opravuje svou
nespravnou nebo nedbalou vy-
slovnost

voli vhodné verbalni i nonver-
balni prostfedky feci v béznych
Skolnich i mimos&kolnich situa-
cich

je schopen vypravovat podle
osnovy

umi vérohodné popsat pfedmét
umi telefonovat

piSe vécné i formalné spravné
jednoducha sdéleni

umi napsat adresu, prani,
pozdrav na pohlednici

dba na Upravu v sesité

¢ Cteni

¢ naslouchani

¢ mluveny projev

¢ pisemny projev

KOMUNIKACNIA SLOHOVA VYCHOVA:

s, ) ;——(»——~»3r—

Cte a pfednasi zpaméti ve vhod-
ném frazovani a tempu literarni
texty pfiméreného véku
orientuje se v textu

rozliSuje vyjadfovani v proze a
ve versich, odliSuje pohadku od
ostatnich vypravéni

vyuziva Cetbu jako zdroj po-
znatku

umi reprodukovat text

Pracuje tvofivé s literarnim tex-
tem podle pokynu ugitele a
podle svych moznosti

LITERARNI VYCHOVA:

& zazitkové ¢teni a naslouchani

¢ zakladni literarni pojmy

¢ tvorivé ¢innosti s literarnim tex-
tem

MDV

kritické ¢teni a
vnimani medi-
alnich sdéleni
fungovani a vliv
médii ve spo-
le€nosti

MKV

lidské vztahy
(princip slus-
ného chovani,
tolerance, em-
patie a vziti se
do role druhé-
ho)

kulturni dife-
rence (vlastni
kulturni zakot-
veni, spisovate-
I&, basnici)

EV

vztah ¢lovéka
k prostredi
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Vzdélavaci oblast

Vyucovaci predmét

Obdobi

RoZnik |

Jazyk a jazykova komunikace

CESKY JAZYK

2. 4.

|

Ocekavané vystupy = ZAK

Ucivo - obsah

Prifezova témata

|
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seznami se s jazykem jako
s prostfedkem komunikace

rozlisi vétu jednoduchou a sou-
véti

urc¢i zakladni skladebné dvoijice
ve vété jednoduché

seznami se s pravidlem shody
prisudku s podmétem

z vét jednoduchych vytvofi sou-
véti

rozliSuje slova jednoznacna,
mnohoznacéna, synonyma, opo-
zita, slova citové zabarvena
umi uzivat slova spisovna, vy-
stizn4, slova citové zabarvena
rozliSuje slova ohebnd a neo-
hebna

rozliSuje predpony a predlozky a
spravné je pise

urci slovni zaklad (pfedpona, ko-
fen, pfipona)

znd vzory podstatnych jmen
umi uréit rod, Cislo, pad a vzor
umi sklorfiovat podst. jm. podle
vzorQ

piSe spravné zemépisné nazvy

pozna zvratna slovesa, neurdi-
tek

umi urcit osobu, cislo, ¢as

umi ¢asovat slovesa v ¢asu
pfitomném, minulém a bu-
doucim

umi vyhledavat v abecednim se-
znamu (rejstfik, slovnik, telef.
seznam)

spravné piSe skupiny bé - bje,
pé, vé - vje

JAZYKOVA VYCHOVA:

¢ matefsky jazyk

¢ véta, souvéti

¢ slovo

¢ stavba slova

¢ podstatna jména

¢ slovesa

¢ abeceda

¢ skupiny bé - bje, pé, vé - vje

osVv

» komunikace

= kooperace a
kompetice

MKV

= etnicky puvod

=  rovhocennost
vSech etnic-
kych skupin a
kultur

= odliSnost lidi,
ale i jejich vza-
jemna rovnost

= Kulturni dife-
rence

* poznavani
vlastniho kul-
turniho zakot-
veni

» lidské vztahy

= uplatiovani
principu slus-
ného chova-
ni,tolerance,
solidarita, em-
patie

= multikulturalita

MDDV

= kritické Cteni a
vnimani medi-
alnich sdéleni
(reklama)
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Vzdélavaci oblast

Vyucovaci predmét

Obdobi

RoZnik |

Jazyk a jazykova komunikace

CESKY JAZYK

2. 4.

|

Ocekavané vystupy = ZAK

Ucivo - obsah

Prifezova témata

|
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umi vypravovat podle osnovy
umi popsat jednoduchou véc
voli nalezitou intonaci, pfizvuk,
pauzy a tempo podle svého ko-
munikacniho zaméru

vede spravné dialog, telefonicky
rozhovor, zanecha vzkaz na za-
znamniku

pfi vypravovani a popisu uziva
slova vystizna, spisovna, citové
zabarvena

kultivované se dorozumiva ve
Skole i mimo Skolu

umi se vyjadfit v béznych situa-
cich

zvladne uhledny, cCitelny a pre-
hledny pisemny projev

zvladne jednoduchou grafickou
Upravu textu

napisSe blahopfani, dopis, zpra-
vu, 0znameni, popis, vypravo-
vani, vypini jednoduché tiskopi-
sy (pfihlasku, dotaznik)

Cte nahlas i potichu, ¢te

s porozumeénim pfimérené na-
ro¢né texty

rozumi prfimérené narocnému
textu a umi ho reprodukovat,
podstatné informace zazname-
nava

odlisi podstatné a okrajové in-
formace

dokaze si vybrat Cetbu podle
svého zdjmu a udélat zapis do
deniku

seznami se s autory détskych
knih

spisovatelé a basnici - B.
Némcova, K. J. Erben, J.
Seifert, F. Halas, Z. Krucel,
M. Macourek, H. Ch. Ander-
sen, A. Lindgrenova, R. Ki-

pling

+ mluveny projev

¢ pisemny projev

¢ Cteni

LITERARN/I VYCHOVA:
& zazitkové ¢teni a naslouchani

¢ zakladni literarni pojmy

+ tvorivé ¢innosti s literarnim tex-
tem

KOMUNIKACNIA SLOHOVA VYCHOVA:

EGS
= Evropa a svét
nas zajimaji

VDO
» obc¢anska spo-
le€nost a Skola

EV
= vztah ¢lovéka
k prostredi
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Vzdélavaci oblast

Vyucovaci predmét

Obdobi Rocénik

Jazyk a jazykova komunikace

CESKY JAZYK

2. 5.

Ocekavané vystupy = ZAK

Ucivo - obsah

Prifezova témata

Cte pfiméfené rychle a plynule

s prvky uméleckého prednesu
rozpozna umeéleckeé vybrané
zanry - pohadka, povést, bajka,
dobrodruzna ¢etba, comics

pfi jednoduchém rozboru literar-
nich text( pouziva elementarni
literarni pojmy

zna pojmy rym, vers, sloka
volné reprodukuje text podle
svych schopnosti, tvofi viastni li-
terarni text na dané téma
recituje basné (pfimérené véku)
dokaze zdramatizovat vhodny
text

LITERARN/I VYCHOVA:
¢ zazitkové ¢teni a naslouchani

+ zakladni literarni pojmy

+ tvorivé ¢innosti s literarnim tex-
tem

osVv

= komunikace

= sebepoznania
sebeorganiza-
ce

VDO
= obcanska spo-
leCnost a Skola
= obcan, ob¢an-
ska spolecnost
a stat

» Cte s porozuménim pfimérené
narocné texty

» rozliSuje podstatné a okrajové
informace v textu vhodném pro
dany vék, podstatné informace
zaznamenava

» rozpozna manipulativni komuni-
kaci v reklamé
» vytvori zkraceny zapis textu

» voli nalezitou intonaci, pfizvuk,
pauzy a tempo podle svého ko-
munikaéniho zaméru

» sestavi osnovu k popisu a vy-
pravéni

» podle osnovy se jasné a srozu-
mitelné vyjadfuje

» zachovava posloupnost déje a
hlavni linii pfibéhu

» napiSe dopis, pFispévek do ¢a-
sopisu, pozvanku, oznameni, in-
zerat

» piSe spravné po strance obsa-
hové i formalni jednoduché ko-
munikacni zanry

A\ 74 \ 27 Y YV Vv

¢ Cteni

¢ naslouchani

+ mluveny projev

¢ pisemny projev

KOMUNIKACNI A SLOHOVA VYCHOVA:

MDDV

» fungovani a vliv
médii ve spo-
leCnosti

= tvorba medial-
niho sdéleni

» prace
v realizaénim
tymu

MKV

= kulturni dife-
rence

» lidské vztahy
=  multikulturalita

I }"—————————————————————~~" "W ——|
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Vzdélavaci oblast

Vyucovaci predmét

Obdobi Rocénik

Jazyk a jazykova komunikace

CESKY JAZYK

2. 5.

Ocekavané vystupy = ZAK

Ucivo - obsah

Prifezova témata
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umi urcit vdechny slovni druhy
urci rod, Cislo, pad, vzor podst.
jmen

podst. jm. sklofuje podle vzor

urci druhy pfid. jmen
zna gramatiku mékkych, tvrdych
a privlastiiovacich pfid. jmen

pozna zakladni druhy zajmen a
Cislovek

seznamuje se se sklofiovanim
zajmena ja

Casuje slovesa ve vSech Casech
v ozn. zpUsobu

pozna vSechny slovesné zpuso-
by

pozna zvratné sloveso

rozliSuje jednoduché a slozené
slovesné tvary

zna pojem pricesti minulé a umi
ho vytvofit

rozpozna pfimou fe€ a vétu uvo-
zovaci

umi uzit pfimou fec ve vypravo-
vani

pozna podmét a prisudek
rozliSuje podmét holy, rozvity,
nékolikanasobny

uziva shodu pfisudku

s podmétem

urci vétu fidici a zavislou

urci vétu hlavni a vedlejsi
pozna spojky (spojovaci vyrazy)
v souveéti

spravné pise nazvy narodnosti,
viceslovné nazvy statl a jejich
zkratky

spravné piSe nazvy uméleckych
dél, novin, ¢asopist

JAZYKOVA VYCHOVA:
¢ slovni druhy

¢ podstatna jména

¢ pfidavna jména

¢ zajmena, Cislovky

¢ slovesa

¢ pifima e

¢ skladba

¢ souvéti

+ vlastni jména, nazvy

EGS

= objevujeme Ev-
ropu a svét

EV

= vztah Clovéka
k prostredi

-~ ie_—li=li=_]
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5.1.3.3. CHARAKTERISTIKA VYUCOVACIHO PREDMETU - 2. STUPEN

Obsahové, ¢asové a organiza¢ni vymezeni

Vyucovaci pfedmét Cesky jazyk a literatura se vyu€uje jako samostatny predmét ve vdech
roCnicich.

v 6. az 9. rocniku - 4 hodiny tydné

Vzdélavani ve vyu€ovacim pfredmétu ¢esky jazyk a literatura je zaméfeno na:
rozvijeni kultivovaného pisemného i ustniho projevu

vyjadreni reakci a pocitd zaku

pochopeni role v riznych komunikacnich situacich

orientaci pfi vnimani okolniho svéta i sebe sama.

porozuméni riznym druhiim psanych i mluvenych jazykovych projevd,
poznani zaméru autora, hlavni myslenky

vhimani literatury jako specifického zdroje poznani a prozitk(

vyuzivani riznych zdroju informaci (slovniky, encyklopedie, katalogy, bibliografie, in-
ternet) pro rozsSifovani znalosti a dovednosti potfebnych k dalsimu vzdélavani
a sebevzdélavani

VVVVVVYVYY

Vyucovaci pfedmét Cesky jazyk a literatura je Uzce spjat s déjepisem (napf. obdobi Velké
Moravy - misijni ¢Cinnost Konstantina a Metodéje, husitstvi, veleslavinské obdobi, obdobi na-
rodniho obrozeni), /informacnimi a komunikacnimi technologiemi (komunikace prostfednic-
tvim elektronické posty, dodrzovani vzitych konvenci a pravidel - forma vhodna pro danou
technologii, nalezitosti apod.), Audebni vychovou (lidova slovesnost, melodrama, pisnickafri).

Vychovné a vzdélavaci strategie pro rozvoj kli¢ovych kompetenci zaku

KOMPETENCE K UCEN/

Ucitel

vede zaky k vyhledavani a tfidéni informaci

vede zaky k uzivani spravné terminologie

zohlednuje rozdily ve znalostech a pracovnim tempu jednotlivych zaku
sleduje pfi hodiné pokrok v§ech zakl

vede zaky k vyuzivani vypocetni techniky

3834838

NG
[ON
Q

vyhledavaji a tfidi informace a propojuji je do SirSich vyznamovych celku
osvoijuji si zakladni jazykové a literarni pojmy

kriticky hodnoti vysledky svého uceni a diskutuji o nich

vyuzivaji prostfedku vypocetni techniky

3338

KOMPETENCE K RESEN/ PROBLEMU
Ucitel
= zadava ukoly zplisobem, ktery umozriuje volbu riznych postupt
= vede zaky k planovani postupli
Zaci
= vyhledavaiji informace vhodné k feSeni problému
= vyuzivaji ziskanych védomosti a dovednosti k objevovani riznych variant feSeni
= samostatné feSi problémy a voli vhodné zpusoby feSeni
= uvazlivé rozhoduji
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KOMPETENCE KOMUNIKATIVNI

Ucitel
= zadava ukoly, pfi kterych zaci mohou spolupracovat
= vede zaky k tomu, aby brali ohled na druhé
= vede zaky k vystizné argumentaci

ZAci

= formuluji a vyjadfuji své mySlenky a nazory v logickém sledu, vystizné a kultivované se

vyjadfuji ustné i pisemné
= naslouchaji promluvam druhych lidi a vhodné na né reaguiji
= Ucinné se zapojuji do diskuse a vhodné obhajuji své nazory
= rozumi riznym typam textll a zaznama
= vyuzivaji informacnich a komunikacnich prostfedku

KOMPETENCE SOCIALNI A PERSONALN/

Ucitel
= vyzaduje dodrzovani pravidel slusného chovani
= dodava zakim sebeduvéru
= vede 2aky k dodrzovani pravidel

Zaci
= ucinné spolupracuji ve skupiné
= podileji se na utvareni pfijemné atmosféry v tymu
= vécné argumentuji

KOMPETENCE OBCANSKE

Ucitel

zadava skupiné ukoly zplsobem, ktery vylu€uje, aby jeden zak pracoval za ostatni
motivuje zaky k prozkoumavani nazora a pohledu liSicich se od jejich vlastnich
motivuje zaky k zajmu o kulturni dédictvi

respektuji presvédcéeni druhych lidi

chrani nase tradice, kulturni i historické dédictvi
aktivné se zapojuji do kulturniho déni

maiji pozitivni postoj k uméleckym dilim

333832338338

KOMPETENCE PRACOVN/
Ucitel

= vede zaky k dodrzovani pravidel bezpe&nosti a ochrany zdravi

= ucitel vede zaky k vyuzivani znalosti v bézné praxi

= vede k dodrzovani bezpecnostnich pravidel pro praci s vypocetni technikou
Zaci

= dodrzuji hygienu prace

= dodrzuji bezpecnostni pravidla pro praci s vypocetni technikou

= vyuziva svych znalosti v bézné praxi
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5.1.3.4. Ucebni osnovy - Cesky jazyk a literatura - 2. stuperi

Vzdélavaci oblast

Vyucovaci predmét

Obdobi || Ro&nik \

Jazyk a jazykova komunikace

CESKY JAZYK

|
3. 6 |

Oc&ekavané vystupy = ZAK

Ucivo - obsah

Prifezova témata M

YVV VYV VYV

V VYV VYV V V

Samostatné pracuje s Pravidly
Ceského pravopisu, Slovnikem
spisovné cestiny a s dalSimi pfi-
ruckami

Spravné uréuje a tfidi slovni dru-
hy

Skloriuje a rozliSuje druhy pod-
statnych jmen, pfidavnych jmen,
zajmen a Cislovek

Spravné aplikuje mluvnické ka-
tegorie u ohebnych slovnich dru-
ha

Uvédomuje si vztah mezi jednot-
livymi vétnymi Cleny

RozliSuje zakladni literarni zanry
Seznamuje se se zakladnimi lite-
rarnimi pojmy

Vyjadfuje sveé pocity z textu
Dokaze reprodukovat jednodu-
ché texty

Snazi se o uvédomeélé cteni
RozliSuje vyjadfovani v proze a
ve versich

Rozpozna jednoduché pripady
komunikace

V textu vyjadfuje své postoje a
pocity

PiSe osnovu dle danych pravidel
Dodrzuje ¢asovou posloupnost
v textu

Dokaze rozlisit pfimou a nepfi-
mou fec

Graficky déli text

MLUVNICE
¢ Rozdéleni jazyka
¢ Prace s jazykovymi pfiruCkami

¢ Ohebné slovni druhy
¢ Sklohovani podstatnych jmen,

pfidavnych jmen, zajmen, Cislo-

vek
¢ Casovani sloves- osoba, Cislo,
zpusob, ¢as

¢ Shoda podmétu s pfisudkem

¢ Zakladni vétné ¢leny

+ Rozvijejici vétné Cleny

¢ VSestranné vétneé a jazykoveé
rozbory

LITERATURA

¢ Pohadky

¢ Povésti

¢ Povidky

¢+ Myty a baje

¢ Dobrodruzna literatura

¢ Fantasticka literatura

¢ Humorna literatura

¢ Poezie

SLOH

¢ Vypravovani

+ Popis
¢ Zprava
¢ Oznameni

¢+ Dopis
Vytah
¢ Vypisky

*

osv

= poznavani lidi

= komunikace

= mezilidské
vztahy

= poznavani lidi

EV

= lidské aktivity a
problémy Zzivot-
niho prostredi

MKV

= Kkulturni diferen-
ciace, multikul-
turalita,

EGS
= Evropa a svét
nas zajimaji
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Vzdélavaci oblast

Vyucovaci predmét

Obdobi Rocnik

|

Jazyk a jazykova komunikace

CESKY JAZYK

3. 7.

|

Oé&ekavané vystupy = ZAK

Ucivo - obsah

Prlifezova témata

|

» Urcuje mluvnické kategorie slo-
ves- 0soba, Cislo, ¢as, zplsob,
rod

» PiSe spravné velka pismena

» Orientuje se v nehybnych slov-
nich druzich

» RozliSuje vétné Cleny zakladni a
rozvijejici
» Spravné urcuje vétné ¢leny

» RozliSuje vétu hlavni a vedlejsi

» Pfiméfené se orientuje v druzich
vedlejSich vét

» Ovlada interpunkci
v jednoduchém souvéti

» Dodrzuje zasady tvoreni novych
slov

» Zna zpusoby obohacovani slovni
zasoby

» Charakterizuje zakladni zanry lite-
ratury

» Vyjadfuje vlastni nazor na precte-
ny text

» Vhodné prednasi literarni text

» Orientuje se v z4kladnich literar-
nich pojmech

» Chape odbornou literaturu jako
zdroj informaci

» Dokaze popsat své pocity a emo-
ce

» Prohlubuje si poznatky o vhod-
nych jazykovych prostfedcich pfi
komunikaci

» Shrne informace o svém zivoté,
uci se formulovat hlavni myslen-
ky textu

» Umi sepsat zadost se vSemi nale-
zitostmi

MLUVNICE

+ Opakovani 6. ro¢niku

¢ Skloriovani ohebnych slovnich
druhd

Slovesa - rod €inny a trpny
Neohebné slovni druhy

Psani velkych pismen

Véta jednoclenna a dvoj¢lenna
Druhy vét podle postoje mluvciho
Rozvijejici vétné ¢leny - doplnék

* & 6 6 o o

*

Véta hlavni a vedlejsi
Druhy vedlejSich vét
¢ VSestranné vétné rozbory

L 4

¢ Tvoreni novych slov- odvozovani,
skladani, zkracovani

LITERATURA
Fantazie v literature
Bajky

Kronika - denik
Slovni hficky
Balady

Baje a povésti
Cestopisy
Autorska pohadka
Povidka

Poezie

L R R R JEE K JEE JEE B JER 4

SLOH

Vypravovani

Popis uméleckych dél
Liceni

Charakteristika

* & o o

*

Zivotopis

Zadost
Vytah

* o

osVv

= mezilidské
vztahy

= poznavani lidi

= komunikace

VDO

= principy demo-
kracie jako for-
my vlady a
zpusobu rozho-
dovani

EGS
= Evropa a svét
nas zajimaiji

= jsme Evropané

MKV

= lidské vztahy

= princip socialni-
ho smiru a soli-
darity
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Vzdélavaci oblast

Vyucovaci pfedmét

Obdobi Rocnik

|

Jazyk a jazykova komunikace

CESKY JAZYK

3. 8.

|

Oéekavané vystupy = ZAK

Ucivo - obsah

Prifezova témata

|

YVV VYV VY VYV

A\ 4

VvV VYV VYV V V

OdliSuje spisovy jazyk od nespi-
sovného

Spravné vyjmenuje utvary ces-
kého jazyka

U sloves rozliSuje slovesny vid
Spravné vyslovuje, sklofuje a
piSe prejata slova

Spravné provadi vétny rozbor
RozliSuje vyznamové poméry

v souveti i ve vété jednoduché

Urci souvéti souradné a podrad-
né

RozliSuje jednotlivé literarni dru-
hy a Zanry
RozliSuje literaturu hodnotnou a
konzumni

Srovnava literarni a predlohu a
jeji filmovou podobu

Porovnava ztvarnéni tématu
v literarni a divadelni tvorbé
Formuluje dojmy ze své Cetby

RozliSuje charakteristiku vnéjsi i
vnitfni

Vylic¢i své pocity a dojmy z dané
situace

Formuluje hlavni mySlenky textu
Usporada informace v textu

s ohledem na jeho ucel
Samostatné uvazuje nad urcitym
problémem

Zapojuje se do diskuse a dovede
vést dialog

¢

¢

* & & & 6 o o

¢

MLUVNICE

Utvary ¢eského jazyka

Mluvnické kategorie sloves- slo-
vesny vid

Pravopis a vyslovnost slov preja-
tych

Vyznamové poméry mezi vétami
hlavnimi a soufadné spojenymi
vétnymi ¢leny a vétami vedlejSimi
Souvéti soufadné a podradné

LITERATURA

Biblické pfibéhy, baje, epos, po-
vést

Humoristicka literatura

Sci-fi literatura

Biografie, autobiografie
Cestopis

Roman

Balada

Povidka

SLOH

Charakteristika literarni postavy
Liceni

Vyklad
Vytah

Uvaha

osVv

= poznavani lidi

= sebepoznania
sebepojeti

= komunikace

MDDV

= kritické ¢teni a
vnimani medi-
alnich sdéleni

= vnhimani autora
medialnich sdé-
leni

= fungovani a vliv
médii ve spo-
le€nosti

= stavba medial-
nich sdéleni

VDO

= obcan, ob&an-
ska spolecnost
a stat
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Vzdélavaci oblast

Vyucovaci pfedmét

Obdobi Rocénik

|

Jazyk a jazykova komunikace

CESKY JAZYK

3. 9.

|

Oé&ekavané vystupy = ZAK

Ucivo - obsah

Prlifezova témata

|

_— — 4

» Tridi slovanské jazyky

» Vyjmenuje vyznamné jazykovéd-
ce

» Vyuziva znalosti o jazykové nor-
mé

» Vyuziva razné slovni druhy jako
spojovaci vyrazy

» Dodrzuje pravidla mezislovniho
navazovani

» Rozpozna v textu prechodnik

» Dodrzuje pravidla tykaijici se zvu-
kové stranky jazyka

» Dba na ustéleny pofadek slov ve
vété

» Dba na kladeni spravného pfizvu-
ku

» Spisovné vyslovuje Ceska a bézné
uzivana cizi slova

» Vyhledava v jazykovych pfiruc-
kach odborné nazvy, orientuje se
v encyklopediich

» Uvadi zakladni predstavitele da-
ného obdobi v ¢eské i svétove li-
terature

» Charakterizuje dané obdobi

» Porovnava ztvarnéni literarniho
namétu v literature, dramatu a
filmu

» Vlastnimi slovy interpretuje smysl|
dila a jeho vyznam

» Rozpozna zékladni rysy individu-
alniho stylu autora

» Vyhledava informace z riznych
zdroju (knihovna, internet)

» Na zakladé osvojenych znalosti
tvofi vlastni text

» Formuluje hlavni myS$lenky textu

» Chronologicky fadi data

» Pouziva vhodné jazykové projevy
podle komunikacni situace

» S oporou o text prednese referat

» Zapojuje se do diskuse

» Vyuziva zasad komunikace a pra-
videl dialogu

» Rozpoznava manipulativni komu-
nikaci v masmédiich

» RozliSuje seridzni a bulvarni tisk

MLUVNICE

¢ Rozdéleni slovanskych jazyka

¢ Vyvoj Ceského jazyka

+ Zakladni a rozvijejici vétné Cleny
+ Samostatny vétny Clen

Véta jednoducha

Souvéti

Slovosled ve vété

Slovesné tfidy a vzory

* & o o

Prechodniky
Hlaskoslovi

Privlastek volny a tésny
Vsuvka

Prejata slova

Odborné nazvy

* & & & o o

LITERATURA
¢ Mezivalecna literatura

¢ Povalecna literatura

+ Exilova a samizdatova literatura

¢ Drama

+ Moderni basnické sméry

+ Soucasni autofi

+ Déjiny literatury (od renesance po
literaturu 20 stoleti)

SLOH
Vypravovani
Popis”
Charakteristika

> & o

¢ Zivotopis

¢ Uvaha

¢ Fejeton

¢ Proslov

¢ Diskuse

+ Vyklad

¢ Funkeni styly

osVv

» komunikace

= sebepoznania
sebepojeti

= seberegulace a
sebeorganizace

VDO

= formy participa-
ce obc¢anl
v politickém zi-
voté

MDV

= kritické ¢teni a
vnimani medi-
alnich sdéleni

= vnimani autora
medialnich sdé-

leni
= tvorba medial-
niho sdéleni
» prace

v realizac¢nim
tymu
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5.1.4. ANGLICKY JAZYK
5.1.4.1. Charakteristika vyucovaciho predmétu - 1. stuperi

Obsahové, ¢asové a organiza¢ni vymezeni
Vyucovaci pfedmét Anglicky jazyk se vyucuje jako samostatny pfedmét ve vSech rocnicich:

ve 2. roCniku - 2 hodinu tydné
ve 3. az 5. roCniku - 3 hodiny tydné

Vzdélavani ve vyu€ovacim predmétu ANGLICKY JAZYK je zaméFeno na:

ziskavani zajmu o studium ciziho jazyka a vytvareni pozitivniho vztahu k tomuto pfed-
métu

osvojeni potfebnych jazykovych znalosti a dovednosti k aktivnimu vyuziti u¢inné ko-
munikace v Némeckém jazyce

ziskani schopnosti Cist s porozuménim pfimérené texty v daném Némeckém jazyce
porozuméni pfiméfené (jazykové, obsahové, rozsahem) naroCnému ustnimu sdéleni
na urovni osvojenych znalosti

zemich studovaného jazyka a k praci s nimi

pochopeni vyznamu znalosti cizich jazyk( pro osobni zZivot, formovani vzajemného po-
rozuméni mezi zemeémi, respektu a tolerance k odlisnym kulturnim hodnotam jinych
narodu.

4 3 43 4 0

Anglicky jazyk je dllezity cizi jazyk. Prispiva k chapani a objevovani skuteCnosti. Poskytuje
jazykovy zaklad pro komunikaci zak(i v Evropé i ve svété.

Pozornost v hodinach je zaméfena na nacvik porozuméni mluvenému slovu, na osvojeni
zvukové podoby angliétiny a na gramatiku. Zaci pracuji s bohatym obrazovym materialem

v u€ebnici a v pracovnim sesité. V kombinaci se zvukovou nahravkou napodobuiji spravnou
vyslovnost rodilych mluv€ich. Bohaté jsou vyuzivany jednoduché fikanky, pisné, nacvi€ovani
dialogui a konverzace.

Anglictina je jednim z jednacich jazyk( mezinarodnich organizaci. Pronika v8ak i do kazdo-
denniho zZivota déti. S angli¢tinou se pravidelné setkdvame prostfednictvim napist na zbozi
v obchodech, v popularni hudbé, ve filmu i pfi praci s pocCitatem.

Ucebnice i pracovni seSity jsou koncipovany pro stavajici Casovou dotaci tfi vyu€ovacich ho-
din tydné, od 3. do 5. ro¢niku. UCebnice obsahuje nejen pfehledy gramatiky a slovnik, ale i
fadu textl z riznych oblasti zivota déti daného véku a seznamuije je s Zivotem, zvyky a po-
vinnostmi jejich vrstevnikd v nékolika zemich vSech svétadila.

Formy realizace:

Ve vyucovaci hodiné: kromé vykladu, poslechu, ¢etby, procvi¢ovani gramatiky, dialogu, re-
produkce textu v pisemné a Ustni formé, je kladen dulraz i na samostatnou praci zaku, praci
se slovnikem a jiné vyhledavani informaci. Soucasti vyu€ovani jsou hry, soutéze, recitace,
zpeév, vyukové programy na PC a rGzné zajimavé kratkodobé projekty.

Vychovné a vzdélavaci strategie pro rozvoj kli¢ovych kompetenci zaku

Vyucujici vyuZzije vSech forem a metod prace k tomu, aby zak dosahl pozadovanych kompe-
tenci.
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Kompetence k uceni
= Zaci vybiraji a vyuzivaji vhodné zplsoby a metody pro efektivni uceni
= ZAaci propojuji ziskané poznatky do SirSich celkl
= zaci poznavaji smysl a cil u¢eni
Postup:
= vedeni zaku k ovérovani vysledku
= zadavani ukolu, pfi kterych Zaci vyhledavaiji a kombinuji informace

Kompetence k reseni problému
= zaci jsou schopni pochopit problém
= zaci umi vyhledat vhodné informace
Postup:
= kladeni vhodnych otazek
= umoznéni volného pfistupu k informacnim zdrojam

Kompetence komunikativni

= zaci komunikuji na odpovidaijici urovni

= Zaci umi naslouchat promluvam druhych lidi a vhodné na né reagovat
Postup:

= vedeni zaku k vystiznému a souvislému projevu

= vytvareni pfilezitosti pro komunikaci mezi zky

= vedeni zaku k aktivitam vykonavanym individualné, ve dvojicich,...

Kompetence socidini a personalni
= Zzaci spolupracuji ve skupiné
= Zaci se podileji na utvareni pfijemné atmosféry v tymu
= zaci jsou schopni sebekontroly
Postup:
= hodnoceni zakl zplsobem, ktery jim umozruje vnimat vlastni pokrok
= vedeni zakl k tomu, aby na zakladé jasnych kritérii hodnotili své ¢innosti

, vz

= podnécovadni Zaku k argumentaci

Kompetence obcanské

= zaci respektuji nazory ostatnich

= zaci se umi zodpovédné rozhodnout podle dané situace
Postup:

= vedeni zaku k prezentaci jejich myslenek a nazorua

= vedeni zaku k diskusi

= vedeni zaku ke vzajemnému naslouchani si

Kompetence pracovni
= Zaci jsou schopni efektivhé organizovat svou praci
Postup:
= napomahani pfi cesté ke spravnému reSeni
= zohledfovani rozdill ve znalostech a pracovnim tempu zaku
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5.1.4.2. Ucebni osnovy - Anglicky jazyk - 1. stuperi

Vzdélavaci oblast

Vyucovaci predmét

Obdobi

Rocnik

Jazyk a jazykova komunikace

ANGLICKY JAZYK

1.

2.

Ocekavané vystupy = ZAK

Ucivo - obsah

Prifezova témata

=11

¢ pozdravy, podékovani

s >- -8 >»>>>—>> > —~—i—>——

» Umi pozdravit, rozlouci se, vyja- _ .
dfi souhlas a nesouhlas, poprosi ¢ moje rodina
a podékuje.
> Predstavi sebe a Cleny rodiny, ¢ Dbarvy
pojmenuje bézné vybaveni
mistnosti. ¢ velky nebo maly
» Umi pojmenovat barvy, ¢asti ob- ¢ moje hlava
le€eni, zna spojky a + nebo.
» Umi vyjadrit velikost a délku. ¢ obleceni, ¢isla
» Pojmenuje Casti hlavy
> Umi pojmenovat Casti téla ¢ hracky, predlozky
» Pojmenuji bézné ovoce a zele-
ninu, pouzivaji sloveso chci.
o L ¢ ovoce a zelenina, sloveso chci
» Umi pojmenovat détské doprav-
ni prostredky, uziva sloveso ¢ vyjadieni umim jezdit, sloveso
umim. umim
» Vyjmenuji bézné potraviny, vy-
jadfi libost a nelibost. ¢ jidio
> ROZ“:Q‘UJ' c!ruhvy, auta dopravr)lch ¢ dopravni prostfedky, sloveso vi-
prostfedku, uzivaji slovesa vi- dim
dim, slySim. o
¢ slySim
» Pojmenuji domaci zvirata, rozli-
&uji jejich hlasy, udaji, &im se zi- ||| ¢ farma
Vi.
¢ domov
> Vyjadfi pravé probihajici bézné
domaci ¢innosti, umi dat pokyn. ¢ zahrada
» Umi pojmenovat objekty a ¢in-

nosti na zahradé.

EGS

» Evropa a svét
nas zajimaji

MKV

=  multikulturalita

MDV

= Kkritické Gteni a
vhimani medi-
alnich sdéleni
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(S| | I—| | —

Vzdélavaci oblast Vyucovaci predmét Obdobi Roc¢nik
Jazyk a jazykova komunikace ANGLICKY JAZYK 1. 3
Ocekavané vystupy = ZAK Ugivo - obsah Prifezovéa témata
» Umi pozdravit, rozlouci se, pred- ¢ Hello
stavi se, oslovi osobu, vyjadri
souhlas a nesouhlas. ¢ Cisla
> Umi pocitat do dvanacti, urci ce- ¢ Ve Skole
lé hodiny, uda svuj vék
» Dokaze pojmenovat Skolni po- o Tvary a velikosti
treb,y, ulda jejich ba,rvu a pocet. ¢ |can see VDO
» Umi pojmenovat zakladni geom. . : “ .
e ) ¢ Moje rodina = obcanska spo-
tvary, vyjadri velikost a délku, " “
v e . - ¢ | have got leCnost a Skola
uziva slovesny tvar vidim. Abeced
> Umi predstavit ¢leny rodiny, po- ¢ Abeceda oSV
jmenuje bézné vybaveni mist- . . boznavani lidi
nosti, uziva slovesny tvar mam. ¢ Hracky . E1ezi|idské
» Vyjmenuje anglickou abecedu, S vztah
znaji svoji narodnost, hlaskuiji ¢ Muj oblicej y
své jméno. ¢ He/she/ has got MKV
> Pojmenuiji ¢asti hlavy, vyjadfi ¢ Ovoce a zelenina . .
. . A » multikulturalita
pocit radosti, smutku, uzivaji + Food .
. . = kulturni dife-
slovesny tvar ma. ¢ |want renciace
» Pouzivaji nazvy bézného ovoce + Napoje
a zeleniny, slovesny tvar mame - ¢ Moje télo
méte, pouzivaji pobidku Let's <o EGS
Sy POVl . ¢ Obleceni = Evropa a svét
» Pojmenuji bézné potraviny, vy- . L
o e ; ) : . nas zajimaji
jadfri pocit hladu, libosti a neli- Ve h¥ .
bosti, slovesny tvar chci ¢ venhre " 2vykya tradice
> Hovcl),h' o} \(;bll'bénv'ch na I.o'l'ch ¢ |can-cantplay angl. mluvicich
Ly s lveny pojich, ¢ V parku narodu
vyjadri pocit zizné.
» Pojmenuje Casti lidského téla,
urci vySku postavy / mozno ve
stopach /.
» Znaji bézné &asti obleceni, slo-
vesné tvary oblékni, sviékni.
» Umi pojmenovat oblibené hry,
hudebni nastroje, slovesné tvary
umim - neumim hrat.
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Vzdélavaci oblast

Vyucovaci predmét

Obdobi

Rocénik

Jazyk a jazykova komunikace

ANGLICKY JAZYK

1.

3

Ocekavané vystupy = ZAK

Ucivo - obsah

Prifezova témata

I =]l I=—"oA

3 ——\J—~—~7J1m—]

Umi pojmenovat détské doprav-
ni prostfedky, slovesny tvar
umim jezdit / na néCem!/.

Ur€uji mistnosti v byté, vyjadfi
pravé probihajici bézné domaci
¢innosti.

Umi pojmenovat domaci zvirata,
rozliSuiji jejich hlasy, urcuji ¢im
se Zivi.

Znaiji razné druhy aut a doprav-
nich prostfedku, uzivaji slovesny
tvar slySim.

* & o o

Doma

Na farmé

Ve mésté
| can hear

EV

= ekosystémy
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Vzdélavaci oblast

Vyucovaci predmét

Obdobi

Rocénik

Jazyk a jazykova komunikace

ANGLICKY JAZYK

2.

4.

Ocekavané vystupy = ZAK

Ucivo - obsah

Prifezova témata

I =]l I=—"oA

_— Sy———ym——

ziska zékladni slovni zasobu
umi udrzet pozornost nutnou pro
porozumeéni obsahu sdéleni
rozumi jednoduchym pokynim
pfi praci ve tfidé

prezentuje jednoduché basnicky
a pisnicky

fesi jednoduché situace souvi-
sejici se seznamovanim, se za-
hajenim, vedenim a ukonéenim
rozhovoru a se ziskavanim a
poskytovanim zakladnich mist-
nich, ¢asovych a jinych informa-
ci.

uvédomeni si rozdilu mezi fone-
tickou a psanou formou jazyka
umi pouzivat abecedni slovnik
ucebnice

reprodukuje a obménuje pamét-
né osvojené mikrodialogy
formuluje otazky a odpovida na
né

pisemné obménuje kratké pro-
brané texty

sloveso "be" a "have got"
spojovani jednoduchych vét
(and, but, or)

uzivani ¢lent (an, a)

anglicka abeceda

stavba véty jednoduché, ozna-
movaci, rozkazovaci, tazaci
zapor ve vété

zajmena osobni

seznameni s pfitomnym ¢asem
prostym a priibéhovym

Casti téla

Cislovky do 100

technika Cteni

osVv

= poznavani lidi
=  komunikace

MKV

» lidské vztahy

EV

= ekosystémy
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Vzdélavaci oblast

Vyucovaci predmét

Obdobi Rocénik

Jazyk a jazykova komunikace

ANGLICKY JAZYK

2. 5.

Ocekavané vystupy = ZAK

Ucivo - obsah

Prifezova témata

—rr——— 3 —(y———]

VVvvVv VWV V V
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umi fikanky, basnicky, pisni¢ky a
jiné texty

umi pouzivat zakladni slovni za-
sobu, napf. na téma rodina, zvi-
fata, Skola, véci kolem nas,...
umi pozdravit pfi setkani a lou-
¢eni, oslovit, predstavit se a
predstavit druhé

podékovat a odpovédét na po-
dékovani

vyjadrit souhlas a nesouhlas,
radost

Cte nahlas, plynule a foneticky
spravné jednoduché audio-
oralné pfipravené texty.

Cte potichu kratké texty obsahu-
jici pfevazné znamé jazykové
prostfedky

orientuje se v obsahu jednodu-
chého textu

vyhledava odpovédi na otazky,
potfebnou informaci

umi navazat kontakt s konkrétni
osobou

vyzada jednoduchou informaci
pisemné obménuje kratké texty
rozumi jednoduché konverzaci
dvou osob a chape jeji obsah a
smysl

pouziva abecedni slovnik uceb-
nice

* o

* & o o

opakovani a procvicovani pro-
braného uciva

pfitomny ¢as prosty a priibéhovy
tvoreni otazek a odpovédi, tvo-
feni zaport

slovesa "to be ", "have got"
modalni sloveso can

otazka a zapor pomoci slovesa
"do"

Cislovky 1-100

ukazovaci zajmena
privlasthovaci pad

uréovani hodin

osv

= poznavani lidi
= komunikace
MKV

» lidské vztahy
= etnicky puvod

EGS
= Evropa a svét
nas zajimaji

I ———————~~"~*"\"—_ W — |
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5.1.4.3. Charakteristika vyucovaciho predmétu - 2. stuperi

Obsahové, ¢asové a organiza¢ni vymezeni
Vyucovaci pfedmét Anglicky jazyk se vyuc€uje jako samostatny predmét ve vSech rocnicich:
v 6. az 9. ro€niku - 3 hodiny tydné

Vzdélavani ve vyu€ovacim pfedmétu ANGLICKY JAZYK je zaméFeno na:

» ziskavani zajmu o studium ciziho jazyka a vytvareni pozitivniho vztahu k tomuto pfed-
métu

osvojeni potfebnych jazykovych znalosti a dovednosti k aktivnimu vyuziti u¢inné ko-
munikace v Némeckém jazyce

ziskani schopnosti Cist s porozuménim pfimérené texty vdaném Némeckém jazyce
porozuméni pfiméfené (jazykoveé, obsahové, rozsahem) naronému ustnimu sdéleni
na urovni osvojenych znalosti

zemich studovaného jazyka a k praci s nimi

pochopeni vyznamu znalosti cizich jazykd pro osobni zivot, formovani vzajemného po-
rozuméni mezi zemémi, respektu a tolerance k odliSnym kulturnim hodnotam jinych
narodu.

vV V VYV V

Anglicky jazyk je dulezity cizi jazyk. Pfispiva k chapani a objevovani skute¢nosti. Poskytuje
jazykovy zaklad pro komunikaci zak( v Evropé i ve svété.

Pozornost v hodinach je zaméfena na nacvik porozuméni mluvenému slovu, na osvojeni
zvukové podoby angli¢tiny a na gramatiku. Zaci pracuji s bohatym obrazovym materialem

v u€ebnici a v pracovnim seSité. V kombinaci se zvukovou nahravkou napodobuji spravnou
vyslovnost rodilych mluv€ich. Bohaté jsou vyuzivany jednoduché fikanky, pisn&, nacviCovani
dialogll a konverzace.

Angli¢tina je jednim z jednacich jazykd mezinarodnich organizaci. Pronika v§ak i do kazdo-

denniho zZivota déti. S angli¢tinou se pravidelné setkdvame prostfednictvim napist na zbozi
v obchodech, v popularni hudbé, ve filmu i pfi praci s pocitacem.

Ucebnice i pracovni se8ity jsou koncipovany pro stavajici Casovou dotaci tfi vyu€ovacich ho-
din tydné. UCebnice obsahuje nejen pfehledy gramatiky a slovnik, ale i fadu textd z riznych
oblasti Zivota déti daného véku a seznamuje je s zivotem, zvyKy a povinnostmi jejich vrstev-
nikd v nékolika zemich vSech svétadil(.

Formy realizace:

Ve vyuc€ovaci hodiné: kromé vykladu, poslechu, ¢etby, procviCovani gramatiky, dialogu, re-
produkce textu v pisemné a Ustni formé, je kladen diraz i na samostatnou praci zaku, praci
se slovnikem a jiné vyhledavani informaci. Soucasti vyucovani jsou hry, soutéze, recitace,
zpév, vyukové programy na PC a rlzné zajimavé kratkodobé projekty.

Vychovné a vzdélavaci strategie pro rozvoj kli¢ovych kompetenci zaku

Vyucuijici vyuzije vSech forem a metod prace k tomu, aby zak dosahl pozadovanych kompe-
tenci.
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KOMPETENCE K UCENI
= Zaci vybiraji a vyuzivaji vhodné zplsoby a metody pro efektivni uceni
= ZAaci propojuji ziskané poznatky do SirSich celkl
= zaci poznavaji smysl a cil u¢eni
Postup:
= vedeni zaku k ovérovani vysledku
= zadavani ukolu, pfi kterych Zaci vyhledavaiji a kombinuji informace

KOMPETENCE K RESENI PROBLEMU
= zaci jsou schopni pochopit problém
= zaci umi vyhledat vhodné informace
Postup:
= kladeni vhodnych otazek
= umoznéni volného pfistupu k informacnim zdrojum

KOMPETENCE KOMUNIKATIVN/

= Zaci komunikuji na odpovidajici urovni

= Zaci umi naslouchat promluvam druhych lidi a vhodné na né reagovat
Postup:

= vedeni zaku k vystiznému a souvislému projevu

= vytvareni pfilezitosti pro komunikaci mezi Zky

= vedeni zaku k aktivitdm vykonavanym individualné, ve dvaoijicich,...

KOMPETENCE SOCIALNI A PERSONALNI
= Zzaci spolupracuji ve skupiné
= zaci se podileji na utvareni pfijemné atmosféry v tymu
= zaci jsou schopni sebekontroly
Postup:
= hodnoceni zakl zplsobem, ktery jim umozruje vnimat vlastni pokrok
= vedeni zakl k tomu, aby na zakladé jasnych kritérii hodnotili své ¢innosti
= podnécovani zaku k argumentaci

KOMPETENCE OBCANSKE

= zaci respektuji nazory ostatnich

= Zaci se umi zodpovédné rozhodnout podle dané situace
Postup:

= vedeni zaku k prezentaci jejich mySlenek a nazora

= vedeni zaku k diskusi

= vedeni zaku ke vzajemnému naslouchani si

KOMPETENCE PRACOVNI
= Zaci jsou schopni efektivhé organizovat svou praci
Postup:
= napomahani pii cesté ke spravnému feSeni
= zohledfovani rozdill ve znalostech a pracovnim tempu zaku
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5.1.4.4. Ucebni osnovy - Anglicky jazyk - 2. stuperi

Vzdélavaci oblast

Vyucovaci predmét

Obdobi Rocnik

Jazyk a jazykova komunikace

ANGLICKY JAZYK

3. 6.

Ocekavané vystupy = ZAK

Ucivo - obsah

Prifezova témata

=11

_—_—__r;,———h\—1r—

vVV VYV VYV V

Y

rozumi jednoduchym zfetelné
vyslovovanym pfiméfenym pro-
jeviim nasich i rodilych mluvéich
(pfimym i reprodukovanym)
dokaze postihnout hlavni smysl
jednoduchého sdéleni

stru¢né reprodukuje obsah pfi-
mérené obtizného textu, pro-
mluvy i konverzace

rozumi pokynum ucitele pfi praci
ve tfidé a dokéze na né reago-
vat

¢te plynule nahlas a foneticky
spravné pfimérené jednoduché
audio-oralné pfipravené texty.
rozumi obsahu jednoduchych
texth a obsahu autentickych ma-
teriala s vyuzitim vizualni opory
vyhledava v textech znamé vy-
razy, fraze a odpovédi na otazky
recituje zpaméti nékolik fikanek
formuluje otazky a odpovida na
né

umi sdélit zakladni informace o
sobé, své rodiné a bydIisti
vyzada jednoduchou informaci
pisemné, gramaticky spravné
tvofi a obménuje jednoduché vé-
ty a kratké texty

ma zakl. Poznatky o zemich da-
né jazykové oblasti
jednoduchym zplisobem se do-
mluvi v béznych kazdodennich
situacich

pouziva dvojjazycny slovnik
sestavi jednoduché (ustni i pi-
semné) sdéleni tykajici se situa-
ci souvisejicich s zivotem

v rodiné

predlozky mista (in front of, be-
tween, behind, in, near, next to)
zakladni spolecenské obraty a
fraze.

ur¢ovani hodin a ¢asu
vyjadreni pfani a potfeb (want,
need)

pfitomny ¢as prabéhovy a prosty
rozkazovaci zplisob

popsani kazdodennich zvyk( a
Cinnosti

pfidavna jména

vyjadreni povinnosti

zajmena neurcita (somebody,
nobody,...)

seznameni s ménami anglicky
mluvicich zemi

“popis lidi, charakteristika oble-
ceni

osV

= poznavani lidi

= mezilidské
vztahy

VDO
= obcéanska spo-
le€nost a Skola

EGS

= Evropa a svét
nas zajimaji

EV

=  ekosystémy

MKV

= Kulturni dife-
rence, lidské
vztahy

MDVv

= tvorba multi-
medialniho
sdéleni
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Vzdélavaci oblast

Vyucovaci predmét

Obdobi

Rocénik

Jazyk a jazykova komunikace

ANGLICKY JAZYK

3.

7.

Ocekavané vystupy = ZAK

Ucivo - obsah

Prifezova témata

I =]l I=—"oA
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dokaze se orientovat v monolo-
gu ¢i dialogu s malym poc¢tem
neznamych vyrazu, jejich vy-
znam dokaze odhadnout.
dokaze postihnout hlavni smysl
sdéleni, véetné dulezitych detai-
[V

umi vyhledat zakl. Informace a
hlavni mySlenky.

tvofivé se zucastni rozhovoru
dvou i vice osob

vhodné reaguje v nejbéznéjsich
fe€ovych situacich

umi jednoduse vyjadrit svij na-
zor

umi pfednést kratkou zpravu Ci
sdéleni

ma zékladni poznatky o angl.
mluvicich zemich

rozumi jednoduchym zfetelné
vyslovovanym pfiméfenym pro-
jevum nasich i rodilych mluvéich
(pfimym i reprodukovanym)
stru¢né reprodukuje obsah pfi-
mérené obtizného textu, pro-
mluvy i konverzace

rozumi pokynam ucitele pfi praci
ve tfidé a dokéze na né reago-
vat

¢te plynule nahlas a foneticky
spravné pfimérené jednoduché
audio-oralné pfipravené texty.
rozumi obsahu jednoduchych
texth a obsahu autentickych ma-
terialt s vyuzitim vizualni opory
vyhledava v textech znamé vy-
razy, fraze a odpovédi na otazky
vyzada jednoduchou informaci
pisemné, gramaticky spravné
tvofi a obménuje jednoduché vé-
ty a kratké texty

jednoduchym zplisobem se do-
mluvi v béznych kazdodennich
situacich

pouziva dvojjazy€ny slovnik

psani kratkych stru¢nych dopist
a pohlednic

24déani a poskytovani osobnich
informaci.

modalni slovesa (can/can’t)
popis mésta a instrukce k urceni
sméru

popsani denni rutiny, zvykl a
ziv. stylu

vyjadifeni mnozstvi

minuly ¢as nepravidelnych slo-
ves

minuly ¢as slovesa ,byt* a pra-
videlnych sloves

vyjadfeni povinnosti pomoci ,,go-
ing to“

prislovce frekvencéni, zpisobova
a mistni

osVv

= Kkooperace a
kompetice

MDV

» tvorba medial-
niho sdéleni

EGS

= Evropa a svét
nas zajimaji

MKV

» lidské vztahy
= kulturni dife-

rence

VDO

= obcan, ob¢an-
ska spole¢nost

a stat

EV

» zakladni pod-
minky Zivota
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Vzdélavaci oblast

Vyucovaci predmét

Obdobi Rocénik

}

Jazyk a jazykova komunikace

ANGLICKY JAZYK

3. 8.

|

Ocekavané vystupy = ZAK

Ucivo - obsah

Prifezova témata

|
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rozumi obsahu promluvy, chape
celkovy obsah sdéleni

dokaze postihnout hlavni smysl
sdéleni

dokaze se orientovat v monolo-
gu ¢i dialogu s malym pocétem
neznamych vyraz(, odvodi
pravdépodobny vyznam novych
slov z kontextu textu

pisemné, gramaticky spravné
tvofi a obménuje jednoduché vé-
ty a kratké texty

stru¢né reprodukuje obsah pfi-
mérené obtizného textu, pro-
mluvy i konverzace

vyzada jednoduchou informaci
Cte SirSi okruh tisténych materia-
IG, orientuje se i v Uryvcich au-
tentickych textll, prevazneé in-
formativniho charakteru.

je schopen domluvit si setkéani,
spole¢ny program, nakupovat
rlizné zbozi, jizdenky, vstupenky
apod.

sestavi jednoduché (ustni i pi-
semné) sdéleni tykajici se situa-
ci souvisejicich s zivotem

v rodiné, Skole a probiranymi
tematickymi okruhy

napise osobni dopis, umi vyjadfit
své zazitky, dojmy, pfani, atd.
vyplni bézny formulaf a dotaznik
pouziva dvojjazycny slovnik, vy-
hleda informaci nebo vyznam
slova ve vhodném vykladovém
slovniku

jednoduchym zplisobem se do-
mluvi v béznych kazdodennich
situacich

ma vSeobecny rozhled, ktery
prispiva k formovani vzajemné-
ho porozuméni mezi zemémi (k
respektu a toleranci odliSnych
kulturnich hodnot jinych narodu)

¢ pfitomny, minuly a budouci ¢as
prosty a pribéhovy

¢ modalni slovesa

¢ stupfiovani pfidavnych jmen

¢ popis osoby, mista, predmétu,
Casu a situace

¢ predlozky mista a Casu

¢ budouci, pfitomny a minuly ¢as

¢ nepravidelna slovesa

EV

» |idské aktivity

= problémy zi-
votniho pro-
stredi

VDO
= formy partici-
pace obcanl
v politickém zi-
voté

osv

= komunikace,
kooperace,
kompetice

EGS

= objevujeme Ev-
ropu a svét

MKV

= multikulturalita

= etnicky puvod

= kulturni dife-
renciace

MDVv

= prace
v realizanim
tymu

= tvorba medial-
niho sdéleni
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Vzdélavaci oblast

Vyucovaci predmét

Obdobi Rocénik

Jazyk a jazykova komunikace

ANGLICKY JAZYK

3. 9.

Ocekavané vystupy = ZAK

Ucivo - obsah

Prifezova témata

_—_—_—_—rr s ———(yj———]

Y VvV

Y

rozumi souvislym projevim uci-
tele

rozumi jednoduché a zfetelné
vyslovované promluvé a kon-
verzaci

odvodi pravdépodobny vyznam
novych slov z kontextu textu,
odhaduje vyznamy neznamych
vyrazu

rozumi obsahu jednoduchych
text( v u€ebnicich a obsahu au-
tentickych material( s vyuzitim
vizualni opory, v textech vyhleda
znamé vyrazy, fraze a odpovédi
na otazky

pohotové, pfirozené a jazykové
spravné reaguje v dialogickych
situacich kazdodenniho Zivota
vyzada jednoduchou informaci
jednoduchym zpisobem se do-
mluvi v béznych kazdodennich
situacich

vyjadfuje vlastni nazor
pisemné, gramaticky spravné
tvofi a obménuje jednoduché vé-
ty a kratké texty

stru¢né reprodukuje obsah pfi-
méfené obtizného textu, pro-
mluvy i konverzace

souvisle pohovofi na znama té-
mata (vCetné zakladnich realii)
pouziva dvojjazyCny slovnik, vy-
hleda informaci nebo vyznam
slova ve vhodném vykladovém
slovniku

sestavi jednoduché (ustni i pi-
semné) sdéleni tykajici se situa-
ci souvisejicich s zivotem

v rodiné, Skole a probiranymi
tematickymi okruhy

* & & o

* & & o o

minuly, pfitomny a budouci ¢as
prosty a prubé&hovy
pfedpfitomny a minuly Cas
zajmena zvratna a samostatna
trpny rod

modalni slovesa (should, can,
might, shall, would)

udavani smeéru

prislovce Casu

pfikazy a zadosti

Casti téla

vyznacné osobnosti z oblasti
védy, uméni, historie, politiky,
sportu.

EV
= vztah Clovéka k
prostredi
VDO
» principy demo-
kracie jako

formy viady a
zpusobu roz-
hodovani

osv
= poznavani lidi,
kooperace a

kompetice
EGS
» jsme Evropané
MKV
» princip social-
niho smiru a
solidarity
MDV
* prace
v realiza¢nim
tymu
» tvorba medial-
niho sdéleni

I ———————————~~~~"~"**"\""—_1—/———1|
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Vzdélavaci oblast

Vyucovaci predmét

Obdobi || Ro&nik }

Jazyk a jazykova komunikace

ANGLICKY JAZYK

3. o. |

—————————r——

Ocekavané vystupy = ZAK

Ucivo - obsah

Prifezova témata }

» vyplni bézny formular a dotaznik

» pracuje s autentickymi texty (Ca-
sopisy, knihy, prospekty)

» orientuje s v zakladnich zemé-
pisnych, hospodéarskych, spole-
¢enskopolitickych, kulturnich a
historickych realiich

l
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5.1.5. NEMECKY JAZYK
5.1.5.1. Charakteristika vyucovaciho predmétu

Obsahové, ¢asové a organiza¢ni vymezeni
Vyuc€ovaci predmét Némecky jazyk se vyucuje jako samostatny predmét:

ve 3. az 5. roCniku - 3 hodiny tydné

Vzdélavani ve vyu€ovacim predmétu NEMECKY JAZYK je zaméfeno na:

= ziskavani zadjmu o studium ciziho jazyka a vytvareni pozitivhiho vztahu k tomuto pfed-
métu
osvojeni potfebnych jazykovych znalosti a dovednosti k aktivnimu vyuziti u¢inné komu-
nikace v Némeckém jazyce
ziskani schopnosti Cist s porozuménim pfimérené texty v daném Némeckém jazyce
porozuméni pfiméfené (jazykové, obsahové, rozsahem) naronému ustnimu sdéleni na
urovni osvojenych znalosti
zemich studovaného jazyka a k praci s nimi
pochopeni vyznamu znalosti cizich jazyk( pro osobni Zivot, formovani vzajemného po-
rozumeéni mezi zemémi, respektu a tolerance k odliSnym kulturnim hodnotam jinych na-
roda.

4 & 44 3

Némecky jazyk je dulezity cizi jazyk. Pfispiva k chapani a objevovani skute¢nosti. Poskytuje
jazykovy zaklad pro komunikaci zak( v Evropé.

Pozornost v hodinach je zaméfena na nacvik porozuméni mluvenému slovu, na osvojeni
zvukové podoby angliétiny a na gramatiku. Zaci pracuji s bohatym obrazovym materialem

v ucebnici a v pracovnim seSité. V kombinaci se zvukovou nahravkou napodobuiji spravnou
vyslovnost rodilych mluv€ich. Bohaté jsou vyuzivany jednoduché fikanky, pisné, nacvi€ovani
dialogli a konverzace.

Ucebnice i pracovni se8ity jsou koncipovany pro stavajici Casovou dotaci tfi vyucovacich ho-
din tydné, od 3. do 5. ro¢niku. U¢ebnice obsahuje nejen prehledy gramatiky a slovnik, ale i
fadu textl z riznych oblasti Zivota déti daného véku a seznamuije je s Zivotem, zvyky a po-
vinnostmi jejich vrstevnikl v nékolika zemich v§ech svétadilG.

Formy realizace:

Ve vyucovaci hodiné: kromé vykladu, poslechu, ¢etby, procviCovani gramatiky, dialogu, re-
produkce textu v pisemné a ustni formé, je kladen duraz i na samostatnou praci zaku, praci
se slovnikem a jiné vyhledavani informaci. Soucasti vyucovani jsou hry, soutéze, recitace,
zpév, vyukové programy na PC a rlzné zajimavé kratkodobé projekty.

Vychovné a vzdélavaci strategie pro rozvoj kli¢ovych kompetenci zaku
Vyucuijici vyuzije vdech forem a metod prace k tomu, aby zak dosahl pozadovanych kompe-
tenci.

Kompetence k uceni
= Zaci vybiraji a vyuzivaji vhodné zplsoby a metody pro efektivni uceni
= Zaci propojuji ziskané poznatky do SirSich celkl
= zaci poznavaiji smysl a cil ueni
Postup:
= vedeni zakl k ovérovani vysledku
= zadavani ukolu, pfi kterych zaci vyhledavaiji a kombinuji informace
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Kompetence k reseni problému
= Zaci jsou schopni pochopit problém
= zaci umi vyhledat vhodné informace
Postup:
= kladeni vhodnych otazek
= umoznéni volného pfistupu k informacénim zdrojam

Kompetence komunikativni

= zaci komunikuji na odpovidajici urovni

= zaci umi naslouchat promluvam druhych lidi a vhodné na né reagovat
Postup:

= vedeni zaku k vystiznému a souvislému projevu

= vytvareni pfilezitosti pro komunikaci mezi Zaky

= vedeni zaku k aktivitam vykonavanym individualné, ve dvojicich,...

Kompetence socialni a personaini
= Zaci spolupracuji ve skupiné
= Zaci se podileji na utvafeni pfijemné atmosféry v tymu
= Zaci jsou schopni sebekontroly
Postup:
= hodnoceni zak( zplsobem, ktery jim umoznuje vnimat vlastni pokrok
= vedeni zakl k tomu, aby na zakladé jasnych kritérii hodnotili své ¢innosti
= podnécovani zakl k argumentaci

Kompetence obcanské

= zaci respektuji nazory ostatnich

= zaci se umi zodpovédné rozhodnout podle dané situace
Postup:

= vedeni zaku k prezentaci jejich myslenek a nazorua

= vedeni zakul k diskusi

= vedeni zaku ke vzajemnému naslouchani si

Kompetence pracovni
= zaci jsou schopni efektivné organizovat svou praci
Postup:
= napomahani pfi cesté ke spravnému feseni
= zohledrfiovani rozdill ve znalostech a pracovnim tempu zaku

64



Zdkladni skola Havitov — Podlesi F. Hrubina 5/1537 okres Karvind

Skolni vzdélavaci program

5.1.5.2. Ucebni osnovy Némecky jazyk -1. stuperi

Vzdélavaci oblast

Vyucovaci pfedmét

Obdobi Rocnik

|

Jazyk a jazykova komunikace

NEMECKY JAZYK

1. 3.

Oé&ekavané vystupy = ZAK

Ucivo - obsah

Prifezova témata

Pozdravi, rozloudi se, voli vhod-
ny pozdrav podle osob a dané
denni doby

Osvojuje si spravnou némeckou
vyslovnost, ¢te a vyslovuje fone-
ticky spravné, hlaskuje své jmé-
no, pouziva abecedni slovnik
ucebnice

Srovnava Ceska jména s cizimi,
rozliSuje rozdilnou vyslovnost ci-
zojazy€nych jmen

Pocita do 10

Odpovi na otazku tykaijici se jeho
telefonniho Cisla, zepta se na te-
lefonni Cislo spoluzaka

Pojmenuje barvy, vybarvi obra-
zek dle pokynu

Zna dny v tydnu, sestavi jedno-
duchou vétu, vi, ktery den je
dnes a ktery ma / nema rad

Predstavi se, zepta se na jméno,
sdéli svou adresu

Pojmenuje ¢leny rodiny, pfed-
stavi je

Podékuje

Rozezna némecky mluvici zemé,
urci jejich hlavni mésta, ukaze je
na mapé, zaradi nékolik mést do
pfislusnych zemi

Pozdravy

Abeceda, jazykolamy, fikanky,
prace s abecednim slovnikem
ucebnice

Némecka jména a pfijmeni

Cislovky 1-10

Barvy

Dny v tydnu

Slovesa wohnen, heilden, sein
Rodina, zajmena osobni a pfi-
vlastiiovaci - mein, dein

Realie, prace s mapou

Skola, 8kolni potfeby

VDO
= obc¢anska spo-
le€nost a Skola

osV

= poznavani lidi

= mezilidské
vztahy

MKV

= multikulturalita

= kulturni diferen-
ciace

EGS
= Evropa a svét
nas zajimaiji
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Vzdélavaci oblast

Vyucovaci predmét

Obdobi

Jazyk a jazykova komunikace

NEMECKY JAZYK

1. 3. |

Oé&ekavané vystupy = ZAK

Ucivo - obsah

Prlifezova témata M

Pojmenuje Skolni pomlicky, které
potfebuje na vyuku, a zakladni
nabytek ve tfidé, vyhledava ne-
znama slova ve slovniku

Orientuje se v prostoru, popise
umisténi véci na obrazku

Pojmenuje své hracky
Objasni, komu co patfi

Odpovi na otadzku Co je to?, vy-
jadri svuj souhlas a nesouhlas

VyjadFi své minéni o vlastnos-
tech predmét( a lidi

Informuje okoli 0 svém véku a
stafi ostatnich

Srovnava nazvy ¢eskych poha-
dek s némeckymi, pojmenuje
pohadkové bytosti, nacvici jed-
noduchou dramatizaci

Pojmenuje zakladni svatky, uvé-
domuije si jejich shodné a rozdil-
né prvky

*

Dvojjazy¢ny slovnik

Prislovce mista

Hracky

Predlozka von

Clen urgity, neurgity, zapor
Pfidavna jména v pfisudku, pro-
tiklady

Cislovky, fraze Wie alt bist du?

Realie - bratfi Grimmové, pohad-
ky, pfidavna jména

Vanoce, Velikonoce
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Vzdélavaci oblast

Vyucovaci predmét

Obdobi

Roénik M

Jazyk a jazykova komunikace

NEMECKY JAZYK

2.

4|

Oé&ekavané vystupy = ZAK

Ucivo - obsah

Prlifezova témata ]

Pojmenuje oblibené hry, ¢innos-
ti, sporty

Vypravi o tom, co déla a co délaji
ostatni ve volném ¢ase

Telefonicky se domluvi o tom, co
bude délat

Doplni, co kdo ma / nema, malu-
je, fotografuje...

Reaguje na cizojazyCné pokyny
ucitele, nékteré sam aktivné uzi-
va

Napise jednoduchy dopis,
v némz se predstavi, pomaha si
kresbou

Popreje k narozeninam, zazpiva
pisnicku

Pozada o to, co si preje

Pojmenuje mésice a ro¢ni obdo-
bi, dokaze ke kazdému fici jed-
noduchou vétu

Vytvofi narozeninovy kalendar
své tfidy / rodiny

Rozumi jednoduchému textu,
precte ho plynule a foneticky
spravné, vyhleda v ném potreb-
nou informaci a odpovi na otazku

Volny ¢as, sport

Casovani pravidelnych sloves,
osobni zajmena, vazba - am
Montag, slovosled

Sloveso haben, vazba - Ich habe
keine Zeit, Ich kann nicht.

Sloveso haben, 4. pad podstat-
nych jmen, zapor kein ve 4. p.

Rozkazy

Zakladni pravidla psani dopisu
(osloveni, podpis...), zakladni fra-
zeologie (Vielen Dank...)

Redlie - oslavy svatki

Vazba - ich mdchte, gib mir, 4.
pad podstatnych jmen se ¢lenem
urcitym

Mésice, ro¢ni obdobi, vazba -
im..., slovosled, otazka wann

Oslava narozenin, mésice, ro¢ni
obdobi, predlozky

Bydleni, mésice, rocni obdobi,
charakteristika ro¢nich obdobi
formou personifikace, dramati-
zace textu

osVv

= poznavani lidi
=  komunikace
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Vzdélavaci oblast

Vyucovaci predmét

Obdobi |[ Roénik M

Jazyk a jazykova komunikace

NEMECKY JAZYK

2. 4|

Oé&ekavané vystupy = ZAK

Ucivo - obsah

Prlifezova témata ]

Pocita do 30, po desitkach do
100, logicky doplhuje Ciselnou
fadu

informuje okoli o svém véku a
stafi ostatnich

Vytvofi telefonni seznam ftfidy,
vede jednoduchy telefonni roz-
hovor (pozdrav, otazka, odpo-
véd, rozlouceni)

Spocita vétsi mnozstvi véci, vy-
hleda a pfifadi k nim spravny
tvar mnozného Cisla, rozliSuje
rozdilnou vyslovnost jednotného
a mnozného cisla

Pojmenuje néktera zvirata

Vyjadfti €as (celé hodiny), zepta
se a odpovi na otazku Kolik je
hodin

Napi$e jednoduchy telegram /
SMS, v kolik kdo ma pfijit, odpovi
na telegramy, které dostane

Zapojuje se do jednoduché kon-
verzace, reaguje na otazky

Napi$e pozvanku na narozeni-
novou party

Pouziva abecedu k vyhledavani
ve slovniku, uvédomuje si rozdily
ve vyslovnosti urCitych hlasek,
uvede ke kazdému pismenu né-
mecké vyrazy

Vyjmenuje zemé, v nichz se
mluvi némecky, ukaze je na ma-
pé, najde k nim hlavni mésta, pfi-
fadi jim vlajky

Cislovky 1-30, desitky, po&etni
znameénka

Cislovky, fraze Wie alt bist du?

Cislovky

Cislovky, tvar mnozného &isla,

prace se slovnikem, fonetika
prehlasek

Zvirata

Vazba - Wie spat ist es?, um drei

Kratka sdéleni (telegram, SMS)

Otazky - wie, was, wo, wann,
rozliSeni vazeb - um, am, im

Psani pozvanek

Abeceda, foneticka cvi€eni, jazy-
kolamy, prace se slovnikem

Realie - némecky mluvici zemé,
hlavni mésta, vlajky

MKV
= lidské vztahy
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Vzdélavaci oblast

Vyucovaci predmét

Obdobi |[ Roénik M

Jazyk a jazykova komunikace

NEMECKY JAZYK

2. 4|

Oé&ekavané vystupy = ZAK

Ucivo - obsah

Prlifezova témata ]

Pfipravi prezentaci jedné

z némecky mluvicich zemi, dopl-
ni obrazovymi materialy, pfed-
stavi svou praci ostatnim spolu-
zakam

Pohotové reaguje na zakladni
otazky tykaijici se jeho osoby

Pojmenuje své oblibené a neob-
libené Cinnosti, véty napise

Komunikuje o svém volném Case
v riznych ro¢nich obdobich

RozliSuje jednotlivé ¢asti dne a
pouziva je ve svém projevu

Chape smysl souvislého textu,

vyhleda v ném potfebné infor-
mace

Pojmenuje jednotlivé pokoje a
prostory vdomé

Dokéaze vyjadfit, kde se kdo ne-
bo co nachazi

Vypravi o tom, kde byl

Popreje k dllezitym svatkim,
zhotovi a napiSe vlastni pfani

Realie - némecky mluvici zemé

Otazky - wer, wie, was, wo, wann

Cinnostni slovesa, odlugitelné
predpony, pravopis sloves se
zménou kmenové samohlasky

Cinnostni slovesa, slovosled, ¢a-
sovani sloves, konicky

Casové vyrazy - dopoledne...

Realie - pohadky bratfi Grimma,
barvy, sloveso sein, dramatiza-
ce, pohadkové postavy

Byt, bydleni

Pfredlozka in ve 3. p.

Sloveso waren, slovo gestern

Vanoce, Velikonoce, narozeniny

EV
= ekosystémy
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Vzdélavaci oblast

Vyuc€ovaci predmét

Obdobi

Ro¢nik M

Jazyk a jazykova komunikace

NEMECKY JAZYK

2. 5.

|

Ocekavané vystupy = ZAK

Ucivo - obsah

Prlifezova témata M

>

>

>

>

>

Predstavi se, vypravi o své rodi-
né a o svém volném Case
PopiSe svuj denni program, od-
povi na otazku Kolik je hodin,
zepta se

Odpovi na otazku, kam jde, od-
povéd upfesni Casovym udajem
Vypravi o svych koni€cich

v ramci tydenniho programu, vy-
jadfi, co umi a neumi, informuje
o svych nejoblibenéjSich €innos-
tech

Pojmenuje jednotlivé Skolni
predméty, popiSe svUj rozvrh
hodin

Porovnava rozvrh v CR a

v Némecku

Navrhne svUj vysnény rozvrh a
prezentuje ho ostatnim
v jednoduchych vétach

Pojmenuje zakladni jidlo a napo-
je

Priradi jednotlivé jidlo ke sprav-
né ¢asti dne, vypravi o tom, co
snida, obédva a vecefi

Zdvorile pozada o jidlo, piti a vé-
ci, podékuje

Nakoupi (pozdravi, pozada o vé-
ci, podékuje, rozloudi se) a roze-
zna némeckou ménu

Pocita do 100, po stovkach do
tisice,

vypocita ruzné priklady

Spodita vétsi mnozstvi véci, pfi-
fadi jim spravny tvar mnozného
Cisla, ktery si vyhleda ve slovni-
ku

Pojmenuje dulezita mista ve
mésté, na vesnici a jejich budo-
vy, vyhleda si slova ve slovniku

Zakladni fraze, zajmova &innost

Denni program, urCovani ¢asu
(cela hodina, pul), digitalni ¢as,
¢innostni slovesa, otazka Kolik
je hodin?

Slovosled, tvorba vét, predlozka
in se 4. p., otazka - wohin

Dny, zaliby, 4. pad, sloveso
kénnen, zapor, slovosled

Dny, rozvrh hodin, otazka wie
viel

Realie - némecky mluvici zemé a
CR

Rozvrh, véta jednoducha
Jidlo a napoje

Vazba - snidam, obédvam, vece-
fim, jidlo a piti, sloveso essen

Zadost, pod&kovani

Zakladni fraze - nakupovani, rea-
lie -mé&na némecky mluvicich
zemi

Cislovky 1-100, tisic

Cislovky, mnozné gislo, prace
s dvojjazyénym slovnikem
Mésto, vesnice, venkov, prace
se slovnikem

osVv

= poznavani lidi
= komunikace
MKV

= lidské vztahy
= etnicky pavod

EGS
= Evropa a svét
nas zajimaji
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Vzdélavaci oblast

Vyuc€ovaci predmét

Obdobi

Jazyk a jazykova komunikace

NEMECKY JAZYK

2.

Ocekavané vystupy = ZAK

Ucivo - obsah

Prlifezova témata

» Pojmenuje dopravni prostfedky
» Vyjadri, ¢im jezdi a nejezdi rad

» Srovnava nazvy cizich zemi
s naSimi, pojmenuje je

» Jednoduchym zpusobem popise

cestu a zepta se na ni, orientuje
se v planu mésta

» Odpovi na otazku, Odkud po-
chazi

» PopiSe Casti lidského téla a obli-
Ceje

» Vyjadri, co ho boli

» Vysvétli Iékafi, co mu je, a vede
s nim jednoduchy rozhovor

» Pojmenuje rizné druhy pocasi

» Tvori jednoduché véty o pocasi

v jednotlivych mésicich a ro¢nich

obdobich
» Obménuje rozhovory o pocasi

» Pojmenuje bézné ¢asti obleCeni
» Informuje o tom, co ma na sobé,

co nosi / nenosi rad, kdy a pfi ja-

ké prilezitosti
» Vyjadri vlastni nazor na médu
» Uvédomuje si vlastnické vztahy
a je schopen je vyjadfit
» Popreje k riznym svatkim, pfi-

fadi k nim charakteristické poca-

si a obleCeni
» Vybere si jedno ro¢ni obdobi a
pfipravi jeho prezentaci

Dopravni prostredky

Sloveso fahren, predlozka mit se
3. p., vazba - womit fahrst du?

Realie - nazvy evropskych zemi,
prace s mapou, predlozky nach,
in

Zakladni fraze - popis cesty,
predlozky von, bis, plan mésta

Vazba - woher kommst du?, pred-
lozka aus

Lidské télo a oblicej

Vazba - was tut dir weh?

Slovesa - konnen, missen, slo-
vosled

Pocasi, vazba - wie ist das Wet-
ter?

Mésice, ro¢ni obdobi, slovosled,
predlozky

Rozhovor
Obleceni

Slovesa - tragen, anhaben, otaz-
ka - wohin, 4. p.

Vazba - wie findest du ...?, pfidav-
na jména, protiklady

Privlastiiovaci zajmena v j. €.
Realie - svatky, zvyky

Prezentace, tvorba vét, shro-
mazdovani materialu
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5.1.5.3. Ucebni osnovy Némecky jazyk - 2. stuperi

ﬂ Vzdélavaci oblast

Vyucovaci pfedmét

Obdobi

Rognik |

ﬂ Jazyk a jazykova komunikace

NEMECKY JAZYK

3. 6.

ﬂ Oé&ekavané vystupy = ZAK

Ucivo - obsah

Prifezova témata

|
|
|

kamaradech

» Pouziva nazvy Skolnich predmétu
a Skolnich pomucek

> Porovnava skolstviv CR a
v Némecku, popise svuj rozvrh,
vyjadri svlj nazor na jednotlivé
predméty

» Vyjadri své schopnosti, povinnosti
a prani
Reaguje na cizojazyCné pokyny
ucitele, nékteré sam aktivné uzi-
va

» Pojmenuje zvirata, roztfidi je
podle toho, kde Ziji

» Vyhledd mnozna Cisla zvirat ve
slovniku

» Pisemné charakterizuje néjaké
zvife

» Vytvori charakteristiku chranéné-
ho zvifete, uvede jeho vlastnosti,
¢im se zivi, kde Zije, jeho schop-
nosti

» Informuje ostatni o svych zali-
bach, sefadi je podle vlastni ob-
liby a svych schopnosti

» Orientuje se v programech (napf.
program kina), vyhleda si sv(j
oblibeny pofad

» NapiSe pozvanku na party a vy-
pravi o jejim pribéhu

» Vypravi o tom, co délal ve svém

» Predstavi se, sdéli, odkud je, vy-
pravi o svych koniccich, rodiné,
volném Case

Zakladni fraze

Rozvrh hodin, $kolni pomuicky

Redlie - Skolsky systém v CR a
v Némecku, fadové cCislovky, W-
Fragen, Casové udaje, waren,
hatten

Zplsobova slovesa - kdnnen,
miuissen, wollen

Rozkazy, tvorba rozkazova-
ci.zplsobu

Zvirata

Dvojjazy¢ny slovnik

Casti zvifeciho téla, vykladovy
slovnik, zpusobova slovesa, Cis-
lovky do 1000 000

Pfiroda

Volny ¢as a zajmova ¢innost,
pojmy - gern, am liebsten, stup-
novani slova gut

Casové Udaje

Readlie - svatky, jidlo, piti, pro-
gram, perfektum, osobni zajme-

na

Perfektum

osVv

= poznavani lidi

= mezilidské
vztahy

VDO
= obcanska spo-
le€nost a Skola

EGS
= Evropa a svét
nas zajimaji

EV
= ekosystémy

MKV
= kulturni diferen-
ce, lidské vzta-

hy

MDV
= tvorba multime-
dialniho sdéleni
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Vzdélavaci oblast

Vyuc€ovaci predmét

Obdobi Rocénik

|

Jazyk a jazykova komunikace

NEMECKY JAZYK

3. 6.

Ocekavané vystupy = ZAK

Ucivo - obsah

Prlifezova témata

|
|

» Uvédomuije si, Ci co je a zafazuje
vlastnické vztahy do svych vét

» Vyhledava znamé vyrazy
v autentickych materialech, ro-
zumi hlavni mySlence textu

» Usporada a zpracuje Skolni anke-
tu tykajici se volného ¢asu

» Pojmenuje mistnosti vdomé, na-
bytek a ¢asti domu

» PopiSe umisténi jednotlivych véci

» Pojmenuje rGzné typy bydleni,
zamysli se nad jejich vyhodami a
nevyhodami, informuje ostatni o
tom, kde zije

» Zepta se na cestu ve mésté, vy-
svétli ostatnim, jak se dostanou
na dané misto

» Navrhne svuj vysnény dim, na-
maluje ho a popisSe

Privlastiiovaci zajmena

Realie - Alpy, turistika, prace
S mapou

Konicky, prace s udaji

Bydleni, prace se slovnikem

Predlozky se 3. a 4. p.

Bydleni

Vazba - Wie komme ich ...?,
predlozky

Bydleni, predlozky

osV

= kooperace a
kompetice

MDV

= tvorba medial-
niho sdéleni

EGS

= Evropa a svét
nas zajimaji

MKV

= lidské vztahy
= kulturni diferen-
ce

VDO
= obcan, obc¢an-
ska spole¢nost
a stat

EV
= zakladni pod-
minky Zivota
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Vzdélavaci oblast

Vyucovaci predmét

Obdobi

Rocénik

Jazyk a jazykova komunikace

NEMECKY JAZYK

3.

7.

Ocekavané vystupy = ZAK

Udivo - obsah

Priifezova témata

== 1

e 3——————(3——~y3—

» Pojmenuje potraviny a napoje,
roz€leni je podle raznych kritérii
(druhy potravin, snidané, obéd,
vecCefe, zdravé a nezdravé jid-
lo...)

» Uvédomuje si rozdilné stravovaci
navyky v CR a v Némecku

» Pojmenuje nazvy obchodl a sdé-
li, co v nich Ize koupit

» Vyhled3 si, v kterych zemich se
plati eurem, orientuje se
v uctenkach, vyhleda v nich po-
trebné informace, nakoupi
Porovnava vlastnosti véci a lidi
» Objedna si podle
své chuti jidlo z jidelniho listku, u
nesrozumitelnych pokrmu poza-
da o vysvétleni

» Navrhne a zhotovi jidelni listek
zdravého a nezdravého stravo-
vani
Pracuje s autentickymi materia-
ly, vyhledava v nich znama slo-
va a fraze, odvozuje z kontextu
vyznam novych slov

» Strucné reprodukuje dany text

» Vypravi o svém nejlep$im kama-
radovi / nejlepsi kamaradce
(vzhled, vlastnosti, zaliby...)

> Na zakladé informaci z inzeratu
si vybere kamarada, napiSe o
sobé inzerat

» Pojmenuje rizné komunikaéni
prostfedky naseho svéta

» Prostrednictvim techniky sdéli du-
lezitou informaci

Potraviny a napoje, péce o
zdravi, synonyma

Redlie - stravovani

Nazvy obchodu

Realie - EU, Cislovky, prace
s autentickym materialem

Stupriovani pfidavnych jmen a
prislovci

Jidelni listek, zpusobova slovesa

Jidelni listek, péce o zdravi

Realie - bratfi Grimmové, po-
hadkové postavy, préteritum,
vyslovnost, prace se slovnikem
Dramatizace pohadky

Clovék a spole&nost, formulaf
Inzeraty, volny ¢as a zajmova
Cinnost

Technika, staty Evropy

Zadost, prosba, psani SMS,
mailll, spojka dass, slovosled

osVv

= kooperace a
kompetice

MDV

» tvorba medial-
niho sdéleni

EGS

= Evropa a svét
nas zajimaji

MKV

» lidské vztahy
= Kulturni dife-

rence

74



Zdkladni skola Havitov — Podlesi F. Hrubina 5/1537 okres Karvind

Skolni vzdélavaci program

Vzdélavaci oblast

Vyuc€ovaci predmét

Obdobi

Rocnik

Jazyk a jazykova komunikace

NEMECKY JAZYK

3.

7.

Ocekavané vystupy = ZAK

Ucivo - obsah

Prirezova témata

I =]l I=—"oA

35—~y —1—1]

Vypravi o svém dennim progra-
mu

Pojmenuje obleceni a jeho do-
plriky, rozliSuje, které si oblecCe,
nasadi a uvaze

Zvoli vhodné obleceni pro rizné
prilezitosti a poc€asi a svUj vybér
zduvodni

V obchodé se domluvi pfi naku-
pu zvoleného oble€eni (druh, ve-
likost, barva...)

Predstavi se - uvede své oblibe-
né a neoblibené obleceni, zdu-
vodni svou volbu

¢ Cas

¢ Obleceni

¢ Spojka wenn, weil

+ Nakupy

+ Obleceni, vedlejsi véty, am bes-
ten

VDO

= obcan, ob¢an-

ska spolecnost

a stat

EV

= zakladni pod-
minky zivota
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s 3,—————~VY\—1—]

Vzdélavaci oblast Vyucovaci predmét Obdobi Roc¢nik

Jazyk a jazykova komunikace NEMECKY JAZYK 3. 8.
Ocekavané vystupy = ZAK Ucivo - obsah Prifezova témata
Pojmenuje dopravni prostfedky ¢ Dopravni prostfedky, vazba -

a nazvy cizich zemi, vypravi o Womit fahrst du?, Realie - zemé

tom, kde byl a ¢im jel EU, zajmeno svuj

Pozada o pomoc, informace, ¢ Zadost o pomoc, sluzbu, infor-

domluvi se v pfipade nouze maci, omluva, slovesné vazby,

(ztrati se...) formular

U pokladny si fekne o listek ¢ Koupé jizdenky EV

(zjisti cenu listku, dobu odjezdu, = lidské aktivity
prestupy) = problémy Zi-

o ) ¢ Cestovani, ¢islovky, ¢as votniho pro-

Orientuje se v dopravnich sym- stredi

bolech, zkratkach, vyhleda spo-

jeni v jizdnim fadu, uvede klady VDO

a zapory raznych typl dopravy = formy partici-

e L ¢ Redlie - cestovani pace obcanu

Pfipravi zjezd do ciziny (infor- v politickém Zi-
mace o zemi, jazyku, vyhleda voté

dopravni spojeni...)
osVv

¢ Sport, vedlejSi véty, sloveso tun .
port, J Y, =  komunikace,

Pojmenuje rGzné druhy sportu,

uvede, ktery sport ma rad, svoiji kooperace,

volbu zdavodni kompetice

Pfifadi zakladni pravidia urcité- \ ﬁq‘;‘i}sc’bo"a slovesa, podmet EGS

mu sportu * objevujeme Ev-
ropu a svét

PopiSe svuj tydenni program, x iy .

vypravi o tom, s kym se setka, ¢ CasovetU(jaJIe, predlozk;t/) s¢€ 4 MKV

popfeje k narozeninam p., zvratna slovesa, osobni za- = Multikulturalita

jmena ve 4. p. = etnicky ptvod

Seznami se s historii a tradici i L . = kulturni dife-
OH, vysvétli symboliku barev, ¢+ Prace s autentickym textem, fa- renciace

uvédomuje si postaveni postize- dove Cislovky, letopocty
nych ve spole€nosti

Zorganizuje pro spoluzaky néja-

ké sportovni utkani (napi$e po- ¢ Sport

zvanku, vysvétli pravidla, zpra-

cuje vysledky)

Pojmenuje rizné druhy poéasi’ + Priroda - pO(':aSI', ro¢ni obdobi,
Zvi‘fat, zvukl ZViFata, stupﬁovéni
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Skolni vzdélavaci program

Vzdélavaci oblast

Vyuc€ovaci predmét

Obdobi

Rocnik

Jazyk a jazykova komunikace

NEMECKY JAZYK

3.

8.

Ocekavané vystupy = ZAK

Ucivo - obsah

Prirezova témata

I =]l I=—"oA

—_—_— > > m™—~—S—m——1

> Vyhledava dulezité a zajimavé
informace o pfirodé
v autentickych materialech

» Vybere dulezité udaje
z predpovédi pocasi, rozumi da-
nym symboliim

» Pojmenuje zakladni problematiku
zivotniho prostredi, uvede jeji
zapory

> Pripravi si prezentaci o zvoleném
druhu znecisténi zivotniho pro-
stfedi (shromazdi obrazovy ma-
terial, zpracuje udaje...)

» Pojmenuje ¢asti lidského téla

> Vysvétli zasady zdravého zivot-
niho stylu, obhajuje své nazory

» RozliSuje zdravé a nezdravé po-
krmy

» Podle postupu pfipravi jednodu-
chy pokrm

» Pojmenuje nemoci, popfeje
k brzkému uzdraveni

» Vybere ze svého jidelniCku ne-
zdravé pokrmy a vysvétli jejich
Skodlivé ucinky na sveé zdravi
(obrazky, udaje...)

+ Realie, vedlejsi véty vztazné,
svétové strany

+ Predpovéd pocasi, sloveso wer-
den

¢ Zivotni prostfedi, slovosled po
souradicich spojkach

¢ Ekologie

¢ Lidské télo, prace se slovnikem

+ Péce o zdravi, stravovani, spojky

+ Stravovani, jidelniCek, mistni na-
Zvy, zapor

+ Recept, podmét man, trpny rod

+ Nemoci, prani

¢ Péce o zdravi

MDV
» prace

v realizacénim

tymu

= tvorba medial-
niho sdéleni
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Vzdélavaci oblast Vyucovaci predmét Obdobi Roc¢nik

Jazyk a jazykova komunikace NEMECKY JAZYK 3. 9.

Ucivo - obsah Prifezova témata

Ocekavané vystupy = ZAK

I =]l I=—"oA

s 3————~(y\—\1—]

Charakterizuje svého kamarada
(vlastnosti, co podnikaiji, kde a
kdy se setkavaji ...)

Vyhleda si v autentickych mate-
rialech kamarada na dopisovani,
napise mu o sobé

Zajima se o informace o vymén-
nych pobytech, hleda jejich kla-
dy a zapory

Domluvi se v béznych kazdo-
dennich situacich (setkani, pra-
ni...)

Pfipravi program pro svou na-
vStévu z ciziny (podle uvede-
nych zajmu kamarada z interne-
tu)

Pojmenuje komunikaéni pro-

Zvratna slovesa, Cas, zajmova
cinnost, adjektiva, antonyma

Infinitiv s zu

Realie, prace se slovnikem, uce-
lové véty a konstrukce um-zu,
Clovék a spole¢nost

Fraze, rozhovory, osobni za-
jmena, predlozky

Ceska republika, program

Clovék a spoleénost - technika

EV

= yztah ¢&lovéka k

prostredi

VDO

= principy demo-

kracie jako

formy vlady a
zplsobu roz-

hodovani

osv

» poznavani lidi,
kooperace a

stfedky a uvede, k ¢emu je po- Basové Udaie. ukazovaci za- kompetice
tfebuje, pojmenuje rizna vysila- imena 1€,
ni J EGS

Vyhleda si svuj oblibeny porad
v programu, diskutuje o vlivu
médii na nas zivot

Telefonicky se domluvi (pfed-
stavi se, omluvi se, pokud se
splete...)

Vyjadfi sva prani a prosby

Predstavi svij oblibeny film
(herci, rezisér, déj, misto...)

Pojmenuje ¢asti obleceni a lid-
ského téla, pfifadi k nim vhodna
adjektiva

Predlozky s 2. p.

Podminovaci zplsob

Formular

Obleceni, modda, lidskeé télo, ad-
jektiva, zajmena tazaci

*= jsme Evropané

MKV

» princip social-
niho smiru a

solidarity
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Skolni vzdélavaci program

Vzdélavaci oblast

Vyucovaci predmét

Obdobi

Rocénik

Jazyk a jazykova komunikace

NEMECKY JAZYK

3.

9.

Ocekavané vystupy = ZAK

Ucivo - obsah

Prifezova témata

I =]l I=—"oA

s y=———>=—x—n

Pojmenuje hudebni nastroje, in-
formuje o tom, na ktery sam hra-
je, vyjadfi svlj nazor na hudbu

PopiSe vzhled ¢lovéka

Vyhledava v inzeratech a rekla-
mach dulezité udaje, odpovi na
zajimavy inzerat

Zhotovi plakat jako pozvanku na
koncert své oblibené skupiny
(nazev, co, kde, kdy, program,
hudebni nastroje...)

Pojmenuje rizna povolani, uve-
de jejich vyhody a nevyhody

Sdéli, ¢im by chtél byt, premysli
o budoucnosti

Vyplni svij strukturovany zivo-
topis

Zvoli si jedno povolani, pfedstavi
ho (€innost, mzda, pracovni do-
ba...), zdlvodni svoji volbu

Hudba, vazba - Wie findest du...,
realie - hudebni skladatelé

Sklonovani adjektiv

Reklama, inzerat

Spolecensky program

Povolani, vazba - Was sind Sie
von Beruf?, spojky als, wenn,
srovnani (wie, als, von)

Povolani, budouci ¢as

Formulaf - Zivotopis

Prace s informacemi

MDV
= prace

v realizac¢nim

tymu

= tvorba medial-
niho sdéleni
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5.2. MATEMATIKA A JEJi APLIKACE
5.2.1. CHARAKTERISTIKA VZDELAVAC/ OBLAST/

Matematika a jeji aplikace je v zakladnim vzdélavani zalozena predevsim na aktivnich ¢in-
nostech, které jsou typické pro praci s matematickymi objekty a pro uziti matematiky

v realnych situacich. Poskytuje védomosti a dovednosti potfebné v praktickém zivoté a
umoziuje tak ziskavat matematickou gramotnost. Pro tuto svoji nezastupitelnou roli prolina
celym z&kladnim vzdélavanim a vytvéari pfedpoklady pro dalsi uspésné studium.

Vzdélavani klade dliraz na dliikladné porozuméni zakladnim myslenkovym postupim a
pojmim matematiky a jejich vzajemnym vztah(im. Zaci si postupné osvojuji nékteré pojmy,
algoritmy, terminologii, symboliku a zpUsoby jejich uziti.

Vzdélavaci obsah vzdélavaciho oboru MATEMATIKA A JEJi APLIKACE je rozdélen na Ctyfi tema-
tické okruhy.

V tematickém okruhu Cisla a pocetni operace na prvnim stupni, na ktery navazuje a dale ho
prohlubuje na druhém stupni tematicky okruh Cislo a proménna, si zaci osvojuiji aritmetické
operace V jejich tfech slozkach: dovednost provadét operaci, algoritmické porozuméni (pro¢
je operace provadéna predlozenym postupem) a vyznamové porozumeéni (umét operaci pro-
pojit s realnou situaci). UCi se ziskavat Ciselné udaje méfenim, odhadovanim, vypoctem a
zaokrouhlovanim. Seznamuiji se s pojmem proménna a s jeji roli pfi matematizaci realnych
situaci.

V dalsim tematickém okruhu Zavislosti, vztahy a prdace s daly zaci rozpoznavaiji urcité typy
zmeén a zavislosti, které jsou projevem béznych jevl realného svéta, a seznamuji se s jejich
reprezentacemi. Uvédomuiji si zmény a zavislosti znamych jevl, dochazeji k pochopeni, ze
zmeénou muze byt rast i pokles a ze zména muze mit také nulovou hodnotu. Tyto zmény a
zavislosti zaci analyzuiji z tabulek, diagram(l a graf(, v jednoduchych pfipadech je konstruuiji
a vyjadfuji matematickym predpisem nebo je podle moznosti modeluji s vyuzitim vhodného
pocitacového software nebo grafickych kalkulator. Zkoumani téchto zavislosti sméfuje k
pochopeni pojmu funkce.

V tematickém okruhu Geometrie v roviné a v prostoru Zzaci urCuji a znazorfuji geometrické
utvary a geometricky modeluji realné situace, hledaji podobnosti a odliSnosti Utvaru, které se
vyskytuji vSude kolem nas, uvédomuiji si vzajemné polohy objektl v roviné (resp. v prostoru),
uci se porovnavat, odhadovat, méfit délku, velikost uhlu, obvod a obsah (resp. povrch

a objem), zdokonalovat svuj graficky projev. Zkoumani tvaru a prostoru vede zaky k feSeni
polohovych a metrickych uloh a problémd, které vychazeji z béznych Zivotnich situaci.
Dulezitou soucasti matematického vzdélavani jsou Nestandardni aplikacni ulohy a problémy,
jejichz feSeni mlze byt do znacné miry nezavislé na znalostech a dovednostech Skolské ma-
tematiky, ale pfi némz je nutné uplatnit logické mysleni. Tyto ulohy by mély prolinat vsemi
tematickymi okruhy v prabéhu celého zakladniho vzdélavani. Zaci se uci fesit problémové
situace a ulohy z bézného Zivota, pochopit a analyzovat problém, utfidit udaje a podminky,
provadét situacni nacrty, fesit optimalizacni ulohy. ReSeni logickych uloh, jejichz obtiZznost je
zavisla na mife rozumové vyspélosti zaku, posiluje védomi zaka ve vlastni schopnosti logic-
kého uvazovani a muze podchytit i ty Zaky, ktefi jsou v matematice méné uspésni.

Z&ci se uéi vyuzivat prostredky vypocetni techniky (pfedevim kalkulatory, vhodny pocita&o-
vy software, urcité typy vyukovych programu) a pouzivat nékteré dalSi pomucky, coz umoz-
nuje pristup k matematice i zakam, ktefi maji nedostatky v numerickém pocitani a v rysova-
cich technikach. Zdokonaluji se rovnéz v samostatné a kritické praci se zdroji informaci.
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5.2.2. CILOVE ZAMERENI VZDELAVACI OBLASTI:
Vzdélavani v oblasti sméfuje k:

> vyuzivani matematickych poznatk( a dovednosti v praktickych ¢innostech - odhady,
mérfeni a porovnavani velikosti a vzdalenosti, orientace

> rozvijeni paméti zaka prostfednictvim numerickych vypoctl a osvojovanim si nezbyt-
nych matematickych vzorct a algoritma

> rozvijeni kombinatorického a logického mysleni, ke kritickému usuzovani a srozumitel-
né a vécné argumentaci prostrednictvim feSeni matematickych problémi

> rozvijeni abstraktniho a exaktniho mySleni osvojovanim si a vyuzivanim zakladnich ma-
tematickych pojmu a vztahu, k poznavani jejich charakteristickych vlastnosti a na za-
kladé téchto vlastnosti k ur€ovani a zafazovani pojmi

> vytvareni zasoby matematickych nastroju (pocetnich operaci, algoritm(i, metod feSeni
uloh) a k efektivnimu vyuzivani osvojeného matematického aparatu

> vnimani slozitosti realného svéta a jeho porozuméni; k rozvijeni zkuSenosti s matema-
tickym modelovanim (matematizaci realnych situaci), k vyhodnocovani matematického
modelu a hranic jeho pouziti; k poznani, Zze realita je slozitéjSi nez jeji matematicky
model, ze dany model muze byt vhodny pro riiznorodé situace a jedna situace mize
byt vyjadfena rdznymi modely

> provadeéni rozboru problému a planu feSeni, odhadovani vysledk(, volbé spravného
postupu k vyfeSeni problému a vyhodnocovani spravnosti vysledku vzhledem k pod-
minkam ulohy nebo problému

> presnému a stru¢nému vyjadfovani uzivanim matematického jazyka v€etné symboliky,
provadénim rozbor( a zapis pfi feSeni Uloh a ke zdokonalovani grafického projevu

> rozvijeni spoluprace pfi FeSeni problémovych a aplikovanych uloh vyjadfujicich situace
z béZzného Zivota a nasledné k vyuziti ziskaného feSeni v praxi; k poznadvani moznosti
matematiky a skutecnosti, Ze k vysledku Ize dospét rliznymi zpusoby

> rozvijeni davéry ve vlastni schopnosti a moznosti pfi feSeni tloh, k soustavné sebekon-
trole pfi kazdém kroku postupu feSeni, k rozvijeni systemati¢nosti, vytrvalosti a pres-
nosti, k vytvareni dovednosti vyslovovat hypotézy na zakladé zkuSenosti nebo pokusu
a k jejich ovéfovani nebo vyvraceni pomoci protipfikladu
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5.2.3. MATEMATIKA

5.2.3.1. Charakteristika vyucovaciho predmétu - 1. stuperi

Obsahové, ¢asové a organiza¢ni vymezeni

PREDMET MATEMATIKA SE VYUCUJE JAKO SAMOSTATNY PREDMET VE VSECH ROCNICICH.
v 1. ro¢niku - 4 hodiny tydné
v 2. az 5.ro¢niku - 5 hodin tydné

Vzdélavaci obsah je rozdélen na Etyfi tematické okruhy :

» Cisla a po&etni operace

*
L4
L4
*
*

osvojeni aritmetickych operaci ve tfech slozkach:

dovednost provadét operaci

algoritmické porozuméni

vyznamové porozumeni

ziskavani Ciselnych udajli, seznameni se s pojmem proménna

» zavislosti, vztahy a prace s daty

*

rozpoznavani a uvédomeéni si urcitych typl zmeén a zavislosti, jejich analyzovani
z tabulek, diagramu a graf(

» geometrie v roviné a prostoru

*

uréovani a znazorfiovani geometrickych utvari a modelovani realnych situaci,
zkoumani tvar( a prostoru

> nestandardni aplika¢ni dlohy a problémy
+ uplatiiovani logického mysleni, feSeni problémovych situaci a uloh z bézného Zivo-

ta

Formy realizace

Z4ci z kazdého roéniku pracuji b&hem vyu&ovaci hodiny ve tfidé nebo v poéitadové uéebné a
vyuzivaji k u€eni rizné formy prace. Béhem hodiny ucitel a Zaci pouzivaji vSechny dostupné
vyucovaci pomucky.

Vychovné a vzdélavaci strategie pro rozvoj kliGovych kompetenci zak

Kompetence k uceni

Zak

= uci se presné a stru¢né vyjadfovat uzivanim mat. jazyka v¢etné symboliky,provadénim
rozbor( a zapisu pfi feSeni uloh a zdokonaluje graficky projev,
= rozviji abstraktni, exaktni, kombinatorické a logické mysleni k vécné a srozumitelné ar-
gumentaci.

Ucitel

= umoznuje zaklm, aby se podileli na utvareni kritérii hodnoceni ¢innosti nebo jejich vy-
sledku;

483

srozumitelné jim vysvétluje, co se maji naucit;
stanovuje dil¢i vzdélavaci cile v souladu s cili vzdélavaciho programu;
vede zaky k ovérovani vysledku.
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KOMPETENCE K RESENI PROBLEMU
Zak
= uci se rozvijet davéru ve vlastni schopnosti a moznosti pfi feSeni uloh, k sebekontrole,
k systemati¢nosti, vytrvalosti a pfesnosti,
= uci se provadét rozbor problému a planu feSeni, odhadovani vysledku,volbé spravného
postupu,vyhodnocovani spravnosti vysledku.

Ucitel
= zajima se o naméty, nazory, zkuSenosti zak;
= klade oteviené otazky a vybizi zaky k pojmenovani cile €innosti;
= vede zaky k planovani ukoll a postupu;
= zafazuje metody, pfi kterych dochazeji k objevim, feSenim a zavérim sami zaci;
= umoznuje, aby zaci v hodiné pracovali s odbornou literaturou.
= podle potieby Zakum v ¢innostech pomaha, pracuje s chybou Zaka jako s prilezitosti,
jak ukazat cestu ke spravnému feseni;
= dodava zakim sebed(ivéru.

Kompetence komunikativni
Zak
= uci se pfesnému a struénému vyjadfovani uzivanim matematického jazyka véetné
symboliky.
Ucitel
= zadava ukoly zpusobem, ktery umoznuje volbu riznych postup;
= vede zaky k uzivani spravné terminologie a symboliky;
= vede zaky k vystiznému, souvislému a kultivovanému projevu.

Kompetence socialni a personaini
Zak
= je veden ke kritickému usuzovani, srozumitelné a vécné argumentaci prostfednictvim
feSeni matematickych problému ke kolegialni radé a pomoci,
= uci se pracovat v tymu.
Ucitel
= umoznuje kazdému zakovi zazit Uspéch;
= podnécuje zaky k argumentaci;
= hodnoti Zdky zpusobem, ktery jim umoznuje vnimat vlastni pokrok.

Kompetence obCanska
Zak
= pfii zpracovavani informaci je veden ke kritickému mySleni nad obsahy sdéleni,
= uci se hodnotit svoji praci a praci ostatnich,
= jsou vedeni k ohleduplnosti a taktu,
= uci se vhimat slozitosti svéta.
Ugitel
= podle potfeby zakim v €innostech pomaha a umoziuje jim, aby na zakladé jasnych
kritérii hodnotili své Cinnosti nebo vysledky.

Kompetence pracovni
Zak
= vytvali si zasoby matematickych nastrojli pro feSeni realnych situaci v Zivoté,
= uCi se vyuzivat matematické poznatky a dovednosti v praktickych €innostech
= ma k dispozici vhodné pfizpusobené pracovni materialy.
Ugcitel
= zadava ukoly, pfi kterych zaci vyhledavaji a kombinuji informace z riznych informac-
nich zdrojl, které vyzaduiji vyuziti poznatkd z riznych pfedmétd,
vede zaky ke spravnym zpusobum uziti vybaveni, techniky a pomlcek,
vytvafi pfilezitosti k interpretaci riznych textu, obrazovych materiald, grafa a jinych fo-
rem zaznamd.

=
=
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5.2.3.2. Ucebni osnovy - Matematika - 1. stuperi

=11

_—_—_—s 3, ———Vyq——]

Vzdélavaci oblast Vyucovaci predmét Obdobi Rocnik
Matematika a jeji aplikace MATEMATIKA 1. 1.
Ocekavané vystupy = ZAK Ugivo - obsah Prafezovéa témata
> zna piirozena &isla 0-20, umi je CISLO A POCETNI OPERACE:
precist i napsat
» vytvafi soubory s danym poctem ¢ pocitani do dvaceti
prvka
» pocita pfedméty v daném sou-
boru
» porovnava Cisla a soubory prvki VDO
> pouziva pfirozena Cisla - ob&anska spo-
k modelovani realnych situaci lecnost a 3kola
» zna pojmy méné, vice, prvni, ob&an ’
posledni, vétsi, mensi, rovno - ob&anské spo-
» provadi linearni uspofadani Cisel lednost a stat
» umi zobrazit Cisla 0-20 na Cisel-
né ose
» zna a pouziva matematické -Osslgberegulace a
symboly + - = vétsi, mensi sebeorganiza-
» umi zapsat, precist a vyresit pfi- ce
klady na scitani a odcitani do 20 - rozvoj schop-
bez prechodu pres desitku nosti :3 0ZNAVAN
» feSi a tvofi ulohy, ve kterych GEOMETRIE V ROVINE A - psychohygiena
aplikuje a modeluje osvojené V PROSTORU: = mezilidské
pocetni operace vztahy
» orientuje se v prostoru - nahofte, «  sebepoznani a
dole, pred, za apod. sebepojeti
» rozezna, pojmenuje, vymodeluje
a popiSe zakladni rovinné utvary EV
- Ctverec, obdélnik, trojuhelnik, = vztah clovéka
kruh; nachazi v realité jejich re- Kk prostFedi
prezentaci
» rozezna a pojmenuje jednodu-
cha télesa - krychle, kvadr, kou- ¢ jednotky
le, valec; nachazi v realité jejich
reprezentaci
» zna znacku pro litr, kilogram,
metr, korunu
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Vzdélavaci oblast

Vyucovaci predmét

Obdobi Rocénik

Matematika a jeji aplikace

MATEMATIKA

1. 2.

Ocekavané vystupy = ZAK

Ucivo - obsah

Prifezova témata

s—ssmrm  ,———V(y—Va—

A\ YVV VVV V VY

vV Vv VY V¥V V

Y

A\

YVVV V

umi zapsat a vyresit priklady na
scitani a odcitani do 20
s prechodem pres desitku

umi zapsat a precist Cisla do sta
umi zakreslit Cisla do sta na Ci-
selnou osu

porovnava Cisla do sta, umi je
sefadit vzestupné i sestupné
scita a odcita Cisla do sta

zna vyznam zavorek

pocita pfiklady se zavorkami

umi provést zapis slovni Ulohy
fesi slovni Ulohy s vypocty do
sta

seznami se s principem nasobil-
ky v oboru do 50

znd rozdil mezi mincemi a ban-
kovkami

zna mince a bankovky

v hodnoté do sta korun

pocita s mincemi a bankovkami
v hodnoté do sta korun
popisuje jednoduché zavislosti
z praktického Zivota

umi si pfipravit pomucky na ry-
sovani (tuzka, pravitko)

zna pojem bod, pfimka, ¢ara,
usecka

narysuje pfimku, lomenou Caru,
useCku dané délky

zna rozdil mezi pfimkou, pfimou
a kfivou ¢arou

porovna usecky podle velikosti
umi zméfit usecku

pozna geometricka télesa krych-
li, kvadr, kouli, valec

CISLO A POCETNI OPERACE:

+ pocitani do dvaceti

+ poditani do sta

¢ slovni ulohy

¢ nasobeni do 50

¢ mince a bankovky

¢ jednotky Casu

GEOMETRIE V ROVINE A V PROSTORU:

VDO
» obc¢anska spo-
le¢nost a Skola
= obcan, ob¢an-
ska spolecnost
a stat

osv

= seberegulace a
sebeorganiza-
ce

* rozvoj schop-
nosti poznavani

= psychohygiena

= Kkreativita

» mezilidské
vztahy

» sebepoznani a
sebepojeti

= komunikace

= Kkooperace a
kompetice

= FeSeni problé-
mu a rozhodo-
vaci dovednosti

EV
= vztah ¢lovéka
k prostredi

I~~~ """ —/——} /|,
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Vzdélavaci oblast Vyuc€ovaci predmét Obdobi Roc¢nik
Matematika a jeji aplikace MATEMATIKA 1. 3.
Ocekavané vystupy = ZAK Ugivo - obsah Prafezova témata
zna symboly pro ndsoben i a dé- CISLO A POCETNI OPERACE:
leni ¢ mala nasobilka
nasobi a déli v oboru malé na-
sobilky
fesi slovni ulohy s pomoci malé
nasobilky
umi sCitat a odcitat dvojciferna
Cisla zpaméti (typ pfikladd ¢ poéitani v oboru do sta
34+25, 67-56) osv
» umi scCitat a odCitat dvojciferna = seberegulace a
Cisla pisemné sebeorganiza-
» feSi slovni ulohy v oboru do sta ce
= rozvoj schop-
» umi zapsat a precist Cisla do ti- nosti poznavani
sice ¢ pocitani v oboru do tisice "= psychohygiena
» umi porovnavat, setfidit vze- = Kreativita
stupné a sestupné cisla do tisice = mezilidské
» umi zakreslit Cisla do tisice na vztahy
Ciselné ose » sebepoznani a
» umi sCitat a odcitat zpaméti i pi- sebepojeti
semné ¢ rovnice = komunikace
» fteSi slovni tlohy v oboru do tisi- = kooperace a
ce, ve kterych aplikuje a mode- kompetice
luje osvojené pocetni operace » feSeni problé-
» seznami se se zaokrouhlovanim mu a rozhodo-
na desitky vaci dovednosti
» zna vyznam symbolu =
» feSi jednoduché rovnice
> popisuje jednoduché zavislosti EGS
z praktického zivota » objevujeme Ev-
» doplhuje tabulky, schémata, po- ropu a svét

sloupnosti Cisel

zna jednotky délky mm, cm, dm, GEOMETRIE V ROVINE A V PROSTORU.
m

jednotky délky pouziva k méreni
umi zméfit rozmeéry geom. Utva-
ru (usecka, Ctverec, obdélnik
apod.) a vyjadfit je ve vhodnych
jednotkach

¢ jednotky délky
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Vzdélavaci oblast

Vyucovaci predmét

Obdobi

RoZnik |

Matematika a jeji aplikace

MATEMATIKA

1.

3.

|

Ocekavané vystupy = ZAK

Ucivo - obsah

Prifezova témata }

— ~§——~—~>—~1m———

A\

VV VYV VYV

umi narysovat a oznacit bod,
pfimku,

polopfimku, usecku, trojuhelnik,
obdélnik, ¢tverec

znda pojem opacna polopfimka
zna rozdil mezi kruznici a kru-
hem

zna vyznam pojmu prusecik a
umi ho urcit

pozna jehlan a kuzel

rozezna a modeluje jednoduché
soumérné utvary v roviné

GEOMETRIE V ROVINE A V PROSTORU:

+ zakladni pojmy
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Vzdélavaci oblast

Vyucovaci predmét

Obdobi Rocénik

}

Matematika a jeji aplikace

MATEMATIKA

2. 4.

|

Ocekavané vystupy = ZAK

Ucivo - obsah

Prifezova témata

|

— > > B | > BB B  _ >~~~ —~—~—~—~ym=—~1

A\

vV Vv ¥V VV Vv ¥V VvV VY ¥V VvV VY V V VYV V

A\

umi zapsat a precist Cisla do
100 000

sCitd a odcita zpaméti i pisemné
do 1 0000 000

umi zaokrouhlovat na desitky,
stovky,tisice

orientuje se na Ciselné ose

ovlada pamétné déleni se zbyt-
kem v oboru malé nasobilky

umi nasobit pisemné jednocifer-
nym a dvoucifernym Cinitelem
umi pisemné délit jednocifernym
délitelem

umi scéitat, odéitat, nasobit a délit
na kalkulatoru

pouziva kalkulator ke kontrole

fedi jednoduché a slozené slovni
ulohy

umi provést zkraceny zapis

S neznamou

zna jednotky hmotnosti, délky,
objemu a ¢asu

umi pfevadét jednotky hmotnosti
a délky

umi pracovat s kruzitkem

umi narysovat trojuhelnik, Ctve-
rec, obdélnik, kruznici

umi sestrojit trojuhelnik ze tfi
stran

pozna a umi narysovat pravouh-
ly trojuhelnik

umi narysovat kolmici, rovno-
bézky, riznobézky

dokaze urcit vzajemnou polohu
pfimek v roviné

umi urcit soufadnice bodu ve
Ctvercové siti

sCita a odcita graficky usecky;
urc¢i délku lomené ¢ary, obvod
mnohouhelniku se¢tenim délek
jeho stran

vyhledava, sbira a tfidi data

umi odecitat hodnoty z diagramu

CISLO A POCETNI OPERACE:

¢ pocitani do 1 000 000

¢ nasobeni a déleni

¢ prace s kalkulatorem

¢ slovni ulohy

Geometrie v roviné a v prostoru.

¢ jednotky

+ zakladni geometrické dovednos-
ti

osV
» rozvoj schop-
nosti poznavani
» psychohygiena

= Kreativita
= mezilidské
vztahy

=  komunikace

= kooperace a
kompetice

= FeSeni problé-
mu a rozhodo-
vaci dovednosti

MDDV
= kritické ¢teni a
vnimani medi-

alnich sdéleni

EV

= vztah Clovéka
k prostredi

= lidské aktivity a
problémy Zzi-
votniho pro-
stredi

EGS

= objevujeme Ev-
ropu a svét
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Vzdélavaci oblast

Vyucovaci predmét

|| Obdobi || Roénik

Matematika a jeji aplikace

MATEMATIKA

L2 | s

Ocekavané vystupy = ZAK

Ucivo - obsah

Priarezova témata

vV VYV VY VYV V VYV V

vVV VYV V¥V VY VYV

Y VvV

umi zapsat a precist Cisla do

1 000 000

orientuje se na Ciselné ose

v oboru do milionu

umi sCitat a odcitat zpaméti i pi-
semné do milionu

umi nasobit deseti, stem, tisicem
umi zaokrouhlovat na desetitisi-
ce a statisice

nasobi pisemné trojcifernym Cini-
telem

déli jednocifernym i dvoucifer-
nym délitelem

fesi slovni ulohy v oboru do mili-
onu

vyhledava, sbira a tfidi data
Cte a sestavuje jednoduché ta-
bulky a diagramy

zna fimskeé cislice l az X, L, C, D,
M

umi precist Cislo kapitoly a leto-
pocet

zna pojem zlomek

pozna a dokaze vyznacit polovi-
nu, tretinu, ¢tvrtinu

prevadi jednotky ¢asu a objemu
umi vyhledavat udaje v jizdnim
fadu a fesit slovni ulohy

s Casovymi udaji

umi pracovat s udaji v cenicich
apod.

zna pojmy rovina, polorovina,
trojuhelnik pravouhly, rovnora-
menny, rovnostranny

umi sestrojit obecny, pravouhly,
rovnoramenny, rovnostranny
trojuhelnik

C/SLO A POCETN/ OPERACE:

¢ pocitani do 1 000 000

¢ fimské cislice

¢ zlomky

GEOMETRIE V ROVINE A PROSTORU:

¢ jednotky

+ zakladni geometrické pojmy a
navyky

osVv

= rozvoj schop-
nosti poznavani

= psychohygiena

= kreativita

= mezilidské
vztahy

= komunikace

= kooperace a
kompetice

= feSeni problé-
mu a rozhodo-
vaci dovednosti

EV
= vztah Clovéka
k prostredi

= lidské aktivity a
problémy Zzivot-
niho prostredi

MDVv

= kritické ¢teni a
vnimani medi-
alnich sdéleni

= interpretace
vztahu medial-
nich sdéleni a

reality

EGS

= objevujeme Ev-
ropu a svét
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Vzdélavaci oblast

Vyuc€ovaci predmét

Obdobi || Ro&nik }

Matematika a jeji aplikace

MATEMATIKA

2. 5. |

Ocekavané vystupy = ZAK

Ucivo - obsah

Prifezova témata }

Y ~§1——~~—~F3——~73—

umi sestrojit ¢tverec, obdélnik
umi zméfit a vypocitat obvod
trojuhelniku a ctyfuhelniku
pozna a pojmenuje Ctyfuhelniky
umi zapsat, pouzit data z grafu
ve Ctvercové siti

umi vypoditat obrazcli pomoci
Ctvercové sité a uziva zakladni
jednotky obsahu

dba na pfresnost a Cistotu ryso-
vani
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5.2.3.3. Charakteristika vyucovaciho predmétu - 2. stuperi
OBSAHOVE, CASOVE A ORGANIZACNI VYMEZEN/

PREDMET MATEMATIKA SE VYUCUJE JAKO SAMOSTATNY PREDMET VE VSECH ROCNICICH.
v 6.- 9. rocniku - 4 hodiny tydné

Vzdélavani ve vyu€ovacim predmétu Matematika je zaméreno na:

uziti matematiky v realnych situacich
osvojeni pojmu, matematickych postupt
rozvoj abstraktniho a exaktniho mysleni
logické a kritické usuzovani

YVVYVY

Pfedmét matematika je Uzce spjat s ostatnimi predméty ( napf. fyzika - pfevody jednotek,
rovnice, zemépis - méfitko, vypocty chemie - fedeni rovnic, pfevody jednotek,...)

Formy realizace

Z4&ci z kazdého roéniku pracuji b&hem vyucovaci hodiny ve tfidé nebo v pocitadové uéebné a
vyuzivaji k u€eni rizné formy prace. Béhem hodiny ucitel a Zaci pouzivaji vSechny dostupné
vyucovaci pomlcky.

Vychovné a vzdélavaci strategie pro rozvoj kli¢ovych kompetenci zaku

Kompetence k uceni
Zaci jsou vedeni k
= osvojovani zakladnich matematickych pojmu a vztah( postupnou abstrakci a zobecrio-
vanim realnych jeva
= vytvareni zasoby matematickych nastroju ( pojmua a vztahu, algoritma, metod feSeni
uloh)
vyuzivani prostredkl vypocetni techniky

zarazuje metody, pfi kterych dochazeji k feSeni a zavéram zaci sami

vede zaky k planovani postupu a ukolu

zadava ukoly zplsobem, ktery umoznuje volbu riznych postupt

zadava ukoly s vyuzitim informacnich a komunikac¢nich technologii

vede zaky k aplikaci znalosti v ostatnich vyu&. predmétech a v realném zivoté

S
13388530

Kompetence k reseni problému
Zéci
= provadéji rozbor problému a planu feSeni, odhadovani vysledku
= uci se zvolit spravny postup pfi feSeni slovnich Uloh a realnych probléma
Ucitel
= s chybou zaka pracuje jako s pfilezitosti, jak ukazat cestu ke spravnému feseni
= vede zaky k ovérovani vysledku

Kompetence komunikativni
Z4ci
= zd{vodnuji matematické postupy
= vytvareji hypotézy
= komunikuji na odpovidajici arovni
Ucitel
= vede zaky k uzivani spravné terminologie a symboliky
= podle potieby pomaha zakim
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Kompetence sociaini a personaini
Zaci
= spolupracuji ve skupiné
= se podili na utvareni pfijemné atmosféry v tymu
= uci se vécné argumentovat, schopnosti sebekontroly
Ucitel
= zadava ukoly, pfi kterych zaci mohou spolupracovat
= vyzaduje dodrzovani pravidel slusného chovani

Kompetence obcanské
Zéci

= respektuji nazory ostatnich

= si formuji volni a charakterové rysy

= se zodpovédné rozhoduji podle dané situace
Ucitel

= vede zaky k tomu, aby brali ohled na druhé

= umoznuje, aby Zaci na zakladé jasnych kritérii hodnotili svoji €innost nebo jeji vysledky

= se zajima, jak vyhovuje zakim jeho zpusob vyuky

Kompetence pracovni
ZAci

= si zdokonaluji graficky projev

= jsou vedeni k efektivité pfi organizovani vlastni prace
Ugitel

= pozaduje dodrzovani dohodnuté kvality, terminu

= vede zaky k ovéfovani vysledku
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5.2.3.4. Ucebni osnovy - Matematika - 2. stuperi

e 3——Vy— 11—

Vzdélavaci oblast Vyucovaci predmét Obdobi Rocnik
Matematika a jeji aplikace MATEMATIKA 3. 6.
Oc&ekavané vystupy = ZAK Ugivo - obsah Prafezova témata
» pouziva s porozuménim ucivo 1. ARITMETIKA:
a 2. obdobi ¢ zobrazeni pfirozenych Cisel na osVv
» ovlada pocetni operace Ciselné ose * rozvoj schop-
s pfirozenymi Cisly a aplikuje je ¢ pfirozena &isla a jejich zapis nosti poznavani
pfi FeSeni a tvorbé slovnich uloh v desitkové soustavé » seberegulace a
> poroyné\_/é mnqistvi glvellik,osti ¢ porovnavani pfirozenych &isel sebeorganiza-
> provadi linearni usporadani ¢ zaokrouhlovani pfirozenych gisel ce
> ZE’]OkI’OUJ’NUJG a pr0\v/_ad| odhade + operace s pfirozenymi &isly (+, -, » mezilidské
vysledku v oboru pfirozenych Ci- *) vztahy
sel g . ¢ praktické slovni ulohy " poznavani lidi
» ovlada jednoduché operace S
SO ey ¢ zlomek a desetinné Cislo :
s desetinnymi Cisly na principu %itani a oditani desetinnvch = komunikace
penézniho modelu ¢ sd a;m a odcitani esedlnlnyc = Kkooperace a
> chape zlomek jako &ast celku cisel na peneznim modelu kompetice
¢ zlomek jako ¢ast celku = FeSeni problé-
mU a rozhodo-
GEOMETRIE: ] vaci dovednosti
> poznava a urcuje zakladni geo- ¢ rozeznavani rovinnych obrazct = psychohygiena
metrické obrazce a prostorové ¢ Usecka, polopfimka, pfimka = kreativita
utvary ¢ méfeni délky, jednotky délky,
> znalost jednotek délky vyuziva obvod obrazce
pfi praktickych méfenich ¢ rovnobézka a kolmice k dané
» orientuje se v zakladech rysova- pfimce
. ni et obsahil ob ] ¢ urcovani obsahu obrazce pomo-
pro vypocet obsahu obrazcl a ci Ctvercove sité
odvozeni jednotek obsahu vyu- ¢ vypocet obsahu obdélniku a
ziva ¢tvercovou sit étverce
> pro vypocet povrchu kvadru a . jednotkgl obsahu: mm?, cm?,
krychle vyuziva sit kvadru a dm?, m?, ha
5 ;g’oc:]lstrické Znalosti aplikuje ¢ rozeznavani prostorovych Gtvar(
v praktickych slovnich ulohach

I —————————~"~""\""—_1— N —|
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Vzdélavaci oblast

Vyucovaci predmét

Obdobi

re

Rocénik

Matematika a jeji aplikace

MATEMATIKA

3.

6.

Ocekavané vystupy = ZAK

Ucivo - obsah

Prifezova témata

I =]l I=—"oA

> provadi pocetni operace v oboru ||  ARITMETIKA: DESETINNA CISLA
. Z%I(Izrnoatmllﬁ?ecésgovédi odhady ¢ porovnavani a zaokrouhlovani
des. Cisel

. S;vd"’;n?” pre,snovs:(tl  Cousiva ¢ sgitani a odgitani desetinnych
Ucelné ve vypoctech pouziva gisel

5 E::gfﬂ%tgélo 4nim a vypoctem ¢ nasobeni desetinného &isla 10,

: vanim a vy 100, 1000 a desetinnym ¢&islem.

ﬁf}gﬁ;ﬁﬁ:&ﬁ%@%éa’giélT:tSei' ¢ déleni desetinného Cisla pfiro-
tuace ) zgnym C - L,

> vyhledava, vyhodnocuje a zpra- ¢ pisemné déleni desetinnych Ci-
covava data, tfidi a zaznamena- S?! , . v
va data do tabulek & uziti kalkulatoru pfi vypoctech

» uZiva logickou Gvahu a kombi- ¢ prevody jednotek
nacni Usudek pfi fe$eni Gloh a ¢ vypocet primémé hodnoty
problémd a naléza riizna reseni ¢ slovni ulohy
predpokladanych nebo zkouma- ¢ aplikacni ulohy z praxe
nych situaci

: zna a _Uiivé;j gnaFyhd,élvitellnosti DELITELNOST PRIROZENYCH CISEL:
Vi, CO Je sude a liche Cislo & nasobek. délitel

> gojgﬁllrﬁ"t"aobcl'”s‘i?/)a Cisla slozena (i || o naky dalitelnosti 2, 3, 5, 10

. s s r Y. ¢ prvocisla

» slozené Cislo rozlozi na soucin P iy _
prvogisel ¢ rozklad €isla na prvocinitele

> uréi nejmensi spoleny nasobek ¢ ISROI?Cd”%,S?I'teI’ nejvetsi spo-
a nejvétsi spoledny délitel dvou ‘ecny aelitel. o
gisel ¢ Cisla soudélna a nesoudélna

> ¢ spolecny nasobek, nejmensi

modeluje a resi situace
s vyuzitim délitelnosti v oboru
pfirozenych Cisel

spol. nasobek.

R -]\ ———(—1—]

urCuje velikost Uhlu méfenim a
vypoctem

umi narysovat a popsat uhel a
odhadne pfibliznou velikost Uhlu
zna zakladni uhly a umi je ryso-
vat bez uhloméru

narysuje osu uhlu, zna a vyuziva
jeji vlastnosti

odvodi velikosti uhla pfi praseci-
ku riiznobéznych pfimek
graficky i poCetné scita, odcita,
nasobi i déli uhly

L

*

* & o o

GEOMETRIE: UHEL A JEHO VELIKOST

Uhel, osa Uhlu

velikost Uhlu, stupné a minuty,
Uhlomér

pfimy, ostry, pravy, tupy uhel
vedlejsi a vrcholové uhly
sc¢itani a odcéitani uhld
nasobeni a déleni Uhli dvéma

EGS

»= jsme Evropané

= objevujeme Ev-

ropu a svét
= Evropa a svét
nas zajimaiji

EV

= lidské aktivity a
problémy Zi-
votniho pro-

stredi
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Vzdélavaci oblast

Vyuc€ovaci predmét

Obdobi Rocnik

Matematika a jeji aplikace

MATEMATIKA

3. 6.

Priarezova témata
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Ocekavané vystupy = ZAK Ugivo - obsah
» nacrtne a sestroji obraz rovin- OSOVA SOUMERNOST:
ggrs]tci) utvaru v osove soumer- ¢ shodnost geometrickych Utvaru
> urdi 0sové soumamy dtvar ¢ osova soumérnost a osa sou-
» nacrtne osové soumeérny utvar merno sti _
ve &tvercove siti ¢ 0soveé soumérné obrazce
> vyuziva osu Usecky ¢ osa usecky
v problémovych ulohach
» pozna razné druhy trojuhelnikd,
charakterizuje je a uziva jejich
Vlastnosti \' L’JthéCh TROJUHELN//(.'
7 Jozisl vnitinit & vnejstahly trot- I« vnitini uhly trojhelniku
PV L i ¢ druhy trojuhelnik( podle uhlu
» urci tfeti vnitfni uhel trojuhelnika 1y 1ol 11U PO
vypoctem . V,nveJS| uhvlyf tro;uhel.r,nku ,
» znazorni a spravné uziva vysky ¢ Vy‘f"fy a t’ezm?e trojuhelniku
a t&znice trojuihelnika. ¢ trojuhelnikova nerovnost
zad. Stran sestrojit
» vyuziva poznatkl o trojuhelni-
cich v ulohach
» urCuje a charakterizuje zakladni OBJEM A POVRCH:
grgﬁgfz)ﬁeu\}éas% égadr, krychli ¢ objem a povrch kvadru a krychle
» vypocita objem a povrch kvadru ¢ Jedno,tkly objemu , ,
a krychle ¢ slovni ulohy na objem kvéadru a
> sestroji sit kvadru a krychle a krychle
nacrtne jejich obraz v roviné
» analyzuje a feSi aplikacni geo-
metrické i aritmetické ulohy vyu- ZAVERECNE OPAKOVANI:
zitim osvojeného matematické- ¢ shrnuti zakladnich pojmu a
ho aparatu vztah( ze vSech tematickych
» charakterizuje a tfidi zakladni celki

rovinné utvary

MDVv

= kritické ¢teni a
vnimani medi-
alnich sdéleni

= interpretace
vztahu medial-
nich sdéleni a
reality

I ———~~~" ‘" ——_} /||
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Vyucovaci predmét

Obdobi

Ro¢nik }

Matematika a jeji aplikace

MATEMATIKA

3.

7.

|

Ocekavané vystupy = ZAK

Ucivo - obsah

Prifezova témata }
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» pouziva s porozuménim ucivo OPAKOVANI ARITMETIKY:
predchozich ro¢nik ¢ desetinna Cisla - poCetni vykony
» bezpecné ovlada pocetni vykony || & giselna osa a aplikace desetin-
s desetinnymi Cisly, vyuziva je nych &isel.
ve slovnich ulohach L ¢ délitelnost pfirozenych gisel
» zobecnuje poznatky a vyuziva je
pfi FeSeni problémd o OPAKOVANI GEOMETRIE:
> vytvari si zasobu matematickych o tiidéni ahll a trojuhelnikd
nastroju a vyuziva vztahy mezi + vnitini a vn&jsi ahly
5 nimi w Kiadnich v trojuhelniku
orientuje se v zakladnich geo- ¢ velikost uhli
metrickych pojmech . Ly - .
. Y . + vySKky a téznice v trojuhelniku
» podle popisu ovlada jednoduché . inné ob
geometrické konstrukce rovinne obrazce
» provadi poCetni operace v oboru ARITMETIKA:
racionalnich Cisel Zlomky:
» feSi jednoduché problémy a mo- ¢ zlomek jako €ast celku
deluje konkrétni situace, v nichz ¢ kraceni a rozsifovani zlomki
vyuziva maf[em,atl’ckyve’:parat ¢ scitani a odcitani zlomku
z oboru racionalnich Cisel ¢ Ciselna osa
» uziva razné zplsoby kvantitativ- ¢ nasobeni a d&leni zlomkei
gghs? zly#i? (oj;?ew’\r/r?tgigre(ri'?liro_rrn ¢ prevadéni zlomk( na desetinna
P enym Cis ’ Cisla a naopak
kem, desetinnym Cislem) o usudkoveé dloh
> G&eln& pii vypoctech vyuziva y
kalkulator
> vysvétli pojem cislo celé, kladné ¢ (isla kladna, zaporna
a zaporne a uvede priklady ¢ Cisla navzajem opacéna
» znazorni celé Cislo na Ciselné ¢ absolutni hodnota ¢isla
ose a urci cislo k nému opacné  uspofadani celych &isel, &iselna
> vysvétli pojem absolutni hodnota 0sa
e Ciselne 0%« + scitani a od&itani celych Gisel
porovnava cela cis'a ¢ nasobeni a déleni celych Cisel
» provadi pocetni operace v oboru . T .
+ aplikace a feSeni realnych situa-

A\

celych Cisel
feSi jednoduché slovni ulohy
v oboru celych Cisel

ci

osVv

* rozvoj schop-
nosti poznavani
= seberegulace a
sebeorganiza-

ce

= mezilidské

vztahy

= poznavani lidi
= komunikace
= kooperace a

kompetice

» feSeni problé-
mU a rozhodo-
vaci dovednosti

» psychohygiena

= Kreativita

EGS

» jsme Evropané
» objevujeme Ev-

ropu a svét

= Evropa a svét

nas zajimaji
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Vyucovaci predmét

Obdobi || Ro&nik }

Matematika a jeji aplikace

MATEMATIKA

3. 7. ]

Prifezova témata }
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Ocekavané vystupy = ZAK Ugivo - obsah
» chape pomér jako zapis déleni Pomer, pfima a nepiima umeéernost:
(zlomku) a aplikuje stejné upra- ¢ pomér, prevraceny pomer, kra-
vy (kraceni, rozSifovani) ceni a rozSifovani poméru
> zvetSuje a zmensuje veliCiny ¢ zvétSovani a zmensovani
v daném poméru Vv poméru
> zglpl’ée pomeér velikosti dvou ve- ¢ postupny pomér
licin o ) ¢ déleni celku na ¢asti v poméru
> devll celek na Casti v daném po- ¢ méfitko plant a map
meru - vy i ¢ pfima a nepfima umeérnost
> vysvétli pojem méfitko planu a Ly .
mapy, pracuje s méfitky map a ¢ umeraa trOJcIvenkg
i ¢ soustava souradnic
plani
» rozezna pfimou a nepfimou
umeérnost ve vztahu dvou veli€in
a rozhodnuti zdGvodni Uvahou
» feSi slovni ulohy pomoci poméru
a trojc¢lenky
» feSi modelovanim a vypoctem
situace vyjadrené pomérem
» chape souvislost zlomku a pro- Procenta:
cent jako vyjadreni ¢asti celku ¢ predurceni procenta jako setiny
» dopocitava pocty procent celku
z procentovych diagramu ¢ procentové diagramy
> feSi aplikacni ulohy na procenta ¢ vypodet procentové &asti isud-
(i pro pfipad, ze procentova ¢ast kem
je vétsi nez celek)
» nacrtne a sestroji trojuhelnik GEOMETRIE:
podle véty (sss, sus, usu) Shodnost, stredova soumérnost:
» vysvétli pojem shodnost rovin- + shodnost a konstrukce trojuhel-
nych Gtvaru nikl podle véty sss
> objasni véty o shodnosti troju- ¢ trojuhelniky podle véty sus
helnikd o o trojuhelniky podle véty usu
> vyuziva poznatky o trojuhelni- ¢ shodna zobrazeni - osova sou-
cich v ulohach mérnost
> dodrzuje zasady spravneho ry- ¢ trojuhelniky v osové soumé&rnos-
sovani i
» nacrtne a sestroji obraz rovinné-

ho Utvaru v osové a stfedové
soumeérnosti

prostredi
MDV

= Kkritické ¢teni a
vnimani medi-
alnich sdéleni

* interpretace
vztahu medial-
nich sdéleni a

EV

= lidské aktivity a
problémy Zi-
votniho pro-
stredi

= vztah Clovéka k
reality
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Vzdélavaci oblast Vyuc€ovaci predmét Obdobi Rocnik m
Matematika a jeji aplikace MATEMATIKA 3. 7. m
Ocekavané vystupy = ZAK Ugivo - obsah Prafezova témata m
» urci utvary stfedové nebo osové ¢ Utvary osové soumeérné
soumérné, urdi stfed nebo osu ¢ stfedova soumérnost
soumernosti ¢ trojuhelniky ve stfedové sou-
» matematizuje a fesi jednoduché mérnosti
realné situace s vyuzitim po- ¢ (tvary stfedové soumérné
znatk( o shodnych zobrazenich
» uziva k argumentaci a pfi vy-
poctech véty o shodnosti a po-
dobnosti trojuhelnikt
» charakterizuje a tfidi zakladni ¢ rovnobézniky: vlastnosti Ctverce,
rovinné utvary - trojuhelniky, obdélnika, kosoltverce, koso-
Ctyfahelniky a mnohouhelniky, délnika
které |ze rozdélit na trojuhelniky ¢ konstrukce rovnobéznik(
> nacrtne a sestroji Ctyfuhelnik ¢ lichob&zniky: rozligovani li-
. gzﬂgzm\g?\tfﬁf&té bvod a chobéznikil podle vlastnosti
¢ konstrukce lichobézniku
obsah zakladnich rovinnych ¢ obvody a obsahy trojuhelnik(,
E;‘lvalfg\;nt;cgg;;t"ﬁh gtgg%z?kln" rovnobéznik(, lichob&zniku
» analyzuje a feSi aplikacni geo- : 2?2::32 vasrtgr? 2‘ ?btgl? ’ecnhl hra-
metrické ulohy s vyuZzitim osvo- noJIl‘ll P y y
jeného matematického aparatu bi h G dst .
» urCuje a charakterizuje zakladni ¢ o Je',nyh rano uts. pkq i?van?'
prostorové utvary - hranoly rgzvnyc geoome rickych tvard
> odhaduje a vypod&ita objem a ¢ sité hranolu o _
povrch hranoli . uI?hy Z praxe na vypocty o_bje: ’
> nacrtne a sestroji sité zakladnich mu a povrchu hranolu - aplikacni
hranoll ulohy o o
> nacrtne a sestroji obraz hranol ¢ volné rovnobézne promitani
Vv roviné
> feSi ulohy na prostorovou pred-
stavivost, aplikuje a kombinuje
poznatky a dovednosti
z riznych tematickych a vzdéla-
vacich oblasti
» analyzuje a feSi aplikacni geo- ZAVERECNE OPAKOVANI:
metrické i aritmetické ulohy vyu- ¢ shrnuti zakladnich pojmu a
Zitim osvojeného matematické- vztah( ze vSech tematickych
ho aparatu celku
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Vzdélavaci oblast

Vyucovaci predmét

Obdobi || Rognik }

Matematika a jeji aplikace

MATEMATIKA

3. 7. |

—————————r——

Ocekavané vystupy = ZAK

Ucivo - obsah

Priarezova témata }

» zdlOvodnuje a vyuziva polohové
a metrické vlastnosti zakladnich
rovinnych Utvar( pfi feSeni uloh
a jednoduchych praktickych
problému; vyuziva potfebnou
matematickou symboliku

ZAVERECNE OPAKOVANI:

¢ shrnuti zakladnich pojmu a
vztah( ze vSech tematickych
celku

l
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Vzdélavaci oblast

Vyucovaci predmét

Obdobi

Rocénik

Matematika a jeji aplikace

MATEMATIKA

3.

8.

Ocekavané vystupy = ZAK

Ucivo - obsah

Prifezova témata
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Ovlada ucivo 7. ro¢niku jako pfi-
pravu

pro vyvozeni nové latky

mochnin, odmocnin

pro feSeni vyrazl a linearnich
rovnic

pro

ziskani orientace matematic-
kych tabulkach

pfi praci s kalkulatorem u vy-
poctu druhé mocniny racionalni-
ho Cisla.

rysuje zakladni geometrické
konstrukce

v ulohach vyuziva znalosti geo-
metrickych vypoctu
matematizuje a fesi jednoduché
realné situace

L

¢

L
¢

*

GEOMETRIE:

opakovani

Obvod, obsah rovinnych obraz-
cu

povrch a objem hranol(i
eukleidovské konstrukce
vlastnosti ¢tyrahelniki

ARITMETIKA:

opakovani

matematické operace s Cisly de-
setinnymi, zlomky a celymi Cisly
slovni ulohy na pfimou a nepfi-
mou umeérnost, pomér, uméru a
trojClenku

chape a vyuziva vypocty

s procenty v praktickych ulohach
vyuziva raznych zpusobu feSeni
uloh

hleda vyuziti procent v béznych
situacich ze zZivota - pfipravuje
vlastni ulohy

*

PROCENTA:

vypocet procentové ¢asti, poctu
procent a zakladu usudkem i
rlznymi jinymi zpGsoby

feSeni aplikacnich slovnich uloh

_—__r )\ ————y—1—]

odvozuje vypocet druhé mocni-
ny racionalniho gisla z jiz zna-
mych matematickych vztaht pro
vypocet obsahu Ctverce
vyvozuje vyznam druhé odmoc-
niny v praktickych ulohach z ge-
ometrie

vyuziva odhadu pfi hledani
mochnin a odmocnin v tabulkach i
na kalkulatoru

uziva ve vypoctech druhou
mocninu a odmocninu

¢
*

ALGEBRA:

Druha mocnina a odmocnina

druha mocnina v geometrii.
druha mocnina pomoci tabulek a
kalkulatoru

mocniny racionalnich Cisel
druha odmocnina pomoci kalku-
latoru a tabulek

osVv

* rozvoj schop-

nosti poznavani
= seberegulace a

sebeorg
ce

aniza-

= mezilidské

vztahy

= poznavani lidi
=  komunikace

= kooperace a
kompetice
» feSeni problé-

mU a rozhodo-

vaci dovednosti

= psychohygiena

= Kreativita

* hodnoty

= postoje a prak-
ticka etika

EGS

»= jsme Evropané

* objevujeme Ev-
ropu a svét

= Evropa a svét
nas zajimaji
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Vzdélavaci oblast

Vyuc€ovaci predmét

Obdobi

Rocnik

Matematika a jeji aplikace

MATEMATIKA

3. 8.

Ocekavané vystupy = ZAK

Ucivo - obsah

Prifezova témata

I =]l I=—"oA

zobecni vlastnosti druhé mocni-
ny na mocniny s pfirozenym ex-
ponentem

chape rozvinuty zapis Cisla po-
moci mocnin deseti a vyuziva jej
pfi pfevodech fyzikalnich jedno-
tek

zvlada provadeéni zakladnich po-
Cetnich operaci pfi vypoctech &i-
selnych vyrazl pro dalsi vyuziti
ve vyrazech s proménnou.

na geometrickych modelech vy-
vozuje pravidla pocitani

S mocninami

orientuje se v zakladnich mate-
matickych Upravach vyrazu

S mocninami a vyuziva je ve vy-
poctech

vyuziva pravidla pfednosti ma-
tematickych operaci

L
¢
¢

Mocniny s prirozenym mocnitelem:

tfeti mocnina a odmocnina
mochniny s pfirozenym mocnite-
lem

rozvinuty zapis Cisla v desitkové
soustaveé

Ciselné vyrazy s mocninami a
odmocninami

Pocetni vykony s mocninami:

séitani a odéitani mocnin
nasobeni a déleni mocnin
umocrniovani mocnin

matematizuje jednoduché realné
situace s vyuzitim proménnych
na pfikladech rozliSi vyraz

s proménnou, Ciselny vyraz,
jednoclen a mnohoclen, ¢len vy-
razu

ur¢i hodnotu daného cCiselného
vyrazu

zapise slovni text pomoci vyrazl
S proménnymi

L

VWyrazy s proménnou:

Ciselné vyrazy a vyrazy

S proménnou

dosazovani do vyrazu, hodnota
vyrazu

- zapis slovniho textu pomoci
vyrazl

_— Yy W o > H o oo DD oo b~ =—— —>>——

sCita a nasobi mnohocleny
pouziva pfi Upravach vyrazl
vzorce pro druhou mocninu
souctu a rozdilu a pro rozdil dru-
hych mocnin

provadi rozklad mnohoclenu na
soucin pomoci vzorcl nebo vy-
tykanim

Mnohocleny:

scitani a odcitani mnohoclent
nasobeni mnohoc¢lenu jednocle-
nem
vytykani pfed zavorku
nasobeni mnohoélenu mnoho-
Clenem
uziti vzorcl (a + b)?,

(a-b)? a%-b?

EV

lidské aktivity a
problémy Zzi-
votniho pro-
stredi

vztah ¢lovéka k
prostredi

MDV

kritické ¢éteni a
vnimani medi-
alnich sdéleni
interpretace
vztahu medial-
nich sdéleni a
reality
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Skolni vzdélavaci program

Vzdélavaci oblast

Vyucovaci predmét

Obdobi

RoZnik |

Matematika a jeji aplikace

MATEMATIKA

3.

8 |

Ocekavané vystupy = ZAK

Ucivo - obsah

Prifezova témata }

rozumi pojmum rovnost dvou
vyrazu, proménna, neznama,
fedeni rovnice

pfi feSeni linedrnich rovnic vyu-
ziva ekvivalentnich uprav a ma-
tematicky spravné a ucelné za-
pisuje postup feseni

provadi zkou$ku feSeni dosaze-
nim do rovnice

formuluje a feSi realné situace
pomoci rovhic

vyjadfi neznamou

z jednoduchého vzorce

Linedrni rovnice o jedné nezname.

+ vlastnosti rovnosti, rovnost a
rovnice

+ ekvivalentni upravy rovnic,
zkouska

+ feSeni linearnich rovnic se zlom-
ky, se zavorkami

¢ vypocet neznamé ze vzorce

+ feSeni slovnich uloh pomoci
rovnic

¢ slovni ulohy z geometrie, smési

fesSi zakladni ulohy statistiky -
provadi statisticka Setreni, vy-
hodnocuje je a vysledky graficky
zpracovava (tabulky, diagramy,
grafy)

porovnava soubory dat
vyhledava, vyhodnocuje a zpra-
covava data

Zskiady statistiky:

+ zakladni pojmy, modus, median
¢ aritmeticky pramér, diagramy

_—Rsrsm 7\ 3 ———(yj———]

popisuje a uziva vlastnosti pra-
vouhlého trojuhelnika

vypocita tfeti stranu trojuhelnika
pomoci Pyth.véty

ucelné pouziva kalkulacku a ta-
bulky k vypoctim

matematizuje a feSi jednoduché
realné situace, zakresli nacrtek
zduvodnuje a vyuziva polohové
a metrické vlastnosti zakladnich
rovinnych Gtvaru pfi feSeni uloh
a jednoduchych praktickych
probléma; vyuziva potfebnou
matematickou symboliku

GEOMETRIE:

Pythagorova véta

¢ historie a dikazy platnosti

¢ vypocet délek stran pravouhlého
trojuhelniku

¢ aplikacni ulohy, ulohy z praxe

102



Zdkladni skola Havitov — Podlesi F. Hrubina 5/1537 okres Karvind
Skolni vzdélavaci program

Vzdélavaci oblast Vyucovaci predmét Obdobi Roc¢nik }
Matematika a jeji aplikace MATEMATIKA 3. 8. }
Ocekavané vystupy = ZAK Ugivo - obsah Prifezova témata }
» vysvétli rozdil mezi kruhem a Kruh, kruZnice:
kruznici
» modeluje a urCuje zakladni po- ¢ vlastnosti a konstrukce kruznice,
lohové vztahy mezi kruznicemi, kruhu
kruznici a pfimkou ¢ vzajemna poloha pfimky a kruz-
» narysuje kruznici s danym stfe- nice
dem a polomerem, sestroji tec- ¢ vzajemna poloha dvou kruznic
nu, se€nu, tétivu (dané délky) + kruznice vepsana a opsana ob-
> vypocita obvod a obsah kruhu a razci
delku kruznice ¢ délka kruznice, kruhového ob-
» sestroji kruznici opsanou a ve- louku
psanoul obrazci . ¢ obsah kruhu, kruhové vysece
> vyuziva poznatky o kruznici ¢ slovni ulohy z praxe, aplikacni
v konstruk€nich ulohach . yzp »ap
ulohy
» urCuje a charakterizuje valec, Valec:
analyzuje jeho vlastnosti
» odhaduje a vypocita objem a + vlastnosti rota¢niho télesa
povrch valce ¢ objem valce, povrch valce
» nacrtne a sestroji sit valce ¢ slovni tlohy z praxe
> kombinuje ziskané znalosti ve + jednotky objemu
slovnich ulohach
» pfi feSeni konstrukcnich uloh Konstrukcni dlohy:
provadi rozbor, konstrukci, jed-
noduchy postup ¢ jednoduché konstrukce
> vysvetli a vyuzije Thaletovu ¢ znac¢ky pouzivané pro zapis
kruznici ke konstrukcim konstrukci
> uziva zakladni pravidla spravneé- ¢ mnoziny bodtl danych vlastnosti
ho rysovani s dirazem na pfes- ¢ Thaletova kruznice
nost a cistotu projevu _ ¢ konstrukce plosnych obrazct
» Kk feSeni vyuziva vztaht mezi
geometrickymi Utvary
» vyuziva pojem mnozina vSech
bodl dané vlastnosti
k charakteristice utvaru a
k feSeni polohovych a nepolo-
hovych konstrukcnich uloh
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Skolni vzdélavaci program

Vzdélavaci oblast

Vyucovaci predmét

Obdobi || Ro&nik }

Matematika a jeji aplikace

MATEMATIKA

3. 8 |

—————————r——

Ocekavané vystupy = ZAK

Ucivo - obsah

Prifezova témata }

urCuje a charakterizuje zakladni
rovinné a prostorové utvary (té-
lesa), analyzuje jejich vlastnosti
analyzuje a feSi aplikacni geo-
metrické i aritmetické ulohy vyu-
zitim osvojeného matematické-
ho aparatu v oboru celych a ra-
cionalnich Cisel

ZAVERECNE OPAKOVANI:

¢ shrnuti zakladnich pojmu a
vztah( ze vSech tematickych
celkd

}
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Vzdélavaci oblast

Vyucovaci predmét

Obdobi

Ro¢nik }

Matematika a jeji aplikace

MATEMATIKA

3.

9.

|

Ocekavané vystupy = ZAK

Ucivo - obsah

Prifezova témata }

Y

A\

pouziva s porozuménim ucivo

z pfedchozich ro¢niku
zobecriuje poznatky a vyuziva je
pfi feSeni problému

vytvari si zasobu matematickych
nastroju, vyuziva vztahy mezi
nimi

OPAKOVANI:ALGEBRA':

¢ vyrazy s proménnou
¢ rozklady na soucin
+ algebraické vyrazy

__—_— 0ot "« - o >J- >—>>>»>»>—-> />SS —a—

> aplikuje poznatky z algebry do OPAKOVANI: GEOMETRIE:
geometrickych uloh
» ovlada zaklady rysovani - pfes- ¢ trojuhelniky, Pythagorova véta
nost a peclivost v jednoduchych ¢ obsahy rovinnych obrazcu
konstrukcich, ¢ mnoziny bodd dané viastnosti
ALGEBRA:
o . . Lomené vyrazy:
» objasni smysl lomeného vyrazu
a urci jeho definicni obor ¢ hodnota lomeného vyrazu a jeho
> krati a rozsiruje lomené vyrazy smys|
> pr.ovadl poce’tnl.operacg - ¢ kraceni a rozSifovani lomenych
s jednoduchymi lomenymi vyra- o
2y A o
» provadi zkouSku dosazenim ¢ Sc't?m a odcitani lomenych vy-
hodnot za proménné razu L e . ,
¢ nasobeni a déleni lomenych vy-
raz(
¢ vyuziti v rznych oborech
» teSi linearni rovnice pomoci
ekvivalentnich uprav L .
> provadi zkousku dosazenim za Linearni rovnice:
proménnou
> matematizuje a fesi jednoduché ¢ feSeni rovnic a slovni ulohy -
realné situace s vyuzitim linear- opakovani 8. r.
nich rovnic, ¢ linearni rovnice s neznamou ve
» umi feSit jednoduché soustavy jmenovateli
rovnic se dvéma neznamymi ¢ vypocet neznamé ze vzorce
metodami numerickymi i grafic- ¢ nerovnice a jejich feSeni
ky ¢ soustava rovnic o dvou nezna-
» matematizuje a feSi jednoduché mych

realné situace s vyuzitim sou-
stav linearnich rovnic, zdlivodni
a ovéri postup reseni

¢ slovni ulohy o pohybu, o spolec-
né praci, pocitani smési

osVv

* rozvoj schop-
nosti poznavani
= seberegulace a
sebeorganiza-

ce

= mezilidské

vztahy

= poznavani lidi
= komunikace
= Kkooperace a

kompetice

= feSeni problé-
mu a rozhodo-
vaci dovednosti

= psychohygiena

= Kkreativita

= hodnoty, posto-
je a prakticka

etika
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Vzdélavaci oblast

Vyucovaci predmét

Obdobi Rocénik

Matematika a jeji aplikace

MATEMATIKA

3. 9.

Ocekavané vystupy = ZAK

Ucivo - obsah

Prifezova témata

vV VYV 'V Y

vV VvV VWV V

znazornuje body a najde sou-
fadnice bodu v pravouhlé sou-
stavé souradnic

urc€i vztah pfimé a nepfimé
umérnosti, linearni a kvadratické
funkce z tabulek a grafu

vyjadfi funkeni vztah tabulkou,
rovnici i grafem

sestavi tabulku a zakresli graf
funkce pfimé a nepfimé umér-
nosti a zakladni kvadratické
funkce

uziva funkeéni vztahy pfi reSeni
uloh

ze souboru dat sestavuje tabul-
ky a diagramy

porovnava soubory dat

urCuje vztah pfimé anebo ne-
pfimé umérnosti

urci definicni obor a obor hodnot
zkoumané funkce

rozliSuje funkce rostouci, klesa-
jici a konstantni

fe8i soustavy linearnich rovnic
grafickou metodou
matematizuje jednoduché realné
situace s vyuzitim funkcnich
vztahu

Funkce:

¢ opakovani pfimé a nepfimé
umérnosti

+ funkce, zavisle a nezavisle pro-
ménna

¢ defini¢ni obor funkce

¢ zpusoby vyjadfovani funkce,
graf funkce

+ funkce rostouci, klesajici, kon-
stantni

¢ linearni funkce - vlastnosti, graf

¢ grafické feSeni soustavy 2 line-
arnich rovnic

+ Kkvadraticka funkce

¢ pFfima a nepfima umérnost

_r e -b--— . y———i———

fesi jednoduché ulohy financni
matematiky

pouziva ziskané znalosti a do-
vednosti pfi feSeni praktickych
uloh

fesi ulohy z praxe na jednodu-
ché urokovani

umi pfevadét mény

Zaklady financni matematiky:

¢ urokovy pocet, zakladni pojmy

¢ jednoduché a slozené urokovani
+ valuty, devizy, pfevody mén

EGS

*= jsme Evropané

»= objevujeme Ev-
ropu a svét

= Evropa a svét
nas zajimaji

EV

= lidské aktivity a
problémy Zi-
votniho pro-
stredi

= vztah Clovéka k
prostredi

I~~~ ‘" —"——NW /|
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Vzdélavaci oblast

Vyucovaci predmét

Obdobi

Rocénik

Matematika a jeji aplikace

MATEMATIKA

3.

9.

Prifezova témata

I =]l I=—"oA

_—RARrs () 3 ——(yj———]

Ocekavané vystupy = ZAK Ugivo - obsah
» vysvétli pojmy podobnost rovin-
nych utvaru a poqubn_ost tr_oju- GEOMETRIE:
helnik(, matematicky je vyjadri
» rozpozna podobné rovinné utva- Podobnost:
ry
> podopno§t zapl’ée. pomoci ma- + pomér podobnosti
tervn’atlckg symboliky o vae ¢ veéty o podobnosti trojuhelniki
» urCi pomér podobnosti, zvétSuje e b
a zmenSuje Utvary v daném meé- ¢ p(v)dot?r!ostvctyruheln!ku .
Fitku ¢ déleni usecek v daném poméru
> Fesi jednoduché realné situace ¢ uziti podobnosti
pomoci podobnosti
» urCuje a charakterizuje zakladni
télesa - jehlan, kuzel, kouli, va-
lec a analyzuje jejich vlastnosti
» odhaduje a vypod&ita objem a Télesa - jehlan, kuZel, koule:
povrch zakladnich téles ¢ vlastnosti a rozdéleni jehlant
» nacrtne a sestroji sité téles a ¢ povrch a objem jehlanu
vymodeluje z nich télesa ¢ vlastnosti, objem, povrch kuzele
» nacrtne a sestroji obrazy jedno- ¢ objem a povrch koule
duchych téles v roviné
» analyzuje a feSi aplikacni geo-
metrické ulohy
» umi hledat hodnoty goniometric-
kych funkci v tabulkach
> uziva goniometrické funkce pfi Goniometricke funkce:
feSeni uloh z praxe (o pravouh-
|ém trojuhelniku) ¢ tangens ostrého uhlu, graf funk-
» analyzuje a feSi aplikac¢ni geo- cetga
metrické ulohy a ulohy z praxe ¢ sinus a kosinus ostrych uhl{
s vyuzitim osvojeného matema- ¢ grafy funkci sin a, cos a
tického aparatu ¢ vypodlet délek stran pravothlého
» UcCelné uziva kalkulator a pocitac

s vhodnym programovym vyba-
venim k zefektivnéni vypocta

trojuhelnika

MDV

= kritické Cteni a
vnimani medi-
alnich sdéleni

* nterpretace
vztahu medial-
nich sdéleni a

reality
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Vzdélavaci oblast

Vyucovaci predmét

Obdobi

RoZnik |

Matematika a jeji aplikace

MATEMATIKA

3.

9.

|

Prifezova témata }

_ 1 ——~ —————

Ocekavané vystupy = ZAK Ugivo - obsah
» orientuje se v technickych vy-
kresech z rtiznych obort
» zna styl technického pisma
» dodrzuje zakladni pravidla ryso- Zéklady rysovani:
vani jednoduchych téles
> pouziva spravne ,druhy cara ¢ technické vykresy a technické
zplfsoby kOtOV6I’lI _ pismo
> nacrtne a sestroji obrazy jedno- ¢ zaklady rysovani, druhy Car, ko-
duchych téles v roviné tovani
» feSi ulohy na prostorovou pred- o e
. ¢ pravouhlé promitani
stavivost . e .
> narysuje pohledy na téleso ze . svdruzene pruméty jednoduchych
tfi stran (padorys, narys, boko- teoles .
rys) ¢ pudorys, narys, bokorys
» aplikuje a kombinuje poznatky a
dovednosti z riznych tematic-
kych a vzdélavacich oblasti
» analyzuje a feSi aplikac¢ni geo-
metrické i aritmetické ulohy vyu-
Zitim osvojeného matematické- ZAVERECNE OPAKOVANI:
ho aparatu
» uziva logickou uvahu a kombi- ¢ shrnuti zakladnich pojmu a

nacni Usudek pfi feSeni uloh a
problém0 a naléza riizna feSeni
predkladanych nebo zkouma-
nych situaci

vztahu ze vSech tematickych
celkd
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5.3. INFORMACNI A KOMUNIKACNI TECHNOLOGIE
5.3.1. CHARAKTERISTIKA VZDELAVAC/ OBLAST/

Vzdélavaci oblast INFORMACNI A KOMUNIKACNI TECHNOLOGIE umoziuje vSem zakim do-
sahnout zakladni urovné informaéni gramotnosti - ziskat elementarni dovednosti
v ovladani vypocetni techniky a modernich informacnich technologii, orientovat se ve
svété informaci, tvofivé pracovat s informacemi a vyuzivat je pfi dalSim vzdélavani i v
praktickém zivoté. Vzhledem k narlstajici potfeb& osvojeni si zakladnich dovednosti
prace s vypocetni technikou byla vzdélavaci oblast Informacni a komunikaéni technolo-
gie zarazena jako povinna soucast zakladniho vzdélavani na 1. a 2. stupni. Ziskané do-
vednosti jsou v informacni spole¢nosti nezbytnym predpokladem uplatnéni na trhu prace
i podminkou k efektivhimu rozvijeni profesni i zajmové Cinnosti.

Zvladnuti vypocetni techniky, zejména rychlého vyhledavani a zpracovani potiebnych in-
formaci pomoci internetu a jinych digitalnich médii, umoznuje realizovat metodu ,uceni
kdekoliv a kdykoliv*, vede k zadoucimu odleh€eni paméti pfi sou¢asné moznosti vyuzit
mnohonasobné vétSiho poc¢tu dat a informaci nez dosud, urychluje aktualizaci poznatk(
a vhodné doplruje standardni uebni texty a pomucky.

Dovednosti ziskané ve vzdélavaci oblasti Informacni a komunikacni technologie umoz-
nuji zakim aplikovat vypocetni techniku s bohatou Skalou vzdélavaciho software a in-
formacnich zdroju ve vSech vzdélavacich oblastech celého zakladniho vzdélavani. Tato
aplikacni rovina pfesahuje ramec vzdélavaciho obsahu vzdélavaci oblasti Informacni a
komunikacni technologie, a stava se soucasti vSech vzdélavacich oblasti zakladniho
vzdélavani.

5.3.2. ClLoOVE ZAMEREN/ VZDELAVAC/ OBLASTY:

Vzdélavani v dané vzdélavaci oblasti sméruje k utvareni a rozvijeni kli€ovych kompetenci

tim,

>

VvV VV Vv ¥V VvV V V VY

ze vede zaka k:

poznani ulohy informaci a informacnich Cinnosti a k vyuzivani modernich informacnich
a komunikacnich technologii

porozuméni toku informaci, po€inaje jejich vznikem, ulozenim na médium, pfenosem,
zpracovanim, vyhledavanim a praktickym vyuzitim

schopnosti formulovat svUj pozadavek a vyuzivat pfi interakci s poCitatem algoritmické
mysleni

porovnavani informaci a poznatk( z vétsiho mnozstvi alternativnich informacnich zdro-
j, a tim k dosahovani vétsi vérohodnosti vyhledanych informaci

vyuzivani vypocetni techniky, aplikacniho i vyukového software ke zvySeni efektivnosti
své ucebni €innosti a racionalnéjsi organizaci prace

tvofivému vyuzivani softwarovych a hardwarovych prostredku pfi prezentaci vysledkul
své prace

pochopeni funkce vypocetni techniky jako prostfedku simulace a modelovani pfirod-
nich i socialnich jevl a procesu

respektovani prav k dusevnimu vlastnictvi pfi vyuzivani SW

zaujeti odpovédného, etického pfistupu k nevhodnym obsahim vyskytujicich se na in-
ternetu ¢i jinych médiich

Setrné praci s vypocetni technikou
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5.3.3. INFORMATIKA
5.3.3.1. Charakteristika vyucovaciho predmétu
Obsahové, ¢asové a organiza¢ni vymezeni

Predmét INFORMATIKA se vyucuje jako samostatny predmét ve 3. az 9. roCniku
1 hodina tydné

Vzdélavani ve vyu€ovacim predmétu Informatika je zaméreno na:

pochopeni a spravné uzivani pojmu z oblasti hardware, software a prace v siti
praktické zvladnuti prace s grafikou, textem, s tabulkami a k tvorbé prezentaci,
pouziti vS§ech téchto nastrojli pro zpracovani informaci,

zvladnuti vyhledavani na Internetu,

vzajemnou komunikaci a predavani soubortl pomoci elektronické posty

VVVVY

S predmétem Informatika uzce souvisi volitelny predmét Informatika (7. - 9. ro¢nik), kde Zaci
maji moznost k prohloubeni znalosti a dovednosti ziskanych v povinném pfedmétu.

Vychovné a vzdélavaci strategie pro rozvoj kli¢ovych kompetenci zaku

KOMPETENCE K UCEN/
= zadavanymi ukoly jsou zaci vedeni k samostatnému objevovani moznosti vyuziti infor-
machnich a komunikacnich technologii v praktickém zivoté, pro toto poznavani vyuzivaji
zkuSenosti s jinym SW, spolupraci s ostatnimi zaky, napovédu (help) u jednotlivych
programd, literaturu apod.
= tim, Ze zaci mohou vyuzivat svych poznamek pfi praktickych ukolech, se zaci uci pofi-
zovat si takové poznamky, které jim pak pomohou pfi praktické praci s technikou

KOMPETENCE K RESEN/ PROBLEMU
= Zaci jsou vedeni zadavanim uloh a projektu k tvofivému pfistupu pfi jejich feSeni, uci se
chapat, Zze v Zivoté se pfi praci s informacnimi a komunikacnimi technologiemi budou
Casto setkavat s problémy, které nemaji jen jedno spravné feSeni, ale ze zpUsob Fe-
Seni je vice
= vyucujici v roli konzultanta - Z4ci jsou vedeni nejen k nalézani feSeni, ale také k jeho
praktickému provedeni a dotazeni do konce

KOMPETENCE KOMUNIKATIVN/
= zaci se také uci pro komunikaci na dalku vyuzivat vhodné technologie - nékteré prace
odevzdavaiji prostfednictvim elektronické posty
= pii komunikaci se uc¢i dodrzovat vzité konvence a pravidla (forma vhodna pro danou
technologii, nalezitosti apod.)

KOMPETENCE SOCIALNI A PERSONALNI
= pfi praci jsou zaci vedeni ke kolegialni radé ¢i pomoci, pfipadné pfi projektech se uci
pracovat v tymu, rozdélit a naplanovat si praci, hlidat €asovy harmonogram apod.
= zaci jsou pfizvani k hodnoceni praci - zak se uci hodnotit svoji praci i praci ostatnich,
pfi vzajemné komunikaci jsou zaci vedeni k ohleduplnosti a taktu, uci se chapat, ze
kazdy Clovék je rizné chapavy a zru¢ny
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KOMPETENCE OBCANSKE
= Zaci jsou seznamovani s vazbami na legislativu a obecné moralni zakony (SW pirat-
stvi, autorsky zakon, ochrana osobnich udajd, bezpec€nost, hesla ...) tim, ze je musi
dodrzovat (citace pouzitého pramene, ve Skole neni Zzadny nelegalni SW, zaci si chrani
své heslo ...)
= pfi zpracovavani informaci jsou zaci vedeni ke kritickému mysSleni nad obsahy sdéleni,
ke kterym se mohou dostat prostfednictvim Internetu i jinymi cestami

KOMPETENCE PRACOVN/

= Zaci dodrzuji bezpecnostni a hygienicka pravidla pro praci s vypocetni technikou
= Zzaci mohou vyuzit ICT pro hledani informaci dulezitych pro svij dalSi profesni rast
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5.3.3.2. Ucebni osnovy - Informatika 1. stuperi

|

ss—1 [~ »J— j§—  j/——~y3————71—1]

Vzdélavaci oblast Vyucovaci predmét Obdobi Rocnik ]
Informacni a komymkacm INFORMATIKA 1) 3.
technologie
Ocekavané vystupy = ZAK Ugivo - obsah Prafezova témata
» Nezapoijuje pfistroj do zastrcky.
Nezasahuje dovnitf ani se BEZPECNOST PRACE S POCITACEM
nedotyka zadni strany skfiné
pocitaCe a jeho periferii.
» Pozna tyto Casti pocitace:
monitor, skfin pocitace, osVv
klavesnice, mys, reproduktory, VNITENI SOUCASTI ZAKLADNI JEDNOT- || " TOZVol schop-
tiskarna a vi, k ¢emu slouzi. XY, nosti poznavani
» pojmenuje a zafadi nejbézné;si ' = komunikace,
soucasti a zafizeni pocitaCe. kreativita
= feSeni problé-
mu a rozhodo-
> S&m spravné zapne a vypne ZAPNUTI A VYPNUTI POCITAGE A MO- vaci dovednosti
pocita¢ a vi, kdy ma zapnout a NITORU. £V
vypnout monitor. = lidské aktivity a
problémy zivot-
niho prostredi
» S mysSi ovlada zakladni operace:
klik - vybér, taZzeni se stisknutym R g . MKV
levym tla&itkem, dvojklik, Klik OVLADANI POCITACE MYS. = lidské vztahy
pravym tlacitkem - mistni menu.
MDV
= kritické Cteni a
» Orientuje se na klavesnici, zna OVLADANI POCITACE KLAVESNICI. \;?r:?;ﬁ nsl dnéic::lf
funkce nejdulezitéjSich klaves .t “ni a Vi
(Enter, Esc, Delete, Shift...) a ungovani a viiv
ouéi\;é o ’ ’ médii ve spo-
P €. le€¢nosti
= prace
v realiza¢nim
> Najde tlacitko start, najde ORIENTACE NA PLOSE POCITACE. tymu
hodiny a najde hledanou ikonu
na plose.
» Podle navodu ucitele spusti a PRACE S PROGRAMY.
vypne program, zapne program
pomoci ikony na ploSe.
» Pracuje sam s vyukovymi

programy urc¢enymi pro jeho
roCnik.
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Vzdélavaci oblast

Vyuc€ovaci predmét

Obdobi

Rognik |

Informacni a komunikacni
technologie

INFORMATIKA

1.

3.

|

Ocekavané vystupy = ZAK

Ucivo - obsah

Prifezova témata m

A\

Zavira okno kfizkem, zmen3uje
a zvétsSuje okno

PRACE S OKNEM.

A\

Y VYV

Podle navodu ucitele dokaze
prohlédnout soubor, slozku

v prazkumniku

vytvofit novou slozku, soubor,
pfejmenovat slozku, soubor,
vyhodit slozku, soubor do kose

PRACE SE SLOZKAMI A SOUBORY.
+ ukladani soubort (obrazky,
texty) v editorech.)

A\

Umi se prihlasit do a odhlasit ze
sité.

PRIHLASENI A ODHLASEN/ SE ZE SITE.

A\

Nezaménuje pojmy Internet a
web. Vi, co to je Internet, kdy
vznikl a zna jeho sluzby. Spusti
program Internet Explorer.

PRIPOJENI K INTERNETU A POJEM IN-
TERNET.

A\

Pod vedenim ucitele zapise
adresu do spravného pole a
pouziva pole Zpét, Vpred, Piejit,
Zastavit, Domu.

OVLADANI A PROCHAZENI INTERNE-
TEM.

Y

Pod vedenim ucitele navstévuje
stranky vhodné pro svou
vékovou kategorii. Na webu
dokaze vyhledat stranku o
urcitém tématu. Z webové
stranky dokaze ulozit obrazek.

VYHLEDAVANI INFORMACI, WEB.

s — Y~~~ j—\—— 3 ————————~~3—~—~h—73—

Y

Chrani si sva osobni data pfi
praci s internetem a zvazuje,
kdy je zvefejnit.

OCHRANA OSOBNICH DAT.

VDO

= obcan, obc¢an-
ska spolecnost

a stat

EGS

= Evropa a svét

nas zajimaji

= objevujeme Ev-

ropu a svét
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Vzdélavaci oblast Vyucovaci predmét Obdobi Roc¢nik
Informacni a kon"!unlkacnl INFORMATIKA 2 4
technologie
Ocekavané vystupy = ZAK Ucivo - obsah Prifezova témata

__—rr s e j3,——(——]

vysvétli pojem informatika, in-
formace a uvede pfriklady infor-
maci a zdroju (klasickych a digi-
talnich), z nichz se informace
ziskava

zna zakladni pravidla bezpec-
nosti prace s pocitatem a aktiv-
né je dodrzuje

vi, jak postupovat, ¢i na koho se
obratit v pfipadé zavady podita-
ce

popise pocitac, vysvétli jeho
funkci

zapne a spravné pocita¢ vypne
rozliSi a urCi, k Cemu se vyuzivaji
pfidavna vstupni a vystupni zafi-
zeni

aktivné pracuje s mysi

zada vstupni informace pomoci
klavesnice, popiSe funkci a vy-
znam nékterych klaves (enter,
es, del , shift.)

orientuje se v zakladnim uziva-
telském prostfedi (Windows),
tzn., pozna a oznaci zakladni
prvky

provadi zakladni operace

s ikonou - oznaceni, pfesun,
zruSeni, zalozeni, kopie, pre-
jmenovani, otevieni ikony do
okna, zavreni

ovlada praci s okny - zavfeni,
minimalizace, maximalizace
ovlada pohyb v hlavni nabidce,
otevie v ni program, pohybuje
se po hlavni nabidce, opusti ji

¢
*

ZAKLADY PRACE S POCITACEM

informatika - z&kladni pojmy
bezpecnost prace a rizika, pre-
vence rizik

péce o pocitac, zavady, poruchy
struktura, funkce a popis pocita-
Ce

pfridavna zafizeni - vstupni, vy-
stupni

Klavesnice - funkce klaves, pra-
ce s ni

mys$, prace s ni

operacni systém a jeho funkce -
zakladni pojmy a prvky (ikony,
okna, slozky, soubory, hlavni
nabidka, plocha, hlavni panel.)
principy ovladani - tj. operace

s ikonami, s okny, s hlavni na-
bidkou

osv

* rozvoj schop-
nosti poznavani

=  komunikace

=  Kreativita

» feSeni problé-
mU a rozhodo-
vaci dovednosti

VDO
= obcan, ob¢an-
ska spolecnost
a stat

I~~~ ‘“"—“——"—"/"\"————N——|
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Vzdélavaci oblast Vyucovaci predmét Obdobi Roc¢nik
Informacni a kon"!unlkacnl INFORMATIKA 2 4
technologie
Ocekavané vystupy = ZAK Ucivo - obsah Prifezova témata

—rrmrm ;,—————Y(»———73—

YV VV VY

zak aktivné pracuje s riznymi
typy vyukovych program( -
spusti, ovlada, zavie

otevie jednoduchy graficky pro-
gram, nakresli obrazek, ulozi a
vytiskne jej

nakresli dany obrazek za pouziti
kreslicich nastroji a nastroju pro
kresleni geometrickych tvaru
napiSe jednoduchy text

v text.editoru, opravi pfipadné
chyby, kterych se v textu dopusti
oznadi blok textu, blok zformatu-
je

vlozi do dokumentu obrazek
pouzije ozdobné prvky - ozdob-
né pismo a grafiku

textovy dokument ulozi a vytisk-
ne

zak vysvétli, co je internet a jaky
je jeho vyznam

vysvétli a uvede priklad, jak in-
formace vznika, jak ji Ize pfena-
Set, zpracovat a dale vyuzit
uvede na prikladech, jak se in-
formace (a jeji spol. tok)

v prabéhu historie méni

ovlada praci s internetovym pro-
hlizeCem

pohybuje se na strankach po-
moci hypertextu

napiSe do adresového policka
danou adresu a stranku otevie
vyhleda pozadovanou informaci
za pomoci ucitele (adresa, kde
hledat)

za pomoci ucitele zalozi svou
emailovou adresu a napise
e.mail aktivné komunikuje po-
moci chatu

| | | | | | |} |} n <&

ZPRACOVANI A vYUZITI INFORMAC/

vyukové programy - prace s nimi
malovani - graficky editor

textovy editor

zaklady psani a editace textu
oznacovani bloku
formatovani textu

vkladani obrazki

grafické prvky, pismo

tisk a upravy pred tiskem

VYHLEDAVANI INFORMAC/ A KOMUNI-
KACE

Internet jako zdroj informaci
spolecensky tok informaci
(vznik, pfenos, transformace,
zpracovani, distribuce informaci)
vyvojové trendy informacnich
technologii (historie a budouc-
nost)

zaklady prace s internetovym
prohlizeCem

vyhledavani informaci na Inter-
netu

zakladni zplsoby komunikace
(E-mail, chat, telefonovani)

EGS

= Evropa a svét
nas zajimaji

» objevujeme Ev-
ropu a svét

EV

= lidské aktivity a
problémy Zi-
votniho pro-
stredi

MKV

» lidské vztahy

MDV

= kritické ¢teni a
vnimani medi-
alnich sdéleni

» fungovani a vliv

médii ve spo-

leénosti
= prace

v realizac¢nim

tymu

e 0o00>0>0>———+ | ==lE_——=—"oll Il
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Vzdé&lavaci oblast | Vyu&ovaci predmét [ Obdobi ][ Roénik ]
Informacni a komymkacm INFORMATIKA 0 5. M
technologie
Ocekavané vystupy = ZAK I Ugivo - obsah Il Priifezova témata ﬂ
ek zaproc s uent | zuemura vmrocimce e | g,
. o HLASENI DO A ODHLASENI ZE SITE .
sit ze sité. = rozvoj schop-
nosti poznavani
=  komunikace
HW - HARWARE " kreativita
+ Skiif (zakladni jednotka) - pro- = reseni prﬁblc‘f‘
Vysvétli vyznam pojmu HARD- cesor, pevny disk (HDD), ope- e dovedonti
V\yARE y: pojmu HARD- raéni pamét (RAM), zakladni vaci dovednosti
, Pojmenuje a zaradi nej- deska, zdroj, mechaniky (diske-
béznéjSi soucasti a zafizeni po- eska, ). y VDO
Gitace. tova, CD, DVD) ) . ObE
+ Periferie - klavesnice, my$, mo- can
nitor, tiskarna, skener, reproduk- || " obcanska spo-
tory, ... leCnost a stat
EGS
L . = Evropa a svét
Vysvétli vyznam pojmu SOFT- SW - SOFTWARE nas zajimaiji
WARE. = programy = objevujeme Ev-
ropu a svét
Orientuje se na klavesnici, zna EV
funkce nejdulezitéjSich klaves = lidské aktivity a
(Enter, Esc, Delete, Shift ...) PRACE S KLAVESNICIA MYS/ problémy Zivot-
S mySi ovlada zakladni operace: + Casti klavesnice niho prostredi
klik - vybér, tazeni se stisknutym + pojmy: klik, dvojklik, uchopeni a
levym tlacitkem, dvojklik, klik tazeni MKV
pravym tlacitkem - mistni menu. = lidské vztahy
= multikulturalita
MDV
= Kkritické ¢teni a
GRAFIKA o vnimani medi-
S pouzitim nastroji dokaze na- plr°9raf”y tn a :cvor,t;]u otga,zkku alnich sdéleni
kreslit obrazek a uloZit jej, prip. ulozeni vytvoreneno obrazku » fungovania vliv
- N S nebo zmén, otevieni obrazku meédii ve spo-
otevrit pro zmeny a zmeneny ¢ zakladni nastroje a moznosti na- = .
znovu uloZit. . e . le¢nosti
staveni (tvary Stétce, barvy, za- = prace
kladni tvary ...) v realiza&nim
tymu
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Vzdélavaci oblast Vyuc€ovaci predmét Obdobi Roc¢nik ]
Informacni a komymkacm INFORMATIKA 2 5.
technologie
Ocekavané vystupy = ZAK Ucivo - obsah Prirezova témata }

11— 1

+ zarovnani odstavce (panel na-
strojl)

+ vlozeni obrazku - WordArt, kli-
part - format obrazku (velikost,
barvy a ¢ary - vyplf a ohranice-
ni)

» Nezaménuje pojmy Internet a
web.

INTERNET:
+ cotoje, kdy vznikl, sluzby Inter-
netu

» Dokaze napsat zpravu, precist
si doSlou zpravu, smazat zpra-
vu.

EL. POSTA = E-MAIL

¢ vztah k Internetu

+ pojem: poStovni programy (pfi-
klady: Pegasus Mail, MS Outlo-
ok, MS Outlook Express)

+ spusténi postovniho programu,
odeslani zpravy, ¢teni doslych
Zzprav a mazani zprav

» Na webu dokaze vyhledat stran-
ku o urcitém tématu.
Z webovskeé stranky dokaze ulo-
Zit obrazek.

WWW = WORLD WIDE WEB = WEB:
vztah k Internetu

pohyb po webu:

pres hypertextové odkazy
zZnama adresa

jednoduché vyhledavani
ukladani z webu:

obrazek

* 6 6 6 ¢ o o

» Orientuje se ve strukture slozek,
rozliSuje mistni a sitové disky.

» Dokaze vytvorit slozku nebo
prazdny soubor, pfejmenovat je,
zkopirovat Ci pfesunout, pfipad-
né je odstranit.

PRACE SE SLOZKAMI A SOUBORY:

+ postupy vytvoreni, pfejmenova-
ni, kopirovani, pfesunu a od-
stranéni slozky ¢i souboru

l
}
}
}
l
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5.3.3.3. Ucebni osnovy - Informatika 2. stuperi

Vzdélavaci oblast

Vyucovaci predmét

[ Obdobi ][ Ronik ]

Informacni a komunikacni

va si okna pro svou praci.

klavesy - Enter, Esc, Delete,
Backspace, kurzorové Sipky,
Shift ...

+ prace s mysi - klik, uchopeni a
tazeni, dvojklik, klik pravym tla-
Citkem ...

# prace s okny - zavfit, minimalizo-
vat na listu, maximalizovat na ce-
lou obrazovku, zmensit do pu-
vodni velikosti, zména velikosti
nemaximalizovaného okna, po-
sun okna za titulkovy pruh, rolo-
vani obsahem okna (posuvniky),
prepinani mezi okny

= lidské aktivity a
problémy Zivot-
niho prostredi

» vztah Clovéka k
prostredi

MKV
» lidské vztahy
=  multikulturalita

ﬂ technologie INFORMATIKA 3. 6. M
ﬂ Otekavané vystupy = ZAK I Ugivo - obsah || Prafezova témata ﬂ
» Chrani data pred poSkozenim, PRIHLASENI A ODHLASEN/ ZE SITE.
ztratou a zneuzitim ¢ Bezpecnost prace v siti (hesla).
osv
¢ rozvoj schop-
> Rozlisuje pojmy hardware a HARDWARE - SOFTWARE nosti poznavani
software. ¢ vysvétleni pojma ¢ komunikace
» Dokaze vysvétlit funkce proceso- ¢ HW - zakladni jednotka (proce- ¢ kOOPGI‘QCG a
ru, operaCni paméti a pevného sor, pevny disk, operacni pamét, kompetice
disku a jakym zplsobem ovliviuji mechaniky + vnéjsi pamétova ¢ kreativita
vykon pocitace. média, karty, porty, zdroj, za- ¢ feSeni problémi
» Zn4 jednotky, kterymi se oznacu- kladni deska) a rozhodovaci
je vykon procesoru a kapacita ¢ jednotky: vykon procesoru (Hz), dovednosti
pameti. L o kapacita paméti (B) a jejich na-
> Dokaze vysvétlit pojem periferie sobky (K, M, G, T) VDO
a zaradit sem nejbéznéjsi zarize- o HW - periferie (klavesnice, mys, = obcan, ob¢an-
nL. L monitor, tiskarny, reproduktory) ska spolecnost
» Dokéaze vysvétlit pojem software, ¢ SW - operaéni systémy, aplikace a stat
zna zakladni skupiny software a utility, antivirové programy, kom-
dokéaze vysvétlit, jaké programy primacni programy EGS
sem zarazujeme, k ¢emu takové = Evropa a svét
programy slouzi. nas zajimaji
= objevujeme Ev-
> Suverénné pracuje s mysi, orien- OVLADANI OS WiNDOWS ropu a svet
tuje se na klavesnici a usporada- ¢ orientace na klavesnici, dllezité EV

» Samostatné si uspofadava data
na svém uzivatelském konté.

PRACE SE SLOZKAMI A SOUBORY:

¢ postupy vytvoreni

+ pfejmenovani, kopirovani, pfe-
sunu a odstranéni slozky ¢&i sou-
boru v€etné variant
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Vzdélavaci oblast

Vyucovaci predmét

|| Obdobi || Roénik ﬂ

Informacni a komunikacni
technologie

INFORMATIKA

s | o |

—_—_—— —_—

Oc&ekavané vystupy = ZAK

Udivo - obsah

| Prifezova témata ]

Dokaze vysvétlit pojem Internet a
uvést jeho vyznam. Zna zakladni
sluzby Internetu a vi, k cemu
slouzi.

Ovéruje vérohodnost informaci a
informacnich zdroja, posuzuije je-
jich zavaznost a vzajemnou na-
vaznost.

INTERNET:

+ co to je, kdy vznikl, sluzby Inter-
netu (e-mail, www, el. Konferen-
ce, e-banking, ... pfip. telnet, ftp)

El. poStu dokaze pouzivat pro
komunikaci i pro odesilani a pfi-
jimani soubort (praci, ukol().

EL. POSTA = E-MAIL

# pristup k posté (samostatna
sluzba, pfes web. rozhranni)

+ postovni programy

¢ spusténi programu Pegasus Mail

¢ napsani zpravy, ¢teni doslé zpra-
vy, smazani doslé zpravy

+ odpovéd (Reply) a poslat kopii
doslé zpravy dal (Forward)

+ pfipojeni pfilohy (Attachment)
k odesilané zpravé, ulozeni pfilo-
hy z doslé zpravy

Web pouziva jako zdroj informa-
Ci.
Pracuje s informacemi v souladu

se zakony o dusevnim vlastnictvi.

WWW = WORLD WIDE WEB = WEB:
pojmy: hypertext, multimedialni
pohyb po webu:

pres hypertextové odkazy
znama adresa

vyhledavani

ukladani z webu:

obrazek

cela stranka

vykopirovani casti textu

L 2R R R R R JNR JNE N 4

MDV

alnich sdéleni
fungovani a vliv
médii ve spo-
le€nosti

stavba a tvorba
medialnich sdé-
leni

prace

v realizaénim

kritické ¢teni a
vnimani medi-
tymu
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Vzdélavaci oblast | Vyu&ovaci predmét [_Obdobi ][ Rognik ]
Informaéni a komunikaéni

el INFORMATIKA 3. 6. M

Otekavané vystupy = ZAK I U&ivo - obsah Il Prafezova témata ﬂ

*

Casti textu (klavesnice, mysS)

¢ pojmy: slovo, véta, odstavec - jak
je chape Word, zobrazeni netisk-
nutelnych znaku

¢ zména vlastnosti pisma (panel
nastroju, menu: Format - Pismo)

¢ psani textu, diakritika, zakladni
typograficka pravidla, vlozeni
symbolu dArt, automatické tvary,
obrazek ze souboru do textového
pole), nastaveni vlastnosti: pravé
tl. mysi

¢ Format objektu (velikost, barvy a

¢ary, obtékani), vytvoreni obrazku

v grafickém editoru a vlozeni do

Wordu

pojmy: bunka, fada, sloupec

¢ vytvofeni jednoduché tabulky,
naplnéni udaji, zména vlastnosti
tabulky v&. pfidavani a ubirani fad
nebo sloupcl

Dokaze vytvorit jednoduchou ta-
bulku, naplnit ji udaji, upravit jeji
vzhled podle potfeb a umistit ji do
textu.

Uplatiiuje zakladni esteticka a
typograficka pravidla pro praci

s textem a obrazem

*

Ovlada praci s tabulkovymi pro- TABULKOVE PROCESORY - EXCEL
cesory a vyuziva vhodnych apli- ¢ k ¢emu jsou tabulkové procesory
kaci. ¢ pojmy: sesit, list, Fada, sloupec,
Orientuje se v Excelovském ok- burika

ne, sesité apod. o ¢ pohyb mezi sesity, mezi listy, na
Dokaze vytvorit tabulku, naplnit ji listu

daty a upravit jeji vzhled. ¢ oznaleni fady, sloupce, bunék

S daty pomoci vzorcl dokaze o zadavani udaj

provadét jednoduche pocetni ¢ vzhled tabulky - Format - Buriky
operace.

(format cCisla, pismo, zarovnani,
ohrani€eni, stinovani)
¢ vlozeni fady, sloupce, bunék,
slouéeni bunék, rozdéleni bunék
¢ jednoduché vzorce (soucet, roz-
dil, nasobeni, déleni)
¢ pojem: graf, vytvoreni grafu,
Uprava vzhledu a vlastnosti grafu
¢ vlozeni tabulky a grafu do Wordu

Na zakladé tabulky dokaze vy-
tvofit graf a upravit jeho vzhled.
Graf i tabulku dokaze vlozit do

Wordu.

pohyb v dokumentu, oznaceni
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3. 7.

Ocekavané vystupy = ZAK

|

V

Ucivo - obsah

| Prafezova témata

]

PRIHLASENI A ODHLASEN/ ZE SITE.
¢ Bezpecnost prace v siti (hesla).

RozliSuje pojmy hardware a
software.

Dokaze vysvétlit funkce proceso-
ru, operacni paméti a pevného
disku a jakym zplsobem ovliviuji
vykon pocitace.

Zna jednotky, kterymi se oznacu-
je vykon procesoru a kapacita
paméti.

Dokaze vysvétlit pojem periferie
a zaradit sem nejbéznéjsi zafize-
ni.

Dokaze vysvétlit pojem software,
zna zakladni skupiny software a
dokaze vysvétlit jaké programy
sem zarazujeme, k ¢emu takové
programy slouzi.

Suverénné pracuje s mysi, orien-
tuje se na klavesnici a usporada-
va si okna pro svou praci

HARDWARE - SOFTWARE

+ vysvétleni pojmu

¢ HW - zakladni jednotka (proce-
sor, pevny disk, operacni pamét,
mechaniky + vnéjSi pamétova
média, karty, porty, zdroj, za-
kladni deska)

¢ jednotky: vykon procesoru (Hz),
kapacita paméti (B) a jejich na-
sobky (K, M, G, T)

¢ HW - periferie (klavesnice, mys,
monitor, tiskarny, reproduktory,
)

¢ SW - operacni systémy, aplikace,
utility, antivirové programy, kom-
primacni programy

osVv

= rozvoj schop-
nosti poznavani

= komunikace

= kooperace a
kompetice krea-
tivita

= feSeni problém
a rozhodovaci
dovednosti

VDO
= obcan, ob¢an-
ska spole¢nost

Samostatné si uspofadava data
na svém uzivatelském konté.

PRACE SE SLOZKAMI A SOUBORY:

¢ postupy vytvoreni, pfejmenovani,
kopirovani, pfesunu a odstranéni
slozky Ci souboru v€etné variant
(menu, mys, klavesové zkratky)

a stat

EGS

= Evropa a svét
nas zajima

= objevujeme Ev-
ropu a svét

EV

= lidské aktivity a
problémy Zzivot-

niho prostredi

Dokaze vysvétlit pojem Internet a
uvést jeho vyznam. Zna zakladni
sluzby Internetu a vi k cemu
slouzi.

Ovéfuje vérohodnost informaci a
informacnich zdroju, posuzuje je-
jich zavaznost a vzajemnou na-
vaznost.

INTERNET:

¢ coto je, kdy vznikl, sluzby Inter-
netu (e-mail, www, el. konferen-
ce, e-banking, ... pfip. telnet, ftp)

= vztah ¢lovéka k
prostredi
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El. postu dokaze pouzivat pro EL. POSTA = E-MAIL
komunikaci i pro odesilani a pfi-

jimani soubort (praci, ukoll).

WWW = WORLD WIDE WEB = WEB.
pojmy: hypertext, multimedialni
pohyb po webu:

ukladani z webu:

Web pouziva jako zdroj informa-

Ci.

Pracuje s informacemi v souladu

se zakony o dusevnim vlastnictvi.

MKV
= lidské vztahy
=  multikulturalita

L R 2R 2 R R 4

obrazek
cela stranka MDYV

Ovlada préaci s textovymi a gra-
fickymi editory a vyuziva vhod-
nych aplikaci.

Dokaze vytvorit vlastni dokument
nebo upravit existujici a zmény
ulozit.

Umi zménit vlastnosti pisma a
odstavcu.

Do dokumentu dokaze vlozit ja-
kykoliv obrazek, upravit jeho
vlastnosti a vhodné jej umistit do
textu.

Dokaze vytvorit jednoduchou ta-
bulku, naplnit ji idaji, upravit jeji
vzhled podle potfeb a umistit ji do
textu.

Uplatiuje zakladni esteticka a
typograficka pravidla pro praci

s textem a obrazem.

TEXTOVE EDITORY - WORD
¢ pojmy: burika, fada, sloupec
¢ vytvoreni jednoduché tabulky,
naplnéni udaji, zména vlastnosti
tabulky v¢. pfidavani a ubirani fad
nebo sloupct

vnimani medi-
alnich sdéleni
fungovani a vliv
médii ve spo-
le€nosti

stavba a tvorba
medialnich sdé-
leni

pace

v realiza¢nim
tymu

Ovlada praci s tabulkovymi pro-
cesory a vyuziva vhodnych apli-
kaci.

Orientuje se v Excelovském ok-
né, sesité apod.

Dokaze vytvorit tabulku, naplnit ji
daty a upravit jeji vzhled.

TABULKOVE PROCESORY - EXCEL

¢ vzhled tabulky - Formét - Buriky
(format cCisla, pismo, zarovnani,
ohrani€eni, stinovani)

¢ vlozeni fady, sloupce, bunék,
slouceni bunék, rozdéleni bunék
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provadét jednoduché pocetni dil, ndsobeni, déleni)
operace. N ¢ pojem: graf, vytvoreni grafu,
Na zakladé tabulky dokaze vy- uprava vzhledu a vlastnosti grafu
tvorit graf a upravit jeho vzhled. ¢ vloZeni tabulky a grafu do Wordu
Graf i tabulku dokaze vlozit do
Wordu
Dokaze vytvofit vlastni obrazek VEKTOROVY GRAFICKY EDITOR
v rastrové i vektorové grafice a
ulozit. . ] ¢ popis prostredi, kreslici nastroje,
Umi tvarovat objekty a pismo ve psani textu
vektorove grafice. ¢ vybér a editace objektu, tvarovani

Do dokumentu dokaze vlozit ja-
kykoliv obrazek, upravit jeho
vlastnosti a vhodné jej umistit do
textu.

objektu
¢ presné kresleni

Pouziva informace z rliznych in-
formacnich zdroj a vyhodnocuje
jednoduché vztahy mezi udaji
Zpracuje a prezentuje na uziva-
telské urovni informace v textove,
grafické a multimedialni formy

POWERPOINT - PREZENTACN/ PRO-
GRAM

¢ Sablona, snimek, textové pole,
obrazek

¢ Casovani, efekty, pfechod mezi
shimky

S daty pomoci vzorcl dokaze ¢ jednoduché vzorce (soucet, roz-
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technologie

INFORMATIKA

3. 8.

Oc&ekavané vystupy = ZAK

Udivo - obsah

| Prafezova témata

PRIHLASENI A ODHLASEN/ ZE SITE.
¢ Bezpecnost prace v siti (hesla).

4
\

RozliSuje pojmy hardware a
software.

Dokaze vysvétlit funkce proce-
soru, operacni paméti a pevného
disku a jakym zplsobem ovliv-
nuji vykon pocitace.

Zna jednotky, kterymi se ozna-
Cuje vykon procesorll a kapacita
paméti.

Dokaze vysvétlit pojem periferie
a zaradit sem nejbéznéjsi zafi-
zeni.

Dokaze vysvétlit pojem software,
zna zakladni skupiny software a
dokaze vysvétlit, jaké programy
sem zarazujeme a k ¢emu tako-
vé programy slouzi.

HARDWARE - SOFTWARE

VYSVETLENI POJMU

HW

¢ zd&kladni jednotka (procesor,
pevny disk, opera¢ni pamét,
mechaniky + vnéjSi pamétova
média, karty, porty, zdroj, za-
kladni deska)

¢ jednotky: vykon procesoru (Hz),
kapacita paméti (B) a jejich na-
sobky (K, M, G, T)

¢ HW - periferie (klavesnice, mys,
monitor, tiskarny, reproduktory,
)

SW

operacni systémy

aplikace

antivirové programy

L4
L4
L4
¢ komprimacni programy

osVv

= rozvoj schop-
nosti poznavani

= komunikace

= kooperace a
kompetice

= Kreativita

= FeSeni problé-

mU a rozhodo-

Suverénné pracuje s mysi, ori-
entuje se na klavesnici a uspo-
fadava si okna pro svou praci.

OVLADANI Os WINDOWS

¢ orientace na klavesnici
¢ prace s mysi

¢ prace s okny

vaci dovednosti

VDO
=  obc¢an, ob&an-
ska spolec¢nost
a stat

Samostatné si usporfadava data
na svém uzivatelském konté.

PRACE SE SLOZKAMI A SOUBORY:

¢ postupy vytvoreni, pfejmenovani,
kopirovani, pfesunu a odstranéni
slozky ¢i souboru véetné variant
(menu, mys, klavesové zkratky)

Dokaze vysvétlit pojem Internet
a uvést jeho vyznam. Zna za-
kladni sluzby Internetu a vi,

k ¢emu slouzi.

INTERNET:

¢ co to je, kdy vznikl, sluzby Inter-
netu (e-mail, www, ... pfip. telnet,
ftp)
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INFORMATIKA

s | o |

Ocekavané vystupy = ZAK I

Udivo - obsah

| Prifezova témata ﬂ

» El. poStu dokaze pouzivat pro

komunikaci i pro odesilani a pfi-
jimani soubort (praci, ukol).

EL. POSTA = E-MAIL

¢ pfistup k posté (samostatna
sluzba, pfes web. rozhranni)

¢ postovni programy

¢ napsani zpravy, Cteni doslé
zpravy, smazani doslé zpravy

¢ odpovéd (Reply) a poslat kopii
doslé zpravy dal (Forward)

¢ pripojeni pfilohy k odesilané
zpravé, ulozeni pfilohy z doslé
zpravy

WWW = WORLD WIDE WEB = WEB:
POJMY:
¢ hypertext
¢ multimedialni

Dokéaze vytvofit viastni doku-
ment nebo upravit existujici a
zmény ulozit.

Umi zménit vlastnosti pisma a
odstavcu.

Do dokumentu dokaze vlozit ja-
kykoliv obrazek, upravit jeho
vlastnosti a vhodné jej umistit do
textu.

Dokaze vytvofit jednoduchou ta-
bulku, naplnit ji udaji, upravit jeji
vzhled podle potfeb a umistit ji
do textu.

¢ otevieni, ulozeni zmén, ulozeni
na jiné misto, pod jinym jménem

¢ pohyb v dokumentu, oznaceni
Casti textu

¢ zména vlastnosti pisma (panel
nastroju, menu: Format - Pismo)

¢ psani textu, diakritika, zakladni
typograficka pravidla, vlozeni

symbolu (znaky, které nejsou na

klavesnici)
¢ zména vlastnosti odstavce (pa-

nel nastroju, menu: Format - Od-

stavec)

¢ vlozeni obrazku, format objektu,
vytvofeni obrazku v grafickém
editoru a vlozeni do Wordu

¢ vytvoreni jednoduché tabulky,
naplnéni udaji, zména vlastnosti
tabulky v¢&. pfidavani a ubirani
fad nebo sloupcl

¢ pohyb po webu pfes hypertexto-
> Web pouziva jako zdroj informa- vé odkazy
ci ¢ znama adresa EGS
. o = Evropa a svét
¢ vyhledavani . LT
# ukladani z webu: nas zajimaji
brazek | = objevujeme Ev-
¢ 0 rgze i ropu a svét
¢ cela stranka
¢ vykopirovani Casti textu EV
= lidské aktivity a
TEXTOVY EDITOR WORD problémy Zivot-

niho prostredi
= vztah Clovéka k
prostredi

125



Zdkladni skola Havitov — Podlesi F. Hrubina 5/1537 okres Karvind
Skolni vzdélavaci program

Vzdélavaci oblast l Vyucovaci predmét [ Obdobi ][ RoZnik ]
Informacni a komunikaéni INFORMATIKA 3
technologie '
Ocekavané vystupy = ZAK I Ugivo - obsah Il Priifezova témata ﬂ
TABULKOVE PROCESORY - EXCEL
¢ Kk ¢emu jsou tabulkové procesory
. ] ) ¢ pojmy: sesit, list, Fada, sloupec,
Orientuje se v Excelovském ok- burika oy
né, sesite apod. ¢ pohyb mezi sesity, mezi listy, na
Dokaze vytvofit tabulku, naplnit ji o Y Y [ lidske vatahy
» multikulturalita
daty a upraV|tJeJ| VZh,,Ied' s ¢ oznacCeni fady, sloupce, bunék
S daty pomoci vzorct dokaze o zadavani udait
provadet jednoduche pocetni + Vzhled tabulky - Formét - Burk e
operace. led te y UnKy = kritické Cteni a
Na zakladé tabulky dokaze vy- ¢ vlozenirady, sloupce, bunek, vnimani medi-
tvofit graf a upravit jeho vzhled. _sloucenl bu’nek, rozdele’nl bur]ek alnich sdéleni
Graf i tabulku dokaze vlozit do ¢ jednoduché vzorce a zakladni = fungovani a vliv
Wordu. funkce médii ve spo-
¢ pojem: graf, vytvoreni grafu, le€nosti
uprava vzhledu a vlastnosti grafu = stavba a tvorba
¢ vlozeni tabulky a grafu do Wordu medialnich sdé-
leni
= prace
Zak dokaze vytvoit jednodu- PREZENTACE - POWERPOINT ;’ :ﬁﬁ'"zacn'm
chou prezentaci a také ji vhodné ¢ logika programu PowerPoint y
predvést ¢ zasady tvorby a predvedeni pre-
zentace
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Samostatné si usporadava data KLADNI LATKY:

na svém uzivatelském konté. PRACE SE SLOZKAMI A SOUBORY:

¢ pripomenuti postupu vytvoreni,
prejmenovani, kopirovani, pre-
sunu a odstranéni slozky €i sou-
boru v&etné variant (menu, mys,
klavesové zkratky)

A\

A\

Ma pfehled o vyvoji vypocetni

techniky. osv

Dokaze popsat jednotlivé sou- * rozvoj schop-
¢asti pocitace a jejich funkci TEORIE: nosti poznavani
z hlediska celkového fungovani ¢ opakovani-vyvoj VT, HW, SW, = komunikace
pocitacCe. sité = Kkooperace a
Chape fungovani pocitaCovych kompetice

siti. = Kreativita

= feSeni problé-

mu a rozhodo-
WORD: vaci dovednosti

¢ format pisma a odstavce

E)Jokaze upravit vzhled dokumen- ¢ styly, generovani obsahu -VDocljgcan Can.
) ¢ vzhled stranky, Cislovani, zahlavi
P ska spolecnost
a zapati
a stat
EGS
Dokaze vytvofit tabulku a graf, EXCEL: » Evropa a svét
upravit jejich vzhled, pouzivat ¢ vytvoreni a uprava vzhledu ta- nas zajima
zakladni vzorce a jednoduché bulky, = objevujeme Ev-
funkce. ¢ vzorce, zakladni funkce, ropu a svét
Vytvorenou tabulku a graf do- ¢ vytvofeni a uprava vzhledu gra-
kaze prenést do textového edito- fu,
ru. ¢ spoluprace s textovym editorem
Zna historii vzniku a vyvoje In- INTERNET:
ternetu. Zna zakladni sluzby In- ¢ co toje, kdy vznikl, sluzby Inter-
ternetu. netu
El. poStu suverénné pouziva pro EL. POSTA = E-MAIL
komunikaci i pro odesilani pfiloh. ¢ pripomenuti prace s pfilohami

STRUCNE ZOPAKOVANI ZA-
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¢ pohyb po webu:

e pres hypertextové odkazy
» Web pouziva jako zdroj informa- e znama adresa
Ci. ¢ vyhledavani (portaly, vyhle-

davace, metavyhledavace)

¢ ukladani z webu:

e obrazek, cela stranka

e vykopirovani ¢asti textu

> Z&ci utvori tymy (pfip. zdstanou METODOLOGIE ODBORNE PISEMNE EV
jednotlivé) - moznost ucit se spo- PRACE: = lidské aktivity a
lupracovat, feSit problémy a pfi- ¢ Z&ci zpracovavaiji ro¢nikovou problémy zivot-
padné konflikty. praci a tak si osvojuji postup niho prostredi
zpracovani pisemné odborné » vztah Clovéka k
prace prostredi
MKV

= lidské vztahy

Kazdy tym si zvoli ttma vhodné- 1. ETAPA: STANOVENI TEMATU
" < . Lo » multikulturalita
ho rozsahu, hloubky a také ¢ Sitka, hloubka tématu, limity pfi
podle toho, jestli maji pfistup volbé tématu MDV
k dosotgteénémtlj mnozstvi pra- ¢ zpracovani mapy tématu = kritické &teni a
menu informaci.
vhimani medi-
alnich sdéleni
= fungovani a vliv
2. ETAPA: ZISKAVANI INFORMACT médii ve spo-
» Zak si dokaze uvédomit $ifi jemu ¢ prameny informaci (Ustni, zvuko- leénosti
dostupnych zdroju informaci, Vé; pisemné, vlastni zkuSenost) = stavba a tvorba
umi se Vv nich orientovat a vyhle- ¢ zdroje informaci (knihovny, in- medialnich sdé-
davat. formacni strediska, archivy, da- leni
» O nalezenych pramenech doka- tabaze, web, e-mail ...) = prace
ze poridit stru¢ny zaznam odpo- ¢ postup vyhledavani, vybéru a v realiza¢nim
vidajici normé& CSN I1SO 690. ziskavani informaci tymu
¢ zaznam o prameni informaci
» P¥i Cteni dodrzuje zakladni za-
sady. 3. ETAPA.: STUDIUM INFORMAC/
» Dokaze si vybrat dulezité pra- ¢ Cteni (zasady, postup studia od-
meny, vytipovat dllezité pasaze. borného pramene informaci)
» P¥i studiu prament informaci ¢ grafické zpracovani textu (ba-
dokaze vyuzit moznosti grafic- revnost, podtrhavani, zatrhavani,
kého zpracovani kopie textu a )
také si umi udélat poznamky a ¢ samostatné poznamky a vypisky
vypisky.

\4

WWW = WORLD WIDE WEB = WEB:

128



Zdkladni skola Havitov — Podlesi F. Hrubina 5/1537 okres Karvind
Skolni vzdélavaci program

Vzdé&lavaci oblast | Vyu&ovaci predmét [ Obdobi ][ Roénik ]
Informaéni a komunikaéni

el INFORMATIKA 3. 9. M

Ocekavané vystupy = ZAK I Ugivo - obsah Il Priifezova témata ﬂ

» Dodrzuje zasady rozliSeni do-
slovného citatu, parafraze a
vlastnich myslenek. U poznamek
uvadi pramen informaci

4. ETAPA:
Nastudované informace dokaze ZPRACOVANI INFORMACT
zpracovat do uceleného doku- ¢ struktura pisemného projevu
mentu s logickym postupem vy- (osnova, urovné, logicka struktu-
kladu. ra)
Pro zpracovani vyuziva své po- ¢ postup zpracovani textu v¢. ob-
znatky a schopnosti v praci razového vybaveni
s textovymi a grafickymi editory, ¢ pozadavky na rozsah a Upravu
pfip. tabulkovymi procesory. dokumentu
Respektuje zadané pozadavky ¢ informaéni etika, autorsky zakon
(citaty, citovani pouzitych pra-
menu
kument tak, aby splfoval for- + typy odbornych pisemnych praci
malni i estetické naroky polood- (struéna zminka)
borné pisemné prace stiedniho + formalni nalezitosti a graficka
rozsahu uprava vysledné prace

» Tymy prezentuji svou ro¢nikovou 6. ETAPA: PREZENTACE

praci pred ostatnimi spoluzaky ¢ Ustni projev (verbalni a never-

ve skupiné. balni slozka)

¢ prezentacni technika (SW, tech-
nika)

¢ PowerPoint - tvorba jednoduché
prezentace

SPOLECNE SHRNUTI A ZHODNOCEN/
CELEHO PROCESU TVORBY ROCNIKO-
VE PRACE.

\4 A\ \4

» Kazdy tym dokonci vysledny do- 5. ETAPA: VYsTUP }

129



Zdkladni skola Havitov — Podlesi F. Hrubina 5/1537 okres Karvind
Skolni vzdélavaci program

5.4. CLOVEK A JEHO SVET
5.4.1. CHARAKTERISTIKA VZDELAVAC/ OBLAST/

Vzdélavaci oblast CLOVEK A JEHO SVET je jedinou vzdélavaci oblasti RVP ZV, které je konci-
povana pouze pro 1. stupen zakladniho vzdélavani. Tato komplexni oblast vymezuje vzdéla-
vaci obsah tykaijici se ¢lovéka, rodiny, spole¢nosti, vlasti, pfirody, kultury, techniky, zdravi

a dalSich témat. Uplatiuje pohled do historie i sou¢asnosti a sméfuje k dovednostem pro
prakticky zivot. Svym Siroce pojatym syntetickym (integrovanym) obsahem spoluutvafi po-
vinné zakladni vzdélavani na 1. stupni.

Vzdélavani v oblasti Clovék a jeho svét rozviji poznatky, dovednosti a prvotni zkusenosti 24-
k(i ziskané ve vychové v rodiné a v predskolnim vzdélavani. Zaci se udi pozorovat a pojme-
novavat véci jevy a déje, jejich vzajemné vztahy a souvislosti a utvafi se tak jejich prvotni
uceleny obraz svéta. Poznavaiji sebe i své nejblizsi okoli a postupné se seznamuiji s mistné i
nimi, vSimat si podstatnych vécnych stranek i krasy lidskych vytvor( a pfirodnich jevt, sou-
stfedéné je pozorovat a pfemyslet o nich. Na zakladé poznani sebe a svych potfeb a poro-
zuméni svétu kolem sebe se zaci uci vnimat zakladni vztahy ve spole¢nosti, porozumét sou-
dobému zplsobu Zivota, jeho pfednostem i problémim, vnimat sou€asnost jako vysledek
minulosti a vychodisko do budoucnosti. Pfi osvojovani poznatk( a dovednosti ve vzdélavaci
oblasti Clovék a jeho svét se Zaci uéi vyjadiovat své myslenky, poznatky a dojmy, reagovat
na myslenky, nazory a podnéty jinych.

Podminkou uspésného vzdélavani v dané oblasti je viastni prozitek zakl vychazejici

z konkrétnich nebo modelovych situaci pfi osvojovani potfebnych dovednosti, zplsobu jed-
nani a rozhodovani. K tomu vyznamné prispiva i osobni pfiklad ucitelt. Propojeni této vzdé-
lavaci oblasti s realnym Zivotem a s praktickou zkuSenosti Zaku se stava velkou pomoci i ve
zvladani novych Zivotnich situaci i nové role Skolaka, pomaha jim pfi nalézani jejich postave-
ni mezi vrstevniky a pfi upeviiovani pracovnich i rezimovych navyku.

Vzdélavaci oblast tak pfipravuje zaklady pro specializovanéjsi vyuku ve vzdélavacich oblas-
tech CLOVEK A SPOLECNOST, CLOVEK A PRIRODA . /zdélavaci obsah vzdélavaciho oboru
CLOVEK A JEHO SVET je &lenén do péti tematickych okruhu. Propojovanim tematickych okruhd
je mozné vytvaret v SVP riizné varianty vyuéovacich predmétu a jejich vzdélavaciho obsahu.
V tematickém okruhu Misto, kde Zjjeme, se zaci uCi na zakladé poznavani nejblizsiho okoli,
vztahu a souvislosti v ném chapat organizaci zivota v roding, ve Skole, v obci, ve spole¢nosti.
Uci se do tohoto kazdodenniho zivota vstupovat s vlastni aktivitou a pfedstavami, hledat no-
vé i zajimaveé véci a bezpe€né se v tomto svété pohybovat. Dlraz je kladen na dopravni vy-
chovu, praktické poznavani mistnich a regionalnich skute€nosti a na utvareni pfimych zku-
Senosti zakl. Ruzné ¢innosti a ukoly by mély pfirozenym zplisobem probudit v Zacich kladny
vztah k mistu jejich bydlisté, postupné rozvijet jejich narodni citéni a vztah k nasi zemi.

V tematickém okruhu Lidé kolem nas si Zaci postupné osvojuji a upeviuji zaklady vhodného
chovani a jednani mezi lidmi, uvédomuji si vyznam a podstatu tolerance, pomoci a solidarity
mezi lidmi, vzajemné Ucty, snaSenlivosti a rovného postaveni muzu a zen. Poznavaji, jak se
lidé sdruzuji, bavi, jakou vytvareji kulturu. Seznamuji se se zakladnimi pravy a povinnostmi,
ale i s problémy, které provazeji souziti lidi, celou spole€nost nebo i svét (globalni problémy).
Cely tematicky okruh tak sméfuje k prvotnim poznatkim a dovednostem budouciho ob¢ana
demokratického statu.

V tematickém okruhu Lidé a cas se zaci uci orientovat v déjich a v Case. Poznavaiji, jak a
proC se ¢as méfi, jak udalosti postupuji v ¢ase a utvareiji historii véci a déja. Uci se poznavat,
jak se zivot a véci vyvijeji a jakym zmé&nam podléhaji v ¢ase. V tematickém okruhu se vycha-
zi od nejznaméjSich udalosti v rodingé, obci a regionu a postupuje se k nejdulezitéjsim oka-
mzikam v historii nasi zemé. Podstatou tematického okruhu je vyvolat u zakl zajem o minu-
lost, o kulturni bohatstvi regionu i celé zemé. Proto je dulezité, aby zaci mohli samostatné
vyhledavat, ziskavat a zkoumat informace z dostupnych zdroju, predevsim pak od ¢lent své
rodiny i od lidi v nejbliz§im okoli, aby mohli spole¢né navstévovat pamatky, sbirky regional-
nich i specializovanych muzei, vefejnou knihovnu atd.
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V tematickém okruhu Rozmanitost pfirody zaci poznavaji Zemi jako planetu slunecni sousta-
vy, kde vznikl a rozviji se Zivot. Poznavaji velkou rozmanitost i proménlivost zivé i nezivé pfi-
rody nasi vlasti. Jsou vedeni k tomu, aby si uvédomili, ze Zemé a Zivot na ni tvofi jeden ne-
dilny celek, ve kterém jsou vSechny hlavni déje ve vzajemném souladu a rovnovaze, kterou
muze ¢lovék snadno narusit a velmi obtizné obnovovat. Na zakladé praktického poznavani
okolni krajiny a dal$ich informaci se zaci u¢i hledat dilkazy o proménach pfirody, uéi se vyu-
zivat a hodnotit sva pozorovani a zaznamy, sledovat vliv lidské ¢innosti na pfirodu, hledat
moznosti, jak ve svém véku pfispét k ochrané pfirody, zlepSeni zivotniho prostfedi a k trvale
udrzitelnému rozvoji.

V tematickém okruhu Clovék a jeho zdravi zaci poznavaiji predevsim sebe na zakladé po-
znavani ¢lovéka jako zivé bytosti, ktera ma sveé biologickée a fyziologické funkce a potfeby.
Poznavaji, jak se Clovék vyviji a méni od narozeni do dospélosti, co je pro Clovéka vhodné a
nevhodné z hlediska denniho rezimu, hygieny, vyzivy, mezilidskych vztah( atd. Ziskavaiji za-
kladni pouceni o zdravi a nemocech, o zdravotni prevenci i prvni pomoci a o bezpe¢ném
chovani v rznych zivotnich situacich, véetné mimoradnych udalosti, které ohrozuji zdravi
jedinc i celych skupin obyvatel. Zaci si postupné uvédomuii, jakou odpovédnost méa kazdy
¢lovék za své zdravi a bezpeénost i za zdravi jinych lidi. Zaci dochazeji k poznani, Ze zdravi
je nejcennéjSi hodnota v zivoté Clovéka. Potfebné védomosti a dovednosti ziskavaiji tim, ze
pozoruji ndzorné pomucky, sleduji konkrétni situace, hraji ur¢ené role a feSi modelové situa-
ce.

5.4.2. ClLOVE ZAMEREN/ VZDELAVAC/ OBLASTI:

Vzdélavani v dané vzdélavaci oblasti sméfuje k utvareni a rozvijeni klicovych kompetenci
tim, ze vede zaka k:

utvareni pracovnich navykul v jednoduché samostatné i tymové ¢innosti

orientaci ve svété informaci a k Casovému a mistnim propojovani historickych, zemé-
pisnych a kulturnich informaci

rozSifovani slovni zasoby v osvojovanych tématech, k pojmenovavani pozorovanych
skutecnosti a k jejich zachyceni ve vlastnich projevech, nazorech a vytvorech
poznavani a chapani rozdili mezi lidmi, ke kulturnimu a tolerantnimu chovani a jednani
na zakladé spole¢né vytvofenych a pfijatych nebo obecné uplathovanych pravidel
souziti, k pInéni povinnosti a spolecnych ukoll

samostatnému a sebevédomému vystupovani a jednani, k efektivni, bezproblémové
a bezkonfliktni komunikaci i v méné béznych situacich, k poznavani a ovlivhovani své
jedine¢nosti (moznosti a limitd)

utvareni ohleduplného vztahu k pfirodé i kulturnim vytvorim a k hledani moznosti ak-
tivniho uplatnéni pfi jejich ochrané

pfirozenému vyjadfovani pozitivnich citt ve vztahu k sobé i okolnimu prostiedi
objevovani a poznavani véeho, co jej zajima, co se mu libi a v éem by v budoucnu
mohl uspét

poznavani podstaty zdravi i pfi€¢in nemoci, k upevhovani preventivniho chovani, ucel-
ného rozhodovani a jednani v riznych situacich ohrozeni vlastniho zdravi a bezpec-
nosti i zdravi a bezpecnosti druhych

A4 YV V VYV

vV VV V¥V
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5.4.3. PRVOUKA
5.4.3.1. Charakteristika vyucovaciho predmétu

Obsahové, ¢asové a organiza¢ni vymezeni

Vyucovaci predmét PRVOUKA se vyuCuje jako samostatny pfedmét v 1. az 3.rocCniku:
v 1. a 2. ro¢niku - 2 hodiny tydné

v 3. roCniku - 3 hodiny tydné

Vzdélavani ve vyu¢ovacim predmétu Prvouka je zaméreno na:
pozorovani a pojmenovavani véci, jeva a déjd, jejich vzajemnych vztahl a souvislosti
utvari se prvotni uceleny obraz svéta
poznavani sebe i nejblizSiho okoli
seznameni s mistné i Casové vzdalenéjSimi osobami i jevy
vnimani lidi a vztah( mezi nimi
vSimani si podstatnych stranek i krasy lidskych vytvora a pfirodnich jevi
porozuméni svétu kolem sebe a vnimani zakladnich vztah(l ve spole¢nosti
porozuméni soudobému zplsobu Zivota, jeho prednostem i problém(im
chapani soucasnosti jako vysledek minulosti a vychodisko do budoucnosti

VVVVVYVYVVYVY

Vzdélavaci obsah je ¢lenén do péti tematickych okruht:
Misto, kde Zijjeme

» duraz je kladen na dopravni vychovu, praktické poznavani mistnich a regionalnich sku-
teCnosti a na utvareni pfimych zkuSenosti zaku

Lidé kolem nas

» upevnovani zakladi vhodného chovani a jednani mezi lidmi, seznameni se se zaklad-
nimi pravy a povinnostmi

Lidé a cas
» orientace v déjich a Case
Rozmanitost prirody

» poznavani Zemé jako planety slunecni soustavy, poznavani proménlivosti a rozmani-
tosti Zivé i nezivé pfirody

Clovék a feho zdravi
» zakladni pouceni o zdravi a nemocech, o zdravotni prevenci i prvni pomoci a o bez-

pe¢ném chovani rliznych zZivotnich situaci. Poznavani sebe na zakladé poznavani ¢lo-
véka jako zivé bytosti.
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Vychovné a vzdélavaci strategie pro rozvoj kli¢ovych kompetenci zaku

KOMPETENCE K UCEN/
Zak
= objevovani a poznavani vSeho, co je zajima a v ¢em by uspét.
= poznavani podstaty zdravi i pfi¢in nemoci
= upevinovani preventivnhiho chovani
= orientace ve svété informaci Casové a mistni propojovani historickych, zemépisnych a
kulturnich informaci
Ucitel
= pomaha fesit a tfidit informace podle zvolenych nebo zadanych kritérii
= motivuje zaky pro celozivotni uceni

KOMPETENCE K RESEN/ PROBLEMU
Zak
= upevnuje ucelné rozhodovani a jednani v riznych situacich ohrozeni vlastniho zdravi a
bezpecnosti i zdravi a bezpe€nosti druhych
= poznavaji a ovliviuji svou jedine¢nost
Ucitel
= pomaha zakim, aby dosli k samostatnym objevim, feSenim a zavérim
= uci zaky pracovat s odbornou literaturou, encyklopediemi apod.,
= vyuziva riznych informacnich zdroju

KOMPETENCE KOMUNIKATIVN/
Zak
= rozSifuje si slovni zasobu v osvojovanych tématech.
= je veden k samostatnému a sebevédomému vystupovani a jednani, k efektivni, bez-
problémové a bezkonfliktni komunikaci
= pojmenovava pozorované skute¢nosti a zachycuje je ve vlastnich projevech, nazorech
a vytvorech
= piirozené vyjadfuje pozitivni city ve vztahu k sobé i okolnimu prostiedi
Ucitel
= podporuje u zakl prezentaci svych myslenek a nazorq, kladeni otazek k véci, vza-
jemnému se naslouchani a zdlivodfiovani svych zaveér(, vzajemné si radi a pomahaji
si

KOMPETENCE SOCIALNI A PERSONALNI
Zak
= pracuje ve skupiné.
= efektivné spolupracuje na feSeni problému
= uci se respektovat ndzory druhych
= prispiva k diskusi
Ucitel
= uci vécné argumentovat
= vede déti k ocenovani svych nazorl a pfinosu
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KOMPETENCE OBCANSKE

Ugitel
= utvafi ohleduplny vztah k pfirodé i kulturnim vytvorim
= motivuje zaky hledat moznosti aktivniho uplatnéni ochrany pfirody
= vede zaky k respektovani pravidel

KOMPETENCE PRACOVNI
Zak

= je vedeni k utvafeni pracovnich navyku v jednoduché samostatné i tymové innosti.

Ugitel
= uci zaky pouzivat rizné materialy, nastroje a vybaveni
= zohledfiuje soudoby stav a poznani a technického rozvoje
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5.4.3.2. Ucebni osnovy - Prvouka

Vzdélavaci oblast

Vyucovaci predmét

|| Obdobi || Roénik

Clovék a jeho svét

I

PRVOUKA

1. L 1

Oc&ekavané vystupy = ZAK

Ucivo - obsah

|| Prafezova témata

vVV VvV VYV ¥V VYV ¥V VVV

zna cestu do Skoly a zpét

zna nazev Skoly

umi vypravét o svém domove,
bydlisti a okoli

zna jmeéno tfidni ucitelky a fedite-
le Skoly

chova se ukdznéné ve Skole i
mimo Skolu

dokaze rozlisit nezadouci formy
chovani

umi si pfipravit pomUcky do Sko-
ly

udrzuje pofadek ve svych vé-
cech, ve Skolni aktovce

umi si uspofadat pracovni misto
rozliSuje ¢as k praci a odpocinku

» dodrzuje zakladni hygienické

navyky

» zna zaklady spravné zivotospra-

VV V 'V

YV VYV VV V

vy - vyziva, vitaminy, odpocinek,
spanek, pitny rezim apod.

zna zasady spravného chovani u
lékafe

umi pojmenovat ¢asti lidského
téla

zna nazvy béznych onemocnéni
seznamuje se se zplsoby oSet-
feni jednoduchych urazu

orientuje se v Case - rok, mésic,
tyden, den, hodina

umi vyjmenovat dny v tydnu

zna Ctvero roc¢nich obdobi a umi
je charakterizovat

umi vyjmenovat mésice jednotli-
vych ro€nich obdobi

umi popsat zmény v pfirodé
podle ro¢niho obdobi

MISTO, KDE ZIJEME:

¢ Domov

¢ Skola

¢ Obec, mistni krajina
¢ Osobni bezpedi

CLOVEK A JEHO ZDRAVF
¢ Péce o zdravi, zdrava vyziva

¢ Lidské télo
¢ Osobni bezpeci

LIDEA CAS:

¢ Orientace v ¢ase a Casovy fad

¢ Soucasnost a minulost v nasem
zivoté

osv

= rozvoj schop-
nosti poznavani

= psychohygiena

= poznavani lidi

VDO

= obcanska spo-
le€nost a Skola

= vychova k sa-
mostatnosti,
k seberealizaci,
ke smyslu pro
spravedinost,
odpovédnost a
ohleduplnost

EGS

= Evropa a svét
nas zajima (po-
znavani evrop-
skych kultur)
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Vzdélavaci oblast

Vyucovaci predmét

Obdobi

Rocnik

Clovék a jeho svét

PRVOUKA

1.

1.

Ocekavané vystupy = ZAK

Ucivo - obsah

Priarezova témata

I =]l I=—"oA

_—_—_—_—_—_—,s 3—————J——

umi ¢asoveé zaradit Vanoce a
Velikonoce

zna nékteré vanocéni a veliko-
nocCni zvyky a tradice

zna vztahy mezi rodinnymi pfi-
slusdniky (rodiCe, déti, bratr, sest-
ra, teta apod.)

odvodi vyznam a pottebu riiz-
nych povolani

pozoruje, popiSe a porovna vidi-
telné promény v pfirodé

v jednotlivych ro¢nich obdobich
umi vypravét o svém domoveé,
bydlisti a okoli - les, pole, potok
apod.

zna domdaci zvifata a nazvy je-
jich mladat

LIDE KOLEM NAS.

¢ Rodina

¢ Souziti lidi

¢ Chovani lidi

¢ Pravo a spravedinost

ROZMANITOST PRIRODY
¢ Priroda

¢ Zivogichové

MKV

= Kkulturni dife-

rence

= etnicky pavod
(poznavani et-
nickych skupin)

EV

= lidské aktivity a
problémy zivot-
niho prostredi

= vztah Clovéka
k prostiedi

= zakladni pod-
minky Zivota
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Vzdélavaci oblast

Vyucovaci predmét

[ Obdobi ][ Rocnik |

Clovék a jeho svét

PRVOUKA

1.

L2

|

Oc&ekavané vystupy = ZAK

Udivo - obsah

|| Prtifezova témata ﬂ

vV VWV VYV V¥V

A\

vV V VY V

zna zakladni pravidla slusného
chovani v rodiné a ve spole¢nos-
ti

umi slusné pozadat o pomoc a
podékovat

zna vztahy rodina - pfibuzni
(sestienice, bratranec apod.)
odvodi vyznam a potfebu riiz-
nych povolani

zna zaméstnani rodica

umi vysveétlit vyznam nékterych
povolani (Iékaf, ucitel, fidi¢
apod.)

zna bézné uzivané vyrobky, vi,
¢emu slouzi

zna vyznam nastrojl, pfistroju a
zarizeni v doméacnosti (televize,
vysavac, pracka apod.)

vazi si prace a jejich vysledku

orientuje se v siti obchodu a slu-
zeb v nejbliz§im okoli

je schopen komunikovat

s prodavacem

umi zachazet s pridélenymi pe-
nézi

zacleni svou obec do pfislusné-
ho kraje, popiSe a pozoruje
zmény v nejblizS§im okoli obci
(mésté)

zna a dodrzuje zakladni pravidla
pro chodce

znd a umi pojmenovat zakladni
Casti a vybaveni jizdniho kola a
vybaveni pro cyklisty

predvida, co mlze byt v jeho
okoli nebezpecné, nebezpeci se
snazi vyhybat

chova se obezfetné pfi setkani
s neznamymi jedinci, odmitne
komunikaci, ktera je mu nepfi-
jemna, v pfipadé potfeby pozada
0 pomoc pro sebe i pro jiné dité

LIDE KOLEM NAS:
¢ Rodina

¢ Chovani lidi
¢ Souziti lidi
.
.

Vlastnictvi

MISTO, KDE ZIJEME:

¢ Domov, Skola

¢ Obec, mistni krajina
¢ Okolni krajina,

CLOVEK A JEHO ZDRAVI
¢ Osobni bezpeci

¢ Chovani lidi

¢ Lidské télo

Pravo a spravedinost

osVv

sebepoznani a
sebepojeti
psychohygiena
mezilidské
vztahy

MKV

lidské vztahy
(harmonické
vtahy v rodiné)
princip socialni-
ho smiru a soli-
darity

VDO

obc¢anska spo-
le¢nost a Skola
(demokratické
vztahy ve tfidé)
obcan, obc¢an-
ska spole¢nost
a stat
odpovédnost za
své Ciny
seznameni se
zakladnimi lid-
skymi pravy
principy souziti
S minoritami
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Vzdélavaci oblast

Vyucovaci predmét

[ Obdobi ][ Rocnik |

Clovék a jeho svét

PRVOUKA

1.

L2

|

Oc&ekavané vystupy = ZAK

Udivo - obsah

|| Prtifezova témata ﬂ

zna zakladni hygienické navyky,
rezimové a jiné zdravotné pre-
ventivni navyky s vyuzitim ele-
mentarnich znalosti o lidském té-
le

rozliSuje minulost, pfitomnost,
budoucnost

orientuje se v Case - kalendarni
rok, Skolni rok, tydny, dny, hodi-
ny, minuty

denni rezim déti, prace a odpo-
Cinek

seznami se s vyznamnymi roda-
ky a postavami ¢eskych déjin
pozna vyznamné pamatky

v okoli bydlisté

pozoruje, popiSe a porovna pro-
mény pfirody v jednotlivych roc-
nich obdobich

rozliSuje a zna charakteristické
znaky: les, park, louka, zahrada,
pole, potok, feka

ma povédomi o vyznamu kvalit-
niho zivotniho prostredi pro Clo-
véka

zna vybrané bézné péstované
pokojové rostliny

chape potfebu pravidelné péce o
pokoj. Rostliny (zalévani, svétlo,
teplo apod.)

rozliSuje stromy jehlicnaté a list-
naté

zna a umi pojmenovat bézné se
vyskytujici stromy, kefe, byliny a
zemédélské plodiny

zna a umi pojmenovat domaci
Ctyfnoha zvirata

zna nékteré zivocCichy chované
pro radost a chape potrebu pra-
videlné péce o né (krmeni, Cisto-
ta apod.)

zna vybrana volné Zijici zvifata a
ptaky

¢
¢

* & 6 O o o

LIDE A CAS:

Orientace v Case a Casovy fad
Soucasnost a minulost v nadem
zivoté

Regionalni pamatky

Baje, myty, povésti

Kultura

ROZMANITOST PRIRODY:

Voda, vzduch

Puda

Rostliny, houby, zivo&ichové
Zivotni podminky

Rovnovaha v pfirodé
Ohledupiné chovani k pfirodé a
ochrana pfirody

MKV

kulturni diferen-
ce (vlastni kul-
turni zakotveni)

EV

Ekosystémy
(les, louka, po-
le, rybnik)
vztah Clovéka
k prostredi
(ochrana zivot-
niho prostredi
tfidéni odpadu,
zivotni styl)
zakladni pod-
minky Zivota
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Vzdélavaci oblast

Vyucovaci predmét

[ Obdobi ][ Rocnik |

Clovék a jeho svét

PRVOUKA

1.

3.

|

Oc&ekavané vystupy = ZAK

Udivo - obsah

|| Prtifezova témata ﬂ

VV VYV V¥V

A\

orientuje se v misté svého byd-
list€, v okoli Skoly, v mistni kraji-
neé

zacleni svou obec do pfislusné-
ho kraje a obsluzného centra
CR, popi$e a pozoruje zmény

v nejbliz&im okoli obci (mésté)
rozliSi pfirodni a umélé prvky

v okolni krajiné a vyjadfi riznymi
zpusoby jeji estetické hodnoty a
rozmanitost

zna zakladni pravidla slusného
chovani v rodiné a ve spole¢nos-
ti

odvodi vyznam a potfebu riiz-
nych pracovnich povolani
projevuje toleranci k pfirozenym
odliSnostem spoluzakdl, jejich
prednostem i nedostatkiim

rozliSuje minulost, pfitomnost,
budoucnost

uplatiiuje elementarni poznatky
0 sobé, o rodiné a Cinnostech
Clovéka, o lidské spoleCnosti,
souziti, zvycich a o praci lidi, na
prikladech porovnava minulost a
soucasnost

zna zakladni udaje z historie a
soucasnosti obce

zna nékteré lidové a mistni zvyky
a tradice

orientuje se v planku obce
pojmenuje nékteré rodaky, kul-
turni i historické pamatky, vy-
znamné udalosti regionu

vi, kde je muzeum, divadlo, rad-
nice, nadrazi apod.

urCi hlavni a vedlejSi svétové
strany

umi pozorovat, rozliSovat a po-
psat nékteré vlastnosti a zmény
latek - barva, chut, rozpustnost,
hoflavost apod.

MISTO, KDE ZIJEME:

* & o o

Domov

Skola

Obec, mistni krajina
Okolni krajina

LIDE KOLEM NAS:

¢

¢
¢
¢
¢

Clovék

Rodina

Souziti lidi

Chovani lidi

Pravo a spravedinost

LIDE A CAS:

¢

Kultura, sou¢asnost a minulost v
nasem zivoté
Baje, myty, povésti

Soucasnost a minulost v naSem
zivoté
Regionalni pamatky

ROZMANITOST PRIRODY:

¢
¢
¢

Vlastnosti a zmény latek
Voda a vzduch
Nerosty a horniny, pida

Vazeni a méreni

Ziva a neziva ptiroda
Zivotni podminky
Zivotichové

Zivotni podminky

osVv

sebepoznani a
sebepojeti
seberegulace a
sebeorganizace
mezilidské
vztahy

EV

ekosystémy
(les, pole, vodni
zdroje, mésto,
vesnice, kultur-
ni krajina)
zakladni pod-
minky Zivota
lidské aktivity a
problémy Zzivot-
niho prostredi
vztah Clovéka k
prostredi

MKV

princip socialni-
ho smiru a soli-
darity (zakladni
lid. prava, od-
stranéni pred-
sudku vuci et-
nickym skupi-
nam)

lidské vztahy
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Vzdélavaci oblast

Vyucovaci predmét

I[ Obdobi || Roénik

|

Clovék a jeho svét

PRVOUKA

1. L3

|

Oc&ekavané vystupy = ZAK

Udivo - obsah

|| Prafezova témata

]

YV VYV

uziva vhodné pomucky a umi
zméfit délku, ¢as, hmotnost, ob-
jem, teplotu

rozliSuje pfirodniny, lidské vytvo-
ry, suroviny

zna zakladni rozdéleni zivocichu
- savci, ptaci, obojzivelnici, ryby,
hmyz

umi uvést hlavni rozliSovaci zna-
ky a popsat stavbu téla

rozliSuje domaci a hospodaiska
zvirata

zna vybrana zvirata volné zijici

v urcitych pfirodnich spolecen-
stvich (pole, louky, les apod.)
umi vybrané zivocichy zafadit do
prislusného pfirodniho spolecen-
stvi

umi pojmenovat ¢asti rostlin

umi popsat projevy zivota rostlin
zna vybrané kvetouci a nekve-
touci rostliny a dfeviny (na za-
hradkach, loukach, v lese)
pozna bézné se vyskytujici jedlé
a jedovaté houby a umi je po-
jmenovat

ma povédomi o vyznamu Zivot-
niho prostredi

uplatiiuje zasady bezpecného
chovani v pfirodé

zna zakladni hygienické navyky,
rezimové a jiné zdravotné pre-
ventivni navyky s vyuzitim ele-
mentarnich znalosti o lidském té-
le

dodrzuje zasady bezpecného
chovani, tak aby neohrozoval
zdravi své a zdravi jinych

chova se obezfetné pfi setkani

s neznamymi jedinci, odmitne
komunikaci, ktera je mu nepfi-
jemna, v pfipadé potfeby pozada
0 pomoc pro sebe i pro jiné dité
zna a dodrzuje zakladni pravidla
Ucastniku silniéniho provozu
reaguje adekvatné na pokyny
dospélych pfi mimoradnych uda-
lostech

Rostliny

Zivotni podminky

Rovnovaha v pfirodé
Ohledupiné chovani k pfirodé

* & o o

¢ Ochrana pfirody

CLOVEK A JEHO ZDRAVI:
¢ Lidské télo

¢ PécCe o zdravi, zdrava vyziva

¢ Osobni bezpeci

¢ Situace hromadného ohrozeni

VDO
= obcanska spo-
le€nost a Skola
=  obcan, ob¢an-
ska spole¢nost
a stat

MDV

= Kritické Cteni a
vnimani medi-
alnich sdéleni

EGS
= objevujeme Ev-
ropu a svét
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5.4.4. PRIRODOVEDA
5.4.4.1. Charakteristika vyucovaciho predmétu

Obsahové, ¢asové a organiza¢ni vymezeni
Vyucovaci predmét PRIRODOVEDA se vyuCuje jako samostatny predmét ve 4. a 5. ro¢niku:
v 4. a 5. ro¢niku - 2 hodiny tydné

Vzdélavani ve vyu€ovacim predmétu PR/IRODOVEDA je zaméfeno na:

pozorovani a pojmenovavani véci, jevl a déjl, jejich vzajemnych vztahd a souvislosti
utvari se prvotni uceleny obraz svéta

poznavani sebe i nejblizSiho okoli

seznameni s mistné i Casové vzdalenéjSimi osobami i jevy

vnimani lidi a vztah( mezi nimi

vSimani si podstatnych stranek i krasy lidskych vytvora a pfirodnich jevi

porozuméni svétu kolem sebe a vnimani zakladnich vztah(l ve spole¢nosti
porozuméni soudobému zplsobu Zivota, jeho prednostem i problém(im

chapani soucasnosti jako vysledek minulosti a vychodisko do budoucnosti

VVVVVYVYVVY

PRIRODOVEDA je sou&asti vzdélavaciho oboru CLOVEK A JEHO SVET, ktery je ¢lenén do péti
tematickych okruhu:

Misto, kde Zijeme
¢ okolni krajina (mistni oblast, region)
¢ zemsky povrch, rozsifeni pld, rostlinstva a zivocichd,
+ pulsobeni lidi na krajinu a zivotni prostredi

Lidé kolem nas
+ zaklady vhodného chovani a jednani mezi lidmi,
principy demokracie
zakladni globalni problémy,
problémy konzumni spolec¢nosti,
globalni problémy pfirodniho prostredi

* & o o

Lidé a Gas
» orientace v Case - kalendare, letopocCet, rezim dne
» soucasnhost a minulost v naSem zivoté

Rozmanitost pfirody

Zemé jako planeta slunec¢ni soustavy

rozmanitost i promeénlivost zivé i nezivé pfirody,

rostliny, houby, zivo€ichové, znaky zivota,

zivotni potfeby a podminky, rovnovaha v pfirodé

vliv lidské €innosti na pfirodu, ochrana pfirody a zivotniho prostredi, likvidace odpadd,
zivelné pohromy, ekologické katastrofy

VVVYVYY

Clovék a jeho zdravi
> lidské télo, biologické a fyziologické funkce a potfeby ¢lovéka, vyvoj jedince, zaklady
lidské reprodukce
partnerstvi, rodiCovstvi, zaklady sexualni vychovy
péce o zdravi, prvni pomoc
odpovédnost Clovéka za své zdravi
situace hromadného ohrozeni

VVVY
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Vychovné a vzdélavaci strategie pro rozvoj kli¢ovych kompetenci zaku

KOMPETENCE K UCEN/
Ugitel
= umoznuje zakiim pouzivat vhodné ucebni pomlcky, encyklopedie a odbornou literatu-
ru
Zak
= ziskava informace o pfirodé,
= uci se pozorovat pfirodu, zaznamenavat a hodnotit vysledky svého pozorovani

KOMPETENCE K RESEN/ PROBLEMU
Ucitel

= zafazuje metody, pfi kterych dochazeji k objeviim, feSenim a zavérim zaci sami
Zak

= uci se fesit zadané ukoly, spravné se rozhodovat v riznych situacich,

= uci se vyhledavat informace vhodné k feSeni problému.

KOMPETENCE KOMUNIKATIVNI

Ugitel

_ = vede zaky k pouzivani spravné terminologie

Zak

= Zzaci si rozsifuji slovni zasobu v osvojovanych tématech, k pojmenovani pozorovanych
skutecnosti a k jejich zachyceni ve vlastnich projevech, nazorech a vytvorech

= zaci se uci vyjadrovat své myslenky, poznatky a dojmy, reagovat na myslenky, nazory
a podnéty jinych

KOMPETENCE SOCIALNI A PERSONALNI

Ucitel

zadava ukoly, pfi kterych zaci mohou pracovat spole¢né
zajima se o naméty, nazory a zkusSenosti zaku

pracuje ve skupiné,
uci se spolupracovat s druhymi pfi feSeni daného ukolu,
respektuje ndzory a zkuSenosti druhych

4340373

KOMPETENCE OBCANSKE

Ucitel

buduje u zaka ohleduplny vztah k pfirodé
vyzaduje dodrzovani pravidel slusného chovani
umoznuje kazdému zakovi zazit uspéch

uci se poznavat a chapat rozdily mezi lidmi,
uci se tolerantnimu chovani a jednani, bezproblémové a bezkonfliktni komunikaci, cho-
vani v situacich ohrozeni vlastniho zdravi i zdravi a bezpe€nosti druhych

3=38073

KOMPETENCE PRACOVN/

Ucitel

umoznuje zakiim pozorovat, manipulovat a experimentovat

vede zaky ke spravnym zpusobum uziti pomUcek, vybaveni, techniky
vede zaky k dodrzovani obecnych pravidel bezpecnosti

N
30x03880

utvafi si pracovni navyky v jednoduché samostatné i tymové €innosti,
dodrzuje vymezena pravidla
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5.4.4.2. Ucebni osnovy - Prirodovéda

Vzdélavaci oblast

Vyucovaci predmét

[ Obdobi ][ Rotnik ]

Clovék a jeho svét

PRIRODOVEDA

T2 4 ]

Oc&ekavané vystupy = ZAK

Udivo - obsah

|l Prafezova témata ]

vV Vv YV VY V¥V vV VYV VY VYV Y VY

vV VV V

umi charakterizovat néktera spo-
leCenstva - les, louka, voda, u
lidskych obydli apod.

Zna a umi pojmenovat bézné se
vyskytujici zivoCichy

v jednotlivych spolecenstvech
umi popsat stavbu jejich téla
zna jejich zplsob zivota

zna a umi pojmenovat bézné se
vyskytujici rostliny a houby

v jednotlivych spole¢enstvech
umi bézné se vyskytujici zivoCi-
chy a rostliny spravné zaradit do
jednotlivych spoleCenstev
seznami se se zakladnimi pravi-
dly ochrany pfed povodnémi

vi a umi vysvétlit, co jsou rostlin-
na patra
vi, jak se mame v lese chovat

zna bézné zemédélské plodiny,
jejich vyznam a pouziti

zna bézné druhy zeleniny a ovo-
ce

ma zakladni informace o posta-
veni Zemé ve vesmiru
uvédomuje si podminky zivota
na Zemi

vi, jaky je rozdil mezi planetou a
hvézdou

umi vysvétlit vyznam Slunce pro
zivot na Zemi

umi vysveétlit stfidani dne a noci a
ro¢nich obdobi jako dusledek
pohybu Zemé ve vesmiru
seznami se s pusobenim magne-
tické a gravitacni sily

zna stavbu lidského téla

vi, co je kostra, umi pojmenovat
hlavni ¢asti

vi, co je svalstvo a znd jeho vy-
znam

ROZMANITOST PRIRODY

¢ rostliny, houby, zZivocichové
(prabéh a zplsob Zivota, vyziva,
stavba téla)

¢ Zivotni podminky

¢ ohleduplné chovani v pfirodé a
ochrana pfirody (zivelné pohro-
my a ekologické katastrofy)

MisSTO, KDE ZIJEME

¢ okolni krajina- rozsifeni rostlin-
stva a zivocichq, pfirodni zajima-
vosti v okoli domu

¢ Vesmir a Zemé (slunec¢ni sou-
stava, den a noc,
roCni obdobi)

LIDE A CAS
¢ orientace v ¢ase - kalendare, re-
zim dne, ro¢ni obdobi

CLOVEK A JEHO ZDRAVI

¢ lidské télo (zakladni stavba a
funkce)

¢ partnerstvi, rodiCovstvi

¢ péce o zdravi, zdrava vyziva
(prvni pomoc)

¢ situace hromadného ohrozeni

osV

= rozvoj schop-
nosti poznavan

= seberegulace a
sebeorganizace

= mezilidské
vztahy

= komunikace

= FeSeni problé-
mu a rozhodo-
vaci dovednosti
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Vzdélavaci oblast

Vyucovaci predmét

[ Obdobi ][ Rocnik |

Clovék a jeho svét

PRIRODOVEDA

2. || 4

|

Oc&ekavané vystupy = ZAK

Udivo - obsah

|| Prtifezova témata ﬂ

YV VYV VYV VYV

umi pojmenovat a najit na mode-
lu nékteré vnitini organy
rozliSuje jednotlivé etapy lidskeé-
ho Zivota a orientuje se ve vyvoji
ditéte pfed a po jeho narozeni
zna zasady prvni pomoci (zlo-
meniny, zastava dychani apod.)
zna tel. Cisla tisnového volani
(pro pfivolani prvni pomoci, hasi-
¢u a policie)

zna a fidi se zasadami péce o
zdravi, zna vyznam sportovani,
spravné vyzivy

Vi, co je evakuace obyvatel a
evakuacni zavazadlo

Vi, co je terorismus a anonymni
oznameni

zna a umi pojmenovat bézné
uzivané elektrické spotrebice
zna zasady manipulace s el.
spotrebiCi

zna zasady poskytnuti prvni po-
moci pfi zasazeni el. proudem
uplatiiuje zakladni pravidla
ucastnika silni¢niho provozu

vyjadrfi na zakladé vlastnich zku-
Senosti zakladni vztahy mezi
lidmi, vyvodi a dodrzuje pravidla
pro souziti ve Skole, mezi chlapci
a divkami, v rodiné, v obci
rozliSuje zakladni rozdily mezi
jednotlivci, obhaji pfi konkrétnich
cinnostech své nazory, popfipa-
dé pfipusti svuj omyl, dohodne
se na spole¢ném postupu feSeni
se spoluzaky

Rozpozna jednani a chovani,
ktera se uz tolerovat nemohou a
ktera porusuji zakladni lidska
prava nebo demokratické princi-
Py

orientuje se v zakladnich for-
mach vlastnictvi; pouziva penize
v béznych situacich

osobni bezpeci (bezpecné za-
chazeni s elektrickymi spotfebici)
péce o zdravi (prvni pomoc pfi
zasazeni elektrickym proudem)
dopravni vychova

LIDE KOLEM NAS

¢

souziti lidi - mezilidské vztahy,
obchod, firmy

vlastnictvi - soukromé, verejné,
osobni, spole¢né

kultura

zakladni globalni problémy

EV

ekosystémy
(les, pole, vodni
zdroje)
zakladni pod-
minky Zzivota
(voda, plda,
ochrana biolo-
gickych druh)
lidské aktivity a
problémy Zzivot-
niho prostfedi
vztah Clovéka k
prostredi
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Vzdélavaci oblast

Vyucovaci predmét

[ Obdobi ][ Rocnik |

Clovék a jeho svét

PRIRODOVEDA

2 5 |

Oc&ekavané vystupy = ZAK

Ucivo - obsah

HH Prifezova témata ﬂ

YV VYV VY

YV VYV VYV

VY V

zna dulezité nerosty a horniny
umi vysvétlit proces zvétravani
hornin

zna vyuziti nékterych nerostu
zna rozdil mezi obnovitelnymi a
neobnovitelnymi pfirodnimi zdroiji
umi popsat vznik pldy, zna vy-
znam pudy, jeji vyuziti a princip
ochrany

zna pojmy vesmir, planeta,
hvézda, druzice, zem. Pritazli-
vost

dokaze pozorovat zivoCichy a
rostliny, zformulovat a zapsat
vysledek pozorovani

umi urCit a zafadit nékteré Zivo-
Cichy a rostliny do biologického
systému

umi vysveétlit pojem potravni fe-
tézec a pyramida a uvede pfiklad
vi, co znamena rovnovaha

v prirodé a uvede dusledky jejiho
poruseni

zna vyznam zdravého zivotniho
prostfedi pro ¢lovéka, zna hlavni
znecistovatele vody, vzduchu,
pudy atd.

znda pojem recyklace

zna a umi vysveétlit vyznam cisti-
¢ek odpadni vod

zna pravidla chovani v CHKO a
v pfirodé

uvédomuje si prospésnost a
Skodlivost zasahu ¢lovéka do pfi-
rody a krajiny a umi uvést pfiklad
zna puvod ¢lovéka jako druhu
zna zplsob rozmnozovani a umi
charakterizovat hlavni etapy vy-
voje Clovéka

zna ¢asti lidského téla, dulezité
organy a jejich funkci, smyslova
ustroji

zna a dovede jednat podle zasad
prvni pomoci

ROZMANITOST PRIRODY
¢ nerosty a horniny, puda (vznik

pudy a jeji vyznam, hospodarsky

vyznamné horniny a nerosty,
zvétravani)

¢ VesmiraZemé

¢ rovnovaha v pfirodé (vzajemné
vztahy mezi organismy)
¢ Zivotni podminky

¢ ohleduplné chovani k pfirodé a
ochrana pfirody

CLOVEK A JEHO ZDRAVI

¢ lidské télo (zaklady lidské repro-

dukce, vyvoj jedince)

¢ péce o zdravi, zdrava vyziva

¢ navykové latky a zdravi

osVv

= rozvoj schop-
nosti poznavani

= seberegulace a
sebeorganizace

= psychohygiena

= mezilidské
vztahy komuni-
kace

= FeSeni problé-
mu a rozhodo-
vaci dovednosti

EV

= ekosystémy

= zakladni pod-
minky Zivota

= lidské aktivity a
problémy Zzivot-
niho prostredi

= vztah Clovéka
k prostiedi
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Vzdélavaci oblast

| Vyucovaci predmét

I Obdobi || Roénik

|

Clovék a jeho svét

| PRIRODOVEDA

L2 5

|

Oc&ekavané vystupy = ZAK

I Ugivo - obsah

|| Prtifezova témata

|

uvédomuje si Skodlivost koufeni,
uzivani drog a alkoholu, gam-
blerstvi

pfedvede v modelovych situa-
cich osvojené zplsoby odmitani
navykovych latek

uplatiiuje ohleduplné chovani

k druhému pohlavi a orientuje se
v bezpecnych zplsobech sexu-
alniho chovani mezi chlapci a
dévcaty v daném véku

uplatfiuje ucelné zpasoby cho-
vani v situacich ohrozujicich
zdravi

vi, jaké ma postaveni v rodiné a
ve spole¢nosti

zna svoje zakladni prava a po-
vinnosti - tyrani, zneuzivani, Si-
kana

umi zjistit tel. Cislo linky divéry,
krizového centra

zna vyznam pojm{ terorismus,
rasismus

je si védom nutnosti kazné a do-
drzovani pokynu v pfipadé obec-
ného ohrozeni (pozar, unik jedo-
vatych latek apod.)

Rozpozna jednani a chovani,
ktera se uz tolerovat nemohou a
ktera porusuji zakladni lidska
prava

orientuje se v zakladnich for-
mach vlastnictvi; pouziva penize
v béznych situacich

zna zasady bezpecného chovani
v rizném prostredi - Skola, do-
mov, styk s cizimi osobami, sil-
niéni provoz, a fidi se jimi
poukaze v nejblizsi spolecenské
a pfirodnim prostfedi na zmény a
nékteré problémy a navrhne
moznosti zlepSeni zivotniho pro-
stfedi mésta

znd jednoduché stroje a jejich
praktické pouziti

zna a dodrzuje pravidla bezpec-
né prace pfi manipulaci

s béznymi el. pfistroj

¢ partnerstvi, rodicovstvi, zaklady
sexualni vychovy

¢ osobni bezpeci
¢ situace hromadného ohrozeni

LIDE KOLEM NAS

¢ souziti lidi - mezilidské vztahy,
obchod, firmy

¢ vlastnictvi - soukromé, vefejne,
osobni, spolec¢né

¢ pravo a spravedinost (pravni
ochrana obc&an( a majetku, za-
kladni lidska prava a prava dité-
te)

¢ zakladni globalni problémy (vy-
znamné socialni problémy, pro-
blémy konzumni spole¢nosti, ne-
snasenlivost mezi lidmi

¢ situace hromadného ohrozeni

¢ osobni bezpeci

¢ Kkultura - podoby a projevy kultu-
ry, kulturni instituce, masova kul-
tura a subkultura

CLOVEK A TECHNIKA

¢ osobni bezpecéi (bezpetné pou-
zivani elektrickych spotfebicu)

VDO

=  obc¢an, ob¢an-
ska spole¢nost
a stat

= principy demo-
kracie jako for-
my vlady a
zpusobu rozho-
dovani

MKV

= lidské vztahy

= etnicky pavod

= princip socialni-
ho smiru a soli-

darity

MDV

= fungovani a vliv
médii ve spo-
le€¢nosti
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5.4.5. VLASTIVEDA

5.4.5.1. Charakteristika vyucovaciho predmétu

Obsahové, ¢asové a organiza¢ni vymezeni

VyucCovaci pfedmét VLASTIVEDA se vyuCuje jako samostatny pfedmét ve 4. a 5. roCniku:

v 4. a 5. ro¢niku - 2 hodiny tydné

Vzdélavani ve vyu€ovacim predmétu VLASTIVEDA je zaméfeno na:

» chapani organizace Zivota v obci, ve spole¢nosti

» praktické poznavani mistnich, regionalnich skute¢nosti, s dirazem na dopravni vycho-
vu

» postupné rozvijeni vztahu k zemi, narodni citéni

» upevneéni zakladll vhodného chovani a jednani mezi lidmi

» uvédomovani si vyznamu a podstaty tolerance, pomoci, solidarity, tcty, snasenlivosti a
rovného postaveni muzli a zen

» seznamovani se se zakladnimi pravy a povinnostmi i problémy ve spole¢nosti i ve své-
té

» smérovani k vychové budouciho obana demokratického statu

> orientace v déjich ¢ase, postup udalosti a utvareni historie véci a déju

> snaha o vyvolani zajmu u zakd samostatné vyhledavat, ziskavat a zkoumat informace

z historie a sou¢asnosti

Vlastivéda se realizuje ve vzdé&lavacim oboru Clovék a jeho svét. Vzdélavaci obsah je rozdé-
len na pét tematickych okruh, ve vlastivédé se realizuji dva okruhy: Lidé a ¢as, Misto, kde
Zjjeme

Vychovné a vzdélavaci strategie pro rozvoj kli€ovych kompetenci

KOMPETENCE K UCEN(
Zak
=uci se vyznacit v jednoduchém planu obce misto bydlisté, Skoly, cestu na uréené misto
=uci se zaclenit obec (mésto) do pfislusného kraje
Ugitel
= vede zaky k uzivani spravné terminologie a symboliky
= srozumitelné vysvétluje, co se maji naudit

KOMPETENCE K RESEN/ PROBLEMU

Zak
= uci se rozlisit pfirodni a umélé prvky v okolni krajiné

Ucitel
= umoznuje,aby Zaci v hodiné pracovali s odbornou literaturou, encyklopediemi
= umoznuje kazdému zakovi zazit uspéch

KOMPETENCE KOMUNIKATIVNI
Zak
= uci se vyjadfit riznymi zplsoby estetické hodnoty a rozmanitost krajiny
= vyuziva ¢asové Udaje pfi feSeni riznych situaci, rozliSuje déj v minulosti, pfitomnosti a
budoucnosti
Ugitel
= vede Zaky k ovéfovani vysledku
= podnécuje zaky k argumentaci
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KOMPETENCE SOCIALNI A PERSONALNI
Zak
= rozliSuje vztahy mezi lidmi, narody
= odvodi vyznam a potfebu rliznych povolani a pracovnich €innosti
Ucitel
= vytvari prilezitosti k interpretaci ¢i prezentaci riznych text(, obrazovych material( a ji-
nych forem zaznam(
= vytvafi heterogenni pracovni skupiny

KOMPETENCE OBCANSKA
Zak
= pojmenuje nékteré rodaky, kulturni i historické pamatky vyznamné udalosti
v oblastech CR (pfipadné ve statech Evropy)
= projevuje toleranci pfirozenym odliSnostem lidské spole¢nosti
Ucitel
= umoznuje zaklm, aby se podileli na utvareni kriterii hodnoceni ¢innosti nebo jejich vy-
sledki
= vede zaky k hodnoceni vlastnich vysledku

KOMPETENCE PRACOVNI
Zak
= uplathuje elementarni poznatky o lidské spolecnosti, souziti a o praci lidi,
= na pfikladech porovnava minulost a sou¢asnost
Ucitel
= zajima se o naméty, nazory, zkuSenosti zaku
= vede zaky k planovani ukoll a postupl
= zadava ukoly, pfi kterych zaci mohou spolupracovat
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5.4.5.2. Ucebni osnovy - Viastiveda

Vzdélavaci oblast

Vyucovaci predmét

Obdobi Rocénik

|

Clovék a jeho svét

VLASTIVEDA

2. 4.

|

Oc&ekavané vystupy = ZAK

Ucivo - obsah

Priifezova témata

|

vV V VY V

umi pojmenovat a ukazat na
mapé sousedni staty

umi vysvétlit vyznam globu a
mapy

umi ukazat na mapé a pojmeno-
vat pohraniéni pohofi

umi ukazat na mapé a pojmeno-
vat rozsahlejsi pohofi, vrchoviny
aniziny v CR

umi vysvétlit rozdil mezi poho-
fim, vrchovinou a nizinou

zna jméno prezidenta CR a pre-
miéra CR

zna oficialni nazev CR a spravné
ho umi napsat

seznami se se statnim uspora-
danim CR, statnimi symboly a
demokracii v CR

rozliSuje mezi nacrty, plany a za-
kladni typy map

zna zakladni geografické znacky
zna vyznam meéfitka mapy

pracuje s ¢asovymi udaji a vyu-
ziva zjisténych udaju

k pochopeni vztah(l mezi déji a
mezi jevy

vyuziva archivl, knihoven, sbirek
muzei a galerii jako informacnich
zdrojli pro pochopeni minulosti
rozeznava soucasné a minu-
I€,orientuje se v hlavnich realiich
minulosti a sou¢asnosti nasi
vlasti s vyuzitim regionalnich
specifik

umi popsat charakteristicke rysy
zpusobu Zivota v pravéku a stfe-
dovéku

MISTO, KDE ZIJEME
¢ obec (mésto), mistni krajina -

Casti, poloha v krajiné, minulost
a soucasnost

okolni krajina (mistni oblast, re-
gion) - zemsky povrch a jeho
tvary, plda, rostlinstvo, ZivocCis-
stvo, vliv krajiny na Zivot lidi, zi-
votni prostfedi, orientace, svéto-
vé strany

nase vlast - domov, narod, statni
zfizeni a politicky systém, statni
sprava, samosprava, statni sym-
boly

mapy obecné zemépisné a te-
matické - obsah, grafika, vysvét-
livky

LIDE A CAS

orientace v Case
soucasnost a minulost v naSem
Zivoté

osVv

= rozvoj schop-
nosti poznavani

= seberegulace a
sebeorganizace

= mezilidské
vztahy

= komunikace

= feSeni problé-
mu a rozhodo-
vaci dovednosti

= hodnoty, posto-
je a prakticka
etika

VDO

= obc¢anska spo-
le¢nost a Skola

= obdan, ob&an-
ska spolecnost
a stat

= formy participa-
ce obcan( v po-
litickém Zivoté

= principy demo-
kracie jako for-
my vlady a
zpusobu rozho-
dovani

EGS
= jsme Evropané
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Vzdélavaci oblast

Vyucovaci predmét

Obdobi Rocénik

Clovék a jeho svét

VLASTIVEDA

2. 4.

Oéekavané vystupy = ZAK

Ucivo - obsah

Prifezova témata

zna vyznamna mista a kulturni
pamatky Havifova a okoli

zna a umi vypraveét nékteré regi-
onalni povésti

objasni historické divody pro za-
fazeni statnich svatka a vy-
znamnych dna

zna nékteré postavy ze Starych
povésti Ceskych

zna nékteré vyznamné osobnosti
a pamatna mista c¢eskych dé&jin

¢

¢

regionalni pamatky - péce o pa-
matky, lidé a obory zkoumajici
minulost

baje, myty, povésti - minulost
kraje, domov, vlast, rodny kraj
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Vzdélavaci oblast

Vyucovaci predmeét

Obdobi

Rocnik H

Clovék a jeho svét

VLASTIVEDA

2.

5.

|

Ocekavané vystupy = ZAK

Ucivo - obsah

Prlifezova témata }

\ A4

YV VYV VYV

orientuje se na mapé

rozliSuje mezi nacrty, plany a za-
kladnimi typy map, vyhledava
jednoduché udaje o pfirodnich
podminkach a sidliStich lidi na
mapach Evropy a polokouli

umi na mapé ukazat staty EU
umi na mapé urcit polohu statu k
CR, najit hlavni mésto

dokaze stru¢né charakterizovat
stat EU

zprostredkuje ostatnim zkuSe-
nosti, zazitky a zajimavosti

z vlastnich cest a porovnava
zpusob Zivota a pfirodu v nasi
vlasti a v jinych zemich

pracuje s ¢asovymi udaji a vyu-
ziva zjisténych udaju

k pochopeni vztah(l mezi déji a
mezi jevy

vyuziva archivu, knihoven, sbirek
muzei galerii jako informacnich
zdrojli pro pochopeni minulosti
rozeznava soucasné a minulé a
orientuje se v hlavnich realiich
minulosti a souCasnosti nasi
vlasti s vyuzitim regionalnich
specifik

zna vyznamné osobnosti a umi
je zaradit do pfislusného obdobi
umi popsat rozdily ve zpasobu
zivota v minulosti a dnes

umi popsat charakteristické rysy
zpusobu Zivota ve stfedovéku a
stoleti

objasni historické diivody pro za-
fazeni statnich svatka a vy-
znamnych dnu

MISTO, KDE ZIJEME

¢ Evropa a svét - kontinenty, ev-
ropské staty, EU, cestovani

¢+ mapy obecné zemépisné a te-
matické - obsah, grafika, vysvét-
livky

LIDE A CAS

¢ soucasnost a minulost v naSem
zivoté - promény zpUlsoby Zivota,
bydleni, pfedméty denni potreby,
pribéh lidského Zzivota, statni
svatky a vyznamné dny

¢ orientace v ¢ase -déjiny jako Ca-
sovy sled udalosti, kalendare, le-
topocet, generace

osVv

= rozvoj schop-
nosti poznavani

= seberegulace a
sebeorganizace

= mezilidské

vztahy

= komunikace

= feSeni problé-
mu a rozhodo-
vaci dovednosti

= hodnoty, posto-
je a prakticka

etika

MKV

= kulturni diferen-

ce

= lidské vztahy

= etnicky pavod

= princip socialni-
ho smiru a soli-

darity
EGS

= jsme Evropané

= Evropa a svét
nas zajimaiji

= objevujeme Ev-

ropu a svét

VDO

= obcan, ob¢an-
ska spole¢nost

a stat

= principy demo-
kracie jako for-

my vlady a

zpusobu rozho-

dovani
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5.5. CLOVEK A SPOLEGNOST
5.5.1. CHARAKTERISTIKA VZDELAVAC! OBLAST/

Vzdélavaci oblast CLOVEK A SPOLECNOST v zakladnim vzdélavani vybavuje zaka znalostmi
a dovednostmi potfebnymi pro jeho aktivni zapojeni do zivota demokratické spolecnosti.
Vzdélavani sméfuje k tomu, aby zaci poznali déjinné, socialni a kulturné historické aspekty
zivota lidi v jejich rozmanitosti, proménlivosti a ve vzajemnych souvislostech. Seznamuje za-
ky s vyvojem spole€nosti a s dulezitymi spoleCenskymi jevy a procesy, které se promitaji do
kazdodenniho Zivota a maji vliv na utvareni spoleCenského klimatu. Zamérfuje se na utvareni
pozitivnich ob&anskych postoju, rozviji védomi pfinalezitosti k evropskému civilizaCnimu a
kulturnimu okruhu a podporuje pfijeti hodnot, na nichz je sou¢asna demokraticka Evropa bu-
dovana. Dilezitou souc¢asti vzdélavani v dané vzdélavaci oblasti je prevence rasistickych,
xenofobnich a extrémistickych postoju, vychova k toleranci a respektovani lidskych prav, k
rovnosti muzd a zen a vychova k ucté k pfirodnimu a kulturnimu prostfedi i k ochrané umeé-
leckych a kulturnich hodnot.

Ve vzdélavaci oblasti Clovék a spoleénost se u zakd formuji dovednosti a postoje dulezité
pro aktivni vyuzivani poznatkl o spole¢nosti a mezilidskych vztazich v obéanském zivoté.
ZA&ci se uéi rozpoznavat a formulovat spoleéenské problémy v minulosti i sou&asnosti, zjisto-
vat a zpracovavat informace nutné pro jejich feSeni, nachazet feSeni a vyvozovat zaveéry, re-
flektovat je a aplikovat v realnych zivotnich situacich.

Vzdélavaci oblast Clovék a spoleénost zahrnuje vzdélavaci obory DEJEPIS A OBGANSKA VY-
CHOVA Ve vzdélavacim obsahu navazuje pfimo na vzdélavaci oblast CLOVEK A JEHO SVET.
Pfesahy dané vzdélavaci oblasti se promitaji i do jinych vzdélavacich oblasti a do celého zi-
vota Skoly a maji pfimou vazbu zejména na spolecenskovedni Cast vzdélavaciho oboru Ze-
mépis, ktery je v zajmu zachovani jeho celistvosti umistén ve vzdélavaci oblasti Clovék a pfi-
roda.

Vzdélavaci obor DEJEPIS ptinasi zakladni poznatky o konani ¢lovéka v minulosti. Jeho hlav-
nim poslanim je kultivace historického védomi jedince a uchovani kontinuity historické pamé-
ti, pfedevsim ve smyslu predavani historické zkuSenosti. Dllezité je zejména poznavani dé-
ju, skutkl a jevu, které zasadnim zpasobem ovlivnily vyvoj spole¢nosti a promitly se do ob-
razu naSi sou€asnosti. Duraz je kladen pfedevsim na dé&jiny 19. a 20. stoleti, kde lezi kofeny
veétSiny souCasnych spolecenskych jeva. Vyznamné se uplatriuje zfetel k zakladnim hodno-
tam evropskeé civilizace. Podstatné je rozvijet takové ¢asové a prostorové predstavy i empa-
tie, které umoznuji zak(im Iépe proniknout k pochopeni historickych jev(i a d&ji. Zaci jsou
vedeni k poznani, ze historie neni jen uzavienou minulosti ani shlukem faktt a definitivnich
zaveér(, ale je kladenim otazek, jimiz se sou€asnost prostfednictvim minulosti pta po svém
vlastnim charakteru a své mozné budoucnosti. Obecné historické problémy jsou konkretizo-
vany prostfednictvim zafazovani déjin regionu i d&jin mistnich.

Vzdélavaci obor OBCANSKA VYCHOVA se zaméfuje na vytvareni kvalit, které souviseji

s orientaci zakl v socidlni realité a s jejich zaclefiovanim do raznych spolec¢enskych vztah( a
vazeb. Otevira cestu k realistickému sebepoznani a poznavani osobnosti druhych lidi a k po-
chopeni viastniho jednani i jednani druhych lidi v kontextu riznych Zzivotnich situaci. Sezna-
muje zaky se vztahy v rodiné a SirSich spolecenstvich, s hospodarskym zivotem, ¢innosti di-
lezitych politickych instituci a organ a s moznymi zplisoby zapojeni jednotlivcli do ob¢an-
ského Zivota. UCi zaky respektovat a uplathovat mravni principy a pravidla spoleéenského
souziti a pfebirat odpovédnost za vlastni nazory, chovani a jednani i jejich disledky. Rozviji
obCanské a pravni védomi zaku, posiluje smysl jednotlivct pro osobni i obanskou odpovéd-
nost a motivuje zaky k aktivni Uc¢asti na zivoté demokratické spolecnosti.
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5.5.2. ClLOVE ZAMEREN/ VZDELAVACI OBLAST!.

Vzdélavani v dané vzdélavaci oblasti sméfuje k utvareni a rozvijeni klicovych kompetenci
tim, ze
vede Zaka k:

= rozvijeni zajmu o soucasnost a minulost vlastniho naroda i jinych kulturnich spolecen-

44 4 3

stvi, utvareni a upevnovani védomi pfinalezitosti k evropské kultufe

odhalovani kofena spoleCenskych jevl, déji a zmén, promysleni jejich souvislosti a
vzajemné podminénosti v realném a historickém Case

hledani paralel mezi minulymi a sou¢asnymi udalostmi a jejich porovnavani s obdob-
nymi ¢i odliSnymi jevy a procesy v evropském a celosvétovém méfitku

utvareni pozitivniho hodnotového systému opfeného o historickou zkuSenost
rozliSovani myta a skutecnosti, rozpoznavani projevu a pficin subjektivniho vybéru

a hodnoceni faktl i ke snaze o objektivni posouzeni spoleCenskych jevl soucasnosti
i minulosti

= vytvareni schopnosti vyuzivat jako zdroj informaci riznorodé verbalni i neverbalni texty

spolecenského a spole¢enskovédniho charakteru

= rozvijeni orientace v mnohotvarnosti historickych, sociokulturnich, etickych, politickych,

4 & 4 8

U

pravnich a ekonomickych faktu tvoficich ramec kazdodenniho Zivota; k poznavani a
posuzovani kazdodennich situaci a udalosti ve vzajemnych vazbach a SirSich souvis-
lostech véetné souvislosti mezinarodnich a globalnich

Ucté k vlastnimu narodu i k jinym narodlim a etnikim; k rozvijeni respektu ke kulturnim
¢i jinym odliSnostem (zvlastnostem) lidi, skupin i riznych spolecenstvi

ziskavani orientace v aktualnim déni v CR, EU a ve svét&, k rozvijeni zajmu o vefejné
zalezitosti

utvareni védomi vlastni identity a identity druhych lidi, k rozvijeni realistického sebepo-
znavani a sebehodnoceni, k akceptovani vlastni osobnosti i osobnosti druhych lidi
utvareni pozitivnich vztah( k opaénému pohlavi v prostfedi Skoly i mimo $kolu, k roz-
poznavani stereotypniho nahlizeni na postaveni muze a zeny v rodiné, v zaméstnani i
v politickém zivoté, k vnimani pfedsudkl v nazirani na roli zen ve spole¢nosti
rozpoznavani nazorl a postoju ohrozujicich lidskou dlstojnost nebo odporuijicich za-
kladnim principim demokratického souziti; ke zvySovani odolnosti vii¢i mySlenkové
manipulaci

uplathovani vhodnych prostfedk(l komunikace k vyjadfovani vlastnich myslenek, citd,
nazoru a postojl, k zaujimani a obhajovani vlastnich postoju a k pfiméfenému obhajo-
vani svych prav
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5.5.3. DEJEPIS
5.5.3.1. Charakteristika vyucovaciho predmétu

Obsahové, ¢asové a organiza¢ni vymezeni
Vyucovaci predmét DEJEPIS se vyuCuje jako samostatny predmét v 6. az 9. roCniku
v 6. az 9. roCniku- 2 hodiny tydné

Vzdélavani ve vyu€ovacim predmétu DEJEPIS sméfuje k:

rozvijeni vlastniho historického védomi

vnimani obrazu hlavnich vyvojovych linii

ziskavani orientace v historickém Case

pochopeni souvislosti déjinnych udalosti a procest
chapani kulturni rozmanitosti svéta

utvareni pozitivniho hodnotového systému

YVVVVYY

Vyucovaci predmét déjepis je Uzce spjat s dalSimi vyu€ovacimi predméty:
¢ zemépis - orientace v prostoru, Uzemni rozsah stat,
matematika, fyzika, pfirodopis, chemie - védecké poznatky, rozvoj védy a techniky,...
vytvarna vychova - stavebni slohy, umélecka dila, vyznamni umélci,...
hudebni vychova - vyvoj hudebnich projevd, vyznamni skladatelé,...
jazyky - vyznamni spisovatelé a jejich tvorba,
Cloveék a spole€nost, stat a statni zfizeni, lidska a obCanska prava,
télesna vychova - odkaz fecké kultury, olympijské hry,...

* & 6 6 oo

Vychovné a vzdélavaci strategie pro rozvoj kli¢ovych kompetenci zaku

KOMPETENCE K UCENI
Ucitel
zadava ukoly, pfi kterych zaci vyhledavaji a kombinuji informace z riznych zdroju
vede Zaky k uzivani spravné terminologie a symboliky
zadava ukoly, které vyzaduji vyuziti poznatku z riznych predméta
vede k zamysleni nad historickym vyvojem
Zak
vyhledava a tfidi informace a na zakladé jejich pochopeni, propojeni a systematizace je
efektivné vyuziva v procesu uceni, tvlir€ich ¢innostech a praktickém zivoté
operuje s obecné uzivanymi terminy, znaky a symboly, uvadi véci do souvislosti,
propojuje do SirSich celkd poznatky z riznych vzdélavacich oblasti a na zakladé toho si vy-
tvafi komplexnéjSi pohled na spoleCenské a kulturni jevy

KOMPETENCE K RESEN/ PROBLEMU
Ucitel
zarazuje rozmanité aktivity (diskuse, vyklad, kresleni, feSeni probléma, ICT,AV technika, )
zarazuje metody, pfi kterych zaci sami dochazeji k zavérim a feSenim
_ vede ke kritickému mysleni a logickemu uvazovani
Zak
vyhledava informace vhodné k feSeni problému, nachazi jejich shodné, podobné a odlisné
znaky, vyuziva ziskané védomosti a dovednosti
samostatné fesi problémy; voli vhodné zpusoby feSeni
kriticky mysli, €ini uvazliva rozhodnuti, je schopen je obhajit
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KOMPETENCE KOMUNIKATIVN/

Ugitel

vede zaky presnému a vystiznému vyjadfovani

zarazuje do vyuky diskuzi

vede zaky k vécnému argumentovani

vede zaky k praci s riznymi typy textd

vede k vyuzivani informacnich a komunikacnich prostfedki

340380

Zak
formuluje a vyjadfuje své mySlenky a nazory v logickém sledu, vyjadfuje se vystizné, sou-
visle a kultivované v pisemném i Ustnim projevu
ucinné se zapojuje do diskuse, obhajuje svlj nazor a vhodné argumentuje
rozumi riznym typam textl a zaznamu, obrazovych materiald,...
vyuziva informacni a komunikacni prostfedky a technologie pro kvalitni a t€innou komuni-
kaci s okolnim svétem

KOMPETENCE SOCIALNI A PERSONALNI
Ucitel
vytvafri pfiznivé klima tfidy
dodava zakim sebeduvéru
podle potfeby zakim v Cinnostech pomaha
Zak
ucinné spolupracuje ve skupiné
podili se na utvareni pfijemné atmosféry v tymu
prispiva k diskusi v malé skupiné i k debaté celé tfidy, chape potfebu efektivné spolupra-
covat s druhymi pfi feSeni daného ukolu,

KOMPETENCE OBCANSKE
Ucitel
reflektuje pfi vyuce spolecenské i pfirodni déni
vede zaky k tomu, aby brali ohled na druhé
motivuje zaky k prozkoumavani nazora a pohledl liSicich se od jejich vlastnich
. péstuje v zacich vztah k tradicim, narodnimu, historickému a kulturnimu dédictvi
Zak
respektuje pfesvédceni druhych lidi, vazi si jejich vnitinich hodnot, je schopen vcitit se do
situaci ostatnich lidi
odmitd utlak a hrubé zachazeni, uvédomuje si povinnost postavit se proti fyzickému i psy-
chickému nasili
chape zakladni principy, na nichz spocivaji zakony a spole¢enské normy
respektuje, chrani a oceriuje nase tradice a kulturni i historické dédictvi
projevuje pozitivni postoj k uméleckym dilim, smysl pro kulturu a tvofivost, aktivné se za-
pojuje do kulturniho déni a sportovnich aktivit

KOMPETENCE PRACOVNI

Ugitel
pozaduje dodrzovani dohodnuté kvality prace
umoznuje zakim vzajemné si radit a pomahat
vede zaky k vyuzivani znalosti v bézné praxi

Zak
dodrzuje vymezena pravidla, plni povinnosti a zavazky
vyuziva svych znalosti v bézné praxi
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5.5.3.2. Ucebni osnovy - Déjepis

Vzdélavaci oblast

Vyucovaci predmét

|| Obdobi || Roénik

H

Clovék a spolegnost

DEJEPIS

L3 6.

Oc&ekavané vystupy = ZAK

Udivo - obsah

|| Prafezova témata

UvOD DO VYUCOVANI DEJEPISU

» Orientuje se na Casové ose a
v historické mapé, fadi hlavni
historické epochy
v chronologickém sledu.

¢ Poznavani historie lidstva.

osv
* rozvoj schop-
nosti poznavani

> Vysvétluje pro¢, a kde uchova- ¢ Vyznam historie, konkrétni pri- = poznavani lidi
vame historické prameny. klady = kreativita
> Popisuje praci archeologli v zemi ¢ Orientace v historickém Case. * mezilidské
i v regionu. ¢ Casova primka. vztahy
> Uvadi konkrétni pfiklady dilezi- ¢ Historické prameny. = kooperace a
tosti a potfebnosti déjepisnych ¢ Muzea, archivy, galerie. kompetice
poznatkU. L ] ¢ Baje a povésti.
> Uvadi pfiklady zdroju informaci o ¢ Archeologie. v
minulosti; pojmenuje instituce, = |idské aktivity a
kde jsou tyto zdroje shromazdo- problémy zivot-
vany niho prostredi
PRAVEK || " vztahvélqvéka k
prostredi
> Charakterizuje zivot pravékych |l 4 Vznik a vyvoj lidského rodu.
sbéracu a !ovcu, jejich materialni ¢ Stardi doba kamenna. VDOV )
. ?/duc“r;IOYm kultyru. alo néh ¢ Stfedni doba kamenna. . obgan, obvcan-
Soo= e, proc vnikalo nabo ¢ MIadsi doba kamenna. zksat;tPO'GC”OSt
» Popisuje, jak ovlivnilo podnebi ¢ Pozdni doba kgmenna. » principy demo-
zivot nasSich predka. ¢ Doba E’rO”ZOYa- kracie jako for-
> Objasni vyznam zemédélstvi, ¢ Dobazelezna. ) my viady a
dobytkafstvi a zpracovani kova * St’ehovanl narodu. Prvni Slova- zptisobu rozho-
pro lidskou spole¢nost. ne. dovani
> Uvadi priklady archeologickych ¢ Pravek v ceskych zemich, regio-
kultur na naSem Uzemi. nu. EGS
STAROVEK - NEJSTARSI STATY | = Isme Evropane
MKV
* multikulturalita
INDIE: »  kulturni diferen-

¢ pfirodni podminky
+ statni utvary v Indii
¢ kultura a vzdélanost

ciace
= etnicky puvod
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ﬂ Vzdélavaci oblast

Vyucovaci predmét

[ Obdobi ][ Rocnik |

[ Clové&k a spoleénost

DEJEPIS

L3 I 6

H

[I Ocekavané vystupy = ZAK

Udivo - obsah

|| Praifezova témata ﬂ

l

CINA:

¢ pfirodni podminky

¢ zemédélstvi, femesla, obchod
¢ Cinsky stat

¢ kultura a vzdélanost

ﬂ STAROVEK - RECKO

» Umi objasnit vyznam antiky.

» Vysvétluje ulohu ndbozenstvi a
kultury v Zivoté Rekd.

» Srovnava spole¢nost v Aténach
a ve Sparté.

» Vysvétluje historickou ulohu a
vyznam Alexandra Makedon-
ského.

» Orientuje se na mapé - polo-
ostrovy, mista boju, ...

» Porovnava formy vlady a posta-
veni spoleCenskych skupin v
jednotlivych statech a Vysvétluje
podstatu antické demokracie.

Pfirodni podminky.

Zivot v Recku.

Mykénské obdobi.

Homeérské obdobi.

Archaické obdobi (Sparta, Até-
ny). 5

Klasické Recko.

Nadvlada Makedonie.

¢ Kultura a vzdélanost.

* & & o o

L R 2

STAROVEK - RiM

A\

Nauci se chapat rozdil

v pojmech.

» Demonstruje na konkrétnich pfi-
kladech pfinos antické kultury a
Uvadi osobnosti antiky dulezité
pro evropskou civilizaci, zrod
kfestanstvi a souvislost s ju-
daismem

» Charakterizuje okolnosti rozpadu
zapadofimské fiSe a dulezitost
existence vychodofimskeé fise
pro soucasnost.

» Vysvétluje rozdilny vyvoj
v riznych mistech Evropy.

» S pomoci mapy Popisuje uzemni
rozsah fimskeé fiSe.

» Na konkrétnich pfipadech rozlisi

stavebni slohy.

Pfirodni podminky, osidleni.
Etruskové. Pogatky Rima.
Zivot v Rimé.

Doba kralovska.

Rana fimska republika.
Ovladnuti zapadniho Stfedomofi.
Krize a zanik republiky.
Rim za principatu.

Pozdni fiSe fimska.

Kultura, uméni a véda

v antickém Rimé.

L R B JER JEE R JEE JEE JEE JER 4

157



Zdkladni skola Havitov — Podlesi F. Hrubina 5/1537 okres Karvind
Skolni vzdélavaci program

ﬂ Vzd&lavaci oblast I VyuSovaci predmét [ Obdobi ][ Rocnik |
ﬂ Clovék a spolegnost I DEJEPIS 3. Il 6. ﬂ
ﬂ Ocekavané vystupy = ZAK I U&ivo - obsah |_Prirezova témata |

Pravék.
Nejstarsi staty.
Recko.

Rim.

* & o o

OPAKOVANI UGIVA
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Vzdélavaci oblast Vyuéovaci predmeét Obdobi Roénik
Clovék a spole¢nost DEJEPIS 3. 7.

Oé&ekavané vystupy = ZAK

Ucivo - obsah

| Prifezova témata |

OPAKOVANI UCIVA 6 ROCNIKU

¢ Pravék.
¢ Recko. osv
¢ Rim. * mezilidske
. = = vztahy
RANY STREDOVEK
» Dokaze charakterizovat prvni MDV .
statni tvary v Evropé, zptisob je- " stavba medial-
jich fizeni, postaveni panovnika. nich sdéleni
> Eé;gﬂ:g :ﬁg r?gtr)) észlgﬁ ;S/?le?fs- ¢ Casové rgzdélem’ stredovéku. EGS_ .
lamu. ¢ Zrod nové Evropy. * objevujeme Ev-
> Charakterizuje kulturu a spole¢- ¢+ Francka fise. ropuasvet
nost doby velkomoravské ¢ Byzantska fise. " jsme Evropane
» Rozpoznavava znaky romanské- || ¢ Krestanstviv Evropé.
ho slohu - uvede pfiklady této ¢ Araboveé. MKV
kultury v Cechach. ¢ Slované. " kulturni diferen-
> Objasfiuje Glohu nabozenské vi- || & Staty vychodnich a jiznich Slo- clace
ry ve stedovéku. van. = mezilidské
> Charakterizuje ulohu panovnic- + Pogatek geskych d&jin. Samova vztahy
kych dynastii. fise.
> Vymezuje ulohu kfestanstvi a ¢ Velka Morava. VDOV .
viry v zivoté stfredovékého Clové- ¢ Pocatky Geského statu. - Ob?an’ Obf:an'
ka, konflikty mezi svetskou Il e Krestanstviv Cechach. :k;é‘stpolecnost
a C"ke){"' moci, \,/Ztarl krest,anstw ¢ Vlada Pfemyslovcu.
ke kacirstvi a jinym véroukam. o RomanskV sloh
» llustruje postaveni jednotlivych y ' EV L
vrstev stfedovéké spoleénosti, " vztah Cloveka
uvede pfiklady romanské kultury. k Zivotnimu
prostredi
VRCHOLNY A POZDNI STREDOVEK
» Vysvétluje zmény ve zplsobu
zivota ve méstech.
Na konkrétnich pfikladech cha-
rakterizuje gotickou kulturu. ¢ Proména stfedoveké krajiny.
» Charakterizuje vladu Karla IV,. ¢ Goticky sloh.
» Vysvétluje, pro¢ probihala stoleta ¢ Lucemburkové na ¢eském trané.
valka. ¢ Na prahu husitské revoluce.
» Vysvétluje nabozenské problé- ¢ Husitské valky.
my, které vyUstily v husitskeé hnu- || o Kralovstvi dvojiho lidu.
i ) ¢ Cesky stat za vlady Jagellonc.
> (;hape vyznam Husovy osobnos- ¢ Evropa v pozdnim stfedovéku.
u. ¢ Stoleta valka.

» Za pomoci mapy dokaze urcit
nejvyznamnéjsi mista husitskych
bojl a jejich nasledky.
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Vzdélavaci oblast Vyuéovaci predmeét Obdobi Roénik
Clovék a spole¢nost DEJEPIS 3. 7.

H Odekévané vystupy = ZAK ||H Ucivo - obsah HH Prafezova témata \

» Chape vznik manufaktur.

» Popisuje poméry v ¢eskych ze-
mich v dobé vlady Jagelloncu.

» Porovnava rozlohu nasich zemi
v jedn. etapach stfedovéku.

| RANY NOVOVEK ||

Objasfiuje podstatu humanismu, ¢ Hospodéarské a spoleCenské
zmény v Evropé 15. a 16. stoleti.
Porovnava zplsob Zivota stfedo-

>
> ¢ Objevné cesty.
vekeho a renesancniho Cloveka. [l ¢ Civilizace Asie, Afriky, Ameriky.
> tU\Ilede ”eJVygn?E‘TteJS' predstavi- | 4 Renesance a humanismus.
ele renesancni kultury. ¢ Reformace.
> Uk,azuje ha mapé _cesvty_zé!nj_of- ¢ Anglie - absolutisticka monar-
skych plaveb a objasfiuje jejich chie
vyznam. . Fraﬁcie - absolutistickd monar-
» Vysvétluje vznik svétového trhu. chie
» Charakterizuje postaveni Ces- R k bsoluti
kych zemi v habsburské monar- ¢ RUSKO - absolutismus.
chii. ¢ Svata fide fimska.
> Popisuje pri¢iny nabozenskych ¢ Vyvojv Polsku.
valek. ¢ Ceské zemé po nastupu

> Vysvétluje vliv ndboZenstvi na Habsburkd.
zivot lidi v této dobé. NabozZenské poméry v Ceském
> Obijasnuje postaveni ¢eského staté v dobé& pobé&lohorské.

L 4

statu v podminkach Evropy roz- ¢ Ceské kralovstvi za Rudolfa Il.
délené do fady mocenskych ¢ Tricetileta valka.
a nabozenskych center a jeho ¢ Baroko.
postaveni uvnitf habsburské mo- ¢ Habsburska monarchie po tficeti-
narchie. leté valce.

> Objasriuje pficiny a dusledky ¢ Hospodafské postaveni éeskych
vzniku tficetileté valky a posoudi zemi.

jeji dusledky.

» Na prikladech evropskych déjin
konkretizuje absolutismus, kon-
stituéni monarchie, parlamenta-
rismus.

» Rozpoznavava zakladni znaky
jednotlivych kulturnich styl(i a
uvede jejich predstavitele a pfi-
klady vyznamnych kulturnich
pamatek.

160



Zdkladni skola Havitov — Podlesi F. Hrubina 5/1537 okres Karvind
Skolni vzdélavaci program

Vzdélavaci oblast

Vyucovaci predmét

|| Obdobi || Roénik

Clovék a spole¢nost

DEJEPIS

L3 J s

Oc&ekavané vystupy = ZAK

Ucivo - obsah

H H Prarezova témata

OPAKOVANI UCIVA 7. ROCNIKU

¢ Cesky statv 10. -14. stoleti.
¢ Husitstvi.
+ Tricetileta valka.

osVv

komunikace

NOVOVEK - OD 2. POL. 17. STOLETI

DO KONCE 18. STOLETI

= kooperace a

kompetice

>

Vysvétluje podstatné ekonomic-
ké, socialni, politické a kulturni
zmény ve vybranych zemich

a u nas, které charakterizuji mo-
dernizaci spoleCnosti.

Vysvétluje postaveni Ceskych
zemi po fficetileté valce.
Objasnuje vliv osvicenstvi na
hospodarsky, spoleCensky a kul-
turni rozvoj nasSich zemi a celé
Evropy.

Srovnava zpusob Zivota a formy
vlady zemi Evropy.

Rozpoznava zakladni znaky kul-
turnich styl(, uvadi jejich pred-
stavitele a pfiklady kulturnich
pamatek

Charakterizuje vznik demokracie
a kofeny rasismu na pfikladu
USA.

Osvicenstvi.
Velka Britanie.
Vznik USA.
Baroko

* & o o

Svata fiSe fimska.

*

¢ Habsburska monarchie - reformy

Marie Terezie a Josefa Il.

¢ Ceské zemé v poloviné 18. sto-

leti.
¢ Rusko za Katefiny II.
¢ Déleni Polska.

= mezilidské
vztahy

VDO

= formy participa-
ce ob¢anu
v politickém zi-
voté

= principy demo-
kracie jako for-
my vlady a
zpusobu rozho-
dovani

= obcan, ob¢an-
ska spole¢nost
a stat

EGS
= jsme Evropané

MKV

NOVOVEK - KONEC 18. STOLETI - 1

9. STOLETI

= kulturni diferen-
ciace

%
1
|

Popisuje situaci ve Francii.
Objasniuje souvislost mezi uda-
lostmi francouzské revoluce a
napoleonskych valek na jedné
strané a rozbitim starych spole-
¢enskych struktur v Evropé na
strané druhé.

Objasriuje vliv osobnosti Napo-
leona |. na vyvoj Evropy.
Porovnava jednotlivé faze utva-
feni novodobého ¢eského naro-
da v souvislosti s narodnimi hnu-
timi vybranych evropskych naro-
da.

+ Konec absolutismu ve Francii.

¢ Konstitu¢ni monarchie ve Fran-
Cii.

¢ Republika.

Cisarstvi Napoleona I.

+ Postaveni lidi v dobé valecné.

PONAPOLEONSKA EVROPA.

Viderisky kongres.

Priimyslova revoluce.

Zrod kapitalistické spole¢nosti.

Vychodni Evropa.

Jihovychodni Evropa.

Habsburska monarchie v dobé

L 4

* & &6 O o o

metternichovského absolutismu.

= etnicky pavod
= princip socialni-
ho smiru a soli-

darity
EV
= vztah Clovéka
k prostiedi
MDV
= fungovani a vliv
médii ve spo-
leCnosti

}
|
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Vzdélavaci oblast

Vyucovaci predmét

|| obdobi ][ Rotnik |

H Clovék a spole¢nost

ﬂ

| DEJEPIS | 8.
ﬂ Odekavané vystupy = ZAK H H Ucivo - obsah H H Prifezova témata ]
REVOLUCE 1848/18489.

Y

Srovnava vyvoj Anglie a ostat-
nich statt Evropy.

Popisuje rozvoj pramyslové vy-
roby a jeji vliv na spole¢nost.
Pomoci mapy, odborné literatury
objasfiuje kulturni vyvoj Evropy.

A\

A\

¢ Revoluce ve Francii.

¢ Pokus o sjednoceni Némecka a
Italie.

¢ Habsburska monarchie - jaro
1848.

¢ Habsburskd monarchie a Ceské
zemé - porazka revoluce.

vyznamnych socialnich skupin;
uvede pozadavky formulované
ve vybranych evropskych revo-
lucich

» Na vybranych prikladech de-
monstruje zakladni politické
proudy

POREVOLUCNI EVROPA.

¢ Viktoridnska Anglie.

¢ Francie za Napoleona llI.

¢ Sjednoceni Némecka a ltalie.

¢ Habsburska monarchie ve 2. po-
loviné 19. stoleti.

» Charakterizuje emancipacni usili
| MODERNI DOBA

Charakterizuje dusledky pramys-
lové revoluce pro spolecnost.
Vysvétluje rozpory mezi jednotli-
vymi staty a hlavni divody, které
vedly k vypuknuti prvni svétové
valky.

Vysvétluje pfiCiny vzniku valec-
nych ohnisek.

Popisuje pficiny a prabéh prvni
svetové valky.

Charakterizuje zivot na v8ech
frontach za valky.

Objasriuje postaveni ¢eskych
zemi, osobnost T. G. Masaryka.
Vysvétluje pficiny a prabéh vzni-
ku CSR.

Ziskava zemépisné znalosti a
orientuje se na mapé.
Vysvétluje rozdilné tempo mo-
dernizace a prohloubeni nerov-
nomérnosti vyvoje jednotlivych
¢asti Evropy a svéta véetné di-
sledkd, ke kterym tato nerovno-
mérnost vedla; charakterizuje
soupefeni mezi velmocemi a vy-
znam kolonii

vV Vv ¥V Y YV VY VYV YV VY

IMPERIALNI DOBA

¢ Imperialismus a kolonialismus.

¢ Vzestup USA.

¢ Rusko za poslednich Romanov-
cu.

¢ Japonsko.

KAPITALISTICKA SPOLECNOST.

+ Kapitalismus.

¢ Mezilidské vztahy v tomto obdo-
bi.

¢ Méstanska kultura.

¢ Ceské zemé pred prvni svétovou
valkou.

PRVN/ SVETOVA VALKA.

¢ Dohoda proti Trojspolku.

¢ Prabeéh prvni svétoveé valky.

¢ Ruské revoluce a vitézstvi Do-
hody.

¢ Cesi za prvni svétové valky.

¢ Vztahy mezi lidmi jednotlivych
statll po prvni svétové valce.

¢ Vznik CSR.

ﬂ ZAVERECNE OPAKOVANI
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[

Vzdélavaci oblast

Vyucovaci predmét

[ Obdobi ][ Rocnik |

|

Clovék a spole¢nost

DEJEPIS

)

H

[I

Oc&ekavané vystupy = ZAK

Udivo - obsah

|| Praifezova témata ﬂ

| OPAKOVANI UCIVA 8. ROCNIKU

|

¢ Rakousko - Uhersko.
¢ 1. svétova valka.
| MEZIVALEGNE OBDOBI H
» Charakterizuje dusledky vale¢né
katastrofy a jejich vliv PovALEC‘/yE USPORADANI SVETA.
> na povalecny vyvoj v Evrope. ¢ Vznik Ceskoslovenské republiky.
> Objasnuje vznik CSR. & ¢ Ceskoslovenska demokracie.
> Vyhodnocuje postaveni CSR ¢ Lidé v neznamém postaveni.
v evropskych souvislostech a je- ¢ Povaledna krize.
ho vnitfni socialni, politické, hos- ¢ Komunismus a fasismus
podariské a kulturni prostredi. o Léta krize v GSR )
Uvadi klady a zdpory mnohona- . e e g
. . ¢ Svétova hospodarska krize.
rodnostniho statu. Spoluprace lidi a iednotlivich
» Vysvétluje vliv svétové hospo- ¢ opoluprace 'I’II aje ng;[ lvyc d
datskeé krize na rozvoj fadismu, zemi - materiaini, moraini podpo-
nacismu a komunismu. ra. L . .
> Objasfiuje pojmy rasismus, anti- . Ohrqzem demokracie totalitou.
semitismus, holocaust, koncent- ¢ Vyvojv SSSR.
racni tabor, pogromy, ..- na kon- ¢ NebeZpeél’ nového vale¢ného
krétnich pfipadech. konfliktu.
> Porovnava pojmy fasismus a ¢ Rozpad versailleského systému.
komunismus. ¢ Obrana demokracie a republiky.
» Rozpoznava klady a nedostatky ¢ Kultura a véda v prvni republice.
demokratickych systémii
DRUHA SVETOVA VALKA |
» Dokéaze vysvétlit vyznam Mni-

>

chovské dohody v historii.
Objasnuje pfiCiny vypuknuti val-
ky.

Popisuje prabéh druhé svétové
valky, vale¢né operace, pouzi-
vané zbrané, ... (za pomoci atla-
su, nasténné mapy, odborné lite-
ratury).

Charakterizuje slozitost zivotnich
podminek lidi - jejich utrpeni,
uspéchy.

Dokaze porovnat prabéh 1. a 2.
sv. valky, jejich vysledky.

Na prikladech demonstruje zne-
uziti techniky ve svétovych val-
kach a jeho disledky.

VYPUKNUTI DRUHE SV. VALKY.

L 2R R R JEE JEE JEE JEE R JER 2R 2

* & o o

Zapadni tazeni.

Bitva o Anglii.

Napadeni Sovétského svazu.
Obrat ve vyvoji valky.

Od Mnichova k okupaci.

14. a 15. bfezen 1939.
Protektorat.

Obrana naroda.
Heydrichiada.

Zahranic¢ni odbo;j.
Ceskoslovensti vojaci na fron-
tach 2. sv. valky.

Cesta ke svobodé.
Zavérecné etapy valky.
Charakteristické rysy valky.
Valka v literatufe a ve filmu.

osVv

* mezilidské
vztahy, hodno-
ty, postoje a
prakticka etika

VDO
= principy demo-
kracie jako for-
my vlady a
zpusobu rozho-
dovani

EGS
= jsme Evropané

EV

= vztah Clovéka
k prostiedi

= lidské aktivity a
problémy Zzivot-
niho prostredi

MKV
= etnicky pavod

MDV

= interpretace
vztahu medial-
nich sdéleni a
reality

= fungovéni a vliv
médii ve spo-
le€nosti
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Vzdélavaci oblast

Vyuc€ovaci predmét

Obdobi

Rocnik |

Clovék a spole¢nost

DEJEPIS

3.

o. |

Ocekavané vystupy = ZAK

Ucivo - obsah

Prirezova témata }

EVROPA A SVET PO ROCE 1945

|

>

Y A\ vV V VY Y VvV Y A\ A\ YV V V¥V

Vysvétluje odliSné predstavy o
povaleéném usporadani svéta a
Evropy.

Popisuje situaci po valce na na-
Sem uzemi - priklady ze Zivota.
Objasnuje postup komunismu -
rozdéleni svéta.

Pokousi se o orientaci

v problematice odsunu némec-
kého obyvatelstva.

Seznamuje se s potrestanim va-
le€nych zlo€incl - mezinarodni
procesy.

Charakterizuje prevrat

v Ceskoslovensku roku 1948,
nastup komunismu a jeho du-
sledky pro spole¢nost.
Vysvétluje nastoleni totalitni
moci v Ceskoslovensku, vliv
SSSR.

Charakterizuje na pfikladech
studenou valku.

Vysvétluje pficiny a dasledky
vzniku bipolarniho svéta; uvadi
priklady stfetavani obou bloku
Nauci se chapat rozdily zivota

v zdpadnim a vychodnim bloku.
Posoudi postaveni rozvojovych
zemi.

Charakterizuje jednotlivé totalitni
systémy, pficiny jejich nastoleni
v SirSich ekonomickych

a politickych souvislostech a du-
sledky jejich existence pro svét;
rozpoznava destruktivni silu to-
talitarismu a vypjatého naciona-
lismu

Pochopi na prikladech zivot

v Ceskoslovensku - komunis-
mus, souziti se Slovaky, po-
stupné rozdéleni.
Charakterizuje vyznam roku
1989.

* & & o o

< * & & o o

*® & & O o o

DUSLEDKY 2. SV. VALKY.

Mir po valce.

ReSeni némecké otazky.

Po valeéné Ceskoslovensko

do kvétnovych voleb 1946.
Zivot po valce - zvladnuti nastalé
situace.

Osud narodnostnich menSin

v CSR.

Evropa na rozcesti.

Prohra ¢eskoslovenské demo-
kracie.

Kulturni vyvoj v Ceskoslovensku
1945 az 1948.

Upevnéni sovétského bloku.
Komunistické Ceskoslovensko.
Protikomunisticky odboj.
Pounorovy exil a lidé doma.
Zmény v Evropé na pielomu 50.
a 60. let.

Pad mytu o socialismu

v Ceskoslovensku.

Léta uvolnéni.

Ceskoslovensko 1968.
Normalizace v Ceskoslovensku.
Mezinarodni vyvoj od 60. let.
Konec nesvobody.

Cesi a Slovaci na cesté

k sametové revoluci.
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Vzdélavaci oblast

Vyuc€ovaci predmét

Obdobi

RoZnik |

Clovék a spole¢nost

DEJEPIS

3.

o. |

—————————r——

Ocekavané vystupy = ZAK

Ucivo - obsah

Priarezova témata }

» Na prikladech vylozi antisemi-
tismus, rasismus a jejich nepfi-
jatelnost z hlediska lidskych
prav.

» Prokaze zakladni orientaci
v problémech sou¢asného svéta

l

ZAVERECNE OPAKOVANI

|

—_——

OPAKOVANI 6. - 9. ROCNIKU

|
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5.5.4. OBCANSKA VYCHOVA
5.5.4.1. Charakteristika vyucovaciho predmétu

Obsahové, ¢asové a organizacni vymezeni
Vyuc€ovaci predmét OBCANSKA VYCHOVA se vyucuje jako samostatny predmét
v 6. az 9.ro¢niku - 1 hodina tydné

Vzdélavani ve vyucovacim predmétu OBCANSKA VYCHOVA je zaméreno na:

postupné formovani a rozvijeni ob&anského profilu zaki

orientace ve vyznamnych okolnostech spolec¢enského Zivota

utvareni vztahu zakl ke skute¢nosti

formovani vnitfnich postojii zaku k dlezitym oblastem lidského Zivota
formovani védomi odpovédnosti za vlastni zivot

vedeni k sebepoznavani

YVVVYY

Formy a metody realizace

vyucovaci hodina - skupinové vyu€ovani, diskuse, vyklad, reprodukce textu, samostatna
prace, soutéze, testy, dramatizace, projekty, PC, video, beseda, dotazniky - interwiev

Vychovné a vzdélavaci strategie pro rozvoj kli¢ovych kompetenci zaku

KOMPETENCE K UCEN/
Zak
= vybira a vyuziva vhodné zpusoby a metody pro efektivni u¢eni, propojuje ziskané po-
znatky do SirSich celk(, naléza souvislosti
= ziskané poznatky hodnoti, tfidi a vyvozuje z nich zavéry
Ucitel
= vedeni zaku k ovérovani dusledku
= poskytovani metod, pfi kterych dochazeji k objeviim, feSenim a zavérim zaci
= zadavani kol zpusobem, ktery umoznuje volbu riznych postupli

KOMPETENCE K RESENI PROBLEMU
Zak
= tvofivé pfistupuje k feSeni problému, umi vyhledat vhodné informace, pracovat s nimi a
umi nalézt feSeni
= umi kriticky myslet a je schopen haijit sva rozhodnuti
Ucitel
= kladeni otevienych otazek
= volny pfistup k pomlckam

KOMPETENCE KOMUNIKATIVNI
Zak
= formuluje a vyjadfuje své mysSlenky a nazory souvisle a kultivované
= umi naslouchat promluvam druhych lidi, vhodné na né reaguje
= komunikuje na odpovidajici trovni
= umi vyuzivat ke komunikaci vhodné technologie
Ucitel
= ma zajem o naméty, nazory, zkuSenosti zaku
= vede Zaky k vystiznému, souvislému a kultivovanému projevu podnécovani zaku k ar-
gumentaci
= vytvareni pfilezitosti pro komunikaci mezi zaky
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KOMPETENCE SOCIALNI A PERSONALNI

Zak
= umi spolupracovat v tymu, vzajemné si naslouchaji a pomahaji,
= upevnuje dobré mezilidské vztahy
= umi hodnotit svoji praci i praci ostatnich

Ucitel

= hodnoceni zakl zplsobem, ktery jim umozruje vnimat vlastni pokrok
= vedeni zakl k tomu, aby na zakladé jasnych kritérii hodnotili své ¢innosti

KOMPETENCE OBCANSKE

Zak

zna legislativu a obecné moralni zakony a dodrzuje je
respektuje nazory ostatnich

formuje si volni a charakterové rysy

zodpovédné se rozhoduje podle dané situace

&
500038

= vyzadovani dodrzovani pravidel slusného chovani
= vedeni zaku k prezentaci jejich mySlenek a nazora

KOMPETENCE PRACOVN/
Zak

= zaci jsou vedeni k efektivité pfi organizovani vlastni prace
Ucitel

= dodavani sebeduvéry

= napomahani podle potfeby pfi cesté ke spravnému feSeni

= vedeni ke spravnému zpusobu pouzivani techniky a vybaveni
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5.5.4.2. Ucebni osnovy - Obcanska vychova

Vzdélavaci oblast

Vyucovaci predmeét

Obdobi ][ Rognik ]

Clovék a spole¢nost

OBCANSKA VYCHOVA

I

3 JL 6

H

Ocekavané vystupy = ZAK

Ucivo - obsah

Prifezova témata ﬂ

UVOD K VYUCE OBCANSKE VYCHOVY
¢ Obcan, ob¢anstvi, narodnost

» uvédomuje si rozdilnost proziva-
ni ¢asu a chape, ¢im je rozdilnost
uzplsobena
> ro;ll§u1e Cinnosti, pri I,<terych cas CLOVEKV BYTMU CASU
utika rychle a pfi kterych pomalu & ktickém Zivotd clovak
» zdlvodriuje potfebu méreni ¢asu ¢ Lasvpraklickem zlvote cloveka,
a vzniku hodin relativnost Casu, méfeni Casu,
» rozliSuje Cinnosti mozné vykona- Ivetnl Cas, orloj, relativni vnimani
vat kdykoli nezavisle na ro¢nim Gasu o Y
obdobi anebo jen v urgity &as ¢ Clovék jako nedilna soucast pfi-
rody, rovhodennost a slunovrat,
orientace v Case, kalendar
» formuluje zakladni funkce rodiny
» vyjmenovava typy rodiny
» popisuje vlastni role, které
v Zivoté zastavame
» umi sestavit rodokmen nejblizsi
rodiny
» uvadi, které faktory mohou mit .
vliv na rozhodovani Clovéka o RODINNY Z1 vor L
volbé Zivotniho partnera . Pgstav_enl rodlny_v dnesni spo-
> vysvétluje za jakych podminek leCnosti, typy rodiny
muze ¢lovék uzavfit manzelstvia || ¢ Role, rodokmen
které okolnosti jsou dlleZité pro ¢ Manzelstvi
uzavieni manzelstvi ¢ Rodinné vazby, funkce rodiny
» vyjadfuje, co citi ke své rodivé ¢ Vytvoreni rodiny, vyvoj Clovéka,
» uvédomuje si, ze v puberteé je fy- biologicka funkce rodiny
zicka proména doprovazena i ¢ Bezpecnost déti
zmenami rozumovymi a citovymi ¢ Uloha penéz a majetku v Zivoté
» zamysli se nad pristupem rodiny Elovéka
k sexualni vychové déti + Vliv rodiny na vychovu ¢lovéka
> rozpoznava projevy ,nelld’skeho,  Nahradni vychova
nepfipustného zachazeni ke své
osobé
> zna dulezita telefonni ¢isla, kam
se obratit v krizové situaci
» vyjmenovava, co vSe je potieba
pofidit z rodinného rozpoctu
» uvadi priklady vyhovuijici nahrad-

ni rodiny

osVv

sebepoznani a
sebepojeti
mezilidské
vztahy
poznavani lidi
komunikace,
kooperace a
kompetice
feSeni problé-
mu a rozhodo-
vaci dovednosti
hodnoty, posto-
je a prakticka
etika

VDO

obc¢anska spo-
le¢nost a Skola
obcan, obc&an-
ska spolecnost
a stat

MKV

kulturni diferen-
ce

lidské vztahy
etnicky pavod
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Vyudovaci predmét

|l Obdobi || Roénik

ﬂ Vzdé€lavaci oblast
ﬂ Clové&k a spoleénost

OBCANSKA VYCHOVA

3 Il 6

| Otekavané vystupy = ZAK

Ucivo - obsah

H “ Priifezova témata

» Vysvétluje, jaky vyznam ma za-
kladni vzdélani pro vlastni vyvoj

» vysvétluje proc je tfeba své cho-
vani a jednani ve 8kole podfizo-
vat Skolnimu fadu a z néj vyply-
vajicim pravidlim

» uvédomuje si moznosti vlastni
spoluucasti na organizaci zivota
ve Skole

» umi urcit, jaky typ u€eni u ného
prevazuje

» rozpoznava, co odvadi jeho po-
zornost ve vyuce

» zkousi si, jak Ize trénovat pamét

ZIVOT VE SKOLE

¢ Vzdélavani - celozivotni proces,
Skolni dochazka, systém Skolstvi

+ Pravidla Skolniho zZivota

¢ Umeéni udit se - zadavani metod
uceni, odpocinek

pro ného domov znamena

MDV

» charakterizuje, ¢im jsou nékteré
stavby a instituce v obci dulezité
pro obec, ¢im jsou vyznamné pro DoMov
5 obcany ¢ Domov, vztah k obci
rozumi poymum statni sprava a + Podil ob¢ana na zivoté v obci,
samosprava N statni sprava, samosprava
» uvédomuje s podil ob¢anu na fi- AN .
zeni obce ¢ Obecni urvad, zastupitelstvo, ra-
> vysvétluje, &im je pestry Zivot na da, rozpoCet
vesnici, co nabizi Zivot ve mésté ¢ Zivotni prostredi Cloveka
» uvédomuje si svou vlastni odpo-
védnost za stav zivotniho pro-
stfedi v obci
> uvadi, co je typické pro vlastni MA VLAST
region, ¢im je svérazny + Qdlisnost zivota v regionech
» vyjmenovava narodnostni men- ¢ Cesky jazyk, cizi jazyk, spisovna
$iny na tzemi CR 3 a nespisovna Cestina
» zna statni symboly CR a jejich ¢ Pouzivani statnich symbolt
vyznam ¢ Typy statni moci
» popisuje zakladni funkce jednot-

livych slozek statni moci

» uvédomuje si a umi vyjadfit, co

EV

vztah Clovéka
k prostiedi
lidské aktivity a
problémy zivot-
niho prostredi

kritické ¢teni a
vnimani medi-
alnich sdéleni
interpretace
vztahu medial-
nich sdéleni a
reality
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[I Vzdé&lavaci oblast I Vyucovaci predmét [ Obdobi ][ Rognik ]
H Clovék a spole¢nost I OBCANSKA VYCHOVA 3 | & ]
ﬂ Otekavané vystupy = ZAK I Ugivo - obsah || Prafezova témata ﬂ

» pojmenovava néktera zajimava
mist nasi vlasti (pravéka nalezis-
t&, Rip)

» vlastnimi slovy vypravuje nékteré
povésti ceského naroda, uvadi
osobnosti a vyrobky, které nas
proslavily ve svété

» vysvétluje kulturni a historicky
vyznam Prahy

» rozpoznava nékteré projevy lid-

HISTORIE

+ Vyznamné udalost ¢eskych dé&jin
¢ Umélci, vynalezci, sportovci

¢ Prezidenti

¢ Praha

ské nesnasenlivost (rasismus,
xenofobie) a uvédomuije si jeji
zavaznost

» rozpoznava poruSovani nebo
ohrozovani pav déti

» vysvétluje pfi€iny socialni nerov-
nosti lidi

» rozpozndava jednani, které ohro-
zuje prava druhych lidi (Sikana,
zastraSovani)

» vi, kam se obratit, kdyz jsou pra-
va porusovana

» porozumi pojmu kompromis

MINIUVOD LIDSKYCH PRAV
¢ Podobnost lidi

+ Prava a povinnosti

+ Konflikt a jeho feSeni
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Vzdélavaci oblast

Vyucovaci predmeét

[ Obdobi ][ Rognik ]

Clovék a spole¢nost

OBCANSKA VYCHOVA

I

3 JL 7

H

Ocekavané vystupy = ZAK

Ucivo - obsah

|| Prafezova témata ﬂ

rozliSuje zamérné a neza-
mé&rné plsobeni

rozliSuje, které chovani mezi
spoluzaky neni v poradku a
umi zasahnout

uvédomuje si vlastni spolu-
zodpovédnost tykajici se
prostredi ve Skole

rozliSuje socialni skupiny
podle rlznych hledisek
uvédomuje si vliv skupiny na
jeji Cleny

uvédomuje si, které pro-
stfedky pouzivame pri ko-
munikaci

rozpoznava chyby, kterych
se pri komunikaci dopousti-
me

rozumi pojmdm hromadné
sdélovaci prostredky
premysli, podle ¢eho jaka
média si vybirame

ZIVOT MEZI LIDMI

L

¢
¢
¢

Socializace, socialni skupina
Socialni skupiny
Komunikace

Hromadné sdélovaci pro-
stredky

uvé&domuje si dlleZitost ob-
jektivniho pohledu na odlisné
kultury

rozliSuje druhy uméni
uvédomuje si ,ze vnimani
krasy je subjektivni
porovnava pravidla nabozen-
skych systému

uvédomuije si, jak mize vira
ovlivnit Zivot lidi

zamysli se nad plvodem na-
bozenstvi

rozpoznava, jaké chovani
vyzaduje konkrétni situace
ma prehled o kulturnich in-
stitucich ve svém mésté

CLOVEK A KULTURA

¢

* & & o o

Kultura, etnografie, antropo-
logie

Uméni

Svétova nabozenstvi
Nejstarsi formy nabozenstvi
Pravidla slusného chovani
Kulturni instituce

osVv

sebepoznani a
sebepojeti
mezilidské
vztahy
poznavani lidi
komunikace,
kooperace a
kompetice
feSeni problé-
mu a rozhodo-
vaci dovednosti
hodnoty, posto-
je a prakticka
etika
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I Vyucovaci predmeét

|| Obdobi || Roénik

[I Vzdélavaci oblast
H Clovék a spole&nost

I OBCANSKA VYCHOVA

I

3 JL 7

|| Prafezova témata

zivotni Uroven lidi

rozliduje rGzné formy statu
rozpoznava, které principy
jsou demokratické a které
jsou v rozporu s demokracii
vysvétluje vyznam volebniho
prava

rozliSuje volby obecni, par-
lamentni, prezidentské, do
EU

uvédomuje si, co ovliviuje
uroven Zivota v obci

RIZENf SPOLECNOSTI

¢ Stat, formy statu
Demokracie

Volby

Moznosti zapojeni do verej-
ného Zivota

¢ Statni sprava, samosprava

* & o

ﬂ Otekavané vystupy = ZAK I Ugivo - obsah

> uvédomuje si, kolik zajima-
vych mist se nachazi v nasi
zemi

> zna nékteré organizace a PRIRODNI A KULTURNI BOHATSTVI
Urady pro ochranu Zivotniho ¢ Prirodni a kulturni pamatky
prostredi ¢ Architektonické styly

> zamysli se nad plsobenim ¢ Organizace pro ochranu Zzi-
¢lovéka na pfirodu, jeho pfri- votniho prostredi
¢inami i nasledky

> uvédomuje si, Ze se ochrana
Zivotniho prostredi tyka kaz-
dého z nas

> porozumi pojmdm potfeby,
statky a sluzby, penize MAJETEK V NASEM ZIVOTE

> rozliSuje potieby dllezité pro ¢ Potreby, druhy potreb, stat-
plnohodnotny Zivot od potieb ky a sluzby
marnotratnych ¢ Funkce penéz

> rozliSuje druhy vlastnictvi ¢ Majetek, druhy majetku

> zamysli se nad vyznamem ¢ Konzumni spolecnost, Zivot-
majetku pro zivot Clovéka ni Uroven

> umi vysvétlit, co ovliviiuje

VDO
obc¢anska spo-
lecnost a Skola
obcan, ob&an-
ska spolecnost
a stat
principy demo-
kracie jako for-
my vlady a
zpusobu roz-
hodovani
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Vzdélavaci oblast

I Vyucovaci predmeét

|| Obdobi || Roénik

H

Clovék a spole¢nost

I OBCANSKA VYCHOVA

L3 I 7

H

Oc&ekavané vystupy = ZAK

I Ugivo - obsah

|| Prafezova témata

]

umi vysvétlit, proc¢ je spolu-
prace mezi zemémi Evropy
dileZita

vyhledava zakladni informa-
ce a zajimavosti o Clenskych
statech EU

rozumi pojmum tolerance,
intolerance, predsudek, ra-
sismus, xenofobie, diskrimi-
nace, antisemitismus
uvédomuje si, jak prvni do-
jem a negativni zkusenosti
mohou poznamenat nase
chovani

uvadi priklady c¢innosti né-
kterych mezinarodnich orga-
nizaci (OSN, NATO, UNICEF,
UNESCO, WHO)

rozumi pojmdm Zivelni po-
hroma, terorismu, havarie

s Unikem nebezpecnych |a-
tek

umi rozpoznat varovné sig-
naly

spravné pouziva telefonni
linky tisfiového volani

SVET KOLEM NAS

¢ Evropska unie

¢ Narodnostni mensiny, pred-
sudky

¢ OSN, NATO

¢ Mimoradné udalosti, inte-
grovany zachranny systém

EGS
»= jsme Evropané
= Evropa asveét

nas zajimaji
MKV
= kulturni diferen-
ce

» lidské vztahy

objasfiuje dlleZitost dodrzo-
vani lidskych prav a nutnost
jejich ochrany

uvédomuje si, zda nepfistu-
pujeme k ostatnim lidem

s néjakymi predsudky
pristupuje k ostatnim jako

k sobé rovnym

chape pojmy svoboda, auto-
rita, moralka

chape autoritu jako nutnost
pro svou ochranu a fungova-
ni spolecného zivota
rozpoznava, co je dobré a
moralni

LIDSKA PRAVA

¢ Lidska prava, VSeobecna
deklarace lidskych prav

¢ Diskriminace, rasismus, xe-
nofobie, svoboda, autorita

¢ Moralka, svédomi
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prijima biologické, psychické
zmeény ve svém zivoté jako
pfirozené a normalni

v&ima si rozdild mezi lidmi,
ale prijima je jako prirozené
vysvétluje obsah pojmu
osobnost

poznava sebe sama

uci se rozeznavat své zapor-
né stranky

uvédomuje si své klady
diskutuje o jednotlivych eta-
pach Zivota

zacina si uvédomovat, co od
Zivota ocekava

vyzkousi si metody posilujici
sebevédomi

premysli v ¢em spociva roz-
dilnost mezi zdravym a pre-
hnanym sebevédomim
jednoduse charakterizuje
jednotlivé typy tempera-
mentu

uvédomuje si rozdilnost re-
akci lidi s riznym tempera-
mentem

uvédomuje si, co ho motivu-
je

rozliSuje vyssi a nizsi potre-
by

uvédomuje si, ze vlohy je
tfeba rozvijet

*

¢

OSOBNOST

Rozdily mezi lidmi, zmény
biologické, psychické
Osobnost, puberta, adoles-
cence, poznani sebe sama
Predstavy o budoucnosti,
dospélost a stari
Sebepojeti, sebepoznani,
sebehodnoceni, vile
Temperament, typy, charak-
ter

Motivy, zajmy, potreby,
hodnoty

Vlohy, schopnosti, doved-
nosti, inteligence, nadani,
talent, genialita

EGS

»= jsme Evropané

= Evropa a svét
nas zajimaji

MKV
= kulturni diferen-
ce, lidské vzta-

hy

= princip social-
niho smiru a
solidarity

EV

= lidské aktivity a
problémy zivot-
niho prostredi

MDDV

= kritické ¢teni a
vnimani medi-
alnich sdéleni,

= interpretace
vztahu medial-
nich sdéleni a
reality

uvédomuje si soucinnost
smyslovych organt pfi zis-
kavani informaci

ovéruje si existenci smyslo-
vych klamd

procvicuje svou vSimavost a
predstavivost

uvédomuje si chybné ten-
dence pfi vnimani druhych
lidi

L

PSYCHICKE PROCESY A STAVY

Smyslové poznavani skutec-
nosti

Rozumové poznavani sku-
teCnosti

Pamét, zapominani, pozor-
nost

Hra, uceni, prace, funkce
pravé a levé hemisféry

City

= fungovani a vliv
médii ve spo-
leCnosti
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vyzkousi si svou schopnost
mySleni, hledani novych
zpUsobl Fedeni problému
vyzkous$i si riizné druhy pa-
meéti

zamysli se nad tim, co ndm
ulehcuje pozornost a co ji
ztézuje

hleda odliSnosti mezi jednot-
livymi druhy cCinnosti
zamysli se nad tim, jakym
zpUsobem nas uéeni cely Zi-
vot provazi

pokousi se urcit, ktera hemi-
sfevra je d_oml_nantn_l ] VDO
uvédomuje si a pojmenova-

) ; =  formy participa-
va sve emoce y P P

ce ob¢anu na
politickém zivo-

A\

A\

Y

A\ A\

A\ 4

A\ 4

té
rozpoznava nevyhody agre- » obcan, ob¢an-
sivniho a pasivniho jednani ska §po|ec':nost
zvazuje vyhody asertivniho ~astat
chovani pro lepsi a snadnéjsi principy demokra-

cie jako formy
vlady a zpuso-
bu rozhodova-
ni

jednani s lidmi

pouziva vhodné formulace
pfi komunikaci

rozliuje plvodce stresu

uci se zvladat stresové situa-
ce

zamysli se nad svymi zpUso-
by Feseni konfliktd )
nacvicuje uzivani tzv.. JA-
vyroku

uveédomuje si, Ze zdravi je
jednotou télesné i duseni
pohody

zamysli se nad moznymi di-
sledky nasich rozhodnuti ty-
kajicich se zdravi (napf. uzi-
vani navykovych latek)

CLOVEK V SOCIALNICH VZTAZICH

¢ Asertivni, pasivni a agresivni
jednani

¢ Stres, konflikt, zplsoby te-
Seni zivotnich situaci

¢ Télesné a duseni zdravi
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snazi se vcitit do Zivota

v minulosti a zamysli se nad
jeho prednostmi i negativy
popisuje zakladni principy
délby prace v rodiné a ve
spolec¢nosti

rozliSuje vyrobni a nevyrobni
odvétvi

zamysli se nad zpQsoby, kte-
rymi se prodavajici snazi
ziskat své zakazniky

vyklada podstatu fungovani
trhu na prikladu chovani ku-
pujicich a prodavajicich
jednoduse vysvétluje propo-
jeni firem a domacnosti
premysli nad zakladnimi
ekonomickymi otazkami

HOSPODARENI

¢ Délba prace

¢ Vyrobni a nevyrobni odvétvi,
sjedndvani ndkupu statkl a
sluzeb

¢ Trh, nabidka, poptavka, ce-
na zbozi, ekonomika

osVv

vysvétluje rozdil mezi prav-
nimi @ moralnimi normami
procvicuje schopnost spolu-
prace v ramci tridy

premysli nad konkrétnimi
pravnimi vztahy

rozliSuje osoby pravnické a
fyzické

pokousi se vyhledat potreb-
né pravni normy v konkrétni
situaci

vyhledava informace

v Ustavé CR

uvédomuje si dllezitost
Ustavy jako nejvyssiho prav-
niho predpisu

chape rozdil mezi pomérnym
a vétsinovym zastoupenim
seznamuje se s prib&hem
legislativniho procesu

chape vyznam a ukoly viady
a prezidenta CR

PRAVNI MINIMUM

¢ Moralni a pravni normy, na-
sledky porusovani norem

¢ Pravni vztah - Gcastnici,
pravni zpUsobilost, pravni
rad a systém, predpisy,
normy, atd.

¢ Ustava CR )

¢ Zakonodarna moc v CR,
volby

¢ Vykonna moc v CR

¢ Soustava soudd v CR

¢ Listina zakladnich prav a
svobod, ombudsman

¢ Politické spektrum v CR, po-
litické strany, volebni kam-
pan

¢ Orany EU

vani lidi

etika

= sebepoznania
sebepojeti
= seberegulace a
sebeorganizace
» mezilidské
vztahy, pozna-

= komunikace,
kooperace a
kompetice

» feSeni problé-
mu a rozhodo-
vaci dovednosti

* hodnoty, posto-
je a prakticka
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porozumi rozdilu mezi ob-
c¢anskopravnima trestnim ri-
zenim

vi, ze zakladni lidska prava
jsou zakotvena v Ustavé
zamysli se nad vyznamem
odpovédnosti

rozliSuje hlavni principy levi-
covych a pravicovych stran
zamysli se nad prostredky
uzivanymi ve volebnich
kampanich

porovnava soustavu organt EU
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porovnava moznosti rlznych
obci ve vztahu k rozdilnym
potfebadm obc&anl

vyzkousi si postup pfi rozho-
dovani v obecnim zastupitel-
stvu

umi se informovat na Gradu
pouziva vhodné formulace
pfi komunikaci s Grady
procvicuje si pisemny projev
v kontaktu s Urady

umi se vyjadrovat k déni ve
spolec¢nosti

vi, jakym zplsobem naby-
vame obcanstvi

uvédomuje si povinnost pro-
kazovat se platnym osobnim
dokladem

uvédomuje si, Ze jsme sou-
¢asti Evropy

seznamuje se s dopadem
¢innosti EU na osobni zivot
jednotlivce

OBCAN

Obec, zivot v nasi obci

Ugast ob¢an(i na spravé obce
Pravo volebni a peticni
Vyznam komunalnich voleb
Povinnosti ufedniki
Vyfizovani zélezitosti na ufadu
Statni ob&anstvi, prikazy totoz-
nosti

Ovliviiovani véci verejnych

¢ Postaveni cizincti CR v EU

* & & O 6 o o

*

vysvétluje vyznam prava
zamysli se nad tim, co je
pravni vztah a co z ného vy-
plyva

uvé&domuije si vyznam zpU-
sobilosti k praviim a povin-
nostem k pravnim Gkonim
vysvétluje, ktera prava vy-
plyvaiji z vlastnictvi

rozliSuje vlastnictvi hmotné a
nehmotné

seznamuje se s nékterymi
pripady ziskani vlastnictvi
uvédomuje si potrebu
opravnéného omezovani
vlastnického prava

OBCAN A PRAVO

¢ Vyznam prava, pravni fad CR,
zakony, pravni prfedpisy a normy

+ Fyzicka a pravnicka osoba

Zpusobilost

¢ Ustava CR a Listina zakladnich
prav a svobod

¢ Obcansky zakonik

¢ Zpusoby nabyvani vlastnictvi

+ Majetek a bohatstvi v zebficku
hodnost

+ Opravnéné a neopravnéné
omezeni vlastnického prava

¢ Pojisténi

¢ Autorska prava

*

osVv

sebepoznani a
sebepojeti
seberegulace a
sebeorganizace
mezilidské
vztahy
poznavani lidi
komunikace,
kooperace a
kompetice
feSeni problé-
mu a rozhodo-
vaci dovednosti
hodnoty, posto-
je a prakticka
etika

VDO

formy participa-
ce ob¢anl na
politickém zivo-
té

obcan, ob&an-
ska spolecnost
a stat

principy demo-
kracie jako for-
my vlady a
zpusobu roz-
hodovani

|
H
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> rozliSuje opravnéné a neo-
pravnéné omezovani vlast-
nického prava ¢ Obcanskopravni smlouvy
> vysvétluje vyznam autorskych ¢ Uzavirani smluv
prav ¢ Zakazka, zavazky, pohledavky
» rozliSuje smluvni vztahy usku- ¢ Zodpovédnost ob¢anu za zpU-
te€néné ¢inem, Ustné, pisemné sobenou Skodu
» diskutuje o moznych feSeni kon- ¢ Pravo na ods$kodéni
krétnich situaci realného Zivota
» zdlvodriuje, kdo a proc¢ je zod-
povédny za zpusobenou Skodu
> rozpoznava protipravni jed-
nani
> porovnava ukoly organd MOV
pravni ochrany a uvadi pfi- . Kritické &teni a
kIadyv o, , vhimani medi-
» vysvetluje vyznam sankci PRAVNF OCHRANA alnich sdéleni
> uvédomuje si, Ze s fadou ¢ Organy pravni ochrany * interpretace
prestupku se setkavame ¢ Dodrzovani zakont vztahu medial-
vV béZzném iivgté ¢ Protipravni jednani, sankce nich sdéleni a
> podle obrazku popisuje pfi- o Spréavni fizeni reality
béh spravniho fizeni o Spravni organy » fungovani a vliv
> uvadi priklad nékterych pre- ¢ Priib&h ob&anského soudniho medii ve spo-
stupkd Fizeni leCnosti
» rozumi vyznamu slov navr- ¢ Uloha soud a jejich soustava v
hovatel, odplrce CR
> podle obrazk( popisuj pri- ¢ Trestni fizeni
béh obcanského soudniho Fi- ¢ Zodpovédnost lidi za vlastni
zeni chovani
> rozliSuje prestupky a trestné ¢ Trestni odpovédnost
ciny ¢ Trestna Cinnost mladistvych
> podle obrazkd popisuje, jak ¢ Rozdil mezi trestnim stihanim
probiha trestni Fizeni dospélych a mladistvych
> vysvétluje vyznam trestd
> zamysli se nad trestnou cin-
nosti mladistvych, jejimi pfri-
¢inami a nasledky
> diskutuje o vysi hranice za-

kladni trestni odpovédnosti
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rozpoznava své pracovni a
studijni predpoklady a podle
toho si vybira dalsi skolu

na prikladech uvadi, co je
rozhodujici pro volbu vhodné
profese

umi vyhledat potrebné in-
formace, kde ziskat brigadu,
zameéstnani

umi napsat zivotopis
vysvétluje, jak by se mél
chovat uchazec o zaméstna-
ni u prijimaciho rizeni

zna povinné nalezitosti
smlouvy, vypovédi

V PRACOVNIM POMERU

¢

*

Volba povolani, studijni a ji-
né predpoklady
Sebepoznavani

Planovani

Profesni a personalni pora-
denstvi

Pracovni Cinnost, prostredi,
prostfredky a predméty
Vyznam zodpovédné volby
povolani pro dalsi Zivot
Hledani zaméstnani
Komunikace se zaméstnava-
telem

Sluzby uradu prace
Pracovni pravo (smlouva,
vypovéd)

Prava a povinnosti zamést-
nancl a zaméstnavateld

EGS
»= jsme Evropané
= objevujeme Ev-

zamysli se nad vyznamem
manzelstvi a rodiny

uvadi vyhody a nevyhody
manzelstvi a partnerstvi
premyéli o tom, jak stat mu-
Ze rodiné pomahat

udi se diskusi, Feseni pro-
blémd, snazi se vcitit do po-
zice rodi¢Q

pokousi se vcitit do pocitt
rozvadé&ijicich se rodi¢d a je-
jich déti

RODINA A ZAKONY

L

¢
¢
¢
¢

Rodina z pohledu prava
Manzelstvi nebo partnerstvi
Formy pomoci statu rodinam
Vychova, rozvod

Nahradni rodinna péce

ropu a svét
MKV
= Kkulturni diferen-
ce

» lidské vztahy

» princip social-
niho smiru a
solidarity

» multikulturalita

popisuje ulohu statu v eko-
nomice

diskutuje o otdzce, zda ma
stat zasahovat do ekonomiky
uvadi priklady fungovani trhu

HOSPODARENI

¢

¢
¢
¢

Ekonomika
Fungovani trhu
Statni rozpocet
Dané

]
H
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zdGvodfuje, pro¢ stat potre-
buje finan¢ni prostredky
zjistuje, kde stat ziskava
zdroje ptijmu

uvazuje, do jaké miry ma
stat do Zivota ob&an( zasa-
hovat

porovnava druhy pojisténi
uvadi priklady sluzeb, které
nabizeji banky

hledd moznosti, jak y se da-
lo vyuzit sluzeb bank

s ohledem na Zzivotni situaci
uvadi priklady povinnosti
zivnostnika

porovnava podnikani se za-
meéstnanim

Poplatnik a platce dané
Socialni politika statu

Druhy pojisténi

Pomoc potfebnym

Penézni Ustavy

Elektronické bankovnictvi
MoZnost podnikani v CR
Zivnostensky list

Vyhody a nevyhody zamést-
nani a podnikani

L ZER ZHR JEE R 2R JER 2R JER 2

premysli o mozném reseni
globalnich problémovych si-
tuaci soucasného svéta
zamysli se nad ¢innostmi a
zplsobem Zivota lidi, jejich
vlivem na pfirodu a okolni
svét

uvadi mozné priciny a na-
sledky populacni exploze
premysli o pric¢inach valek a
ozbrojenych konflikt{
uvédomuje si nerovnomeér-
nost rozmisténi obyvatel a
rozdéleni svétového bohat-
stvi

EV

= lidské aktivity a
problémy Zzivot-
niho prostredi

GLOBALNI SVET

¢ Odpovédnost cClovéka za
osud planety

Globalni problémy

Clovék a priroda

Ekologie

Globalizace

Populacni exploze

Valky a ozbrojené konflikty
Humanitarni pomoc

® & & & O o o

rozpoznava, co nam pomaha
citit se dobfe, coz nam do-
dava energii

vysvétluje, v ¢em vidime
smysl zivota a ¢eho chceme
dosahnout

ZIVOTNI PERSPEKTIVY
¢ Smysl zivota, stésti v Zivote,
seberealizace
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5.6. CLOVEK A PRIRODA
5.6.1. CHARAKTERISTIKA VZDELAVAC/ OBLAST!

Vzdélavaci oblast CLOVEK A PRIRODA zahrnuje okruh problému spojenych se zkoumanim pfi-
rody. Poskytuje zakiim prostfedky a metody pro hlubsi porozuméni pfirodnim faktlim a jejich
zakonitostem. Dava jim tim i potfebny zaklad pro lep&i pochopeni a vyuzivani sou¢asnych
technologii a pomaha jim lépe se orientovat v bézném zivoté.

V této vzdélavaci oblasti dostavaiji zaci pfilezitost poznavat pfirodu jako systém, jehoz sou-
Casti jsou vzajemné propojeny, plsobi na sebe a ovliviuji se. Na takovém poznani je zaloze-
no i pochopeni dllezitosti udrzovani pfirodni rovnovahy pro existenci zivych soustav, vetné
Clovéka. Vzdélavaci oblast také vyznamné podporuje vytvareni otevieného mysleni (pfFistup-
ného alternativnim nazoriim), kritického mysleni a logického uvazovani.

Vzdélavaci obory vzdélavaci oblasti CLOVEK A PRIRODA, jimiz jsou FYZIKA, CHEMIE, PRIRODO-
PIS a ZEMEPIS, svym Cinnostnim a badatelskym charakterem vyuky umoznuji zakim hloubgji
porozumét zakonitostem pfirodnich procesu, a tim si uvédomovat i uzite¢nost pfirodovédnych
poznatk( a jejich aplikaci v praktickém zivoté. Zvlasté vyznamné je, ze pfi studiu pfirody spe-
cifickymi poznavacimi metodami si zaci osvojuji i dulezité dovednosti. Jedna se predevsim o
rozvijeni dovednosti soustavné, objektivné a spolehlivé pozorovat, experimentovat a méfit,
vytvaret a ovérovat hypotézy o podstaté pozorovanych pfirodnich jevl, analyzovat vysledky
tohoto ové&fovani a vyvozovat z nich zavéry. Zaci se tak uéi zkoumat pFi¢iny pfirodnich proce-
su, souvislosti ¢i vztahy mezi nimi, klast si otazky (Jak? Pro¢? Co se stane, jestlize?) a hledat
na né odpovédi, vysvétlovat pozorované jevy, hledat a feSit poznavaci nebo praktické pro-
blémy, vyuzivat poznani zakonitosti pfirodnich procesu pro jejich predvidani ¢i ovliviiovani.
Ve vySe zminénych vzdélavacich oborech zaci postupné poznavaiji slozitost a mnohotvarnost
skuteCnosti, podstatné souvislosti mezi stavem pfirody a lidskou Cinnosti, pfedevsim pak za-
vislost ¢lovéka na pfirodnich zdrojich a vlivy lidské Cinnosti na stav Zivotniho prostfedi a na
lidské zdravi. UCi se zkoumat zmény probihajici v pfirodé, odhalovat pfiCiny a nasledky ovliv-
novani dulezitych mistnich i globalnich ekosystému( a uvédoméle vyuzivat své pfirodovédné
poznani ve prospéch ochrany zZivotniho prostfedi a principl udrzitelného rozvoje. Komplexni
pohled na vztah mezi ¢lovékem a pfirodou, jehoz vyznamnou soucasti je i uvédomovani si
pozitivniho vlivu pfirody na citovy zivot Clovéka, utvafi - spolu s fyzikalnim, chemickym a pfi-
rodopisnym vzdélavanim - také vzdélavani zemépisné, které navic umoznuje zakiim postup-
né odhalovat souvislosti pfirodnich podminek a Zivota lidi i jejich spoleCenstvi v blizkém okoli,
v regionech, na celém Gzemi CR, v Evropé i ve svété.

Vzdélavaci obsah vzdélavaciho oboru ZEMEPIS, ktery ma pfirodovédny i spoleCenskovédni
charakter, je, v zajmu zachovani celistvosti oboru, umistén cely v této vzdélavaci oblasti.
Vzdélavaci oblast CLOVEK A PRIRODA navazuje na vzdélavaci oblast CLOVEK A JEHO SVET, kte-
ra na elementarni arovni priblizuje pfirodovédné poznavani zakim 1. stupné zakladniho
vzdélavani, a kooperuje predevsim se vzdélavacimi oblastmi MATEMATIKA A JEJI APLIKACE,
CLOVEK A SPOLECNOST, CLOVEK A ZDRAVI A CLOVEK A SVET PRACE a pfirozené i s dal$imi
vzdélavacimi oblastmi.

5.6.2. ClLOVE ZAMEREN/ VZDELAVAC/ OBLASTY.

Vzdélavani v dané vzdélavaci oblasti sméruje k utvareni a rozvijeni kli€ovych kompetenci
tim, ze vede zaka k:

= zkoumani pfirodnich faktd a jejich souvislosti s vyuzitim riznych empirickych metod
poznavani (pozorovani, méreni, experiment) i riznych metod racionalniho uvazovani
potfebé klast si otazky o priibéhu a pfi¢inach raznych pfirodnich procesl, spravné tyto
otazky formulovat a hledat na né adekvatni odpovédi
zpusobu mysleni, které vyZzaduje ovérovani vyslovovanych domnének o pfirodnich fak-
tech vice nezavislymi zplisoby
posuzovani dlilezitosti, spolehlivosti a spravnosti ziskanych pfirodovédnych dat pro po-
tvrzeni nebo vyvraceni vyslovovanych hypotéz &i zavér(

U

U

U
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= zapojovani do aktivit sméfujicich k Setrnému chovani k pfirodnim systémim, ke svému
zdravi i zdravi ostatnich lidi

porozuméni souvislostem mezi Cinnostmi lidi a stavem pfirodniho a zivotniho prostredi
uvazovani a jednani, ktera preferuji co nejefektivnéjsi vyuzivani zdrojli energie v praxi,

.....

43

feni, vétru, vody a biomasy
= utvareni dovednosti vhodné se chovat pfi kontaktu s objekty Ci situacemi potencialné i
aktualné ohrozujicimi zivoty, zdravi, majetek nebo zivotni prostfedi lidi

5.6.3. FyzikA
5.6.3.1. Charakteristika vyucovaciho predmétu

Obsahové, organizacni a ¢asové vymezeni
Vyucovaci predmét FYZIKA se vyuluje jako samostatny pfedmét v 6. az 9. ro¢niku:
v 6. az 9. roCniku - 2 hodiny tydné

Vzdélavani ve vyu€ovacim pfedmétu FYZIKA je zaméfeno na:

hledani a poznavani fyzikalnich faktu a jejich vzajemnych souvislosti

rozvijeni a upevhovani dovednosti objektivné pozorovat a méfit fyzikalni vlastnosti a
procesy

vytvareni a ovéfovani hypotéz

zkoumani pfri¢iny pfirodnich procesl, souvislosti a vztahy mezi nimi

osvojeni zakladnich fyzikalnich pojmi a odborné terminologie

vytvareni otevieného mysleni, kritického mysleni a logického uvazovani

VVVY VYV

Formy realizace

Metody se uzivaji podle charakteru uciva a cilll vzdélavani: frontalni vyuka s demonstra¢nimi
pomuckami, skupinova prace (s vyuzitim pomucek, pfistroju a méfidel, pracovnich lista, od-
borné literatury), samostatné pozorovani, kratkodobé projekty

Rad ucCebny fyziky je sou€asti vybaveni u¢ebny, dodrzovani pravidel je pro kazdého zaka
zavazné.

Predmét fyzika Gzce souvisi s ostatnimi predméty vzdélavaci oblasti Clovéka pfiroda:
(chemie: jaderné reakce, radioaktivita, skupenstvi a vlastnosti latek, atomy, atomové teorie;
pfirodopis: svételna energie (fotosyntéza), optika (zrak), zvuk (sluch), pfenos elektromagne-
tickych signal(, srdce - kardiostimulator; zemépis: magnetické poly Zemeé, kompas, slunecni
soustava)

Vychovné a vzdélavaci strategie pro rozvoj kliGovych kompetenci zaku

KOMPETENCE K UCEN/
Ucitel vede Zaky:
= k vyhledavani, tfidéni a propojovani informaci
= Kk pouzivani odborné terminologie
= k samostatnému méfeni, experimentovani a porovnavani ziskanych informaci
= k nalézani souvislosti mezi ziskanymi daty
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KOMPETENCE K RESEN/ PROBLEMU
Ucitel zadava
= ukoly, pfi kterych se zaci uci vyuzivat zakladni postupy badatelské prace, tj. nalezeni
problému, formulace, hledani a zvoleni postupu jeho feSeni, vyhodnoceni ziskanych
dat
KOMPETENCE KOMUNIKATIVN/
Ugitel pouziva
= praci ve skupinach, ktera je zalozena na komunikaci mezi zaky, respektovani nazor
druhych, na diskusi
= vede zaky k formulovani svych myslenek v pisemné i mluvené formé

KOMPETENCE SOCIALNI A PERSONALNI
Ucitel vyuziva
= skupinového a inkluzivniho vyu€ovani, které vede zaky ke spolupraci pfi feSeni pro-
blémi
= navozuje situace vedouci k posileni sebedtvéry zaku, pocitu zodpovédnosti
= vede zaky k ochoté pomoci

KOMPETENCE OBCANSKE
Ucitel
= vede zaky k Setrnému vyuzivani elektrické energie, k posuzovani efektivity jednotlivych
energetickych zdroju
= podnécuje zaky k upfednostiiovani obnovitelnych zdroji ve svém budoucim zivoté
(napft. tepelna Cerpadla jako vytapéni novostaveb)

KOMPETENCE PRACOVN/
Ugitel
= vede zaky k dodrzovani a upevinovani bezpec¢ného chovani pfi praci s fyzikalnimi pfi-
stroji a zafizenimi
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5.6.3.2. Ucebni osnovy - Fyzika

Vzdélavaci oblast

Vyucovaci predmét

|| Obdobi || Ro&nik |

Clovék a priroda

FYZIKA

3. 6.

Ocekavané vystupy = ZAK

Ucivo - obsah

Priarezova témata

proti nému

¢ Model atomu

> V| jaky je rozdil mezi télesem a OPAKOVAN/
. latkou ) VLASTNOSTI LATEK A TELES
V," v jakem’ skupe_:nstw se onvmr_\ou ¢ Co nas obklopuje
latky nachazet a jak se muze je- “  iox
. AT ¢ Slozeni téles
jich skupenstvi ménit Sk tvi latek
» Zn4, z ¢eho jsou latky slozeny ¢ upenstvi fate
¢ Atomy a molekuly
+ Vlastnosti atoml a molekul
VELICINY A JEJICH MEREN/
¢ Pojem fyzikalni veli€iny
¢ Rozméry télesa (délka a jeji mé-
feni)
¢ Presnost a chyby méfeni
» Umi zapsat spravné fyzikalni ve- ¢ Poloha télesa a jeji urCeni
licinu, jeji oznacgeni, ¢iselnou ¢ Hmotnost télesa a jeji méreni oSV
hodnotu a oznaceni jednotky ¢ Cas ajeho méreni = Kreativita
> ;né jedn_otky délky, hmotnosti, ¢ Pohyb télesa = sebepoznani a
Casu, objemu, teploty, hustoty a ¢ Charakteristické veli¢iny pohybu, sebepojeti
sily zavislosti mezi nimi a jejich mé- = rozvoj schop-
reni nosti poznavani
¢ Objem télesa a jeho méfeni
¢ Roztaznost téles a latek
¢ Teplota a jeji méfeni
¢ Hustota a jeji méreni
LABORATORNI PRACE
» Zn4 vlastnosti zelektronovanych
téles . .
f . e ELEKTRICKE VLASTNOSTI LATEK
> Zna druhy elekirickych naboju ¢ Uvadéni téles do elektrického
» Zna Castice atomu a jejich naboj stavu
» Vi, co jsou to vodi€e a nevodice o Elekirickv naboi
» Zna podstatu blesku a ochranu y )
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Vzdélavaci oblast

Vyucovaci predmét

[ Obdobi |[ Roénik |

Clovék a priroda

FYZIKA

s 6.

Ocekavané vystupy = ZAK

Ucivo - obsah

““ Prifezova témata

Elektroskop a elektrometr
Zdroje elektrického naboje
Elektrické vodiCe a nevodice
Elektrické pole

Télesa v elektrickém poli
Elektricky vyboj, blesk a ochra-
na proti nému

* & 6 O o o

Vi, jak latky je mozno zmagneti-
zovat
Vi, jak pracuje kompas

MAGNETISMUS

¢ Magnety a jejich vlastnosti

¢ Plsobeni magnetismu na télesa

¢ Magneticka indukce a magneto-
vani

¢+ Magnetické pole a jeho charak-
teristika

¢ Magnetické pole Zemé, kompas

Zna podstatu elektrického prou-
du

Zna elektrické veli€iny a jejich
jednotky

Zna ucinky elektrického proudu,
a které spotrebice a jak je vyu-
Zivaji

Umi nakreslit schéma jednodu-
chého elektrického obvodu

Zna podminky vedeni elektric-
kého proudu v kapalinach a ply-
nech

Vi, co je zkrat a jaké je ochrana
proti nému

Vi, jak vyuzivame magnetickych
vlastnosti elektrického proudu

ELEKTRICKY OBVOD
¢ Elektricky proud a elektrické
napéti
Zdroje elektrického napéti
Uginky elektrického proudu
Elektrické spotrebice
Elektricky obvod jednoduchy a
slozeny
¢ Elektricky proud v kapalinach a
plynech
¢ Bezpeclnost pfi praci
s elektfinou
¢ Zkrat
¢ Magnetické vlastnosti elektric-
kého proudu
¢ Elektromagnet a jeho uziti

* & o o

LABORATORN/ PRACE

EGS
= jsme Evropané

EV
= vztah Clovéka
k prostredi
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Vzdélavaci oblast

Vyucéovaci predmét

|| Obdobi || Roénik |

Clovék a pfiroda

FYZIKA

3 JL_7 |

Odekavané vystupy = ZAK I Ugivo - obsah || Prifezova témata |
OPAKOVAN/
POHYB TELESA
» Zna rozdil mezi trajektorii a dra- ¢ Cojepohyb
hou ¢ Posuvny a otacivy pc?hyb
> RozliSuje posuvny a otacivy po- ¢ Prumérna a okamzita rychlost
hyb ¢ Méfeni rychlosti
» Umi vypocitat primérnou rych- ¢ Rovnomérny a nerovhomérny
lost, drahu a ¢as pohyb
> Vi, kdy je posuvny pohyb rov- + Grafické vyjadfeni pohybu
nomerny a nerovnomerny ¢ Draha rovnhomérného pohybu
¢ Draha nerovnomérného pohybu
+ Vypocet doby rovhomérného osV
pohybu =  rozvoj schop-
. e
LABORATORN/ PRACE zlps ' pozhava
) o = sebepoznani a
> Vi, kdy sila pusobi dotykem a SILY A JEJICH VLASTNOST/ sebepojeti
kdy na dalku ¢ Vzajemné piisobeni téles = kreativita
> Umi znazornit silu ¢ Sila
> Zna pojem tihove sily a jejiho ¢ Skladani rovnobéznych sil EGS
pUsODISte na teleso + Skladani raznob&znych sil " jsme Evropane
> Vi, kdy sila méni rychlost télesa o Tihova sila a t&3iste
a kdy zakfivuje trajektorii o Setrvacnost EV
» Umi uvést priklady ak k- . . Elove
Cén t uvest prikiady akce a rea ¢ Princip akce a reakce \éz;?:s'%lgt\j/ieka
> Vi, kdy se snazime zvysit a kdy ¢ Otacivy ucinek sily
snizit tlakovou silu. ¢ Tlak, tlakova sila
» Zna druhy tfeni a jejich vyznam ¢ Smykove treni
pro pohyb ¢ Valivé tfeni a odpor prostredi
LABORATORN/ PRACE
» Vi, jak vznika a jak se projevuje
povrchové napéti kapalin KAPALINY
> Vi jak Zzavisi h,us’Ec_J_ta kap,allny, ¢ Vlastnosti kapalin
na teploté, zna vyjimky této za- . .
vislosti . ZaV|sI9st hustoty kapaliny na
» Umi vypoditat tlak p v hloubce A teploté

kapaliny

*

Kapilarni jevy
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===

==

==

Vzdé&lavaci oblast Vyuc€ovaci pfedmét Obdobi Roénik ]
Clovék a pfiroda FYZIKA 3. 7. ]
Oc&ekavané vystupy = ZAK Ugivo - obsah Prafezova témata ]
¢ Hydrostaticky tlak
¢ Spojené nadoby
» Zna pojem vztlakové sily ¢ Archimédav zakon
» Zna podminky plavani téles ¢ Plavanitéles
» Zna vyuziti Pascalova zakona ¢ Pascalliv zakon
LABORATORN/I PRACE
PLYNY
¢ Vlastnosti plynu
¢ Atmosféricky tlak a jeho méfeni
> Vysvatli podminky létani balonu, || oo B 09
letadla a vrtulniku ve vzduchu X :
¢ Z&klady meteorologie
¢ Archimédlv zakon pro plyny
+ Pretlak, podtlak, vakuum
¢ Proudéni vzduchu
SVETELNE JEVY
¢ Sifeni svétla a rychlost Sifeni
svétla
¢ Stin, polostin
¢ Zatemnéni Slunce a Mésice
» Umi vysvétlit postaveni vesmir- ¢ Faze Mésice
gyl\‘/:lgst?ggs pfi zatemnéni Slunce ¢ Odraz svétla na rovinném zrca-
; o . dle
» Vi, jak vznikaji faze Mésice o Kulova zrcadla
» Vi, jakd zrcadla zvétSuji a zmen- o Cocky
Suji L o x x :
» Vi, jaky obraz vznika na sitnici ¢ Zobrazeni pfedmetu cockami
oka ¢ Oko
> Objasni kratkozrakost a daleko- ¢ Opticke klamy
zrakost oka a podstatu jejich od- ¢ Optické pristroje
stranéni brylemi ¢ Rozklad svétla optickym hrano-
> Umi vysvétlit, jak vznika duha lem
¢ Spektrum
LABORATORN/I PRACE

l
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Vzdélavaci oblast

Vyucovaci predmét

[ Obdobi |[ Roénik |

Clovék a priroda

FYZIKA

s 8.

Ocekavané vystupy = ZAK

Ucivo - obsah

““ Prifezova témata

Y

YV V VYV 'V

Porozumi statickému a dyna-
mickému puasobeni sily

Pochopi, zZe jen pfi dynamickém
pusobeni sily se mize konat
prace

Uvédomi si vliv ¢asu a nutnost
zavedeni veli€iny vykon

Ovlada vypocet vykonu a prace
Pochopi rozdil mezi praci a
energii

Pochopi, Ze energie muze mit
riizné formy

Pozna smysl zavedeni pojmu
polohova a pohybova energie a
nauci se je pocitat

Na pfikladech deformace se se-
znadmi s obecnéjSim pojmem po-
tencialni energie

Pochopi, Ze energie se neda vy-
robit, ani se neztraci, dochazi
jen k jeji preméné

Uvédomi si nemoznost existen-
ce perpetum mobile

Uvédomi si, ze vétSina energie
vyuzivané na Zemi ma puvod

v jaderné energii Slunce
Seznami se s jednoduchymi
stroji fyzikalnimi, procvi¢ si mo-
ment sily a podminky rovnovahy
na jednoduchych strojich

OPAKOVANI

PRACE A ENERGIE

Prace
Vykon
Energie

Uginnost

® & 6 6 O O O 0o

Polohova a pohybova energie
Pfeména energie
Zakon o zachovani energie
Perpetuum mobile

Jednoduché stroje fyzikalni

LABORATORN/ PRACE
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Vzdélavaci oblast

Vyucovaci predmét [ _Obdobi |[ Roénik |

Clovék a priroda

FYZIKA ﬂﬂ 3. 8.

Ocekavané vystupy = ZAK

Ucivo - obsah ﬂﬂ Prirezova témata

Pozn4, Ze vnitfni energie se
sklada z pohybové a potencialni
energie atomu a molekul
Seznami se s dalsi fyzikalni ve-
licinou teplem a jejimi jednot-
kami

Pochopi, zavislost pfedaného
tepla na hmotnosti télesa, latce
télesa a rozdilu teplot

Pozn4, zZe teplota latky se zvy-
Suje také konanim prace (Joultv
pokus)

TEPELNE JEVY

¢ Vnitini energie télesa

¢ Teplo

¢ Zména vnitfni energie télesa
konanim prace

¢ Kalorimetricka rovnice

» Osvoiji si vypocet vysledné tep- ¢ Vedenitepla
loty pomoci kalorimetrické rov- Sov . -
nice . SJrenl tepla proudénim a zare-
> Identifikuje tepelné vodice a izo- nm- osV
lanty ¢ Tepelné motory *  rozvoj schop-
» Pochopi, jak se teplo &ifi ¢ Skupenske premény nosti poznava-
v riiznych latkach ¢ Tania tuhnuti ni
» Pochopi princip tginnosti za- ¢ Vypafovani a kapalnéni = kreativita
kladnich tepelnych motor( ¢ Var
> Pojmenuje amorfni latky ¢ Sublimace a desublimace EGS
» Umi urcit skupenskeé teplo pfi = objevujeme
zmeéné skupenstvi LABORATORNI PRACE Evropu a svét
» Seznami se s latkami, které
pfimo prechézeji ze skupenstvi EV
pevneho do plynného a naopak = zakladni pod-
» Dokaze vysvétlit vznik jinovatky, minky Zivota
namrazy = vztah Clovéka
k prostredi
» Oznadi pruzna a nepruzna téle-
sa S ZVUKOVE JEVY
> Rozezna periodické a harmo- ¢ Vlastnosti pruznych téles
nické kn)itavé po,hyby ’ ¢ Kmitavy pohyb
> II(Ro_ztezna tlumené a netlumené + Kmitani pruznych téles
> VTIc)c/) je to rezonance ¢ VInéni pFl’éné a ppdélné
» Pochopi rozdil mezi pfenosem ¢ %\,/VUK ’a jeho zdroje
energie pohybuijicimi se télesy a ¢ Sirenizvuku
pfenosem energie vinénim ¢ Ultrazvuk a infrazvuk
> Dokaze rozlisit vinéni pfiéné a ¢ Vnimani zvuku, hlasitost
podélné ¢ Zaznam a reprodukce zvuku
» Dokaze urcit, kterymi prostiedi-
mi se tato vInéni $ifi LABORATORNI PRACE
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Vzdélavaci oblast

Vyucovaci pfedmét

[ _Obdobi |[ Roénik |

Clovék a priroda

FYZIKA

s 8.

Ocekavané vystupy = ZAK

Ucivo - obsah

ﬂﬂ Prifezova témata

Dokaze rozlidit hudebni zvuky a
nehudebni zvuky, vySku a barvu
ténu

RozliSuje rozdil mezi ultrazvu-
kem a infrazvukem

Pochopi principy zaznamu a re-
produkce zvuku a digitalniho
zpracovani zvuku

Definuje jednotku elektrického
naboje

Pozna, ze vSechny naboje Ize
vyjadfit nasobkem elementarni-
ho naboje

Ziska predstavu o jednotce
elektrického proudu: ampér
Seznami se se zakladnimi zdroji
elektrického proudu

Seznami se s tematickou znac-
kou ampérmetru a naudi se pfi-
stroj zapojovat do obvodu
Pozna zavislost proudu, pro-
chazejiciho vodi€em na napéti
(Ohmuv zakon) a zakladni
vlastnost vodice elektricky od-
por

Nauci se pouzivat voltmetr
Seznami se se zakladni sou-
¢astkou elektrickych obvodu-

S rezistorem

Pochopi zavislost odporu na
délce, prifezu a materialu,

z néhoz je rezistor zhotoven
Pochopi riist odporu kovovych
vodic¢u s rostouci teplotou
Nauci se zakladni pravidla a
vzorce pro urc¢ovani vysledného
odporu pfi paralelnim a sério-
vém zapojeni

Pochopi pojmy vykon a pfikon
Seznami se s ¢astmi tepelné a
jaderné elektrarny

Pozna principy zakladnich elek-
trickych spotfebicl

ELEKTRICKY PROUD

Elektricky naboj

Elektricky proud a jeho pfiCiny
Mé&reni elektrického proudu
Ohmuyv zakon

Elektricky odpor a jeho zavislost
na teploté

Reostaty, potenciometry
Zapojovani zdrojl elektrického
proudu

Vykon elektrického proudu
Elektricka energie

Vyroba elektrické energie

Jak pracuji elektrické spotfebice

* & & o o

L R 2

* & o o

LABORATORN/ PRACE
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Vzdélavaci oblast

Vyuc€ovaci predmét

Obdobi

Rocnik

Clovék a priroda

FYZIKA

3.

9.

Ocekavané vystupy = ZAK

Ucivo - obsah

Prifezova témata

== 1=

Prakticky vyuziva poznatky o
pusobeni magnetického pole
na magnet a civku, kterou pro-
chazi proud

Prakticky vyuziva poznatky o
vlivu zmény magnetického pole
v okoli pfimého vodi€e a civky
na vznik indukovaného napéti
Ovéfi existenci elektrického
pole a dokaze charakterizovat
elektrickou silu jako pusobeni
elektrického pole na téleso
Rozlisi vodi¢, polovodic, izolant
na zdkladé analyzy jejich
vlastnosti

Objasnit a dodrzovat pravidla
bezpecCné prace s elektrickymi
zafizenimi

*

* & o o *

* o

ELEKTROMAGNETICKE JEVY

Pusobeni magnetického pole na
vodi€, kterym prochazi elektricky
proud

Vzajemné plsobeni vodicu, kte-
rymi prochazi elektricky proud
Magneticka indukce

Magneticky indukéni tok a jeho
charakteristika
Elektromagnetickd indukce
Vlastnosti stfidavého proudu
Generatory elektrického proudu
Transformace a prenos elektric-
ké energie

Vznik tfifazového proudu
Elektrické kmity

Proménné elektromagnetické
pole a elektromagnetické viny
Elektrické motory

Zasady bezpecnosti a postup pfi
urazech elektrickym proudem

LABORATORN/ PRACE

) ;———3»——~3r—

Obecné charakterizuje elek-
tricky proud jako usmérnény
pohyb volnych nabitych ¢astic
a objasni jeho podstatu u kov(
(usmérnény pohyb volnych
elektront), kapalin (pohyb ion-
td), plyntd (pohyb volnych elek-
tronu a iontl), polovodicl (po-
hyb volnych elektronl a dér)
objasnit podstatu PN pfecho-
du, podstatu stavby a funkce
polovodic¢ové diody a zapojit ji
v zavérném a propustném
sméru do obvodu

*

L4
¢
L4
L4

*

*

*

VEDENI ELEKTRICKEHO PROUDU V
POLOVODICICH

Elektronova a dérova vodivost
Vliv pfimési v polovodicich
Prechod PN

Dioda

Tranzistor jako spinac a zesilo-
vac

Integrovany obvod

Vyuziti polovodi¢ovych soucas-
tek

Jak pracuje radio a televize

LABORATORN/ PRACE

osVv

= rozvoj schop-
nosti poznavani

= Kkreativita

EV

= vztah Clovéka
k prostiedi

= lidské aktivity a
problémy zi-
votniho pro-
stredi

EGS

= objevujeme Ev-

ropu a svét
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Clovék a priroda

FYZIKA

3.

o. |

Ocekavané vystupy = ZAK

Udivo - obsah

Priifezova témata }

ATOMY A ZARENI

¢ Historie objevu atomu a jeho

) ,—————(p—~yn3——

> Zduvodni pfinos Bohrova mode- struktury
lu pro _roz_voj a_tgnjistiky o + Model atomu
> !dent|f|ku1e vnitfni energii télesa ¢ Jadro atomu
jako celkovou polohovou a po- Zareni z elekironového obalu
hybovou energii jeho ¢astic ¢ caren zee
» charakterizuje jaderné zareni a ¢ Jade.rne S’_'IY
zplisoby ochrany pied nim + Radioaktivita
¢ Vyuziti radioaktivity
¢ Bezpeclnost pfi praci radioaktiv-
nim materialem
» charakterizuje jadernou energii
(jako energii nukleonu jadra
atomu) i
> charakterizuje radionuklidy a JADERNA ENERGIE
uvede jejich rozdéleni na pfiro- ¢ Jaderna reakce
zené a umaélé ¢ Retézova reakce
» charakterizuje Stépeni jadra ¢ Jaderny reaktor
atomu jako jeho rozpad na vice ¢ Jaderna elektrarna
Casti ¢ Termonuklearni reakce
» charakterizuje fetézovou reakci
a uvede hlavni ¢asti jaderné
elektrarny
> kvalifikované objasni pomoci VESMIR
poznatkl o gravitacnich silach ¢ Slunce )
pohyb planet kolem Slunce a ¢ Kamenné planety
mésicll planet kolem planet ¢ Mala telesa a Pluto
» umi se orientovat v mapé ¢ Kellerovy zakony
hvézdné oblohy a vyuzivat ji k ¢ Vznik a vyvoj hvézd
orientaci na obloze (vyhledat ¢ Zanik hvézd
podle ni na obloze vyznacné ¢ Galaxie
nebeske objekty) ¢ Sluneéni a hvézdny &as
¢ Souhvézdi
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Vzdélavaci oblast

Vyucovaci predmét

Obdobi

Ro&nik }

Clovék a priroda

FYZIKA

3.

o. |

Oc&ekavané vystupy = ZAK

Udivo - obsah

Prirezova témata }

umi charakterizovat pojem
obézné doby planety a pojmy
hvézdného a slunec¢niho dne
umi charakterizovat hvézdy jako
vesmirna plynna télesa, v nichz
je vysoky tlak a teplota a ktera
vysilaji zafeni vznikajici pfi slu-
¢ovani jader atoml, jez ve
hvézdach probiha

umi charakterizovat Slunce jako
hvézdu
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5.6.4. CHEMIE
5.6.4.1. Charakteristika vyucovaciho predmétu

Obsahové, organiza¢ni a Casové vymezeni
Vyuc€ovaci pfedmét CHEMIE se vyuluje jako samostatny pfedmét v 8. a 9. roCniku:
2 hodiny tydné

Vzdélavani ve vyu€ovacim predmétu CHEMIE:

» sméfuje k podchyceni a rozvijeni zajmu o obor

vede k poznavani zakladnich chemickych pojmU a zakonitosti na pfikladech smési,
chemickych latek a jejich reakci s vyuzivanim jednoduchych chemickych pokust

uci fesit problémy a spravné jednat v praktickych situacich, vysvétlovat a zd{ivodriovat
chemickeé jevy

uci poznatky vyuzivat k rozvijeni odpovédnych ob&anskych postojli

uci ziskavat a upevnovat dovednosti pracovat podle pravidel bezpe¢né prace

s chemikaliemi a dovednosti poskytnout prvni pomoc pfi Urazech s nebezpecnymi
chemickymi latkami a pfipravky.

A\

\ A%

Formy realizace

Uzivaji se podle charakteru uciva a cilil vzdélavani: - frontalni vyuka je spojovana s praktic-
kymi cvi¢enimi, nacviky jednoduchych laboratornich metod a postup(, prace ve skupinach,
demonstracni pokusy

Rozdéleni zakl do skupin, pocet skupin a poCet zaku ve skupiné je omezen vybavenim Skoly
pomuckami. Vzdy je kladen dliraz na dodrzovani zasad bezpec¢né prace a postupll v souladu
s platnou legislativou.

Rad uéebny chemie a laboratorni Fad je nedilnym vybavenim uéebny a laboratote, dodrzo-
vani uvedenych pravidel je pro kazdého zaka i vyucujiciho zavazné.

Pfedmét chemie je Gizce spjat s ostatnimi pfedméty vzdélavaci oblasti CLOVEK A PRIRODA

a z Casti s MATEMATIKOU .

Napf.:
»  ZEMEPIS - surovinové zdroje chemického primyslu,

"  PRIRODOPIS - vyznam zelenych rostlin, zivotni prostfedi, zdravi,

= FYZIKA- vlastnosti latek,

*  MATEMATIKA - chemické vypocty.

Vychovné a vzdélavaci strategie pro rozvoj kli¢ovych kompetenci zaku

KOMPETENCE K UCENI
Ugitel :
= vede zaky k systematickému pozorovani jako zakladni formé zjistovani chemickych
vlastnosti latek, jejich pfemén a podminek, za kterych tyto pfemény nastavaji, k jejich
popisu, hledani souvislosti mezi jevy a jejich vysvétleni
= vede Zaky ke spravnému pouzivani chemickych termind, symboll a znacek
= dava zakim moznost samostatné Ci ve skupinach formulovat zavéry na zakladé pozo-
rovani a pokust
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KOMPETENCE K RESEN/ PROBLEMU

Ugitel:

predklada problémové situace souvisejici s uivem chemie

= dava zakim moznost volit riizné zpusoby feseni

= dava moznost obhajovat sva rozhodnuti

= vede zaky k promysleni pracovnich postupl praktickych cvi¢eni
=

=

U

vede zaky k nachazeni prikladl chemickych déjl a jevli z bézné praxe, k vysvétlovani
jejich chemické podstaty
klade dlraz na aplikaci poznatk(l v praxi

KOMPETENCE KOMUNIKATIVN/
Ucitel:
= vede zaky ke spravnému uzivani chemickych symbol( a znacek
= podnécuje zaky k argumentaci
= zadava takové ukoly, pfi kterych mohou zaci navzajem komunikovat

KOMPETENCE SOCIALNI A PERSONALNI
Ucitel:
= zadava ukoly, pfi kterych mohou zaci spolupracovat
= podnécuje zaky ke smyslupiné diskusi
= vytvafli situace, pfi kterych se zaci uci respektovat nazory jinych

KOMPETENCE OBCANSKE
Ucitel:
= spoleCné s zaky respektuje pravidla pro praci s chemickymi latkami, fad ucebny a la-
boratorni fad
= vyzaduje dodrzovani pravidel slusného chovani
= predklada situace, ve kterych se zaci uci chapat zakladni ekologické souvislosti a envi-
ronmentalni problémy, respektovat pozadavky na kvalitni zivotni prostredi
= vede zaky k zodpovédnému chovani v krizovych situacich (pfivolat pomoc a poskyt-
nout prvni pomoc)

KOMPETENCE PRACOVNI
Ucitel:
= vede zaky k bezpe¢nému a ucinnému pouzivani materiald, nastroji a vybaveni
= vyzaduje dodrzovani vymezenych pravidel / povinnosti z hlediska ochrany svého zdra-
vi i zdravi druhych a ochrany zivotniho prostredi
= zadava ukoly tak, aby zaci byli schopni vyuzit poznatk( v bézné praxi
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5.6.4.2. Ucebni osnovy - Chemie

—_—

Vzdélavaci oblast

Vyucovaci predmét

Obdobi

Rocnik

—_—

Clovék a priroda

CHEMIE

3.

8.

—_—

Oc&ekavané vystupy = ZAK

Ucivo - obsah

Priarezova témata

I I——

_—_—ms———~

A\ 4

A\

A\

A\

A\

A\

A\

\4

pozna skupenstvi a jejich pre-
mény (vCetné sublimace)
rozlisi fyzikalni a chemicky déj
urCi spole¢né a rozdilné vlast-
nosti latek

zna zasady bezpecné prace
pracuje bezpecné s vybranymi
dostupnymi a bézné pouziva-
nymi latkami a hodnoti jejich ri-
zikovost

posoudi nebezpec-

nost vybranych dostupnych la-
tek, se kterymi zatim pracovat
nesmi

dovede poskytnout 1. pomoc
zna tel. Cislo z&chr. sluzby, umi
privolat pomoc

rozliSuje a pojmenuje druhy
smési a chemickeé latky

zna pojmy rozpustnost, koncent-
rovany, ziredény, nasyceny, ne-
nasyceny

zna vliv teploty, ploSného obsa-

hu, povrchu na rychlost rozpous-

téni

latky, jejich vlastnosti, skupen-
stvi, rozpustnost, chemické déje

bezpecnost prace v laboratofi a
pfi pokusech

smeési rliznorodé a stejnorodé
roztoky, slozeni roztoki

oddélovani slozek smési

osVv

= seberegulace a

sebeorganiza-

ce

= komunikace

= kooperace a
kompetence

= FeSeni problé-
mu a rozhodo-
vaci doved

= hodnoty, posto-

je a prakticka

etika

VDO

= principy demo-
kracie jako
formy viady a

. voda zpusobu roz-
zna priklady z praxe hodovani
vypocita slozeni roztokd, pfipravi
prakticky roztok daného slozeni EGS
zna princip, postup a uziti v praxi «  Evropa a svét
metody oddélovani slozek smési nas zpa'l’ma'i
- usazovani, filtrace, destilace, . imaji—

vzduch = jsme Evropané

krystalizace

prakticky provadi filtraci a desti-
laci ve Skolnich podminkach
navrhne vhodny postup

k oddélovani slozek smési

rozlisi rizné druhy a vyznam
vod podle uziti a znecisténi
zna hygienické pozadavky na
pitnou vodu

atom, molekula, ionty
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] [—I| [l ——

_—ssssss————————————— ,—————Vj——p—

Vzdélavaci oblast Vyuc€ovaci predmét Obdobi Rocnik
Clovék a priroda CHEMIE 3. 8.
Ocekavané vystupy = ZAK Ugivo - obsah Prafezova témata
» uvede priklady znecistovani vo- ¢ chemické prvky EV
dy a vzduchu v pracovnim pro- = zakladni pod-
stfedi a domacnosti minky Zivota
» zna hlavni znecistovatele pitné = lidské aktivity a
vody problémy zi-
+ periodicka soustava prvki votniho pro-
» zna procentovy obsah hlavnich (PSP) stfedi
slozek vzduchu = vztah Clovéka
» umi vysvétlit vyznam vzduchu k prostredi
jako primyslové suroviny
» zna hlavni znecistovatele vzdu-
chu MDV
» umi vysvétlit vznik a vyznam in- = kritické Cteni a
verze a smogu vhimani medi-
» navrhne nejvhodnéjsi preventiv- alnich sdéleni
ni opatfeni a zplsoby likvidace = interpretace
znedisténi ¢ chemické S|ouéeniny vztahu medial-
niho sdéleni a
» pouziva pojmy atomové jadro, reality
elektronovy obal, proton, ne- = fungovani vlivu
utron, elektron, valencni elek- ¢ chemicka vazba médii ve spo-
tron, valencni vrstva, protonové leé¢nosti
éis!o, hmotnostm’ él’s:Io ) ¢ chemické reakce
» zna vztahy mezi pocty protonu,
elektron( a neutront v atomu
» s PSP umi nakreslit schéma
atomu . - -
» umi odvodit vznik kationt a ani- ¢ zakon zachovani hmotnosti
ontl z atomu
» umi vysvétlit rozdil mezi atomem
a molekulou
» rozliSuje Ceské nazvy a znacky
chemickych prvki (H, Li, Na, K,
e, Mg, Ca, a,Ra, V, Cr, Mo, W,
Mn, Fe, Os, Co, Ni, Pt, Cu, Ag, ¢ jednoduché anorganické slou-
Au, Zn, Cd, Hg, B, Al, C, Si, Sn, jedn gani u
P,N, P, As, Sb, O, S, F, Cl, Br, |, ceniny
He, Ne, Ar) + halogenidy
» orientuje se v PSP
» s pomoci PSP umi pfifadit pro-
tonové Cislo prvku a naopak
» zna princip usporadani prvku
v PSP
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Vzdélavaci oblast

Vyuc€ovaci predmét

Obdobi

Rocnik |

===

—_—

Clovék a priroda

CHEMIE

3.

8.

==

|

—_—

Oc&ekavané vystupy = ZAK

Ucivo - obsah

Priarezova témata ]

==

_—_—_ms s  —————————————————

A\

A\ 4

A\

umi zafadit prvek do skupiny a
periody PSP

umi vyhledat prvek podle skupi-
ny a periody PSP

rozpozna vybrané kovy a neko-
Vy a usuzuje na jejich mozné
vlastnosti

» zna znéni a vyznam periodické-

ho zadkona

» zna pojmy kovy, nekovy, polo-

YV YVV V

kovy, téZké kovy

umi vysvétlit rozdil mezi prvkem
a slouc€eninou

urci pocet atomu ve vzorci

zna pojem elektronegativita
umi vyhledat elektronegativitu
prvku v PSP

urci charakter chemické vazby
podle elektronegativity

» zna vyznam symbolu

v chemické rovnici

» umi zapsat slovné popsany

A\ 4

\4

v

A\

chemicky déj chemickou rovnici
umi zapsat jednoduché rovnice
(hofeni C, S apod.)

rozliSi vychozi latky a produkty
chemickych reakci, uvede pfi-
klady prakticky dalezitych che-
mickych reakci, provede jejich
klasifikaci a zhodnoti jejich vyu-
Zivani

zformuluje a uziva zdkon zacho-
vani hmotnosti

dokaze opravit Spatné vycisle-
nou rovnici

prette chemické rovnice a

s uzitim zakona zachovani
hmotnosti vypocita hmotnost vy-
chozi latky nebo produktu
dokaze vycislit jednoduchou
rovnici

¢ oxidy

¢ kyselost a zasaditost roztokd,
pH

¢ kyseliny

¢ hydroxidy

¢ neutralizace
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Vzdélavaci oblast

Vyuc€ovaci predmét

Obdobi

Rocnik |

===

—_—

Clovék a priroda

CHEMIE

3.

8.

==

|

—_—

Oc&ekavané vystupy = ZAK

Ucivo - obsah

Priarezova témata ]

==

—

A\

YVV ¥V VYV

VVVYVY V 'V

A\ 4

VV V¥V VYV ¥V VYV

aplikuje poznatky o faktorech
ovliviujicich pribéh chemickych
reakci v praxi a pfi predchazeni
jejich nebezpecnému prubéhu
umi vysvétlit pojem halogenid
zna pravidla nazvoslovi haloge-
nidud
umi vytvofit vzorec z nazvu a na-
opak
zna vyznam a uziti NaCl
umi vysvétlit pojem oxid,
zna pravidla nazvoslovi oxi-
da,umi vytvorit vzorec z nazvu a
naopak zna vyznam a uziti CO,
COQ, 802, SO3, NO, NOQ, CaOo
zna pojmy kyselinotvorny oxid,
zasadotvorny oxid
podle elektronegativity urci kyse-
linotvorny a zdsadotvorny oxid
orientuje se na stupnici pH
zna rozmezi pH kyselin a zasad
zna pojem pH indikator
zmeéfi reakci roztoku univerzal-
nim indikatorovym papirkem
a uvede priklady uplatfiovani ne-
utralizace v praxi
vysvétli vznik kyselych destq,
uvede jejich vliv na Zivotni pro-
stfedi a uvede opatfeni, kterymi
jim Ize pfedchazet
umi vysvétlit pojem kyselina
zna pravidla nazvoslovi kyselin
bezkyslikatych a kyslikatych
umi vytvofit vzorec z nazvu a na-
opak
zna vzorec, vlastnosti, vyznam a
uziti HCI, H,SO4, HNO;
zna zasady bezpec€né prace
s kyselinami
zna postup fedéni H,SO, konc.
umi poskytnout prvni pomoc pfi
poleptani

¢ soli
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Vyuc€ovaci predmét

Obdobi Rocnik

Clovék a priroda

CHEMIE

3. 9.

Oc&ekavané vystupy = ZAK

Ucivo - obsah

Priarezova témata

Il I—"

—_ e e ———

zna pojmy oxidace, redukce, re-
dox reakce
umi urcit oxidacni Cislo prvku ve
slouceniné
pozna redox reakci
zna princip vyroby surového ze-
leza a oceli
zna princip koroze a zpusob
ochrany kov( pred korozi
umi vysvétlit déje na elektrodach
pfi elektrolyze NaCl
» zna princip galvanického ¢lanku
» zna priklady uziti elektrolyzy

Vv praxi
» zna priklady uziti galv. ¢lanku v
praxi

VvV VY VV V V

» umi vysvétlit rozdil mezi exoter-
mickou a endotermickou reakci

» umi tfidit paliva podle skupenstvi,
puvodu, vyhfevnosti a zna pfi-
klady z praxe

» zna rozdil mezi obnovitelnymi a
neobnovitelnymi zdroji energie

» zna pravidla bezpecnosti prace
s topnymi plyny

» umi poskytnout prvni pomoc pfi
popaleninach

» aplikuje znalosti o principech ha-

Seni pozar( na feSeni modelo-

vych situaci z praxe

zna zpusoby haseni pozaru, typy

a uziti hasicich pfistroju

zna vliv produktd spalovani na

zivotni prostredi

zna vyznam ropy, zemniho plynu

a uhli

zhodnoti uzivani fosilnich paliv a

vyrabénych paliv jako zdrojli

energie a uvede priklady produk-

tl primyslového zpracovani ropy

vV V VY VYV

¢ redox reakce

¢ energie

¢ uhlovodiky

¢ derivaty uhlovodikl

osVv

= seberegulace a
sebeorganiza-
ce

= komunikace

= kooperace a
kompetice

= feSeni problé-
mu a rozhodo-
vaci dovednosti

= hodnoty, posto-
je a prakticka
etika

VDO
= principy demo-
kracie jako
formy viady a
zplsobu roz-

hodovani
EGS
= Evropa a svét
nas zajimaiji

= jsme Evropané

EV

= zakladni pod-
minky Zivota

= lidské aktivity a
problémy zi-
votniho pro-
stfedi

= vztah Clovéka
k prostredi
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Vzdélavaci oblast

Vyuc€ovaci predmét

Obdobi Rocnik

—_—

Clovék a priroda

CHEMIE

3. 9.

—_—

Oc&ekavané vystupy = ZAK

Ucivo - obsah

Il I—"

Priarezova témata

——————~

» zna pojem uhlovodiky, Ctyfvaz-
nost uhliku

» rozlisi fetézec otevieny, uzavieny,
nevétveny, vétveny

» zna obecné vlastnosti uhlovodiki

» umi vyjmenovat homologickou fa-
du uhlovodiku

> C1 - C10

» rozliSi vybrané derivaty uhlovodi-
kd, uvede jejich zdroje, vlastnosti
a pouziti

» zna pojmy alkan, alken, alkin,
aren

» umi napsat molekulové, racionalni
a strukturni vzorce C; -Cqg

> umi sestavit model uhlovodikd C;
-C1o

» umi zafadit uhlovodiky do skupin
podle vazeb

» zna vzorec, vyznam, uziti metanu,
etanu, propanu, butanu, etenu,
etinu, benzenu

» zna pravidla bezpecnosti prace
s org. rozpoustédly

» zna pojmy charakteristicka skupi-
na, uhlovodikovy zbytek

» umi odvodit obecny vzorec deriva-
t0 uhlovodiku

» umi zaradit derivat podle charak-
teristické skupiny

» zna vyznam freonu
» zna vlastnosti a uziti teflonu

+ halogenderivaty uhlovodiku

+ alkoholy, fenoly

¢ karbonylové slouceniny

+ karboxylové kyseliny

¢ makromolekularni chemie

¢ pfirodni slouceniny

MDV

= kritické ¢teni a
vnimani medi-
alnich sdéleni

= interpretace
vztahu medial-
niho sdéleni a
reality

= fungovéni vlivu
médii ve spo-
leCnosti
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Vzdélavaci oblast

Vyuc€ovaci predmét

Obdobi

Rocnik |

===

Clovék a priroda

CHEMIE

3.

9.

==

|

Oc&ekavané vystupy = ZAK

Ucivo - obsah

Priarezova témata ]

==

_—_— e e ——————

>

>
>

>

>

>

>

>

>

>

>

>

ZNna vzorec, vyznam, uziti meta-
nolu, etanolu, glycerolu, fenolu
zna pojem vicesytny alkohol

umi vysvétlit rozdil lih (etanol) -
denaturovany lih

zna podstatu alkoholového kva-
Seni

zna princip vyroby destilata

zna dlsledky pusobeni metanolu
a etanolu na ¢lovéka

zna vzorec, vyznam, uziti formal-
dehydu, acetaldehydu, acetonu
zna karcinogenni ucinky formal-
dehydu a acetonu

zna pravidla bezpe&né prace

zna vzorec, vyznam, uziti kyseli-
ny. mravenci, Kyseliny. octové
zna pojmy vysSi kyseliny, amino-
kyseliny

umi zapsat obecné schéma ne-
utralizace karb. kyseliny a obec-
né schéma esterifikace

rozliSi stl kyseliny a ester kyseli-
ny

zna pojmy monomer, polymer,
makromolekula

orientuje se ve vychozich latkach
a produktech fotosyntézy a kon-
covych produktl biochemického
zpracovani, predevsim bilkovin,
tukd, sacharidti

uréi podminky postacuijici pro ak-
tivni fotosyntézu

zna rozdéleni a vlastnosti sacha-
ridd (mono-, oligo-, poly-)

¢ sacharidy

¢ tuky

¢ Dbilkoviny

¢ Enzymy, hormony a vitaminy

¢ plasty a uméla textilni viakna
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Vzdélavaci oblast

Vyuc€ovaci predmét

Obdobi

Rocnik |

===

—_—

Clovék a priroda

CHEMIE

3.

9.

==

|

—_—

Oc&ekavané vystupy = ZAK

Ucivo - obsah

Priarezova témata ]

==

_—_ s m s —m————~

» umi zaradit glukozu, fruktézu, sa-
charézu, Skrob, glykogen, celulé-
zu, zna jejich vyskyt a vyznam

» zna podstatu diabetes

» umi provést dukaz glukézy a
Skrobu

» rozliSi tuky podle pivodu, zna pfi-
klady z praxe

» rozliSi tuky a oleje, zna priklady z
praxe

» zna schéma rovnice vzniku tukd

» zna zdroje tuku ve vyzivé a jejich
vyznam v organismu

» zna princip a vyznam ztuzovani
tukd

» zna princip zmydelnéni

» umi vysvétlit rozdil v uzitnych
vlastnostech mydel a saponatu a
vliv na zivotni prostfedi

» zna zdroje bilkovin ve vyzivé a
jejich vyznam

» zna princip traveni bilkovin a prin-
Cip jejich vzniku v organismu

» zna vyznam DNA, RNA

» zna faktory poSkozujici bilkoviny

» umi vyjmenovat nékteré z funkci
bilkovin

» zna vyznam enzymu, hormond,
vitamint A, B, C, D, E

» zna zdroje vitamint A, B, C, D, E
Vv potravé

» zna zasady zdraveé vyzivy

» umi vysvétlit rozdil mezi plastem a
prirodnim materialem z hlediska
uzitnych vlastnosti a vlivu na zi-
votni prostredi

» zhodnoti vyuzivani prvotnich a
druhotnych surovin z hlediska tr-
vale udrzitelného rozvoje na Zemi

¢ chemie v Zivoté Clovéka
(Iéciva, analgetika, antipyretika,
analgetika, drogy, doping, pesti-
cidy, herbicidy, fungicidy, insek-
ticidy, karcinogeny)
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Vzdélavaci oblast

Vyuc€ovaci predmét

Obdobi

Rocnik |

===

—_—

Clovék a priroda

CHEMIE

3.

9.

==

|

—_—

Oc&ekavané vystupy = ZAK

Ucivo - obsah

Priarezova témata ]

==

» zna rozdéleni plastl podle vlast-
nosti

» zna bézné uzivané zkratky plasti
(PE, PP, PET, PAD, PES, PAN,
PVC, PS), jejich vlastnosti a uziti

» zna vyznam recyklace plast

» orientuje se v pfipravé a vyuzivani
riznych latek v praxi a jejich vli-
vech na zivotni prostiedi a zdravi
Clovéka

» zna vyznamné chemické zavody
vCR

» zna pravidla bezpeéné prace
s chemickymi latkami bézné uzi-
vanymi v domacnosti - lepidla,
barvy, laky, Cistici prostfedky, fe-
didla atd.

» zna priklady navykovych latek a
nebezpedi jejich pozivani

» zna schéma vyroby cukru, papiru,
piva, skla, porcelanu a keramiky

» zna vyznam hnojiv, rozdéleni
podle plivodu a slozeni

» zna nazvy bézné uzivanych hnojiv
a stavebnich materiala
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5.6.5. PRIRODOPIS
5.6.5.1. Charakteristika vyucovaciho predmétu

Obsahové, ¢asové a organiza¢ni vymezeni
Vyuc€ovaci predmét PRIRODOPIS se vyucluje jako samostatny predmét v 6. az 9. roCniku:
2 hodiny tydné

Vzdélavani ve vyu€ovacim predmétu PR/RODOPIS.

sméfuje k podchyceni a rozvijeni zajmu o pfirodu a pfirodniny

poskytuje zakim prostfedky a metody pro hlubsi porozuméni pfirodnim faktam
umoznuje poznat pfirodu jako systém, jehoz soucasti jsou vzajemné propojeny, pusobi
na sebe a ovliviuji se

podporuje vytvareni otevieného mysleni, kritického mysleni a logického uvazovani

uci aplikovat pfirodovédné poznatky v praktickém zivoté

vede k chapani podstatnych souvislosti mezi stavem pfirody a lidskou ¢innosti, zavis-
losti Clovéka na pfirodnich zdrojich

seznamuje zaka se stavbou zivych organismu

V. VVV VVYVY

Formy realizace

Uzivaji podle charakteru uciva a cili vzdélavani: - frontalni vyuka s demonstra¢nimi pomuc-
kami, skupinova prace (s vyuzitim pfirodnin, pracovnich listl, odborné literatury), pfirodo-
védné vychazky s pozorovanim, kratkodobé projekty

Rad ugebny prirodopisu je sougasti vybaveni uéebny, dodrzovani pravidel je pro kazdého
zaka zavazné.

Predmét PRIRODOPIS (izce souvisi s ostatnimi predméty vzdélavaci oblasti CLOVEKA PRIRO-
DA:
» CHEMIE : ochrana zivotniho prostfedi - chemické znecisténi, chemické vlastnosti mine-
rald a hornin, herbicidy, pesticidy, insekticidy
» FYZIKA: fotosyntéza, svételna energie, sluch, zrak
» ZEMEPIS : rozSifeni zivoCichU a rostlin, vyskyt, biotopy, CHKO, Narodni parky

7 vz

Vychovné a vzdélavaci strategie pro rozvoj kliGovych kompetenci zak

KOMPETENCE K UCEM
Ucitel vede Zaky:
= k vyhledavani, tfidéni a propojovani informaci
= ke sprdvnému pouzivani odborné terminologie
= k samostatnému pozorovani a porovnavani ziskanych informaci
= k nalézani souvislosti

KOMPETENCE K RESEN/ PROBLEMU
Ucitel
= zadava ukoly zpisobem, ktery umoznuje vice postupl
= zarazuje metody, pfi kterych Zzaci sami navrhuji feSeni, dochazeji k zavérim a vyhod-
nocuji ziskana fakta
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KOMPETENCE KOMUNIKATIVNI
Ucitel zadava
= praci ve skupinach, ktera je zalozena na komunikaci mezi zaky, respektovani nazor
druhych, na diskusi
= vede 2aky k formulovani svych myslenek v pisemné i mluvené formé
= umoznuje prezentaci prace zaku, zaci maji moznost sami zhodnotit vysledky své prace
a reagovat na hodnoceni ostatnich, argumentovat, pfijmout kritiku

KOMPETENCE SOCIALNI A PERSONALNI

Ucitel
= vyuziva skupinového vyucovani, které vede zaky ke spolupraci pfi feSeni problému
= navozuje situace vedouci k posileni sebeduvéry zaku, pocitu zodpovédnosti

KOMPETENCE OBCANSKE
Ucitel
= vyzaduje dodrzovani pravidel slusného chovani
= ucitel vede Zzaky k pochopeni prav a povinnosti v souvislosti s ochranou zivotniho pro-
stfedi, ochranou vlastniho zdravi i zdravi svych blizkych

KOMPETENCE PRACOVN/
Ucitel
= vede zaky k dodrzovani bezpecnostnich a hygienickych pravidel pfi praci
s mikroskopickymi preparaty a s zivymi pfirodninami
= ucitel zadava ukoly tak, aby méli Zaci moznost si praci sami organizovat, navrhnout
postup a ¢asovy rozvrh
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5.6.5.2. UCEBN/ OSNOVY - PRIRODOPIS

Vzdélavaci oblast

Vyucovaci predmét

[ _Obdobi ][ Roénik

Cloveék a priroda

PRIRODOPIS

ﬂﬂ

3. 6.

Ocekavané vystupy = ZAK

Ucivo - obsah

M Prifezova témata

Orientuje se v nazorech na
vznik Zemé i zivota (stvoreni,
VYVOj).

RozliSuje vybrané organické a
anorganickeé latky (bilkoviny,
cukry, tuky, voda, vzduch, kys-
lik, dusik, uhlik).

OdliSuje atmosféru, hydrosféru,
vysvétluje funkci ozonosféry pro
trvani zivota organism(l na Ze-
mi.

Vysvétluje vyznam Slunce, vo-
dy, kysliku a oxidu uhli¢itého pro
zivot na Zemi.

ZEME A ZIVOT

¢ R0zné nazory lidi na vznik zivo-
ta.

¢ Vznik atmosféry, hydrosfeéry.

¢ Slunce - zdroj energie pro zivot
(svétlo, teplo).

¢ Vznik prvnich bunék a podminky
jejich zivota.

¢ Fotosyntéza (elementarni prin-
cip).

¢ Ozonosféra a jeji vyznam pro zi-
vot.

% ¥ % % Xk % X K

¢ Vyhledavani literatury s popisem
vzniku Zemé a zivota, diskuse.

¢ Jednoduché pokusy s organic-
kymi a anorganickymi latkami
(napft. hofeni, rozpustnost).

RozsiruJici ucivo
¢ Dalsi latky na Zemi

Zachazi s lupou a mikroskopem
(pFipravuje mikroskopické pre-
paraty), kresli jednoducha
schémata Zivoc€iSné a rostlinné
bunky, popisuje a vysvétluje je-
jich rizné zplsoby vyzivy.
Vysvétluje zakladni projevy Zivo-
ta (v jednobunécnych organis-
mech) a doklada je pfiklady.

JEDNOBUNECNE ORGANISMY

¢ Bakterie, stavba téla a vyznam

¢ Tleni, hniti jako nasledky €innos-
ti bakterii a hub.

¢ Pudni, hnilobné bakterie jako

priklady reducentt, souziti bak-

terii ve stfevech savcu a kore-

nech rostlin (bobovité), choro-

boplodné bakterie - pfiklad cizo-

pasnikd.

Vyznam hygieny.

¢ Rostlinné ¢asti planktonu jako
zdroje potravy jinych organisma.

¢ Krasnoocko (fotosyntéza, dy-
chani, déleni); princip vyzivy (s
fotosyntézou i bez ni).

¢ Pojem producent.

*

osVv

rozvoj schop-
nosti poznava-
ni
sebepoznani a
sebepojeti
seberealizace
a sebeorgani-
zace
kreativita
komunikace
kooperace a
kompetice
feSeni problé-
mu a rozhodo-
vaci dovednos-
ti
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Vzdélavaci oblast

Vyucovaci pfedmét

[ Obdobi ][ Roénik ]

Clovék a priroda

PRIRODOPIS

s 6.

Ocekavané vystupy = ZAK

Udivo - obsah

M Priifezova témata

» Popisuje stavbu téla a zivot zr-

nénky, (v€etné principu fotosyn-
tézy), trepky, krasnoocka zele-
ného, bakterii (ptdni, hnilobné,
cizopasné), kvasinky (v pecivu,
viné).

Objasnuje pojmy prvok, jedno-
bunécny organismus, spolecen-
stvo, reducent, producent, kon-
zument, cizopasnik, biologie

Kolonie - mozny pfechod k
mnohobuné&cnym Zivo€ichim
(napft. valec).

Poznavani pfirody (lupa, mikro-
skop).

Zrnénka jako pfiklad rostlinné
bunky (stavba), zakladni projevy
Zivota a jejich realizace v bunce
(pFijimani potravy a jeji pfemé-
na, dychani, rozmnozovani).
Nalevnici, jejich srovnavani s
rostlinnou burikou.

Trepka (pohyb, rozmnozovani).
Pojem konzument.

Ménavka, zivocisna ¢ast plank-
tonu.

Potravni pyramidy.

Kvasinky a jejich vyznam
Pozorovani fas a rostlinnych
bunék (lupou, mikroskopem).
Pozorovani nalevnikll, srovnani
s burikou rostlin.

Pokusy s fotosyntézou.
Pozorovani kynuti tésta, mno-
Zeni kvasinek (pod mikrosko-
pem.)

RozsIruJlcl ucivo

*

Rozsivky, sinice, viry.

Biosféra.

Moznosti pfemény souziti v ci-
zopasnictvi pfi zhorSenych zi-
votnich podminkach (u bakterii).

EV

ekosystém
zakladni pod-
minky zivota
lidské aktivity a
problémy Zzi-
votniho pro-
stfedi

vztah Clovéka
k prostiedi

MDVv

= kritické ¢teni a
vnimani medi-
alnich sdéleni
fungovani a
vliv médii ve
spolecnosti
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| Vzdé&lavaci oblast I Vyucovaci pfedmét [ _Obdobi |[ Roénik |
Clovék a pfiroda PRIRODOPIS M 3. 6.
Ocekavané vystupy = ZAK Ugivo - obsah ﬂﬂ Prafezova témata

+ Rulznost zpusobu vyzivy ¢lenov-
cu, (pfizpusobeni pohybu, pfiji-
mani potravy); dychaci soustava,
rozmnozovani, orientace v pro-
stfedi, obranné mechanismy.

¢ Skudci a otazka "skodlivosti a
uzite¢nosti"; biologicka rovnova-
ha, biologické postupy proti

> Pozoruje projevy Zivota Clenov- gkadetm.
cu. ¢ Zivotni prostfedi hmyzu (pfizpQ-
L o sobivost a obrovska rozmnozo-
» Provadi zaznam pozorovani a vaci schopnost).

schematické znazornéni pozoro-
vaného objektu.

> Vysvétluje otdzku "Skodlivosti a
uziteCnosti" organisma.

¢ Uzitkové a chranéné druhy hmy-
Zu.

¢ Necitlivé zasahy ¢lovéka do pfi-
rody a jejich vliv na hmyz.

% % % X % % % ¥

¢ Pozorovani fas, hub, krouzkovcu
(vybér).

¢ Urc€ovani jednotlivych druh( ko-
ry$a, pavouku, sledovani trva-
lych mikroskopickych preparati
(vybér).

¢ Pozorovani stavby téla a reakci
riznych druhd hmyzu, mikro-
skopovani ¢asti jejich tél (vybér).

¢ Zhotovovani mikroskopickych
preparat( ¢asti tél ¢lenovcl, po-
zorovani trvalych preparata.

¢ Ekologické hry.

¢ Vypéstovani plisné hlavickové
nebo jiné plisné, jeji pozorovani.

¢ UrCovani hub.

RozsIruJlcl ucivo

¢ Hnédé a Cervené rasy.

¢ Mékkysi v davnych dobach.

¢ Plosténci, hlisti, buchanky, per-
looCky, mofsti korysi.

¢ Stavby téla ¢lenovcl ve srovnani
s korysi a krouzkovci; entomolo-
gie.

¢ Zarazovani organismu do sys-
tému.
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Vzdélavaci oblast

Vyucovaci pfedmét

[ _Obdobi |[ Roénik |

Clovék a priroda

PRIRODOPIS

ﬂﬂ

3. 7.

Ocekavané vystupy = ZAK

Ucivo - obsah

ﬂﬂ Prifezova témata

Pozoruje lupou a mikroskopem
mechy a jejich ¢asti (napf. na-
znaky cévnich svazku).
RozliSuje zakladni organy vys-
Sich rostlin - mech (lodyzka s
listky), kapradin (kofen, pod-
zemni stonek, list), rozliSuje
dfevni a lykovou &ast jejich cév-
nich svazki.

Objasniuje pojem vySSi rostliny
mi).

Vysvétluje vyznam prvohornich
ekosystému pro vyvoj dalSiho
zivota i pro dnesni dobu (Cerné
uhli, zkamenéliny).

VYSS/ROSTLINY

¢ Prfechod rostlin na sous.

¢ Stavba tél mecha (lodyzka s
listky, pfichytna vlakna) a jejich
funkce (ziskavani zivin a vody,
dychani).

¢ Rozmnozovani a vyznam
mechu (vytrusy, zadrzovani vo-
dy, obrana pred erozi pudy,
zvlh&ovani vzduchu).

¢ Pravéké kapradiny (prvohorni
lesy, ekosystém). Dnesni kap-
radiny (stavba téla, vytrusnice,
vytrusy)

¢ Pletiva, organy, drevni a lykova
¢ast cévnich svazku.

¢ Plavuné (stavba téla); chranéné
rostliny.

% % X X % % K

¢ Poznavani mechl, mikroskopo-
vani ¢asti jejich tél.

¢ Pozorovani vytrusnic a vytrusu
kapradin (mikroskopovani, pra-
ce s lupou).

¢ Priprava preparatu s pficnym
fezem fapikem listu kapradiny
(pozorovani cévnich svazka).

¢ Urcovani nékterych IéCivych a
chranénych rostlin rostoucich v
regionu.

¢ Jednoduché schematické kres-
by Casti rostlin.

RozsIruJicl ucivo

¢ Plavuné, presli¢ky a kapradiny v
prvohorach.

¢ Ru0zné druhy kapradin, 1éCivych
rostlin a chranénych rostlin, je-
jich vyznam.

osVv

rozvoj schop-
nosti poznava-
ni
seberealizace
a sebeorgani-
zace
mezilidské
vztahy
komunikace
kooperace a
kompetice

EGS

Evropa a svét
nas zajimaiji
jsme Evropané

EV

ekosystémy
zakladni pod-
minky Zivota
lidské aktivity a
problémy zi-
votniho pro-
stfedi

vztah Clovéka
k prostredi
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Vzdélavaci oblast

Vyucovaci pfedmét

[ _Obdobi |[ Roénik |

Clovék a priroda

PRIRODOPIS

s 7.

Ocekavané vystupy = ZAK

Ucivo - obsah

ﬂﬂ Prifezova témata

Vysvétluje rozdil mezi strunatci
(struna hfbetni), a obratlovci (ob-
ratle).

Kresli jednoduché nacrty téla ry-
by, popisuje stavbu a funkci
vnitfnich organovych soustav a
srovnava je s bezobratlymi; vy-
svétluje pfizplsobeni ryb pro-
stredi.

Urcuje vybrané ryby (napf.
pstruh obecny, lipan podhorni,
lin obecny, ouklej obecna, su-
mec velky, okoun fi¢ni, sled
obecny, sardinka obecna, mak-
rela obecna, treska velka).

Srovnava diakritické znaky raz-
nych druh( ryb, zjistuje jejich od-
liSnosti ve srovnani s obojzivel-
niky, hodnoti vyznam obojzivel-
nikd v pfirodé, urCuje vybrané
zastupce a vysvétluje duvody je-
jich ochrany.

Porovnava obojzivelniky s plazy
(vnéjsi a vnitfni stavba).

Urcuje vybrané druhy nasich i
jinde zijicich plaz( (napf. zelva
bahenni, krokodyl nilsky, aligator
severoamericky, jeStérka obec-
na, slepys$ kifehky, uzovka oboj-
kova, zmije obecna, kobra indic-
ka, hroznys kralovsky).
Poskytuje prvni pomoc pfi
ustknuti hadem.

PRVN/ SKUPINY STRUNATCU

¢ Puavod nazvu strunatci, obratlov-
Ci.

¢ Stavba téla ryb (kostra, tkan, or-
gan, organova soustava) a jejich
pfizpusobeni prostredi; zivot,
ryb, jejich vyvin, rozmnozovani.

¢ NaSe nejbéznéjsi ryby.

Cistota vod.

¢ Prizplsobeni obojzivelnikl pro-
stfedi, stavba jejich téla, ochra-
na.

¢ Stavba téla a tfidéni plazq, jejich
pfizpusobeni prostredi.

¢ Prvni pomoc pfi ustknuti hadem.

L 4

¢ Pozorovani ¢asti tél ryb (ploutve,
Supiny, kosti, kiize, plynovy mé-
chyf¥).

¢ Mikroskopovani tkani ryb, oboj-
zivelnikl, plazu.

¢ Pozorovani zivota ryb, obojzivel-
nikd, plazu.

¢ Ekologické hry (napf. pfedvadéni
pohybu, vzajemné vztahy orga-
nisma, ur¢ovani, kvizy, soutéze).

.

RozsIruJicl UCIvo

¢ Pravékeé ryby, lalokoploutve ry-
by, dvojdysné ryby (moznost
obojiho dychani). Prvni obojzi-
velnici.

+ Davni plazi.

¢ DalSi druhy ryb, obojzivelniku,
plazl (pfi pouziti kliCe k urCovani
nebo atlasu).

¢ Urc€ovani ryb, obojzivelnik(, pla-
zU podle diakritickych znaku
(druhy).

¢ NasSe rybnikarstvi.

¢ Cizokrajni plazi.

MDVv
= kritické ¢teni a
vnimani medi-

alnich sdéleni

= fungovani a vliv
médii ve spo-
leCnosti

= interpretace
vztahu medial-
nich sdéleni a
reality
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Clovék a priroda

PRIRODOPIS M 3. 7.

Ocekavané vystupy = ZAK

Ucivo - obsah ﬂﬂ Prirezova témata

> Urcuje vybrané druhy jehli¢cnant
(napft. jalovec obecny, zerav za-
padni, modfin opadavy, jedle bé-
lokora, borovice ¢erna).

> Vysvétluje vyznam lesa pro pfi-
rodu i pro lidstvo.

¢+ Nahosemenné rostliny

Ptiprava sbirek vzorku drev.

¢ UrCovani béznych druh naho-
semennych rostlin.

¢ Kresleni nebo fotografovani casti
lesa nebo samostatné rostoucich
jehliénatych stromd.

L 4

RozsIruJlcl ucivo

¢ Cykasy.

+ Tretihorni nahosemenné rostliny,
jejich vznik a vyznam.

¢ Uziti rGznych dfev (napf. smrk,
jedle, modfin).

¢ RozliSovani semen jehlicnant a
jejich stavby (s uvedenim pfikla-
da).

¢ Urcovani dalSich nahosemen-
nych rostlin (napf. zeravec vy-
chodni, tis Cerveny, borovice ve-
jmutovka).

» Urc€uje bézné ptaky, zejména zi-
jici v regionu.

» Pozoruje, kresli a popisuje ptaci
pera, skofapky vajec, popisuje
stavbu tél ptakl (vnéjsi a vnitini),
porovnava je s dalSimi obratlov-
ci, rozliSuje zdroje potravy ptaku
(potravni fetézce, potravni pyra-
midy).

strace.

¢ Stavba ptacich tél, zivot ptaka,
(potrava, vychova mladat, pfi-
zpusobeni prostredi).

¢ Skodlivé latky.

¢ Chovani ptaku jako priklad eto-
logie (orientace v prostfedi, po-
travni chovani, komunikace, so-
cialni chovani, ptaci tahy).

+ Biologicka rovnovaha.

¢ Zivot a vyznam nékterych druhu
ptakl (napf. labut velka, racek
chechtavy, ¢ap bily, skfivan polni
havran polni, konipas lucni, vyr
velky, jestfab lesni, strakapoud
velky, kavka obecna, vrabec

PTAC/
¢ Prvni ptaci (Archeopteryx) - ilu-
domaci, holub)
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Clovék a priroda

PRIRODOPIS M 3. 7.

» RozliSuje druhy stonk (stéblo,
stvol, lodyha, kmen), popisuje a
kresli jejich stavbu.

Ocekavané vystupy = ZAK Ugivo - obsah ﬂﬂ Prafezova témata
¢ Pozorovani ptaciho pefi, kosti,
vajicek (vnitfni slozeni, zkouska
na uhliitan vapenaty).
¢ Pozorovani zivota ptak( v pfiro-
> Vysvétluje nebezpedi skodlivych dé (napfr. prilet stehovavych pta-
latek pro ptaky, objasfiuje princi- kd, stavba hnizd, vychova mla-
py biologické rovnovahy a cesty dat).
jejiho narusovani. ¢ Mikroskopovani tkani ptaku (trva-
> Charakterizuje vyrazné etologic- l& preparaty).
ké rysy ptakd (komunikace, so- + Ekologické hry.
cialni chovani; ptaci tahy).
> Vysvétluje pojmy ekologie a eto- RozsIruJlcl ucivo
logie, biologicka rovnovaha + Vyvojové mezi¢lanky mezi plazy
a ptaky.
¢ Denni aktivita ptakua.
¢ Ptadi let, hnizdéni ptakd, ochra-
na pred dravci (pfizpUsobeni).
¢ Rady ptaku (diakritické znaky)

» Popisuje kvét (okvéti, kalich, ko- .
runa, ty&inky, pestik). KRYTIOSEME’NNEZ‘?OSTL/N.Y

> Rozlisuje néktera kvétenstvi ¢ Zakladni organy rostlin.

(napt. klas, ubor, okolik). ¢ Koren, jeho tvary a druhy.

» Vysvétluje pojmy nahosemenné, ¢ Stonek (rozliSeni, oddenek, od-
krytosemenné, jednodélozné, liSna stavba stonkd, rast).
dvoudélozné, jednodomé a ¢ List - stavba, tvary, funkce; foto-
dvoudomé rostliny (uvadi cha- syntéza, dychani.
rakteristické priklady). ¢ Rozmnozovani rostlin, semena a

» Urc€uje bézné druhy bylin a dre- plody.
vin krytosemennych rostlin ze ¢ Kvéty jako pfeménéné listy
svého okoli. (stavba kvétu s okvétim, kalisni-

» Pracuje s atlasy k uréovani rost- mi a korunnimi listky).
lin (pfipadneé s kliCi k urCovani). ¢ Pojem krytosemenna rostlina.

» Uvadi zakladni udaje o vyznamu || 4 Opyleni, oplozeni, semeno, plod.
a pestovani hospodarsky vy- ¢ Rostliny jednodélozné, dvoudé-
znamnych rostlin (zejména obil- lozné, jednodomé, dvoudomé
niny, lilek pravmbor, druhy zeleni- (rozdily).
ny, ovocne dreviny). ¢ Rostliny v dosud znamych eko-

systémech a jejich pfizptsobeni
prostredi.

Ttidéni rostlin, doplnéni pojmu
Celed.
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Elovék a priroda PRIRODOPIS s 7.
Ocekavané vystupy = ZAK Ugivo - obsah ﬂﬂ Prafezova témata
¢ Priklady nékterych Celedi, v nich
vybranych druh rostlin. (napf.
pryskyrnikovité, hvézdicovité, ra-
zovité, brukvovité, mitikovité, lil-
Pfipravuje mikroskopické prepa- k_0\,/|te_, bc_)bov_lt,e, vrbovite, bF'Z,°‘
raty pfiéného fezu stonkem jed- vité, lipnicovité, amarylkovité).
nodé&loznych a dvoudé&loznych . HosQoda_rslfy du_le2|te rostliny
bylin. (napf. obilniny, lilek brambor,
fepka olejka, ovocné dreviny).
¢ Ochrana pfirody, botanické a
zoologické zahrady.
¢ Pfirodni parky a dal8i chranéna
uzemi v Ceské republice.
% % % X % % K ¥
¢ Rozbory kvétu.
¢ UrCovani rostlin (atlasy, pfipadné
i klice).
¢ Priprava herbara.
¢ Pozorovani ¢asti kvétl lupou i
pod mikroskopem.
¢ Pozorovani prirody (napf. husto-
Kresli a popisuje list. ta vyskytu druht, zastoupeni
Vysvétluje, které latky rostlina druh, vztahy rostlin apod.)
pfijima a které vznikaji pfi foto- ¢ SoutéZe v uréovani rostlin, hry,
syntéze a dychani. kvizy.
RozliSuje nektera semena a plo- ¢ Sledovani pfizpusobeni rostlin v
dy nahosemennych rostlin a po- daném ekosystému napf. travni
pisuje jejich slozeni (pfipadné spolecenstva.
kresli). _ o ¢ Péstovani vybrané rostliny,
Vysvétluje funkci zoologickych a srovnavaci pokusy.
botanickych zahrad.
Zduvodnuje nutnost ochrany pfi- ROZSIBUJICI UCIVO
rody.
¢ Pfemény stonku (Uponky, trny).
¢ Rostliny cizich zemi (nap¥. bam-
bus, cukrovnik lékafsky).
+ DalSi hospodarsky dulezité rost-
liny (regionalni pfistup).
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Clovék a priroda

PRIRODOPIS

ﬂﬂ

3. 8.

Ocekavané vystupy = ZAK

Ucivo - obsah

ﬂﬂ

Prifezova témata

uvadi zakladni skupiny obratlov-
cu a priklady jejich predstavitel(
vysvétluje vyznam jednotlivych
organovych soustav a jejich vza-
jemnych souvislosti

vysvétluje utvareni organovych
soustav z vyvojového hlediska a
z hlediska vztahu k prostredi a
ke zplsobu zZivota

rozliSuje jednotlivé zpUusoby
rozmnozovani obratlovcu
uvédomuije si riznou slozitost
chovani obratlovcu

vi 0 hospodafském vyznamu ob-
ratlovcl, o ohrozeni mnoha dru-
hua a o jejich ochrané

L

¢

STAVBA A FUNKCE TEL OBRATLOVCU

prehled jednotlivych tfid obrat-
lovcu a vybér typovych organis-
mu: ryby (kapr obecny), obojzi-
velnici (skokan zeleny), plazi
(jeStérka obecnd), ptaci (kur do-
maci), savci (kralik domaci)
srovnani organovych soustav
obratlovcl

jejich stavby a funkce

fizeni Cinnosti obratlovcl a jejich
vztaht k prostredi
rozmnozovani a vyvin jedince,
péce o potomstvo
pribéh Zivota obratlovc( - za-
klady etologie

ohrozeni a ochrana obratlovcu

RozsIruJicl ucivo

zajimavosti o vnitfni stavbé tél
obratlovcl

zajimavosti z etologie obratlovct
pfiklady ohrozenych druht obrat-
lovcu a informace o jejich zpuU-
sobu zivota a ochrané

¢

BIOLOGIE CLOVEKA

postaveni Clovéka v pfirodé,
jednotny zaklad lidstva, rozsifeni
lidské populace

organove soustavy ¢lovéka - je-
jich stavba a funkce: soustava
opérna a pohybova, obéhova,
dychaci, travici, vylu€ovaci, ku-
ze, smyslové organy, fidici orga-
ny - nervova a smyslova sousta-
va

osv

= psychohygiena

= mezilidské
vztahy, komu-
nikace

= kooperace a

kompetice
EGS
= Evropa a svét
nas zajimaji

= jsme Evropané

EV

= ekosystémy

= zakladni pod-
minky zivota

= lidské aktivity a
problémy Zzivot-
niho prostredi

= vztah Clovéka k

prostredi
MDVv
= kritické ¢teni a
vnimani medi-

alnich sdéleni

= fungovani a vliv

médii ve spo-
leCnosti

= interpretace

vztahu medial-
nich sdéleni a
reality

MKV

= lidské vztahy
= etnicky puvod
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Clovék a pfiroda PRIRODOPIS M 3. 8.
Ocekavané vystupy = ZAK Ugivo - obsah ﬂﬂ Prafezova témata

funkci

ochrana zdravi, nebezpeci po- ¢ zdravi a nemoc: vnéjsi a vnitfni
Skozeni jednotlivych ¢asti lidské- faktory ovliviiujici lidsky zivot

ho organismu (prostiedi a dédi¢nost)

zasady prvni pomoci ¢ rozmnozovani, vyvin jedince, ro-
styk ¢lovéka s prostfedim, zpét- di€ovstvi, funkce rodiny

na vazba ¢ nebezpeci pohlavnich chorob a
vySSi nervova Cinnost: mysleni, AIDS

pamét, fec, ¢ hlavni obdobi lidského Zivota

aktivni vztahy ¢lovéka k prostie-
di, hierarchie zivotnich hodnot
hygiena, vlivy koufeni, alkoholu

rrrrrr

vzajemné vztahy jednotlivych
organu, vlivy prostfedi na jejich

diska sexualni vychovy

¢ druhotné pohlavni znaky
hodnoti vyznam zdravi a potfebu ¢ vztahy ¢lovéka k zivotnimu pro-
jeho ochrany, védét o imunitnim stredi
systému a jeho podpofre, o ne-
bezpeci drog RozsIruJicl ucivo
uvédomuje si své vztahy k pro-
stfedi, chape nezbytnost kom- ¢ dalSi informace o zdravi, nemo-
plexni péCe o zivotni prostredi a cich a jejich pfi¢inach, o zneuzi-
vlastni odpovédnosti v tomto vani drog
smeru ¢ dalsi informace potfebné z hle-
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[ _Obdobi ][ Roénik

Clovék a priroda

PRIRODOPIS

ﬂﬂ

3.

9.

Ocekavané vystupy = ZAK

Ucivo - obsah

ﬂﬂ

Prifezova témata

ZKOUMANI PRIRODY
¢ vyvoj lidského poznani pfirody -

» chape postupnost poznavani a na pfikladu pfirodni védy a jejich
relativnost poznani tfidéni - metody zkoumani pfiro-
» rozliSuje pojmy teorie a hypoté- dy: domnénka, teorie, praxe
zy
» zna principy zalozeni spravného RozsIruJicl ucivo
pokusu ¢ zajimavosti o védeckych osob-
. nostech spjatych s biologii
¢ otevienost lidského poznani
PODMINKY ZIVOTA NA ZEM/
¢ postaveni Zemé ve vesmiru -
vyznam pro zivot
¢ Slunce jako zdroj energie
s , ¢ stavba Zemé - litosféra (neros-
> ;)és%/ieg%ez;/\yoztnam podminek na ty, horniny, jejich vlastnosti a
» chape vyznam slunecniho zafe- rp;en\j;;r{;n? ﬁ;ozsif\? (;?)’ atmosfe-
ni jako zdroje energie pro zivot o Vivoi zemské kv - aeologicky
» chape vztahy jednotlivych zem- cyklds V-9 gicky
skych sfér k zivotu y e .
» Vio ohrozovani podminek zivo- ¢ pl:'da’ vznik diy, Je vlastnost,
ta globalnimi zménami vyznam pro zivot lidi
RozsIruJlcl UCIVo
¢ aktualni problémy ovzdusi, vo-
dy, pudy
¢ vyuzivani slunecniho zafeni
¢ Védecky nazor na vznik a vyvoj
T . . Zivota
> \;I\(/)y;uo?r;i/\?g\t;azorech na vznik ¢ rUzné nazory na vznik a vyvoj
. Y . . Zivota
» ma predstavu o souc¢asném veé- L . .
deckém néazoru na vznik a vyvoj ¢ Vyvojzivota v jednotlivych geo-
zivota a Clovéka |OgICkv)'/Ch éréch T
» chape souvislosti mezi formami ¢ promeny biosféry, zpetny viiv 2i-

zivota a podminkami prostfedi v
prabéhu geologickych ér

vota na ostatni zemské sféry
+ vyvoj Clovéka
+ dlkazy vyvojové teorie, dalsi
moznosti poznani

osVv

rozvoj schop-
nosti poznava-
ni

mezilidské
vztahy
Komunikace
kooperace a
kompetice

EGS

objevujeme
Evropu a svét

EV

ekosystémy
zakladni pod-
minky zivota
lidské aktivity a
problémy zi-
votniho pro-
stfedi

vztah ¢lovéka
k prostiedi

MDV

kritické ¢teni a
vnimani medi-
alnich sdéleni
interpretace
vztahu medial-
nich sdéleni a
reality

MKV

etnicky pavod
lidské vztahy
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Clovék a priroda

PRIRODOPIS

s 9.

Ocekavané vystupy = ZAK

Ucivo - obsah

ﬂﬂ Prifezova témata

RozsIruJicl ucivo

¢

sledovani pfenosu genetickych
informaci podle Mendelovych
zakonu

vyznam a nebezpeci genetické-
ho vyzkumu

vlivy prostiedi na dédi¢nost

zna a chape zakon ekologické
pfizpUsobivosti

vi 0 vztazich v pfirodé na urovni
jedincu, populaci i spoleCenstev
obecné objasfiuje vztahy mezi
podminkami prostfedi a zivotem
vi 0 ohrozovani podminek zivota
aktivné se ucastni ochrany pfiro-

dy

SOUCASNA BIOSFERA

¢

¢

organismy a jejich prostredi,
princip ekologické pfizpusobi-
vosti

populace, spole€enstva, ekosys-
témy, dynamicka rovnovaha v
prirodé

prehled zakladnich oblasti bio-
sféry

globalni cykly (uhlik, dusik) a za-
sahy ¢lovéka do globalnich déju
nebezpeci ekologickych kata-
strof (sklenikovy efekt, snizovani
koncentrace 0zénu, znecistovani
slozek prostredi, Sifeni pousti,
likvidace tropickych pralesu atd.)
odpovédnost lidi

RozsIruJlcl ucivo

¢

¢

priklady vztaht v urcitych spole-
Censtvech

priklady poruSovani pfirodni rov-
novahy

ekologické problémy: mistni, re-
gionalni, globalni
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Clovék a priroda

PRIRODOPIS

s 9.

Ocekavané vystupy = ZAK

Ucivo - obsah

ﬂﬂ Prifezova témata

uvédomuje si velkou rozmanitost
podminek Zivota v nasi republice
uvédomuje si rozmanitost pfiro-
dy v okoli

vi 0 ochrané pfirody a jeji ne-
zbytnosti

NASE PRIRODA A OCHRANA ZIVOTNIHO
PROSTRED/

¢

rozmanitost podminek v nasi re-
publice: geologicky podklad
uzemi republiky, klimatické
podminky

Vyvoj a rozmanitost nasi pfirody
charakteristika hlavnich typ(
ekosystému u nas

pfiroda nejblizSiho okoli, samo-
statna pozor

nejblizSi chranéné uzemi, ochra-
na okolni krajiny,

priklady regionalniho charakteru

ROZSIRUJICI UCIVO

dalsi informace o chranénych
uzemich

dalSi informace o ochrané pfi-
rodnin

aktivity v ochrané a zlepSovani
prostredi

exkurze, vychazky, besedy
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5.6.6. ZEMEPIS

5.6.6.1. Charakteristika vyucovaciho predmétu

Obsahové, organiza¢ni a Casové vymezeni

Vyucovaci predmét ZEMEPIS se vyuluje jako samostatny predmét v 6. az 9.ro¢niku:
v 6. az 8. roCniku - 2 hodiny tydné

v 9. roCniku - 1 hodiny tydné

Vzdélavani ve vyu€ovacim predmétu ZEMEPIS sméfuje k:

» ziskavani a rozvijeni orientace v geografickém prostfedi, osvojovani hlavnich geogra-
fickych objektd, jevl, pojml a pouzivani poznavacich metod

ziskavani a rozvijeni dovednosti pracovat se zdroji geografickych informaci
respektovani pfirodnich hodnot, lidskych vytvor( a k podpore ochrany zivotniho pro-
stfedi

rozvoji trvalého zajmu o poznavani vlastni zemé a regionu svéta jako nedilné soucasti
zivotniho zplisobu moderniho ¢lovéka

rozvijeni kritického mysleni a logického uvazovani

aplikovani geografickych poznatk(l v praktickém Zzivoté

YV V VY

Formy realizace

Metody prace se voli podle charakteru uciva a cili vzdélavani: - frontalni vyuka

s demonstracnimi pomuckami, obrazovym materialem, skupinova prace (s vyuzitim map,
pracovnich list(, odborné literatury, ¢asopisu, internetu), zemépisné vychazky

s pozorovanim, projekty

Pfedmét ZEMEPIS (zce souvisi s ostatnimi pfedméty vzdélavaci oblasti CLOVEKA PRIRODA:
» CHEMIE: zneCisténi atmosféry, hydrosféry, biosféry,...
> FYZIKA : slunecni soustava, vesmir, ...
» PRIRODOPIS . rozSiteni zivoc€ichu a rostlin, biotopy, CHKO, narodni parky,

Mezipredmétové vztahy jsou aplikovany i na pfedméty z ostatnich vzdélavacich oblasti:
» MATEMATIKA : méfitko mapy, pfevody jednotek, prace s grafy, diagramy
» ICT: zdroj aktualnich informaci a jejich zpracovani
> DEJEPIS : kultura narodd, historie statu

Vychovné a vzdélavaci strategie pro rozvoj klicovych kompetenci zaku

KOMPETENCE K UCEN/

Zak
= vybira a vyuziva vhodné zpusoby a metody pro efektivni uceni,
= propojuje ziskané poznatky do SirSich celku, naléza souvislosti
= ziskané poznatky kriticky posuzuje, porovnava a formuluje zavéry
= poznava smysl a cil u€eni, ma pozitivni vztah k uceni

Ucitel vede zaky:
= Kk vyhledavani, shromazdovani, tfidéni, porovnavani informaci
= Kk pouzivani odborné terminologie
= k nalézani souvislosti mezi ziskanymi poznatky a vyuziti v praxi
= k vyuzivani vlastnich zku$enosti a poznatk z jinych pfedmétd
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KOMPETENCE KOMUNIKATIVN/
Zak
= formuluje a vyjadfuje své myslenky a nazory v logickém sledu,
= vyjadfuje se souvisle a kultivované v pisemném i ustnim projevu
= uci se naslouchat promluvam druhych lidi, vhodné na né reaguje
Ucitel vede Zaky:
= ke komunikaci mezi sebou a ucitelem a k dodrzovani pfedem stanovenych pravidel
vzajemné komunikace
= k naslouchani a respektovani nazort druhych
= k interpretaci ¢i prezentaci riznych textd, obrazovych materiala, grafa a jinych forem
zaznamu v pisemné i mluvené podobé

KOMPETENCE K RESEN/ PROBLEMU
Zak
= je schopen pochopit problém, vyhledat k nému vhodné informace, diskutovat 0 moz-
nostech feseni
= uci se myslet kriticky, je schopen haijit sva rozhodnuti
Ucitel vede zaky:
= k vyhledavani a kombinovani informaci z riznych informacnich zdroju
= k vyuzivani metod, pfi kterych dochazeji k objeviim, feSenim a zavérim sami zaci
= k argumentaci, k diskusi na dané téma, k obhajovani svych vyroki
= k odpovédim na oteviené otazky
= Kk praci s chybou

KOMPETENCE SOCIALNI A PERSONALN/
Zak
= zaci spolupracuiji ve skupinach na zakladé vytvorenych pravidel,
= upevnuji dobré mezilidské vztahy,
= pomahaji si a jsou schopni 0 pomoc pozadat,
= uci se vzajemnému naslouchani
Ugitel vede Zaky:
k vyuzivani skupinového a inklusivniho vyu€ovani
k utvareni pocitu zodpovédnosti za sva jednani
k ochoté pomoci a o pomoc pozadat
k spoluti¢asti na vytvareni kritérii hodnoceni a k naslednému hodnoceni svych vysled-
kd
k dodrzovani dohodnuté kvality, postupu, termint
k obCanské odpovédnosti za vytvareni podminek pro udrzitelny rozvoj v lokalnim a glo-
balnim méfitku

484 43338

KOMPETENCE OBCANSKE
Zak
= respektuje nazory druhych, uvédomuje si sva prava a povinnosti ve Skole i mimo Skolu
= rozhoduje zodpovédné podle dané situace
= chape zakladni environmentalni problémy, respektuje pozadavky na kvalitni Zivotni pro-
stfedi, jedna v zajmu trvale udrzitelného rozvoje
Ucitel vede Zaky:
= k dodrzovani pravidel slusného chovani
= k pochopeni prav a povinnosti v souvislosti s principem trvale udrzitelného rozvoje
= k tomu, aby brali ohled na druhé
= k vytvareni osobnich pfedstav o geografickém a Zivotnim prostredi
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KOMPETENCE PRACOVN/

Zak
= je seznameni s pravidly bezpe&ného chovani v terénu
= je veden k efektivni praci

Ucitel vede zaky:
= k dodrzovani pravidel bezpe¢ného chovani v terénu
= k vyhledavani a vyuzivani riznych zdrojl informaci
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5.6.6.2. Ucebni osnovy - Zemépis

Vzdélavaci oblast

Vyucovaci predmét

[ Obdobi ][ Roénik |

Cloveék a priroda

ZEMEPIS

ﬂﬂ

3.

6.

Ocekavané vystupy = ZAK

Ucivo - obsah

Prifezova témata

Charakterizuje na elementarni
urovni vesmir a slunec¢ni sou-
stavu (hvézdna podstata Slun-
ce, velikost Slunce, postaveni
Slunce ve vesmiru a ve slunecni
soustavé, pohyby Slunce, pla-
nety slunecni sousta vy A sjich
postaveni vzhledem ke Slunci),
Pracuje s pojmy: planetky, dru-
zice planet (mésice planet), me-
teoricka télesa, komety, Gala-
xie, MIé¢na draha, cizi galaxie,
Charakterizuje polohu, povrch a
pohyb Mésice, jednotlivé faze
Mésice, zdlvodniuji rozdilnosT
TEPLOT NA PRIVRACENE A OD-
VRAcCené strané Mésice,
Posuzuje postaveni Zemeé ve
vesmiru, tvar a rozméry Zeme,
Objasnuje dusledky pohybl
Zemé kolem zemské osy a ko-
lem Slunce pro zivot na Zemi,
pro stfidani dne a noci a stridani
rocnich obdobi.

v ¢innostech prokazuje porozu-
méni pojmum: glébus, méfitko,
poledniky, mistni polednik, hlav-
ni polednik, rovhobézky, zemé-
pisna sit, rovnik, nadhlavnik, ob-
ratniky, polarni kruhy, letni slu-
novrat, zimni slunovrat, jarni
rovhodennost, podzimni rovno-
dennost, polarni den, polarni
noc, zemeépisné souradnice,
zemépisna délka, zemépisna
Sirka, Casova pasma, smluveny
Cas, datova mez,

vysvétluje délku dnl a noci na
Zemi v zavislosti na zemépisné
Sifce a pravidelné stfidani roc-
nich obdobi v mirnych podneb-
nych pasech,

L R JER JEE ZEE JER JNE JBE R R 2

*

PLANETA ZEME
Vesmir. Vznik vesmiru.

Vyvoj a poznavani vesmiru.

Slunce a slunecni soustava.

Mésic.

Zemé jako vesmirné téleso.
Tvar a rozméry Zemé. Pohyby
Zemé.
¢ Informativni seznameni se

Skolnim globusem a s kosmic-

kym snimkem Zemé a Mésice.
¢ Cinnost s mapami ve SKOLNIM

ATLase svéta. Hvézdna obloha.

* & & o o

Planeta Zemé. Slunec¢ni sousta-

va

GLOBUS A MAPA
Glébus. Méfitko globusu.
Poledniky a rovnobézky.
Zemeépisna sit
Trvani dne a noci.
Rocni obdobi.
Urcovani zemépisné polohy.
Zemépisné souradnice,
Zemépisna délka a Sirka
Casovéa pasma na Zemi.
Mapy, podstata a méfitko map. -
Plany a jejich méfitko.
Obsah map.

EV

zakladni pod-
minky Zivota

osVv

rozvoj schop-
nosti poznava-
ni
seberegulace
a sebeorgani-
zace
kreativita
poznavani lidi

EGS

objevujeme
Evropu a svét

EV

vztah Clovéka
k prostredi

EGS

objevujeme
Evropu a svét

MDV

kritické ¢teni a
vnimani medi-
alnich sdéleni,
interpretace
vztahu medial-
nich sdéleni a
reality
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Vzdélavaci oblast

Vyucovaci pfedmét

[ _Obdobi ][ Roénik

Clovék a priroda

ZEMEPIS

ﬂﬂ

3. 6.

Ocekavané vystupy = ZAK

Ucivo - obsah

ﬂﬂ Prifezova témata

uruje zemépisnou polohu na
mapach podle udaji zemépisné
Sifky a zemépisné délky,
vysvétluje pficiny rozdilného ¢a-
su jednotlivych mist na Zemi.
Rozeznava druhy map podle
meéfitka a obsahu, vyjadfuji zpU-
sob znazornéni vySkopisu a po-
lohopisu na mapach, charakte-
rizuji vysveétlivky

S porozuménim pracuje s pojmy:

vySkopis, vrstevnice, vySkova
kéta, nadmorska vySka, hloub-
nice, polohopis, smluvené
znacky,

aplikuje Pracovni €innosti s ma-
pami: uréovani svétovych stran
na mapach, orientace mapy
podle svétovych stran, ¢teni ob-
sahu map, méreni na mapach,
orientuje se v zemépisnych at-
lasech (rlizné druhy atlasu, je-
jich funkce, pouziti rejstiku
apod.).

orientuje se v jevech a proce-
sech atmosféry a pracuji s
pojmy: poc¢asi, meteorologické
prvky, celkovy obéh vzduchu v
atmosfére, tlak vzduchu, prou-
déni vzduchu, podnebi, pod-
nebné pasy na Zemi, vitr, pasa-
ty, monzuny, ochrana ovzdusi,
vyhledava na mapach podneb-
né pasy na Zemi,

objasniuje elementarnim zplso-
bem planetarni obéh vzduchu

v atmosfére.

Orientuje se v jevech a proce-
sech hydrosféry

¢ Znazornovani vySkopisu a polo-

hopisu na mapach.

Druhy map.

Zemépisné atlasy.

¢ Demonstrace polednikl a rov-

nobézek

na Skolnim globusu.

4 UrCovani zemépisné polohy na
globusu a na mapach.

¢ UrCovani ¢asu a ¢asovych péa-
sem na Zemi s pomoci Skolniho
atlasu svéta.

¢ Pracovni €innosti s mapami a
plany: orientace mapy, vypocty
skute€nych vzdalenosti podle
meéfitka map a planu, obsah
map, znackovy Klic.

¢ Jednoduché nacrtky a planky

L R 2

*

PRIRODNI SLOZKY A OBLASTI ZEME
¢ Geograficka (krajinna) sféra.

¢ Pfirodni sféra a jeji slozky.

¢ Litosféra.

+ Atmosféra.

EV

ekosystéemy
lidské aktivity a
problémy zi-
votniho pro-
stfedi

MDV

prace
v realizac¢nim
tymu

MKV

osVv

lidské vztahy

komunikace
kooperace a
kompetice
mezilidské
vztahy

feSeni problé-
m0 a rozhodo-
vaci dovednos-
ti
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Vzdélavaci oblast

Vyucovaci pfedmét

[ _Obdobi |[ Roénik |

Clovék a priroda

ZEMEPIS

ﬂﬂ

3. 6.

Ocekavané vystupy = ZAK

Ucivo - obsah

ﬂﬂ Prifezova témata

pracuje s porozuménim s pojmy:
oceany a more, pohyby morské
vody, voda na pevniné&, vodni
toky, ledovce, podpovrchova
voda, prameny, bezodtokové
oblasti, jezera, baziny, umélé
vodni nadrze,

Vyhleddva na mapéach svétove
oceany, nejvyznamneéjsi more,
feky, jezera a pfehradni nadrze,
nejrozsahlejSi pevninské ledov-
ce a bezodtoké oblasti,
orientuje se v jevech a proce-
sech v pedosfére, pouzivaji s
porozuménim pojmy: sloZeni
pudy, pudni profil, humus, ma-
teCna hornina, typy a struktura
pud, eroze a ubytek pld, vy-
znam a ochrana pud,

lokalizuje na mapach rozsah
nejvyznamné;jSich pidnich typl
a charakterizuji jejich vyuziti,
orientuje se v objektech, jevech,
procesech a v rozlozeni biosféry
na Zemi, urcuje, lokalizuje a
charakterizuje tato pasma na
mapach (tropické lesy, savany,
pousté a polopousté, stepi, le-
sostepi, lesy mirného pasu,
tundra a lesotundra),

* & & o o

Hydrosféra.

Pedosféra.

Biosféra.

Ptirodni oblasti Zemé.
Praktické demonstrace uciva
podle vybraného obrazového
materialu, audiovizualnich
Praktické demonstrace uciva
podle vybraného obrazového
materialu, audiovizualnich pofa-
dd a na mapach

OKAMZITE POZOROVANI POCAS/ v
MISTE SKOLY A BYDLISTE, VYPOCET
DENN/ PRUMERNE TEPLOTY

MDV

= prace
v realizacnim
tymu

MKV
= lidské vztahy

osV

= komunikace

= kooperace a
kompetice

= mezilidské

vztahy

feSeni probléml

a rozhodovaci

dovednosti

objasnuje uspofadani rostlinstva
a zivoCisstva v zavislosti na ze-
mépisné Sifce a nadmorské
vySce v jednotlivych pfirodnich
oblastech Zemé a vlivy ¢lovéka
na pfirodni prostredi.
Charakterizuje obec, stat, své-
tadil.

Objasnuje, jak se lidé odlisuji a
kde ziji.

JAK ZIJI LIDE NA ZEMI

*® & 6 O o o

Domov, obec, stat, svétadil.
Lidé na Zemi.

Nerostné suroviny, pramysl

a zemeédelstvi.

Doprava a sluzby.

Zemé podle vyspélosti (rozvojo-
vé a vyspélé zemé.

226




Zdkladni skola Havitov — Podlesi F. Hrubina 5/1537 okres Karvind
Skolni vzdélavaci program

Vzdé&lavaci oblast I Vyucovaci pfedmét [ _Obdobi |[ Roénik |
Clovék a pfiroda ZEMEPIS M 3. 6.
Ocekavané vystupy = ZAK Ugivo - obsah ﬂﬂ Prafezova témata

meédélstvi, pramyslu, dopravy a
nerostného bohatstvi.

Urcuje a vyhledava v atlase ne-
rostné bohatstvi, primyslova
centra, plodiny a chov zvirat

Dokaze najit na mapach

v atlase nejvyznamnéjsi evrop-
ské zemé a CR. Umi je charak-
terizovat.

Zna hlavni svétové organizace a
dokaze vysvétlit jejich vyznam.
S pomoci map, lokalizuje a cte
nejvyznamneéjsi staty svéta.

SVET SE PROPOJUJE
¢ Mezinarodni spoluprace.

Dovede zdlvodnit vyznam ze-
¢ Zijeme v Evropé.
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| Vzdé&lavaci oblast I Vyucovaci pfedmét [ _Obdobi |[ Roénik |

ZEMEPIS M 3. 7.

Clovék a priroda

Ocekavané vystupy = ZAK Ugivo - obsah ﬂﬂ Prafezova témata

Vyhledavaji na mapach pevniny
a oceany.

Charakterizuji staty a urcuji je-
jich hranice.

Vyhledavaji na mapach pobrez-
ni ¢lenitost a povrch.

JAK JE SVET ROZDELEN
¢ Pevniny a oceany.
¢ Staty a jejich hranice.

¢ Rozdily mezi statnimi hranicemi.

Urcuiji, vyhledavaji na mapach AFRIKA

pfirodni podminky. ¢ Clenitost Afriky.

Dokaze na mapach najit staty e P¥irodni podminky. osv _
africkych oblasti a charakterizo- ¢ Historie a kolonizace Afriky. " rozvoj schop-
vat jejich nerostné bohatstvi, o Oblasti Afriky. nosti poznava-

zemédélstvi a priimysl.

ni

EV

. . . = ekosystéemy
Umi vyhledat oceany a seradit = |idské aktivity a
je podle rozlohy a vymezit jejich ZEMEPIS OCEANU problémy Zi-
polohu mezi kontinenty. ¢ Atlantsky ocean. votniho pro-
Vyhledavaji s pomoci map mot- ¢ Tichy ocean. stfedi
ske proudy, oceanske hrbety, ¢ Indicky ocean. * vztah Elovéka
hlubokomorske prikopy, ocean- ¢ Severni ledovy ocean. k prostredi
ské panve, ostrovy. R
Objasrfiuji a hodnoti vyznam AMERIKA VDO

oceand.

Vyjmenovavaji pavodni obyva-
telstvo a zna staty, které koloni-
zovaly Ameriku.

Objasnuiji, jak se dostali do
Ameriky ¢ernosi.
Vyjmenovavaiji a vyhledavaiji na
mapach nejvyznamnéjsi staty a
charakterizuji jejich hospodar-
stvi.

UrcCuji a vyhledavaji nejvyznam-
néjSi soustfedéni obyvatelstva a
primyslu.

Hodnoti stav zivotniho prostredi
a zmény zplUsobené Clovékem.
Popisuji zemépisnou polohu,
urc€uji lenitost, povrch a pfirodni
podminky.

Hodnoti zemédélstvi a pramysl.
Objasnuji vyznam Australie, jeji
historii a sou€asnost.

¢ Objev Ameriky a puvodni oby-
vatelstvo.

Pfirodni podminky Ameriky.
Americké regiony.

USA - svétova velmoc.
Kanada

* & o o

AUSTRALIE A OCEANIE

¢ Svét ostrovl v oceanu.

¢ Nejmensi svétadil.

¢ QOdlisnosti australské pfirody.
¢ Hospodarstvi Australie

obcan, obc¢an-
ska spole¢nost
a stat

formy partici-
pace obcéanu

v politickém zi-
voté

principy demo-
kracie jako
formy vlady a
zpusobu roz-
hodovani
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Vzdélavaci oblast

Vyucovaci pfedmét

[ _Obdobi |[ Roénik |

Clovék a priroda

ZEMEPIS

ﬂﬂ

3.

7.

Ocekavané vystupy = ZAK

Ucivo - obsah

ﬂﬂ Prifezova témata

Popisuji zemépisnou polohu a
rozlohu Asie.

Urcuji a vyhledavaji na mapach
pobfezni ¢lenitost a povrch.

Vyjmenovavaji a vyhledavaiji na
mapach oblasti a nejvyznam-
néjsi staty.

charakterizuji podnebi, charak-
ter a rozmisténi vodstva, rostlin-
stva, zivocCiSstva.

Hodnoti stav nerostného bohat-
stvi Asie i jednotlivych statu.

Vyhodnocuiji Zivotni prostfedi.

Urcuji a vyhledavaji na mapach
nejvyznamneéjsi hospodarské
oblasti.

Vyhledavaji staty s nejvétsim
poctem obyvatelstva, ekono-
micky nejsilnéjSi zemé i jejich

vvvvvv

Popisuji s pomoci map polohu
Evropy.

Vyjmenovavaji s pomoci map
jeji nejvyznamnéjsi staty.
Hodnoti polohu Ceské republi-

ky.

Umi urCit zemeépisnou polohu na
mapé Evropy a CR.

Umi vypocitat vzdalenost s po-
moci méfitka na mapé Evropy a
CR.

ASIE

L 4

* & o

Poloha a vymezeni Asie.
Pfirodni poméry.
Obyvatelstvo.

Asijské regiony.

VRACIME SE DO EVROPY

¢ Poloha Evropy a zakladni udaje.
¢ Poloha Ceskeé republiky.

MKV

lidské vztahy
kulturni dife-
renciace
etnicky pavod
multikulturalita,
princip social-
niho smiru a
solidarity

MDV

kritické ¢teni a
vnimani medi-
alnich sdéleni
interpretace
vztahu medial-
nich sdéleni a
reality

EGS

Evropa a svét
nas zajimaiji
objevujeme
Evropu a svét
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Vzdélavaci oblast

HH Vyucovaci predmét

[ _Obdobi ][ Roénik

Clovék a priroda

ZEMEPIS

ﬂﬂ

3. 8.

Ocekavané vystupy = ZAK

Ucivo - obsah

ﬂﬂ

Prifezova témata

Orientuje se v rozmisténi a po-
Ctu lidi na Zemi, v udajich o
rustu poctu obyvatel svéta, o
stéhovani obyvatelstva, o exis-
tenci a rozmisténi narod( ras a
jazykl, nabozenstvich, o cha-
rakteru, funkci a rozmisténi lid-
skych sidel velkych, mést a
méstskych aglomeraci svéta,
Charakterizuje ulohu a hlavni
odvétvi svétového hospodarstvi,
ur€uji a vyhledavaji na mapach
hlavni oblasti hospodafrstvi,
zhodnoti funkci a rozmisténi
svétového zemédélstvi, rybolo-
vu, lesniho a vodniho hospodar-
stvi,

konkretizuji vyznam, charakter a
rozmisténi svétového prumyslu
podle odvétvi, lokalizuji nejvy-
znamnéjSi priimyslové oblasti
svéta,

charakterizuje vyznam a posta-
veni dopravy ve svété, urci
hlavni svétové dopravni cesty a
dopravni uzly, druhy dopravy,
posuzuje vyznam sektoru slu-
zeb v dnesSnim svété, urdi Cinite-
le ovliviujici rozmisténi rekreace
a cestovniho ruchu ve svéteé,
vyhledava na mapach nejvy-
znamnéjSi oblasti cestovniho
ruchu a rekreace v Evropé a
mimo Evropu,

zhodnoti vyznam a hlavni sméry
svétoveého trhu a mezinarodniho
obchodu pro dalsi rozvoj svéto-
vého hospodafrstvi,

pouziva s porozumeénim pojem
ekologie, vysvétluji svymi slovy
vzajemny vztah ekologie a ze-
mépisu (geografie) pfi spolupra-
ci na vyzkumu ekologie krajiny,

SPOLECENSKE A HOSPODARSKE

SLOZKY KRAJINY

¢ Lidé na Zemi.

¢ Svétové hospodafrstvi.

¢ Svétové zemédélstvi, rybolov,
lesni a vodni hospodafrstvi.

¢ Svétovy pramysl.

¢ Rozmisténi dopravy a spoju.

¢ Sluzby obyvatelstvu.

¢ Cestovni ruch.

Svétovy trh a mezinarodni 0BCHOD.

¢ Ekologie a zemépis.

¢ Krajina, zakladni slozky, za-
kladni

¢ pojmy.

¢ Krajina a €innost lidské spolec-
nosti.

¢ Svétové (globalni) ekologické
problémy.

+ Orientace na atlasovych a na-
sténnych mapach obyvatelstva
a hospodafrstvi svéta.

¢ Cinnosti se statistickymi mate-
rialy a podklady, srovnavani ab-
solutnich a relativnich udajli o
obyvatelstvu a svétovém hos-
podarstvi.

¢ Cinnosti s vybranymi obrazo-
vymi a audiovizualnimi porady.

¢ Konkretizace slozek krajiny a
pojmu z krajinné ekologie: eko-
logie, krajina, Zivotni prostfedi.

¢ Zjistovani pfevazuijici funkce a

typu mistni krajiny a oblasti.

MKV

lidské vztahy
kulturni dife-
renciace
etnicky pavod
Multikulturalita
princip social-
niho smiru a
solidarity

osVv

rozvoj schop-
nosti poznava-
ni
seberegulace
a sebeorgani-
zace
kreativita
poznavani lidi

VDO

obcan, obc¢an-
ska spole¢nost
a stat

formy partici-
pace obc¢anu

v politickém zi-
voté

principy demo-
kracie jako
formy vlady a
zpusobu roz-
hodovani
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Vzdélavaci oblast

Vyucovaci pfedmét

[ _Obdobi ][ Roénik

Clovék a priroda

ZEMEPIS

ﬂﬂ

3. 8.

Ocekavané vystupy = ZAK

Ucivo - obsah

ﬂﬂ Prifezova témata

pouziva s porozuménim pojmy:
geograficka (krajinna) sféra, fy-
zickogeograficka sféra, krajina
spole¢enska, pfirodni, hospo-
darska, kulturni, prostredi, zi-
votni prostredi,

¢ Pozorovani a zjistovani vlivu

spolecenskych a hospodaf-
skych aktivit na krajinu a zivotni
prostredi na pfikladé mistni kra-

jiny.

Urci a pojmenuje jednotlivé
slozky Zivotniho prostfedi kraji-
ny: nezivé (abiotické) a zivé (bi-
otické) slozky pfirodniho pro-
stfedi, pfirodni, spoleCenské a
hospodaiské prvky v obytném,
pracovnim a rekreaCnim pro-
stredi,

pouzije s porozuménim a uvede
konkrétni priklady pojma: popu-
lace, spole€enstvo (biocendza),
ekotop, ekosystém,

slovné vyjadri, ze ekosystém je
zakladni stavebni a funkéni jed-
notka pfirody,

pojmenuje hlavni krajinotvorné
Cinitele a procesy,

urc¢i a charakterizuje typy sou-
Casnych krajin na Zemi: pfirodni
krajiny, kulturni krajiny,

urc€i a uvede konkrétni priklady
typu kulturnich krajin podle
stupné pfemény lidskou ¢innos-
ti,

Pojmenuje a charakterizuje kul-
turni krajiny z hlediska prevazu-
jici funkce jejich vyuziti,
posoudi, jak spoleCenske a
hospodarské vlivy lidské spo-
le¢nosti pusobi dlouhodobé na
krajinu a zivotni prostredi,
uvede kladné a zaporné kon-
krétni pfiklady, zejména v mistni
krajiné a v mistni oblasti,

SPOLECENSKE A HOSPODARSKE
SLOZKY KRAJINY
¢ Cinnosti se statistickymi materi-

aly, grafickymi a mapovymi
podklady zobrazujicimi aktualni
stav zivotniho prostiedi

MDV

kritické ¢teni a
vnimani medi-
alnich sdéleni
interpretace
vztahu medial-
nich sdéleni a
reality

tvorba medial-
niho sdéleni

EV

ekosystémy
lidské aktivity a
problémy zi-
votniho pro-
stfedi

vztah Clovéka
k prostredi

EGS

jsme Evropané
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Vzdélavaci oblast

Vyuc€ovaci predmét

|| Obdobi || Roénik |

Clovék a priroda

ZEMEPIS

3. 8.

Oc&ekavané vystupy = ZAK

Ucivo - obsah

Priarezova témata

objasni dusledky tézby nerost-
nych surovin na Kkrajinu a zivotni
prostfedi, uvadéji konkrétni pfi-
klady z vlastni zkuSenosti,

urci a charakterizuje plsobeni
primyslovych aktivit na krajinu a
zivotni prostredi,

zhodnoti vlivy a dopady zemé-
délské vyroby a lesnictvi na kra-
jinu a zivotni prostfedi, uvadéji
konkrétni pfiklady,

objasni vlivy a dopady urbaniza-
ce, dopravy, cestovniho ruchu a
rekreacnich aktivit na krajinu a
zivotni prostredi, uvadéji kon-
krétni pfiklady z vlastnich zkuSe-
nosti a zprav ze sdélovacich
prostredku,

zduvodni, Zze poSkozovani krajiny
a zivotniho prostfedi vznika pU-
sobenim hospodarskych aktivit a
nasobenim vSech téchto ciniteld,
uvede konkrétni pfiklady posko-
zovani ovzdusi, vod a pud,
pojmenuje a objasni hlavni sou-
Casna civilizacni rizika a svétové
ekologické problémy,

naznadi hlavni ekologické pfi-
stupy k feSeni problematiky zi-
votniho prostredi

vysvétli pojem trvale udrzitelny
rozvoj lidské spolecnosti,

vyjadfi svymi slovy hlavni zasady
ochrany pfirody a Zivotniho pro-
stredi,

zna chranéna uzemi pfirody v
mistni krajiné a nejvyznamné;jsi
velkoplo$na chranéna uzemi pfi-
rody v CR (narodni parky a pfi-
klady CHKO) a pfiklady vy-
znamnych pfirodnich narodnich
park( ve svété,

SPOLECENSKE A HOSPODARSKE

SLOZKY KRAJINY

+ Soustavna aktualizace global-
nich ekologickych problému.

¢ Referaty.

MDDV

= prace
v realiza¢nim
tymu

MKV

= lidské vztahy
osv

= komunikace

= kooperace a
kompetice

= mezilidské
vztahy

= feSeni problé-
mU a rozhodo-
vaci dovednosti

-
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| Vzdélavaci oblast I

Vyucovaci pfedmét

[ _Obdobi |[ Roénik |

Clovék a priroda

ZEMEPIS

s 8.

Ocekavané vystupy = ZAK

Ucivo - obsah

ﬂﬂ Prifezova témata

» uvede orientacné aktualni pocet
statd souc¢asného svéta,

» uvede priklady vzajemné odlis-
nosti a podobnosti sou¢asnych
statd svéta,

» rozezna staty svéta podle hle-
diska svrchovanosti: nezavislé
staty, zavisla uzemi,

> rozli8i staty svéta podle zemé-
pisné polohy: pfimofské staty,
ostrovni a souostrovni staty, vnit-
rozemské staty,

» rozezna orientacné nejveétsi a
nejmensi staty svéta podle
uzemni rozlohy,

» rozlisi staty svéta podle poctu
obyvatel,

» uvede nejlidnatéjSi a malo zalid-
néné staty svéta,

» posoudi staty svéta podle pra-
béhu a tvaru statnich hranic: pfi-
rodni statni hranice, umélé hra-
nice, pfimocaré, umeélé hranice,

> rozezna staty svéta podle sprav-
niho €lenéni: jednotné (unitarni)
staty, federativni (spolkové) sta-
ty,

POLITICKA MAPA DNESNIHO SVETA

¢ Staty na Zemi, spole¢né a odlis-
né znaky.

¢ Staty svéta podle svrchovanosti.

¢ Stéaty svéta podle polohy a
uzemni rozlohy.

¢ Staty svéta podle poctu a plivo-
du obyvatel.

¢ Staty svéta podle priibéhu a tva-
ru statnich hranic.

¢ Staty svéta podle spravniho Cle-
néni.

¢ Staty svéta podle statniho zfizeni
a formy vlady.

¢ Staty svéta podle politického
systému a podle politické moci.

¢ Politicka a hospodarska sesku-
peni statl svéta, mezinarodni
organizace, OSN.

¢ Stéaty svéta podle stupné rozvo-
je.

¢ Soucasna ohniska politicky na-
rodnostnich a nabozensky kon-
fliktd.

+ Nové staty na mapé svéta.

> rozlii staty svéta podle statniho
zfizeni a formy vlady: republiky,
monarchie,

» pracuje s porozuménim s pojmy:
ustava, prezidentsky typ vlady,
parlamentni typ vlady, monar-
cha, monarchisticky typ viady,
absolutisticka monarchie, ustav-
ni (konstitucni) monarchie a
uved konkrétni pfiklady k témto
pojmam,

» jmenuje konkrétni Uzemni pfrikla-
dy statll s demokratickym politic-
kym systémem, statu s parla-
mentni demokracii, statl s tota-
litnim politickym systémem, s
diktaturou, s vladou jedné poli-

tické strany

¢ Orientace na fyzickogeografic-
kych, politickych a hospodar-
skych mapach svéta.

¢ Cteni map: konkrétni pfiklady
statll svéta podle uvedenych kri-
térii odliSnosti a podobnosti.

¢ Cinnosti se zemé&pisnymi pra-
covnimi sesSity.

¢ Cinnosti s aktualnimi vybranymi
materialy ze sdélovacich pro-
stfedkl a poradu.

¢ Samostatné referaty zaku k te-
matice.

—_—— L~
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Vzdé&lavaci oblast I Vyucovaci pfedmét [ _Obdobi |[ Roénik |
Clovék a pfiroda ZEMEPIS M 3. 8.
Ocekavané vystupy = ZAK Ugivo - obsah ﬂﬂ Prafezova témata

charakterizuje priklady stat(
podle stupné rozvoje: nejvyspé-
lejSi staty svéta s trznim hospo-
darstvim, stfedné rozvinuté sta-
ty, malo rozvinuté - rozvojové
staty,

uvede pfiklady nejvyznamnéj-
Sich politickych, vojenskych a
hospodarskych seskupeni a
sdruzeni statll svéta, charakteri-
zuje v elementarni podobé cile,
zasady a ¢innost Organizace

spojenych narodu (OSN), Ev- PORIZOVANI JEDNODUCHYCH SROV-
ropské unie a Severoatlantické- NAVACICH NACRTKU PRO UZEMNI KRI-
ho paktu (NATO), TERIA PODOBNOSTI A ODLISNOST/
objasni pojem neutralni (ne- STATU SVETA.

strannd) statni politika, uvede
uzemni pfiklady neutralnich sta-
ta,

lokalizuje na politické mapé své-
ta aktualni priklady politickych,
narodnostnich a nabozenskych
konflikta ve svété,

urc¢i a vyhledava na politické
mapé svéta nové vzniklé staty a
oblasti, o kterych se aktualné
hovofi v souvislostech s politic-
kymi, hospodarskymi, kulturnimi
a jinymi vyznamnymi udalostmi

uvede, vyhleda na mapach a
ve svété.
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Vzdélavaci oblast

Vyucovaci pfedmét

[ _Obdobi ][ Roénik

Clovék a priroda

ZEMEPIS

ﬂﬂ

3. 9.

Ocekavané vystupy = ZAK

Ucivo - obsah

ﬂﬂ

Prifezova témata

Charakterizuje zemépisnou po-
lohu a rozlohu uzemi Ceské re-
publiky v kontextu Evropy a
Stfedni Evropy, ur€uji sousedni
staty Ceské republiky,

orientuje se v pfirodnich pod-
minkach CR, popisuiji povrch a
jeho ¢lenéni, vznik a vyvoj reli-
éfu, uréuji a vyhledavaji na ma-
pach hlavni horopisné celky,
charakterizuji podnebi, rozmis-
téni vodstva a pud, rostlinstva a
zivocGiSstva,

posoudi aktualni otazky zivotniho
prostfedi na uzemi celé Ceské
republiky,

uvede hlavni udaje o rozmisténi
obyvatelstva a sidel v Ceské re-
publice,

zhodnoti udaje o rozmisténi
hlavnich hospodarskych aktivit v
Ceské republice: primysl, ze-
médélstvi, doprava a spoje,
sluzby obyvatelstvu, rekreace a
cestovni ruch, zahrani¢ni ob-
chod,

pojmenuje a vyhleda na mapach
jednotlivé geografické oblasti
popf. vy$Si Uzemné samosprav-
né celky v Ceské republice a
charakterizuje jejich pfirodni, si-
delni a hospodarské predpokla-
dy, zvlastnosti a kulturni zajima-
vosti,

urc¢i a vyhleda na mapach nejvy-

notlivych oblasti Ceské republi-
ky,

posoudi sou¢asnou funkci jed-
notlivych oblasti v CR,
charakterizuje hlavni pfirodni a
kulturni pfedpoklady jednotlivych
oblasti Ceské republiky pro do-
maci i zahranicni cestovni ruch a
rekreaci,

ZEMEPIS CESKE REPUBLIKY

¢ Ceska republika na mapé Evro-

Py.

¢ Pfirodni podminky Ceské repub-

liky.

Obyvatelstvo a sidla.
Hospodafrstvi.

Oblasti Ceské republiky.

Muj domov.

Orientace na atlasovych a na-

* & & o o

sténnych mapach Ceské repub-

liky.
¢ Cinnosti s vybranymi obrazo-

vymi materialy, diapozitivy, filmy

a videoporady, se statistickymi
podklady.

¢ Cinnosti s pracovnimi sesity.

¢ Zemépisna cviceni a pozo-
rovani v mistni krajiné

PRAKTICKY ZEMEPIS.
NAMETY PRO ZEMEPISNA POZORO-
VANIA CVICENI'V TERENU A PRO ZE-

MEPISNE EXKURZE VE VSECH ROCNI-

CICH POVINNE VYUKY ZEMEPISU

¢ Prakticka topografie pfi pohybu v

terénu.

Praxe s mapami a atlasy.

Druhy map.

Obsah map.

Kli¢ smluvenych znacek.

Druhy atlas(.

Orientace v geografickych atla-

sech

+ Zelezni¢ni a autobusovy jizdni
fad.

* & & O o o

osVv

rozvoj schop-
nosti poznavani
seberegulace
a sebeorgani-
zace

kreativita
poznavani lidi

VDO
¢ obcan, obcan-

ska spole¢nost
a stat

formy partici-
pace obc¢anu

v politickém zi-
voté

principy demo-
kracie jako for-
my vlady a
zplsobu roz-
hodovani

MDV

kritické ¢teni a
vnimani medi-
alnich sdéleni
interpretace
vztahu medial-
nich sdéleni a
reality

tvorba medial-
niho sdéleni

EGS

jsme Evropané,
objevujeme Ev-
ropu a svét
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Vzdélavaci oblast

Vyucovaci predmét

[ _Obdobi |[ Roénik |

Clovék a priroda

ZEMEPIS

ﬂﬂ

3. 9.

Ocekavané vystupy = ZAK

Ucivo - obsah

Prifezova témata

vymezi a konkretizuje Uzemi
mistni krajiny a regionu mistni
oblasti a charakterizuje pfirodni,
sidelni, hospodarské, kulturni a
ekologické poméry téchto uzemi.

* & O O o o

Zasady pohybu a pobytu v pfiro-
deé.

Azimut - pochodovy uhel.
Situacni nacrtky a planky v kraji-
né.

Vystroj, vyzbroj, dorozumivaci
technika pf¥i pobytu v pfirodé.
Stany, pfirodni ukryty a pfistfes-
ky.

Ohné a vareni ve volné pfirodé.
Bezpecnost pfi pohybu a pobytu
v prirodé.

Urcovani svétovych stran pomo-
ci kompasu, busoly i jinymi zpu-
soby.

Orientace podle vyznacénych ob-
jektl v krajiné.

Urcovani a odhad vzdalenosti.
Cteni pochodovych a turistickych
znacek.

Orientace mapy.

UrCovani objektd v terénu podle
mapy, ur€ovani vlastniho stano-
viste.

Cinnosti s turistickymi mapami.
Mé&reni na mapach.

Prace s rejstiikem v atlasech.
Urcovani pasmového Casu.
Cinnosti s jizdnimi Fady.
Uréovani azimutu v terénu, azi-
mutoveé hry.

Pracovni ¢innosti a ukazky cho-
vani pfi pohybu a pobytu ve vol-
né prirodé, nacvik modelovych
situaci a zasad bezpecnosti.

EV

ekosystémy
lidské aktivity a
problémy zivot-
niho prostredi

= vztah Clovéka k

prostredi
MDYV
= prace

v realizacnim
tymu

MKV
= lidské vztahy

osv
komunikace
kooperace a
kompetice
mezilidské
vztahy
feSeni problé-
m0 a rozhodo-
vaci dovednosti
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5.7. UMENI A KULTURA

5.7.1. CHARAKTERISTIKA VZDELAVAC/ OBLASTI

Vzdélavaci oblast UMENI A KULTURA umoznuje zak({m jiné nez pouze racionalni poznavani
svéta a odrazi nezastupitelnou soucast lidské existence - umeéni a kulturu. Kulturu, jako pro-
cesy i vysledky duchovni ¢innosti, umoznujici chapat kontinuitu promén historické zkusenosti,
Vv hiz dochazi k socializaci jedince a jeho projekci do spolecenské existence, i jako neoddéli-
telnou soucast kazdodenniho zivota (kultura chovani, oblékani, cestovani, prace). Uméni, ja-
ko proces specifického poznani a dorozumivani, v némz vznikaji informace o vnéjsim a vnitf-
nim svété a jeho vzajemné provazanosti, které nelze formulovat a sdélovat jinymi nez umé-
leckymi prostredky.

Vzdélavani v této oblasti pfinasi umélecké osvojovani svéta, tj. osvojovani s estetickym ucin-
kem. V procesu uméleckého osvojovani svéta dochazi k rozvijeni specifického citéni, tvofri-
vosti, vnimavosti jedince k uméleckému dilu a jeho prostfednictvim k sobé samému i k okol-
nimu svétu. Soucasti tohoto procesu je hledani a nalézani vazeb mezi druhy uméni na zakla-
dé spolecnych témat, schopnosti vcitit se do kulturnich potfeb ostatnich lidi a jimi vytvofenych
hodnot a pfistupovat k nim s védomim osobni ucasti. V tvofivych Cinnostech jsou rozvijeny
schopnosti nonverbalniho vyjadfovani prostfednictvim tonu a zvuku, linie, bodu, tvaru, barvy,
gesta, mimiky atp.

V etapé zakladniho vzdélavani je oblast UMENI A KULTURA zastoupena vzdélavacimi obory
HUDEBNI VYCHOVA A VYTVARNA VYCHOVA. \/zdélavaci oblast Ize rozsifit o doplfiujici vzdélavaci
obor Dramaticka vychova, ktery je mozno na urovni Skolniho vzdélavaciho programu realizo-
vat formou samostatného vyu€ovaciho predmétu, projektu, kurzu apod. Na 1. stupni zaklad-
niho vzdélavani se zaci seznamuiji prostfednictvim Cinnosti s vyrazovymi prostfedky a s jazy-
kem hudebniho a vytvarného uméni, ale také uméni dramatického a literarniho. S nimi se uci
tvorivé pracovat, uzivat je jako prostredku pro sebevyjadreni. Poznavaji zakonitosti tvorby,
seznamuji se s vybranymi umeéleckymi dily, uci se je vzhledem ke svym zkuSenostem chapat
a vypovédi sdélované uméleckym dilem rozpoznavat a interpretovat.

S pfechodem na 2. stupefi zakladniho vzdélavani se otevira cesta SirSimu nazirani na kulturu
a uméni. Pfipominaji se historické souvislosti a spolecenské kontexty ovliviujici umeéni a kul-
turu. Inspiraci k Cinnostem se stavaiji také dila literarni a dramaticka (divadlo, film), tvorba
multimedialni i samotné znakové systémy. Nalézani vztahti mezi jednotlivymi druhy uméni a
uplatfovani riznorodosti vyrazovych prostfedkl pfi hledani variant feSeni spolecné zvole-
nych témat umoznuji projekty. Ty oteviraji spoleCny prostor pro ziskani dovednosti a poznatku
prekracujicich ramec jednotlivych obor( a pfispivaji tak k osobitéjSimu a originalnéjSimu se-
bevyjadteni i hlubSimu porozumeéni uméleckému dilu.

HUDEBN/I vYCHOVA vede zaka prostrednictvim vokainich, instrumentainich, hudebné pohybo-
vych a poslechovych cinnostik porozumeéni hudebnimu uméni, k aktivnimu vnimani hudby a
zpévu a jejich vyuzivani jako svébytného prostfedku komunikace. V etapé zakladniho vzdéla-
vani se tyto hudebni ¢innosti stavaiji v roviné produkce, recepce a reflexe obsahovymi dome-
nami'hudebni vychovy.

Hudebni ¢innosti jako €innosti vzajemné se propoijujici, ovliviiujici a doplfiujici rozvijeji ve
svém komplexu celkovou osobnost zaka, predevsim v8ak vedou k rozvoji
= jeho hudebnosti
= jeho hudebnich schopnosti, jez se nasledné projevu;ji individualnimi hudebnimi doved-
nostmi
= jeho sluchovymi, rytmickymi, péveckymi, intonacnimi, instrumentalnimi, hudebné po-
hybovymi, hudebné tvofivymi a poslechovymi.

Prostfednictvim téchto ¢innosti Zak maze uplatnit svj individudalni hlasovy potencial pfi sélo-
vém, skupinovém i sborovém zpévu, své individualni instrumentalni dovednosti pfi souborové
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hfe a doprovodu zpévniho projevu, své pohybové dovednosti pfi tanci a pohybovém dopro-
vodu hudby a v neposledni fadé je mu dana pfilezitost ,interpretovat” hudbu podle svého in-
dividualniho zajmu a zaméreni.

Obsahem Vokalnich cinnostije prace s hlasem, pfi niz dochazi ke kultivaci péveckého
i mluvniho projevu v souvislosti s uplatfiovanim a posilovanim spravnych péveckych navyka.

Obsahem /Instrumentalnich ¢innostije hra na hudebni nastroje a jejich vyuziti pfi hudebni re-
produkci i produkci.

Obsahem Hudebné pohybovych cinnostije ztvarhiovani hudby a reagovani na ni pomoci po-
hybu, tance a gest.

Obsahem Poslechovych cinnostije aktivni vnimani (percepce) znéjici hudby, pfi niz zak po-
znava hudbu ve vSech jejich zanrovych, stylovych i funkénich podobach, uci se hudbu analy-
zovat a interpretovat.

VYTVARNA VYCHOVA pracuje s vizualné obraznymi znakovymi systémy, které jsou nezastupi-
telnym nastrojem poznavani a prozivani lidské existence. Tvofivy pfistup k praci s nimi pfi
tvorbé, vnimani a interpretaci vychazi zejména z porovnavani dosavadni a aktualni zkusenos-
ti zaka a umoznuje mu uplatiiovat osobné jedinecné pocity a prozitky.

Vytvarna vychova pfistupuje k vizualné obraznému vyjadreni (a to jak samostatné vytvore-
nému, tak prejatému) nikoliv jako k pouhému pfenosu reality, ale jako k prostfedku, ktery se
podili na zplsobu jejiho pfijimani a zapojovani do procesu komunikace.

V etapé zakladniho vzdélavani je vytvarna vychova postavena na tvarcich €innostech - tvor-
bé&, vnimani a interpretaci. Tyto Cinnosti umoznuji rozvijet a uplatnit vlastni vnimani, citéni,
mysleni, prozivani, pfedstavivost, fantazii, intuici a invenci. K jejich realizaci nabizi vytvarna
vychova vizualné obrazné prostifedky (dale jen prostfedky) nejen tradiCni a ovéfené, ale i no-
vé vznikajici v sou¢asném vytvarném umeéni a v obrazovych médiich. Tvarcimi ¢innostmi
(rozvijenim smyslové citlivosti, uplatiovanim subjektivity a ovéfovanim komunikac¢nich ucin-
kd) zalozenymi na experimentovani je zak veden k odvaze a chuti uplatnit osobné jedinecné
pocity a prozitky a zapoijit se na své odpovidajici urovni do procesu tvorby a komunikace.

Obsahem Rozvijeni smyslové citlivosti jsou Cinnosti, které umozfiuji zakovi rozvijet schop-
nost rozeznavat podil jednotlivych smysli na vnimani reality a uvédomovat si vliv této zkuSe-
nosti na vybér a uplatnéni vhodnych prostfedk( pro jeji vyjadreni.

Obsahem Uplatriovani subjektivity jsou Cinnosti, které vedou Zaka k uvédomovani si

a uplatiovani vlastnich zkuSenosti pfi tvorbé, vnimani a interpretaci vizualné obraznych vyja-
dfeni.

Obsahem Ovérovani komunikacnich ucinkd jsou ¢innosti, které umoznuji Zakovi utvareni ob-
sahu vizualné obraznych vyjadfeni v procesu komunikace a hledani novych i neobvyklych

moznosti pro uplatnéni vysledku vlastni tvorby, dél vytvarného uméni i dél dalSich obrazovych
médii.
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5.7.2. ClLOVE ZAMEREN/ VZDELAVAC/ OBLASTY:

Vzdélavani v dané vzdélavaci oblasti smérfuje k utvareni a rozvijeni kli¢ovych kompetenci
tim, ze vede zaka k:
= pochopeni uméni jako specifického zpisobu poznani a k uzivani jazyka uméni jako
svébytného prostfedku komunikace
= chapani uméni a kultury v jejich vzdjemné provazanosti jako neoddélitelné soucasti
lidské existence; k u€eni se prostifednictvim vlastni tvorby opirajici se o subjektivné je-
dine¢né vnimani, citéni, prozivani a predstavy; k rozvijeni tvaréiho potencialu, kultivo-
vani projevu a potfeb a k utvareni hierarchie hodnot
= spoluvytvareni vstficné a podnétné atmosféry pro tvorbu, pochopeni a poznani umé-
leckych hodnot v SirSich socialnich a kulturnich souvislostech, k tolerantnimu pfistupu k
riznorodym kulturnim hodnotam souc¢asnosti a minulosti i kulturnim projeviim a potfe-
bam rdznorodych skupin, narodd a narodnosti
= uvédomovani si sebe samého jako svobodného jedince; k tvofivému pfistupu ke svétu,
k moznosti aktivniho pfekonavani zivotnich stereotypl a k obohacovani emocionalniho
Zivota
= zaujimani osobni U€asti v procesu tvorby a k chapani procesu tvorby jako zpusobu na-
Iézani a vyjadfovani osobnich prozitkd i postojl k jevim a vztahim v mnohotvarném
svété

5.7.3. HUDEBNI VYCHOVA
5.7.3.1. Charakteristika vyucovaciho predmétu - 1. stuperi

Obsahové, organizacni a Casové vymezeni

Vyucovaci pfedmét HUDEBNI VYCHOVA se vyuCuje jako samostatny predmét v 1. az 5. rocni-
ku:

v 1. az 5. roCniku - 1 hodina tydné

Vzdélavani ve vyu€ovacim pfedmétu HUDEBNI VYCHOVA se realizuje ve vzdélavacim oboru

Uméni a kultura a vzdélavaci obsah je rozdélen do Ctyf oblasti:
vokalni ¢innost -

prace s hlasem, kultivace péveckého i mluveného projevu
instrumentalni ¢innost -

hra na hudebni nastroje a jejich vyuziti pfi reprodukci a produkci
hudebné pohybova €innost -

ztvarnéni hudby pohybem, tancem, gesty

poslechova ¢innost -

aktivni vnimani hudby, poznavani zanru, stylll a podob

VVVVYVVYVYY

Formy realizace
Zaci pracuji ve tfidé nebo v hudebni u¢ebné s vyuzivanim audiovizualni techniky, za pomoci
riznych forem s vyuzitim dostupnych vyuc€ovacich pomucek.

Vychovné a vzdélavaci strategie pro rozvoj kli€ovych kompetenci

KOMPETENCE K UCEN/
Zak

= zpiva na zakladé svych dispozic intonacné Cisté a rytmicky presné, v jednohlase
Ucitel

= vede zaky k uzivani spravné terminologie a symboliky

= umoznuje kazdému zakovi zazit Uspéch
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KOMPETENCE K RESEN/ PROBLEMU
Zak
= rozliSuje jednotlivé kvality tonu, rozpozna vyrazné tempové a dynamické zmény
v proudu znéjici hudby
= rozpozna v proudu znéjici hudby nékteré hudebni nastroje, odlidi hudbu vokalni, in-
strumentalni a vokalné instrumentalni
Ucitel
= sleduje pfi hodiné pokrok vSech zaki
= vede zaky k vzajemnému naslouchani

KOMPETENCE KOMUNIKATIVN/
Zak
= rytmizuje a melodizuje jednoduché texty, improvizuje v ramci nejjednodussich hudeb-
nich forem
= reaguje pohybem na znéjici hudbu,
= pohybem vyjadfuje metrum, tempo, dynamiku, smér melodie
Ucitel
= zajima se o naméty, nazory, zkuSenosti zaku
= vytvafli prilezitosti pro relevantni komunikaci mezi zaky

KOMPETENCE SOCIALNI A PERSONALNI
Zak

= zaci jsou vedeni ke kritickému usuzovani a posuzovani zanru a stylt hudby
Ucitel

= vede zaky k vzajemnému naslouchani

= vede zaky k tomu, aby brali ohled na druhé

KOMPETENCE OBCANSKA
Zak
= nad obsahy hudebnich dél
Ugitel
= umoznuje zakum, aby se podileli na utvareni kritérii hodnoceni ¢innosti nebo jejich vy-
sledku

KOMPETENCE PRACOVN/
Zak
= vyuziva jednoduché hudebni nastroje k doprovodné hre,
= tanecnim pohybem vyjadfuje hudebni ndladu
Ucitel
= sleduje pfi hodiné pokrok vSech zaki
= vede zaky k pouzivani obecné znamych termind, znak a symbolt
= vede zaky k uzivani rdznych nastroju a vybaveni
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5.7.3.2. Ucebni osnovy - Hudebni vychova - 1. stuperi

Vzdélavaci oblast || ||

Vyucovaci predmét

|[_Obdobi ][ Roénik ]

Umeéni a kultura ||||

HUDEBNI VYCHOVA

1.

L1

|

Odekavané vystupy = ZAK Il

Ucivo - obsah

Prifezova témata H

VV VVV V V

A\

A\ Y

A\

A\

Y VY

dba na spravné dychani a drzeni
téla

provadi hlasova a dechova cvi-
ceni

zfetelné vyslovuje

zna vyznam not

rozliSuje tén, zvuk, hlas mluveny
a zpévni

umi vytleskat rytmus podle vzoru
rozliSuje kratké a dlouhé tény

uci se pouzivat détské hudebni
nastroje k rytmickym cvi¢enim a
hudebnimu doprovodu

pozna a umi pojmenovat klavir,
kytaru, flétnu, dfivka, triangl,
hulky, bubinek,

provadi hudebné pohybovou
¢innost (drzeni téla, chlze, jed-
noduché tanecni hry, pochod)

pozna a nauci se vybrané va-
noc¢ni koledy

pozna vybrané hudebni nastroje
(viz hudebni nastroje) podle
zvuku

seznami se s varhanni hudbou
pozna hymnu CR a rozumi
smyslu textu

VOKALN/I CINNOSTI

¢ pévecky a mluvni projev
(pévecké dovednosti, hla-
sova hygiena)

¢ hudebni rytmus (realizace
pisni ve 2/4 taktu)

+ dvojhlas (lidovy dvojhlas)

INSTRUMENTALN/ CINNOSTI

¢ hra na hudebni nastroje
(reprodukce motivd, témat,
jednoduchych skladbicek
pomoci nastrojd z Orfeova
instrumentare, zobcovych

+ fléten)

¢ rytmizace, hudebni hry
(ozvéna)

HUDEBNE POHYBOVE CINNOST/

¢ taktovani, pohybovy dopro-
vod znéjici hudby (2/4 takt)

¢ pohybové vyjadreni hudby
(pohybova improvizace)

POSLECHOVE CINNOSTI

s kvality tond

¢ hudba vokalni, instrumen-
talni, vokalné instrumental-
ni, lidsky hlas, hudebni na-
stroj

¢ hudebni styly (hudba po-
chodova, tanecni, ukolé-
bavka, ...)

osVv

rozvoj schop-
nosti poznavani
psychohygiena
mezilidské
vztahy
komunikace
kooperace a
kompetice
kreativita

EGS

Evropa a svét
nas zajima (po-
znavani evrop-
ské hudby)

MKV

kulturni dife-
rence

lidské vztahy
etnicky pavod
(hudba etnic-
kych skupin)

EV

zakladni pod-
minky Zivota
vztah Clovéka k
prostredi (hud-
ba - ramus)

MDV

vnimani autora
medialnich sdé-
leni
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Vzdélavaci oblast

Vyucovaci predmét

|| Obdobi || Roénik |

Umeéni a kultura

HUDEBNI VYCHOVA

1.

L2

Ocekavané vystupy = ZAK

Udivo - obsah

Priifezova témata |

|
H
|

_— ¥ D —————0————

vV VV V V

rozliSuje rytmus pomaly a rychly,
melodii stoupavou a klesavou,
zeslabovani a zesilovani

umi vytleskat rytmus podle fika-
del a pisni

zna pojmy notova osnova, noty,
houslovy kli¢

rozliSuje noty, pomlky, takty
umi doplnit zpév hrou na jedno-
duché hud. nastroje

umi zazpivat vybrané vanocni
koledy

pozna a rozliSuje hudebni na-
stroje podle zvuku - klavir, trub-
ka, housle, pikola

umi uzivat détské hudebni na-
stroje

umi se pohybovat podle daného
rytmu, pfi tanci tleskat a do po-
chodu bubnovat

umi pohybové vyjadfit hudbu,
Zzpév s tancem

rozliSuje umélou a lidovou pisen
seznami se s vybranymi
skladbami klasik

VOKALN/I CINNOSTI

¢ pévecky a mluvni projev
(pévecké dovednosti, hla-
sova hygiena, dynamicky
odlisny zpév, rozsifovani
hlasového rozsahu)

¢ hudebni rytmus (realizace
pisni ve 2/4 a 3/4 taktu)

¢ dvojhlas (lidovy dvojhlas,
kanon)

INSTRUMENTALN/ CINNOSTI
¢ hra na hudebni nastroje

(reprodukce motivd, témat,

jednoduchych skladbicek
pomoci nastrojd z Orfeova
instrumentare, zobcovych
+ fléten)
¢ rytmizace, hudebni hry

(otdzka - odpovéd), hudeb-

ni improvizace

HUDEBNE POHYBOVE CINNOSTI

¢ taktovani, pohybovy dopro-
vod znéjici hudby (2/4 takt)

¢ pohybové vyjadreni hudby
(pohybova improvizace)

POSLECHOVE CINNOSTI
¢ kvality ténd, vztahy mezi
tony (akord)

¢ hudebni vyrazové prostred-

ky, hudebni prvky (pohyb
melodie, rytmus)
¢ hudba vokalni, instrumen-

talni, vokalné instrumental-
ni, lidsky hlas, hudebni na-

stroj

¢ hudebni styly (hudba po-
chodova, tanecni, ukolé-
bavka)

MDV

vhimani autora
medialnich sdé-
leni (uplatnéni
vyrazovych
prostiedku

v hudbé a tan-
ci)

MKV

lidské vztahy
kulturni dife-
rence

osVv

rozvoj schop-
nosti poznavani
psychohygiena,
mezilidské
vztahy
komunikace
kooperace a
kompetice
kreativita

EGS

jsme Evropané

objevujeme Ev-
ropu a svét

EV

vztah Clovéka k
prostredi
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Vzdélavaci oblast

Vyucovaci predmét

|| Obdobi || Roénik |

Umeéni a kultura

HUDEBNI VYCHOVA

Ocekavané vystupy = ZAK

Udivo - obsah

Priifezova témata |

|
1. [ 3 ]
|

_— ¥ D —————0————

Y VV VY

Y VV

A\

vV WV VY

umi vytleskat a taktovat dvou-
Ctvrtecni a tfiCtvrteCni takt

umi pojmenovat notovou osnovu
rozlisi a precte z notového zapi-
su takt dvoudtvrtecni, trictvrteéni,
rozliSuje a umi napsat notu ce-
lou, pulovou, ¢étvrfovou, podle
zapisu not pozna stoupavou a
klesavou melodii 3
seznami se s hymnou CR

nauci se zpivat vybrané pisné
dba na spravné dychani

rozliSuje nastroje dechové,
smyc¢cové, zestové a umi uvést
priklad

umi doprovazet na rytmické na-
stroje

rozlisi rytmus valCiku a polky
umi polkové a valcikové kroky
(chiize dvoudoba, tfidoba)
umi pohybové vyjadfit hudbu

pozna B. Smetanu a A. Dvoraka

zna néktera dila B. Smetany a A.

Dvoraka

poslechem rozezna hudebni na-
stroje

posloucha vaznou hudbu, za-
bavnou, slavnostni

VOKALN/I CINNOSTI

¢ pévecky a mluvni projev
(pévecké dovednosti, hla-
sova hygiena, dynamicky
odlisny zpév, rozsifovani
hlasového rozsahu)

¢ hudebni rytmus (realizace
pisni ve 2/4 a 3/4 taktu)

¢ dvojhlas (lidovy dvojhlas,
kanon)

INSTRUMENTALN/ CINNOSTI
¢ hra na hudebni nastroje

(reprodukce motivd, témat,

jednoduchych skladbicek
pomoci nastrojd z Orfeova
instrumentare, zobcovych
+ fléten)
¢ rytmizace, hudebni hry

(otdzka - odpovéd), hudeb-

ni improvizace

HUDEBNE POHYBOVE CINNOSTI

¢ taktovani, pohybovy dopro-
vod znéjici hudby (2/4 takt)

¢ pohybové vyjadreni hudby
(pohybova improvizace)

POSLECHOVE CINNOSTI
¢ kvality ténd, vztahy mezi
tony (akord)

¢ hudebni vyrazové prostred-

ky, hudebni prvky (pohyb
melodie, rytmus)
¢ hudba vokalni, instrumen-

talni, vokalné instrumental-
ni, lidsky hlas, hudebni na-

stroj

¢ hudebni styly (hudba po-
chodova, tanecni, ukolé-
bavka)

MDDV

= vhimani autora
medialnich sdé-
leni

= kritické vnimani
hudby

MKV

» lidské vztahy

= Kkulturni dife-
rence

osVv

* rozvoj schop-
nosti poznavani

= psychohygiena

* mezilidské
vztahy

=  Komunikace

= kooperace a

kompetice

= Kreativita

EV

» vztah Clovéka k
prostredi

EGS
= Evropa a svét
nas zajimaji
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Vzdélavaci oblast

Vyucéovaci predmét

Obdobi Roénik

Uméni a kultura

HUDEBNI VYCHOVA

2. 4.

Oéekavané vystupy = ZAK

Ucivo - obsah

Prifezova témata

_ A ———

V VVVVVYVY

Y VV VY VV V

uci se dalSi pisné

dba na spravné dychani

zna pojmy repetice, houslovy kli¢
umi napsat houslovy kli¢

rozliSuje délky not a umi je zapsat
pozna dynamicka znaménka p,
mf, f a umi je v pisnich pouzit

zna stupnici C dur (nazvy not)

rozliSuje nastroje dechové,
smyccové, klavesové, drnkaci,
bici

doprovodi pisné na rytmickych
nastrojich

rytmizace fikadel

umi pohybové vyjadfit hudbu,
valCikovy krok

pamatuje si nejdulezitéjsi udaje o
B. Smetanovi

zna jména oper B. Smetany

zna nazvy symfonickych basni
cyklu M3 vlast

seznami se s zivotem a dilem A.
Dvoraka a L. Janacka

posloucha vybrané skladby
pozna pisné ve dvouctvrtecnim a
tfiCtvrteCnim taktu

pozna opakujici se téma

v poslouchané skladbé

VOKALNI CINNOSTI

¢ pévecky a mluvni projev
(pévecké dovednosti, hlaso-
va hygiena)

¢ hudebni rytmus (realizace
pisni ve 2/4 taktu)

¢ dvojhlas a vicehlas (kanon a
lidovy dvojhlas)

¢ rozvijeni Cinnosti z 1. obdo-
bi)

¢ hudebni rytmus (realizace
pisni ve 3/4 a 4/4 taktu)

¢ dvojhlas a vicehlas (prodle-
va, dvojhlasé pisné)

¢ intonace a vokalni improvi-
zace (durové a mollové toéni-
ny)

¢ graficky zaznam vokalni
hudby (Cteni a zapis rytmic-
kého schématu pisné, orien-
tace v notovém zaznamu)

INSTRUMENTALN/I CINNOSTI

¢ hra na hudebni nastroje (re-
produkce motiv{, témat,
jednoduchych skladbicek
pomoci nastrojd z Orfeova
instrumentare, zobcovych

+ fléten)

¢ rytmizace, melodizace a sty-
lizace, hudebni improvizace
(tvorba hudebniho doprovo-
du, hudebni hry)

¢ graficky zaznam melodie
(rytmické schéma jednodu-
ché skladby)

HUDEBNE POHYBOVE CINNOST!

¢ taktovani, pohybovy dopro-
vod znéjici hudby (3/4 a 4/4
takt, valcik, menuet)

EGS
= Evropa a svét
nas zajimaiji

MDV

= vnimani autora
medialnich sdé-
leni

= kritické vnimani
hudby

MKV

= lidské vztahy

= kulturni diferen-
ce

= etnicky plavod

osVv

* rozvoj schop-
nosti poznavani,
psychohygiena

= mezilidské vzta-
hy

= Komunikace

= kooperace a

kompetice

= Kkreativita

EV

= vztah Clovéka k
prostredi
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Vzdélavaci oblast

Vyucovaci predmét

Obdobi

Uméni a kultura

HUDEBNI VYCHOVA

2.

Roenik |
4. |

Ocekavané vystupy = ZAK

Ucivo - obsah

Prifezova témata H

¢

¢

pohybové vyjadreni hudby
(pantomima a pohybova im-
provizace)

orientace v prostoru (pa-
métné uchovani tanecnich
pohyb()

POSLECHOVE CINNOST!

L4
14

¢ hudebni vyrazové prostredky

¢

kvality ténd
vztahy mezi tony

a hudebni prvky

hudba vokalni, instrumen-
talni, vokalné instrumental-
ni, lidsky hlas, hudebni na-
stroj

(rozvijeni ¢innosti z 1. obdo-
bi)

hudebni styly a zanry (hud-
ba pochodova, tanecni, uko-
lébavka, ...)

hudebni formy (mala a velka
pisfiova, rondo, variace)
interpretace hudby
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Vzdélavaci oblast

Vyucéovaci predmét

Obdobi

Ro&nik ]

Umeéni a kultura

HUDEBNI VYCHOVA

2. 5.

Oéekavané vystupy = ZAK

Ucivo - obsah

|

Prifezova témata H

— — - Y ———————

pozna smyccové nastroje - hous-
le, violoncello, kontrabas

» dechové nastroje - trubka, po-

zoun, lesni roh

» seznami se s hudebnimi nastroji

YV VYV 'V

v symfonickém orchestru

zna pojmy stupnice C dur, repeti-
ce, zesileni, zeslabeni

pozna basovy kli¢

¢te noty v rozsahu c1-g2

v houslovém KIi€i

umi provést rozbor zapsané pis-
né - druh pisné&, notovy zapis,
takt, melodie

» seznami se s krajovymi lidovymi

\ %

tanci
umi taktovat CtyrétvrteCni takt
zna plvod statni hymny

umi pohyboveé vyjadfit nalady
seznami se s relaxaci

umi jednoduché dvojhlasé pisné
nauci se vybrané pisné J. Uhlife
a k. Sipa

dba na spravné dychani

doprovodi pisné na rytmické a
melodické hudebni nastroje

VOKALNI CINNOSTI

¢ pévecky a mluvni projev
(pévecké dovednosti, hlaso-
va hygiena)

¢ hudebni rytmus (realizace
pisni ve 2/4 taktu)

¢ dvojhlas a vicehlas (kanon a
lidovy dvojhlas)

¢ (rozvijeni ¢innosti z 1. obdo-
bi)

¢ hudebni rytmus (realizace
pisni ve 3/4 a 4/4 taktu)

¢ dvojhlas a vicehlas (prodle-
va, dvojhlasé pisné)

¢ intonace a vokalni improvi-
zace (durové a mollové toni-
ny)

¢ graficky zaznam vokalni
hudby (¢teni a zapis rytmic-
kého schématu pisné, orien-
tace v notovém zaznamu)

INSTRUMENTALN/I CINNOSTI

¢ hra na hudebni nastroje (re-
produkce motivd, témat,
jednoduchych skladbicek
pomoci nastrojd z Orfeova
instrumentare, zobcovych

+ fléten)

¢ rytmizace, melodizace a sty-
lizace, hudebni improvizace
(tvorba hudebniho doprovo-
du, hudebni hry)

¢ graficky zaznam melodie
(rytmické schéma jednodu-
ché skladby)

HUDEBNE POHYBOVE CINNOST!

¢ taktovani, pohybovy dopro-
vod znéjici hudby (3/4 a 4/4
takt, valc¢ik, menuet)

MDDV

= kritické éteni a
vnimani medial-
nich sdéleni

= vnimani autora
medialnich sdé-
leni

MKV
= lidské vztahy
= etnicky pavod

EGS
= Evropa a svét
nas zajimaiji

osVv

= rozvoj schop-
nosti poznavani

= psychohygiena

= mezilidské vzta-
hy

= komunikace

= kooperace a

kompetice

= Kkreativita

EV

= vztah Clovéka k
prostredi
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Vzdélavaci oblast

Vyucéovaci predmét

Obdobi

Umeéni a kultura

HUDEBNI VYCHOVA

2.

5.

Oéekavané vystupy = ZAK

Ucivo - obsah

Prifezova témata

—

vV VYV VYV

posloucha vybrané skladby
poslechem pozna vybrané smyc-
cové a dechové nastroje

pozna varhanni hudbu

pozna vanoc¢ni hudbu a vanocni
koledy

pozna trampské pisné

¢

¢

¢
¢
¢

pohybové vyjadreni hudby
(pantomima a pohybova im-
provizace)

orientace v prostoru (pa-
métné uchovani tanecnich
pohyb{)

POSLECHOVE CINNOST!

kvality tonG

vztahy mezi tony

hudebni vyrazové prostredky
a hudebni prvky

hudba vokalni, instrumen-
talni, vokalné instrumental-
ni, lidsky hlas, hudebni na-
stroj

(rozvijeni ¢innosti z 1. obdo-
bi)

hudebni styly a zanry (hud-
ba pochodova, tanecni, uko-
Iébavka, ...)

hudebni formy (mala a velka
pisfnova, rondo, variace)
interpretace hudby (slovni
vyjadreni)

247



Zdkladni skola Havitov — Podlesi F. Hrubina 5/1537 okres Karvind
Skolni vzdélavaci program

5.7.3.3. Charakteristika vyucovaciho predmétu - 2. stuperi

Obsahové, organizacni a Casové vymezeni

Vyucovaci predmét HUDEBNI VYCHOVA se vyucuje jako samostatny predmét v 6. az 9. rocni-
ku:

1 hodina tydné

Vzdélavani ve vyu€ovacim predmétu HUDEBN/ VYCHOVA sméfuje k:

» vnimani hudby jako dllezité soucasti zivota jedince a celé spolecnosti prostfednictvim
vokalnich instrumentalnich, hudebné pohybovych, poslechovych i jinych aktivit
chapani hudebniho jazyka jako specifické formy komunikace

ziskavani orientace v Sirokém spektru hudebnich stylt a Zanri sou¢asnosti a minulosti
pochopeni riznorodé hudebni kultury riznych narodud a narodnosti

rozvoji zakovy celkové hudebnosti

YVVYVY

Formy realizace

Vyuka probiha v odborné uc¢ebné hudebni vychovy. Formy a metody prace se uzivaji podle
charakteru uciva a cilli vzdélavani: - skupinové vyucovani, samostatna prace, kolektivni pra-
ce, kratkodobé projekty

Vychovné a vzdélavaci strategie pro rozvoj kli€ovych kompetenci zaku:

KOMPETENCE K UCENI

Zak
= podle individualnich hudebnich schopnosti a dovednosti vyhledava a tfidi informace
= pouziva obecné uzivané hudebni terminy

= ziskané znalosti propojuje do souvislosti

<

&
30883%

pouzivani odborné terminologie

k nalézani souvislosti mezi ziskanymi poznatky a vyuziti v praxi

k vyuzivani vlastnich zku$enosti a poznatk( z jinych predmétu

vede 2aky k vyhledavani, shromazdovani, tfidéni, porovnavani informaci
k dil¢i vzdélavaci cile v souladu s cili vzdélavaciho programu

Kompetence k reseni problému
Zak
= na zakladé individualni hudebni vyspélosti postihuje z hudebniho proudu znéjici sklad-
by vyznamné sémantické prvky, srovnava je, slovné charakterizuje,
= hleda spojitosti mezi vlastni hudebni zkuSenosti a zku$enosti autora predavané hu-
debnim dilem
= samostatné a kriticky premysli
= je mu predkladan dostatek naméti k samostatnému zpracovani a feSeni problému
= pfi zadani ukolu rozpozna problém a hleda nejvhodnéjsi zpusob feseni
Ugcitel
= vede zaky ke spravnym zplsobim feSeni problému
= s chybou zaka pracuje jako s pfilezitosti, jak ukazat cestu e spravnému fedeni
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KOMPETENCE KOMUNIKATIVNI
Zak
= pfi praci ve skupiné dokaze vyjadfit svij nazor, vhodnou formou ho obhajit a tolerovat
nazor druhych
Ucitel
= zadava ukoly, pfi kterych zaci mohou spolupracovat
= zajima se o naméty a nazory zaku

KOMPETENCE SOCIALNI A PERSONALNI
Zak
= efektivné spolupracuje, respektuje nazory jinych
= uci se objektivnim pfistupem zhodnotit svoji praci i praci ostatnich, uci se chapat odlis-
né kvality svych spoluzaku
= uci se respektovat pravidla pfi praci v tymu, dodrzovat je a svou pracovni ¢innosti
kladné ovlivhovat kvalitu prace
Ucitel
= vyzaduje dodrzovani pravidel slusného chovani
= umoznuje kazdému z4kovi zazit uspéch

KOMPETENCE OBCANSKE
Zak
= respektuje nazor druhych
= chrani a ocefuje nase kulturni tradice
= aktivhé se zapojuje do kulturniho déni
Ucitel
= vytvafi prostor pro zaky, aby reflektovali spoleCenské déni
= vede zaky k tomu, aby brali ohled na druhé

KOMPETENCE PRACOVN/
Zak
= pfi samostatné praci je veden ke koncentraci na pracovni vykon, jeho dokonceni a do-
drzuje vymezena pravidla
= Vvytvafi si pozitivni vztah k hudebnim €innostem
Ugitel
= vyzaduje dodrzovani dohodnuté kvality, postupud a terminu
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5.7.3.4. Ucebni osnovy - Hudebni vychova - 2. stuperi

—_—

Vzdélavaci oblast

Vyucovaci predmét

Obdobi

Rocnik

—_—

Umeéni a kultura

HUDEBNI VYCHOVA

3.

6.

—_—

Oc&ekavané vystupy = ZAK

Ucivo - obsah

Prlifezova témata

=]l I=—"—

_—_—_—mRms———

MDVv
= kritické ¢teni a
vnimani medi-

VOKALNI CINNOST

+ Opakovani: nasazeni ténu, dy-
chani, vokalizace, frazovani

+ Upevinovani vokalnich dovednosti

alnich sdéleni
= vnimani autora
medialnich sdé-

leni
osvojenych z nizsich roénik en
> zpiva pisné v jednohlasu dle + Hlasova hygiena o MKV
svych dispozic intonaéné ¢isté + Jednohlasy a vicehlasy zpév = lidské vztahy
» reprodukuje rytmus pisné podle 4 Kangn = etnicky puvod
notového zapisu ¢ Partitura * multikulturalita

» zazpiva s vyuzitim svych individu- ¢ Stupnice moll

alnich péveckych schopnosti pi- ¢ Soélo, duo, trio, kvartet EGS
sen lidovou, umélou nebo popu- = Evropa asvét
larni INSTRUMENTALN/I CINNOST nas zajima
> reprodukuje melodie ¢ Hudebni nastroje v hudbé lidové = objevujeme Ev-
» pouziva nastroju Orffova instru- ropu a svét
mentare pfi doprovodu lidove HUDEBNE POHYBOVA CINNOST
pisné + Kontrast v hudbé osv

» rozliSuje hudbu s nepravidelnymi
takty (jazz) a hudbu
s pravidelnymi takty (valcik,
polka)

= rozvoj schop-
nosti poznavani

= mezilidské
vztahy

¢ Hudebni vyrazové prostfedky (me-
lodie, rytmus, tempo, harmonie,
barva, dynamika)

POSLECHOVA CINNOST = komunikace,
¢ Opera, opereta, balet, muzikal kooperace a
¢ Hudba na jevisti a filmovém platné komp'e'tlce
+ Pisnova hudebni forma " kreativita
+ Variace jako skladebny utvar EV
= vztah Clovéka k
prostredi
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Vzdélavaci oblast

Vyuc€ovaci predmét

Obdobi || Ronik }

Umeéni a kultura

HUDEBNI VYCHOVA

3. 7.

Ocekavané vystupy = ZAK

Ucivo - obsah

Priarezova témata

— > > >>> > —_D_  y—~——m/=—xm/——1

» vyuziva své ziskané pévecké do-
vednosti a navyky hlasové, ryt-
mické, intonacéni

» zpiva dle svych péveckych
schopnosti

» respektuje dynamiku zapsanou
Vv pisni

» presné taktuje spolecny zpév

» vyjadrii své elementarni citéni hu-
debniho vyrazu

» reaguje na vyrazoveé zmeény
v proudu znéjici hudby

» rozpozna nékteré z tancu rliznych
stylovych obdobi

» rozliSuje podobu hudby vazné a
popularni

» formuluje své hodnotici soudy o
hudbé

» chape vyznam autor( stézejnich
dél, se kterymi se seznami
v hudebnim uméni

» vyhledava souvislosti mezi hud-
bou a jinymi druhy uméni

» zafadi na zakladé ziskanych vé-
domosti slySenou hudbu do sty-
lového obdobi

VOKALNI CINNOST

¢ Hlasova hygiena v dobé mutace
¢ Zneuzivani hudby

+ Dynamika v pisni

¢ Tempo v hudbé

¢ Rozsifovani hlasového rozsahu
INSTRUMENTALNI CINNOST

Mollova stupnice harmonicka
Polyfonni hudba, fuga, kanon
Hudebni technika

Smyccové hudebni nastroje
Stupnice dur, moll, odvozené
Seznameni s intervaly

Akordy - jejich obraty

® & & 6 6 o o

HUDEBNE POHYBOVA CINNOST
Tanec lidovy, pantomima
Balet, vyrazovy tanec
Spolecenskeé tance

Muzikal

Dirigent, taktovani, sbormistr
Interpret a skladatel

* & 6 6 o o

POSLECHOVA CINNOST

Autor a dilo

Kantata a oratorium
Duchovni a svétska hudba
Symfonie, symfonicka basen
Sonata, sonatova forma
Koncert a orchestr

Lidova pisen

Etnika a etnografie v hudbé
Hudebni nosic¢e, vznik hudebnich
nahravek

L JER R 2B R 2R JEE JER JER 2

MDDV

= Kkritické ¢teni a
vnimani medial-
nich sdéleni

= vnhimani autora
medialnich sdé-

leni

= fungovani a vliv
médii ve spo-
leCnosti

MKV

= lidské vztahy

= etnicky pavod

= kulturni diferen-
ce

=  multikulturalita

EGS

= Evropa a svét
nas zajimaji

= objevujeme Ev-
ropu a svét

osv

" rozvoj schop-
nosti poznavani

= mezilidské
vztahy

= komunikace

= kooperace a

kompetice

= Kreativita

EV

= vztah Clovéka k
prostredi

I~~~ \"“"——"—_}——|
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Vzdélavaci oblast

Vyuc€ovaci predmét

Obdobi

Rocnik

Uméni a kultura

HUDEBNI VYCHOVA

3.

8.

Ocekavané vystupy = ZAK

Ucivo - obsah

Priarezova témata

I =]l I=—"oA

DD Doo——— =~~~ m=—o——

» prevadi melodii z nezpévné do
zpévné polohy

» dokaze ocenit kvalitni vokalni
projev druhého

» orientuje se v nazvech moder-
nich hudebnich nastroju

» orientuje se v zapisu pisni a
skladeb riiznych styli a zanru

» porovnava slySenou hudbu z
hlediska jeji slohové a stylové
prislusnosti s dalSimi skladbami

» chape funkci styl( a zanrQ
vzhledem ke spole¢nosti

» vnima uzité hudebné vyrazové
prostfedky, chape jejich vy-
znam v hudbé slovné charakte-
rizuje (zafazeni stylové a slo-
hové) hudebni dilo

¢

* & & o o

¢

* & o o

¢
¢
¢
¢

¢

L

L4
L4

VOKALNI CINNOST

Upevnovani vokalnich dovednos-
ti z nizSich ro¢nika

Prace s popularni pisni

Hlasova hygiena

Techniky vokalniho projevu

Zpév jednotlivce

Reflexe vokalniho projevu

INSTRUMENTALN/ CINNOST

Stupnice, tonina, (modalni a sta-
ré stupnice)

Kytarové znacky

Klavesové hudebni nastroje

Bici hudebni nastroje

Moderni hudebni nastroje

HUDEBNE POHYBOVA CINNOST

Moderni tance

Pocatky jazzové hudby
Rock

Taktovani, dirigovani

POSLECHOVA CINNOST

Hudba minulosti gotika, rene-
sance

Evropska barokni hudba (fuga,
kantata, oratorium)

Hudba evropského klasicismu
Evropsky hudebni romantismus
Hudba 20. stoleti - aleatorni hud-
ba

Hudebni divadlo a film

MDV

= kritické ¢teni a
vnimani medial-
nich sdéleni

= vnimani autora
medialnich sdé-

leni

» fungovani a vliv
médii ve spolec-

nosti

MKV

= lidské vztahy
= etnicky plvod
= Kkulturni diferen-

ce

= multikulturalita

EGS
= Evropa a

svét

nas zajimaji
= objevujeme Ev-
ropu a svét

osVv

" rozvoj schop-
nosti poznavani
» mezilidské vzta-

hy, komu

nikace

= kooperace a
kompetice

= Kkreativita

EV

= yztah ¢lovéka k

prostredi
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Vzdélavaci oblast

Vyuc€ovaci predmét

Obdobi

Rocnik

Umeéni a kultura

HUDEBNI VYCHOVA

3.

9.

Ocekavané vystupy = ZAK

Ucivo - obsah

Prifezova témata

I =]l I=—"oA

e —————Vy——Vn—

YV V VY

A\

uplatnuje ziskané navyky pfi
zpévu i pfi mluvnim projevu

dle svych péveckych schopnosti
zpiva v jednohlasu, dvojhlasu
interpretuje i slozitéjsi pisné
pohybové reaguje na zmény

v proudu znéjici hudby (rytmic-
ké, dynamické, melodické)
charakterizuje hudebni dilo, vy-
tvari vlastni soudy

chape proménlivost estetickych
norem v umeéni v nejelementar-
néjsi mire

ma prehled ve zvukové podobé
jednotlivych uméleckych epoch
a umeéleckych sméra 20. stoleti

*
¢

*

¢

¢

L4

L4
¢

¢
L4

¢

* & & & o o

*

VOKALNI CINNOST

Hlasovéa hygiena

Upevnovani jiz osvojenych pé-
veckych dovednosti hlasovych,
rytmickych a intonacnich
Pocatky trojhlasu

Techniky vokalniho projevu
(scat, falzet, brumendo)

INSTRUMENTALNI CINNOST

Technika a hudba - nahravaci
technika

Rytmus, metrum, tempo v hud-
bé

Opakovani hudebni teorie -
akordy, stupnice, intervaly
Vlastnosti tonu - vyska, barva,
sila, délka

POHYBOVA CINNOST

Swingova hudba 30. a 40. let
Vzajemné podnéty a vztahy v
hudbé (mezi lidovou a vaznou,
jazzem a vaznou hudbou)
Rock, metal, rock and roll
Techno, hip hop hudba

POSLECHOVA CINNOST

Divadla malych forem 50. a 60.
let

Osvobozené divadlo

Clovék a hudebni dilo

60. léta - big beat

World music

Pocatky hudebnich déjin u nas
Renesance, baroko, klasicis-
mus, romantismus a hudba 20.
stol. v Cechach

PROJEKTOVE VYUCOVANI

Artificialni a nonartificialni hu-
debni kultura zemi Evropské
unie a USA

MDV

= kritické Cteni a
vnimani medi-
alnich sdéleni

= vnimani autora

medialnich sdé-

leni

= fungovani a vliv

médii ve spo-

leCnosti

MKV

= lidské vztahy
= etnicky plavod
= kulturni dife-

rence

=  multikulturalita

EGS

= Evropa asvét
nas zajima

= objevujeme Ev-
ropu a svét

osVv

* rozvoj schop-

nosti poznavani

= mezilidské
vztahy, komu-

nikace
= kooperace a
kompetice
= Kreativita
EV

= vztah ¢lovéka k
prostredi
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5.7.4. VYTVARNA VYCHOVA
5.7.4.1. Charakteristika vyucovaciho predmétu - 1. stuperi

Obsahové, organizacni a ¢asové vymezeni

Vyucovaci pfedmét WYTVARNA VYCHOVA se vyucuje jako samostatny predmét
v 1. az 5. ro¢niku:

v 1. az 3. roCniku - 1 hodina tydné

v 4. a 5. ro¢niku - 2 hodiny tydné

Vzdélavani ve vyu€ovacim pfedmétu VYTVARNA VYCHOVA:

sméfuje k podchyceni a rozvijeni zajmu o vytvarné uméni

vede k porozuméni zakladnim pojmdm ve vytvarné vychové

seznamuje se zakladnimi zakonitostmi pfi pouzivani riznych vytvarnych technik
uc¢i chapat umeélecky proces jako zpusob poznani a komunikace

uci uzivat riznorodé umélecké vyjadrovaci prostfedky

pro vyjadfeni svého vnimani, citéni, poznavani

VVVVYY

Vyucovaci predmét vytvarna vychova je uzce spjat s ostatnimi predméty vSech vzdélavacich
oblasti.

Vychovné a vzdélavaci strategie pro rozvoj kli¢ovych kompetenci zaku

KOMPETENCE K UCEN/
Zak
= je vedeni k samostatnému pozorovani a vnimani reality a feSeni vytvarnych problému
= vyuziva poznatky v dalSich vytvarnych Cinnostech
= zaujima a vyjadfuje svlj postoj k vizualné obraznému vyjadreni
Ucitel
= vede 2aky k aktivnimu vizualné obraznému vyjadfeni

KOMPETENCE K RESENI PROBLEMU
Zak
= samostatné kombinuje vizualné obrazné elementy k dosazeni obraznych vyjadreni
= premysli o riznorodosti interpretaci téhoz vizualné obrazného vyjadreni a zaujima
k nim svuj postoj
= Vvyuziva ziskana poznani
Ucitel
= vede zaky k tvofivému pfistupu pfi feSeni vytvarnych ukoll pfi vlastni tvorbé

KOMPETENCE KOMUNIKATIVN/
Zak
= zapojuje se do diskuse
= respektuje nazory jinych
= pojmenovava vizualné obrazné elementy, porovnava je, umi ocenit vizualné obraznd vy-
jadfeni
Ugcitel
= vede 2aky k obohacovani slovni zasoby o odborné terminy z vytvarné oblasti
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KOMPETENCE SOCIALNIA PERSONALN/
Z4ak
= umi tvofivé pracovat ve skupiné

= respektuje riznorodost téhoz vizualné obrazného vyjadfeni, moznost alternativniho

pfistupu
Ucitel
= vede 2aky ke kolegialni pomoci

KOMPETENCE PRACOVNI
Zak
= uziva samostatné vizualné obrazné techniky
= dodrzuje hygienickd a bezpecnostni pravidla
Ugcitel
= vede zaky k vyuzivani navyku a znalosti v dal$i praxi

KOMPETENCE OBCANSKE

Zak

= chape a respektuje estetické pozadavky na zivotni prostiedi
Ucitel

= pomaha zakim vytvorit si postoj k vytvarnym dilim
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5.7.4.2. Ucebni osnovy - Vyltvarna vychova - 1. stuperi

Vzdélavaci oblast

Vyucovaci predmeét

Obdobi

Rocnik

Umeéni a kultura

VYTVARNA VYCHOVA

1.

1.

Ocekavané vystupy = ZAK

Ucivo - obsah

Prifezova témata

=11

—_—_— s> > > > >>>>> >~~~y =~~~ m—~

zvladne techniku malby vodo-
vymi barvami, temperami, su-
chym pastelem, voskovkami
umi michat barvy

dovede pouzivat rlizné druhy
Stétcu dle potfeby, rozpoznava a
pojmenovava prvky vizualné ob-
razného vyjadreni ( barvy, objek-
ty, tvary)

zvladne prostorovou techniku a
rozfoukavani barev

rozliSi teplé a studené barvy

zvladne kresbu mékkym mate-
rialem, dfivkem (Spejli), perem,
mékkou tuzkou, rudkou, uhlem

modeluje z plasteliny, moduritu,
z hmoty ,DAS*
tvaruje papir

zvladne kolaz, frotaz

umi vytvarné zpracovat pfirodni
material - nalepovani, dotvareni,
tisk, otisk apod.

pozna znamé ilustrace napft. J.
Lady, O. Sekory, H. Zmatlikové
apod.

déti zvladnou pouziti vytvarnych
technik na zdkladé vlastni zivotni
zkuSenosti - citového prozitku,
vnimani okolniho svéta pomoci
sluchovych vjem(, hmato-
vych,zrakovych vijema, které
jsou prvotnim krokem k vyjadreni
a realizaci jejich vytvarnych
predstav

komunikuje na zakladé vlastni
zkuSenosti a do komunikace za-
pojuje obsah vizualné obraznych
vyjadfeni, ktera samostatné vy-
tvoril

¢
L4

¢

MALBA

rozvijeni smyslové citlivosti
teorie barvy - barvy zaklad-
ni a doplrikové, teplé a stu-
dené barvy a jejich vyrazo-
vé vlastnosti, kombinace
barev

Goethdv kruh

.
KRESBA

¢ rozvijeni smyslové citlivosti
¢ vyrazové vlastnosti linie,

tvaru, jejich kombinace

v plose

usporadani objektu do celkl
vnimani velikosti

TECHNIKY PLASTICKEHO VYJADREN/

reflexe a vztahy zrakového

vnimani k vnimani ostatnimi
smysly - hmatové, pohybo-
vé podnéty

dalsi vytvarné techniky
motivace zalozené na fanta-
zii @ smyslového vnimani
ilustratori détské knihy
utvaret osobni postoj v ko-
munikaci v ramci skupin
spoluzékd, rodinnych
prislusnikd apod.
vysvétlovani vysledkl tvor-
by, zdmér tvorby

VDO

= obcanska spo-
le€nost a Skola

EGS

» Evropa a svét
nas zajimaji

MKV

= kulturni diferen-
ce

EV

= ekosystémy
» vztah Clovéka
k prostredi

MDV

= kritické ¢teni a
vnimani medial-
nich sdéleni a

jejich autor (kri-

ticky pfistup

k vytvarnému
uméni a vést

k vSeobecné in-
formovanosti a
orientaci ve vy-
tvarném uméni)

osVv

* rozvoj schop-
nosti poznavani

= sebepoznania
sebepojeti

= psychohygiena,
kreativita
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Vzdélavaci oblast

Vyuc€ovaci predmét

Obdobi Rocnik

}

Uméni a kultura

VYTVARNA VYCHOVA

1. 2.

|

Ocekavané vystupy = ZAK

Ucivo - obsah

Prifezova témata

|

s 3,—————~VY\—1—]

zvladne techniku malby vodovy-
mi barvami, temperami, suchym
pastelem, voskovkami

umi michat barvy

dovede pouzivat rizné druhy
Stétcu dle potfeby, rozpoznava a
pojmenovava prvky vizualné ob-
razného vyjadreni (barvy, objek-
ty, tvary)

zvladne prostorovou techniku a
rozfoukavani barev

rozliSi teplé a studené barvy

zvladne kresbu mékkym materia-
lem, dfivkem (Spejli), perem,
mékkou tuzkou, rudkou, uhlem

modeluje z plasteliny, moduritu,
z hmoty ,DAS*
tvaruje papir

zvladne kolaz, frotaz

umi vytvarné zpracovat pfirodni
material - nalepovani, dotvareni,
tisk, otisk apod.

pozna znamé ilustrace napft. J.
Lady, O. Sekory, H. Zmatlikové
apod.

déti zvladnou pouziti vytvarnych
technik na zdkladé vlastni zivotni
zkuSenosti - citového prozitku,
vnimani okolniho svéta pomoci
sluchovych vjemu, hmatovych,
zrakovych viemu, které jsou pr-
votnim krokem k vyjadreni a rea-
lizaci jejich vytvarnych predstav
komunikuje na zakladé vlastni
zkuSenosti a do komunikace za-
pojuje obsah vizualné obraznych
vyjadreni, ktera samostatné vy-
tvoril

¢
¢

*

*

¢

¢

*

MALBA

rozvijeni smyslové citlivosti
teorie barvy - barvy zaklad-
ni a doplfikové, teplé a stu-
dené barvy a jejich vyrazo-
vé vlastnosti

kombinace barev

Goethlv kruh

KRESBA

rozvijeni smyslové citlivosti,
vyrazové vlastnosti linie,
tvaru, jejich kombinace

v plose

usporadani objektu do celkl
vnimani velikosti

TECHNIKY PLASTICKEHO VYJADREN/

reflexe a vztahy zrakového

vnimani k vnimani ostatnimi
smysly - hmatové, pohybo-
vé podnéty

DALS/ VYTVARNE TECHNIKY

motivace zalozené na fanta-
zii a smyslového vnimani

ilustratori détské knihy

utvaret osobni postoj v ko-
munikaci v ramci skupin
spoluzakd, rodinnych pri-
slugnikl apod., vysvétlovani
vysledkl tvorby, zamér
tvorby

VDO
= obcanska spo-
le¢nost a Skola

EGS
= Evropa a svét
nas zajimaiji

MKV
= Kkulturni diferen-
ce, lidské vzta-

hy

EV
= vztah Clovéka
k prostredi

MDV

= Kkritické ¢teni a
vhimani medial-
nich sdéleni a
jejich autor(
(kriticky pfistup
k vytvarnému
umeéni a vést
k vSeobecné in-
formovanosti a
orientaci ve vy-
tvarném uméni)

osVv
= rozvoj schop-
nosti poznavani
= sebepoznania

sebepojeti
= psychohygiena
= Kreativita
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Vzdélavaci oblast

Vyuc€ovaci predmét

Obdobi

Rocnik

|

Uméni a kultura

VYTVARNA VYCHOVA

1. 3.

|

Oc&ekavané vystupy = ZAK

Udivo - obsah

Priifezova témata }

—_—_—>»>> > > | B > ~y=~>m=~~~m/=——

zvladne techniku malby vodovy-
mi barvami, temperami, suchym
pastelem, voskovkami

umi michat barvy

dovede pouzivat rizné druhy
Stétcu dle potreby, rozpoznava a
pojmenovava prvky vizualné ob-
razného vyjadreni (barvy, objek-
ty, tvary)

zvladne prostorovou techniku a
rozfoukavani barev

rozliSi teplé a studené barvy

zvladne kresbu mékkym materia-
lem, dfivkem (Spejli), perem,
mékkou tuzkou, rudkou, uhlem

modeluje z plasteliny, moduritu,
z hmoty ,DAS*
tvaruje papir

zvladne kolaz, frotaz

umi vytvarné zpracovat pfirodni
material - nalepovani, dotvareni,
tisk, otisk apod.

pozna znamé ilustrace napft. J.
Lady, O. Sekory, H. Zmatlikové
apod.

déti zvladnou pouziti vytvarnych
technik na zakladé vlastni zi-
votni zku$enosti - citového pro-
zitku, vnimani okolniho svéta
pomoci sluchovych viemU, hma-
tovych,zrakovych viemu, které
jsou prvotnim krokem k vyjadreni
a realizaci jejich vytvarnych
predstav

komunikuje na zakladé vlastni
zkuSenosti a do komunikace za-
pojuje obsah vizualné obraznych
vyjadreni, ktera samostatné vy-
tvoril

*
L4

L4
L4

*

*

*

*

*

MALBA

rozvijeni smyslové citlivosti
teorie barvy - barvy zaklad-
ni a doplfikové, teplé a stu-
dené barvy a jejich vyrazo-
vé vlastnosti, kombinace
barev

Goethlv kruh

KRESBA

rozvijeni smyslové citlivosti
vyrazoveé vlastnosti linie,
tvaru, jejich kombinace

v plose

usporadani objektu do celkl
vnimani velikosti

TECHNIKY PLASTICKEHO VYJADREN/

reflexe a vztahy zrakového

vnimani k vnimani ostatnimi
smysly - hmatové, pohybo-
vé podnéty

DALS/ VYTVARNE TECHNIKY

motivace zalozené na fanta-
zii a smyslového vnimani

ilustratori détské knihy

utvaret osobni postoj v ko-
munikaci v ramci skupin
spoluzakd, rodinnych pFi-
slugnikl apod., vysvétlovani
vysledk( tvorby, zamér
tvorby

EGS

Evropa a svét
nas zajima

MKV

multikulturalita
lidské vztahy

EV

vztah Clovéka
k prostredi

MDV

kritické Cteni a
vnimani medial-
nich sdéleni a
jejich autort
(kriticky pfistup
k vytvarnému
uméni a vést

k vSeobecné in-
formovanosti a
orientaci ve vy-
tvarném uméni)

osv

rozvoj schop-
nosti poznavani
sebepoznani a
sebepojeti
komunikace
psychohygiena
kreativita
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Vzdélavaci oblast

Vyuc€ovaci predmét

Obdobi

Rocnik

Umeéni a kultura

VYTVARNA VYCHOVA

2. 4.

Oc&ekavané vystupy = ZAK

Ucivo - obsah

Priarezova témata

—_ e ———————

vVV VYV V V

prohloubi si a zdokonali techniky
malby z 1. obdobi

zvladne malbu stérkou, rozlévani
barev a kombinaci riznych tech-
nik

umi barevné vyjadrit své pocity a
nalady pojmenovava a porovna-
va svétlostni poméry, barevné
kontrasty a propor¢ni vztahy
komunikuje o obsahu svych dél

prohloubi si a zdokonali techniky
kresby z 1. obdobi

dokaze kresbou vystihnout tvar,
strukturu materialu

zvladne obtiznéjsi prace s linii
uziva a kombinuje prvky obraz-
ného vyjadreni v ploSném vyjad-
feni linie, v prostorovém vyjadre-
ni a usporadani prvku

zaméfuje se védomeé na proje-
veni vlastnich Zivotnich zkuSe-
nosti v navaznosti na komunikaci
rozeznava grafické techniky,
zobrazuje svoji fantazii a zivotni
zkuSenosti

hleda a naléza vhodné prostied-
ky pro sva vyjadreni na zakladé
smyslového vnimani, které
uplatiiuje pro vyjadieni novych
prozitk(

prohloubi si znalosti z 1. obdobi,
ziskava cit pro prostoroveé ztvar-
néni zkuSenosti ziskané pohy-
bem a hmatem

umi vytvarné zpracovat pfirodni
materialy - nalepovani, dotvareni
apod.

¢
¢
L4
L4
L4

¢

L4
L4
L4

L

L

L

MALBA

hra s barvou
emocionalni malba
michani barev
Goethlv barevny kruh

OVEROVANI KOMUNIKACNICH UCINKU

osobni postoj v komunikaci
promény komunikacniho ob-
sahu

zaméry tvorby a promény
obsahu vlastnich dél

KRESBA

vyrazové vlastnosti linie
kompozice v plose

kresba rdznym materidlem
- pero a tus, drivko a tus,
rudka, uhel, napr. kresba
dle skutecnosti

kresba v plenéru.

GRAFICKE TECHNIKY

tisk z kolaze, ze sablon,
otisk, voskova technika

TECHNIKY PLASTICKEHO VYJADROVA-

NI

modelovani z papiru, hliny,
e 7, O

sadry, dratu

DALS/ TECHNIKY

koldz, frotdz, zaklady ikeba-
ny

MKV

kulturni diferen-
ce

lidské vztahy
(empatie)
etnicky pavod

MDV

stavba medial-
nich sdéleni
kritické ¢teni a
vnimani medi-
alnich sdéleni a
jejich autort

EGS

Evropa a svét
nas zajima

EV

ekosystémy
vztah ¢lovéka
k prostiedi
lidské aktivity a
problémy Zzivot-
niho prostfedi
zakladni pod-
minky Zivota

osVv

rozvoj schop-
nosti poznavani
sebepoznani a
sebepojeti
komunikace
psychohygiena
kreativita

W _— N ——1——o
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ﬂ Vzdélavaci oblast Vyuc€ovaci predmét Obdobi Rocnik m
H Umeéni a kultura VYTVARNA VYCHOVA 2. 4. m
H Ocekavané vystupy = ZAK Ugivo - obsah Prafezova témata m

kych ilustrator( - napf. J. Trnky,
J. Capka, Z. Miillera, A. Borna,
R. Pilafe a dalsi

» 23k si vytvori Skalu obrazné vi- ILUSTRATORI DETSKE KNIHY
zualnich elementd k vyjadreni
osobitého pfistupu k realité

» porovnava rizné interpretace a
pristupuje k nim jako ke zdroji in-

» pozna ilustrace znamych Ces-
spirace
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Vzdélavaci oblast

Vyucovaci predmét

Obdobi

Rocnik

===

|

Uméni a kultura

VYTVARNA VYCHOVA

2. 5.

==

|

Ocekavané vystupy = ZAK

Ucivo - obsah

Prifezova témata ]

==

—_—_ARee ] D0 —o—>—7»o /=~ m/—>gm/——

YVV VWV V V

prohloubi si a zdokonali techniky
malby z 1. obdobi

zvladne malbu stérkou, rozlévani
barev a kombinaci riznych tech-
nik

umi barevné vyjadrit své pocity a
nalady pojmenovava a porovna-
va svétlostni poméry, barevné
kontrasty a propor¢ni vztahy
komunikuje o obsahu svych dél

prohloubi si a zdokonali techniky
kresby z 1. obdobi

dokaze kresbou vystihnout tvar,
strukturu materialu

uziva a kombinuje prvky obraz-
ného vyjadreni v ploSném vyjad-
feni linie, v prostorovém vyjadre-
ni a usporadani prvka

zaméfuje se védomé na projeve-
ni vlastnich zivotnich zkuSenosti
v navaznosti na komunikaci
rozeznava grafické techniky,
zobrazuje svoji fantazii a zivotni
zkuSenosti

hleda a naléza vhodné prostied-
ky pro sva vyjadfeni na z4kladé
smyslového vnimani,které uplat-
nuje pro vyjadreni novych prozit-
ka

prohloubi si znalosti z 1. obdobi,
ziskava cit pro prostoroveé ztvar-
néni zkudenosti ziskané pohy-
bem a hmatem

umi vytvarné zpracovat pfirodni
materialy - nalepovani, dotvareni
apod.

*

L4
L4
*

L4
*

L4
*
L4

*

MALBA

hra s barvou
emocionalni malba
michani barev
Goethlv barevny kruh

OVEROVANI KOMUNIKACNICH UCINKU

osobni postoj v komunikaci
promény komunikacniho ob-
sahu

zameéry tvorby a promeény
obsahu vlastnich dél

KRESBA

vyrazoveé vlastnosti linie
kompozice v plose

kresba rlznym materidlem -
pero a tus, drivko a tus,
rudka, uhel, napr. kresba
dle skutecnosti, kresba

v plenéru.

GRAFICKE TECHNIKY

tisk z kolaze, ze sablon,
otisk, voskova technika

TECHNIKY PLASTICKEHO VYJADROVAN

¢ modelovani z papiru, hliny,
7 7, O
sadry, dratu
DALS/ TECHNIKY
¢ koldz, frotdz, zaklady ikeba-

ny

MKV

kulturni diferen-
ce

lidské vztahy
(empatie)
etnicky pavod

MDV

stavba medial-
nich sdéleni
kritické &teni a
vnimani medi-
alnich sdéleni a
jejich autor(

EGS

Evropa a svét
nas zajima

EV

ekosystémy
vztah Clovéka
k prostredi
lidské aktivity a
problémy Zivot-
niho prostredi
zakladni pod-
minky Zivota

osVv

rozvoj schop-
nosti poznavani
sebepoznani a
sebepojeti
komunikace
psychohygiena
kreativita
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Ocekavané vystupy = ZAK Ugivo - obsah Prafezova témata ]

kych ilustratorG - napt. J. Lady,
O. Sekory, J. Trnky, J. Capka, Z.
Miillera, R. Pilafe a dalSi

» 23k si vytvori Skalu obrazné vi- ILUSTRATORI DETSKE KNIHY
zualnich elementd k vyjadreni
osobitého pfistupu k realité

» porovnava rizné interpretace a
pristupuje k nim jako ke zdroji in-

» pozna ilustrace znamych Ces-
spirace
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5.7.4.3. Charakteristika vyucovaciho predmétu - 2. stuperi

Obsahové, organiza¢ni a asové vymezeni

Vyucovaci predmét WYTVARNA VYCHOVA se vyuCuje jako samostatny predmét v 6. az 9.
roCniku:

v 6. a 9. ro¢niku - 2 hodiny tydné

v 7. a 8. ro¢niku - 1 hodina tydné

Vzdélavani ve vyu€ovacim predmétu VYTVARNA VYCHOVA :

» pracuje s vizualné obraznymi znakovymi systémy

rozviji tvarci Cinnosti, smyslovou citlivost a uplatfiovani subjektivity

pfistupuje k uméleckému procesu v jeho celistvosti a chape ho jako zplisob poznani a
komunikace

uziva riznych uméleckych vyjadrovacich prostfedk(i v€éetné nejnovéjsSich informacnich a
komunikacnich technologii

rozviji predevsim prafezové téma Osobnostni a socialni vychovy, (tyka se spolecného
zameéfeni na rozvoj smyslového vnimani, kreativity, vnimani a utvafeni mimoumeéleckého
estetiCna) a Vychovy k mysleni v evropskych a globalnich souvislostech, (prohlubuje
vztah k evropské a svétové kulture)

YV V VYV

Formy realizace
Metody prace se uzivaji podle charakteru uciva a cili vzdélavani - skupinové vyucovani, sa-
mostatna prace, kolektivni prace, kratkodobé projekty.

Vychovné a vzdélavaci strategie pro rozvoj kliGovych kompetenci Zaka:

KOMPETENCE K UCEN/
Zak
= pfi teoreticky zaméfrenych hodinach si vytvéfi takové uCebni materialy, aby je mohl da-
le vyuzivat pro své vlastni uceni
= pfi své tvorbé poznava vlastni pokroky a pfi konec¢ném vystupu si dokaze zpétné uvé-
domit problémy souvisejici s realizaci
Ucitel
= zadava jednotlivé Ukoly tak, aby si kazdy zak mohl sam zorganizovat vlastni ¢innost
= vyuziva kladného hodnoceni k motivaci pro dalSi vytvarnou Cinnost

KOMPETENCE K RESEN/ PROBLEMU
Zak
= je mu predkladan dostatek naméti k samostatnému zpracovani a feSeni problému
souvisejicich s vybérem vytvarné techniky, material( a pomucek
= pfi zadani ukolu rozpozna vytvarny problém a hleda nejvhodnéjsi zplisob feSeni
Ucitel
= zadava ukoly zpisobem, ktery umoznuje volbu riiznych postupl

KOMPETENCE KOMUNIKATIVN/
Zak
= pfi praci ve skupiné dokaze vyjadfit svij nazor, vhodnou formou ho obhdjit a tolerovat
nazor druhych
Ucitel
= klade dostatek prostoru pro stfetavani a komunikaci riznymi formami (pisemné, pomo-
ci technickych prostfedku, vytvarnymi prostfedkys,...)
= dohlizi na dodrzovani etiky komunikace (naslouchani, respektovani originalnich, ne-
zdarenych nazord,...)
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KOMPETENCE SOCIALNI A PERSONALNI
Zak
= uci se respektovat pravidla pfi praci v tymu, dodrzovat je a svou pracovni ¢innosti
kladné ovlivhovat kvalitu prace
Ucitel
= dodava zakim sebedlvéru a podle potfeby zakim v ¢innostech pomaha
= umoznuje kazdému zakovi zazit uspéch
= v prubéhu vyuky zohlednuje rozdily v pracovnim tempu jednotlivych zakua

KOMPETENCE OBCANSKE

Zak
= pfi propagaci Skolnich akci vytvafi plakaty a upoutavky, kterymi prezentuje Skolu
= respektuje nazor druhych
= prezentuje vysledky své prace a uc€astni se vytvarnych soutézi

Ucitel

,,,,,

KOMPETENCE PRACOVN/
Zak
= pfi samostatné praci je veden ke koncentraci na pracovni vykon, jeho dokonceni a do-
drzuje vymezena pravidla
= Vvytvafi si pozitivni vztah k manualnim ¢innostem
= pfi praci s vytvarnym materialem dodrzuje hygienicka pravidla
Ucitel
= vede zaky ke spravnym zpusobim uziti materialu, nastroji a vybaveni
= pozaduje dodrzovani dohodnuté kvality a postupl
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5.7.4.4. Ucebni osnovy - Vytvarna vychova - 2. stuperi

Vzdélavaci oblast

Vyucovaci predmét

Obdobi

Rocnik

Umeéni a kultura

VYTVARNA VYCHOVA

3.

6.

il

Oc&ekavané vystupy = ZAK

Ucivo - obsah

Prlifezova témata

Vybira a samostatné vytvafi bo-
hatou Skalu vizualné obraznych
elementd zkuSenosti z vlastniho
vnimani, z pfedstav a poznani.
Uplatnuje osobity pfistup k reali-
té.

Variuje razné vlastnosti prvka a
jejich vztaht pro ziskani osobi-
tych vysledku.

KRESEBNE STUDIE

¢ linie, tvar, objem - jejich rozvr-
zeni v obrazové ploSe, v obje-
mu, v prostoru, jejich vztahy,
podobnost, kontrast, rytmus.

JEDNODUCHE PLOSNE KOMPOZICE Z
GEOMETRICKYCH TVARU
spiraly, elipsy
fazeni, rytmus
prolinani, mnozeni, vyvazovani
pfimka, kfivka.

* & o o

UZziv4 vizuélné obrazna vyjadre-
ni k zachyceni zkuSenosti ziska-
nych pohybem, hmatem a slu-
chem, zkuSenosti ziskanych
ostatnimi smysly a

k zaznamenani podnét(

z predstav a fantazie.

ROzVIJENI SMYSLOVE CITLIVOSTI

¢ Souvislost zrakového vnimani s
vjemy ostatnich smysl{. Napf.
hmat - reliéfni autoportrét, sluch
- vytvarné zpracovani hudebnich
motivy, tvary ze zmackaného
papiru.

PLASTICKA TVORBA
¢ papir, hlina, drat, sadra.

Spravné uziva techniku malby,
texturu, micha a vrstvi barvy.

MALBA.

¢ Teorie barev

Goethlv barevny kruh
teplé a studené barvy
barvy pfibuzné

* & o

Vytvafri spolecné kompozice v
prostoru - instalace, své pred-
stavy dokaze prevést do obje-
movych rozmér(.

PLASTICKA A PROSTOROVA TVORBA.

SPOLECNA PRACE NA JEDNOM OB-
JEKTU
¢ koordinace, komunikace.

osVv

= Kkreativita

= rozvoj schop-
nosti poznavani

= komunikace

EV

= lidské aktivity a
problémy Zzivot-
niho prostredi

EGS

= jsme Evropané

> >—— il ==L
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Vzdélavaci oblast

Vyuc€ovaci predmét

Obdobi

Rocnik

Umeéni a kultura

VYTVARNA VYCHOVA

3.

6.

Ocekavané vystupy = ZAK

Ucivo - obsah

Priarezova témata

I =]l I=—"oA

Dokaze vyuzit perspektivu ve
svém vlastnim vytvarném vyjad-
feni.

NAUKA O PERSPEKTIVE

¢ (perspektiva paralelni a 8$ikma),
umisténi postav na plochu, veli-
kost objektu.

K tvorbé uziva nékterych z me-
tody soucasného vytvarného
uméni - pocitaCova grafika, fo-
tografie, video, animace.

Seznamuje se s nékterymi ne-
tradi¢nimi vytvarnymi postupy.

¢ Treti prostor budovany liniemi.

¢ Prace s www strankami.

Zobrazuje vlastni fantazijni
pfedstavy a odhaluje interpre-

tacni kontext vlastniho vyjadreni.

¢ Subjektivni vyjadreni fantastic-
kych predstav za vyuziti riizno-
rodych materialu a vytvarnych
postupl - kombinované techni-
ky.

¢ Kategorizace predstav, prozitkd,
zkuSenosti, poznatk - uplatnéni
pfi vlastni tvorbé.

Umi vyuzivat znalosti o zaklad-
nich, druhotnych a doplhkovych
barvach k osobitému vytvarné-
mu vyjadreni.

¢ Pfirodni motivy (rostliny, neziva
pfiroda, zivoCichové), Clovék,
nas svét, vesmir, bytosti, udalos-
ti.

¢ ZvétSovani (makrokosmos),
zmensSovani (mikrokosmos) - de-
tail, polodetail, celek.

_ s, -\ ———— j—j—n—

Osobité stylizuje vizualni sku-
te€¢nost, zvlada kompozici, do-
kaze vhodné rozvrhnout hlavni
motivy na ploSe.

¢ Lidska figura - tvarova stylizace
- Recko, Rim

+ Tvarova a barevna kompozice
napf. Babylonska véz - Mezopo-
tamie

MDV

= tvorba medial-
niho sdéleni

VDO

= principy demo-
kracie jako
formy vlady a
zpusobu roz-
hodovani

EV

= ekosystémy

EGS

= jsme Evropané
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(| | I—| | —

Vzdélavaci oblast Vyucovaci predmét Obdobi Rocnik
Uméni a kultura VYTVARNA VYCHOVA 3. 6.
Ocekavané vystupy = ZAK Ugivo - obsah Prafezova témata
DEKORACNI PRACE
¢ vyuziti tvaru, linie, kombinace ba-
rev a pravidelného stfidani line-
Vyuziva dekorativnich postupt - arnich symbold.
rozviji si estetické citéni.
PISMO A UZITA GRAFIKA.
+ Napf. plakat, reklama, obal na MDDV
CD, obal na knihu, ¢asopis * fungovani a vliv
médii ve spo-
le¢nosti
TEMATICKE PRACE
. . osVv
. " o : , ¢ Vanoce, Velikonoce -
Vytvarné se vyjadfuje k lidovym o dekorativni predmét = sebepoznani a
tradicim, zvyklm a svatkim. tivni predmety . sebepojeti, ko-
¢ vkusnd vyzdoba interiéru. Napf. munikace
vitrdz, malba na sklo, vystfihova-
ni, vyfezavani.
Uziva vizualné obrazna vyjadfeni ¢ Subjektivni vytvarné vyjadreni
k zachyceni vztahu ke konkrétni reality.
0sobé. ¢ Vnimani okolnich jeva.
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Vzdélavaci oblast

Vyucéovaci predmét

Obdobi Roénik

Umeéni a kultura

VYTVARNA VYCHOVA

3. 7.

Oc&ekavané vystupy = ZAK

Udivo - obsah

Prirezova témata

Vybira a samostatné vytvafi bo-
hatou 8kalu vizualné obraznych
elementl zkusenosti z vlastniho
vhimani, z pfedstav a poznani.

Uplatriuje osobity pfistup k reali-
té.

Uvédomuje si moznost kompo-
ziénich pfistupl a postupd.

Prvky, viz obr. vyjadieni - kre-
sebné etudy - objem, tvar, linie -
Srafovani.

Analyza celistvé vnimaného tva-
ru na skladebné prvky.
Experimentalni fazeni, seskupo-
vani, zmensovani, zvétSovani,
zmnozovani, vrstveni tvarud a linii
v ploSe i prostoru - horizontala,
vertikala, kolmost, stfed, symet-
rie, asymetrie, dominanta)

Uziva vizualné obrazna vyjadreni
k zachyceni zku$enosti ziska-
nych pohybem, hmatem a slu-
chem.

Rozvijeni smyslové citlivosti.
PFenaseni prostoru na plochu.

Zaznam autentickych smyslo-
vych zazitk(, emoci, myslenek.

Spravné uziva techniku malby,
texturu, micha a vrstvi barvy.

Hodnoti a vyuziva vyrazové
moznosti barev a jejich kombi-
naci.

Barevné vyjadreni.
Byzantské, arabské uméni.

Odstin - sytost, ton, harmonie,
kontrast, jemné rozdily - vyuziti
ve volné tvorbé i praktickém uziti
( napf. odév, vzhled interiéru).

Rozlisi pusobeni vizualné obraz-
ného vyjadreni v roviné smyslo-
vého ucinku, v roviné subjektiv-
niho ucinku a v roviné socialné
utvafeného i symbolického ob-
sahu.

Kategorizace predstav, prozitkd,
zkusenosti, poznatkd.

Vyuziva dekorativnich postupt -
rozviji si estetické citéni.

Uzita grafika. Pismo - styly a
druhy pisma.

Tematické prace - Vanoce, veli-
konoce, paleni ¢arodéjnic.

_— Y o ————————————

Vybira a kombinuje vytvarné
prostfedky k vyjadfeni své osobi-
tosti a originality.

Vlastni prozivani. Interakce s
realitou.

osVv
= rozvoj schop-
nosti poznavani
EV
= vztah Clovéka
k prostredi

osv
=  rozvoj schop-
nosti poznavani

EV

= lidské aktivity a
problémy Zivot-
niho prostredi

MKV

=  multikulturalita

MDDV

= tvorba medial-
niho sdéleni
osVv

= sebepoznania
sebepojeti

= Kreativita

= poznavani lidi

EGS
= Evropa a svét
nas zajima

= jsme Evropané
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Vzdélavaci oblast

Vyucéovaci predmét

Obdobi

Roénik

Umeéni a kultura

VYTVARNA VYCHOVA

3.

7.

Oc&ekavané vystupy = ZAK

Udivo - obsah

Prirezova témata

Uziva prostfedky k zachyceni je-
vU a procesu v proménach, vyvoji
a vztazich.

Udalost - originalni dokonceni si-
tuace - vypravéni vytvarnymi pro-
stfedky.

Uziva vizualné obrazna vyjadreni
k zaznamenani podnétl z pred-
stav a fantazie.

Uplatnéni subjektivity ve viz. obr.
vyjadreni. Napf. fantazijni variace
na zakladni tvary pismen.

Uvédomuje si na konkrétnich pfi-
kladech rGznorodost zdroja inter-
pretace vizualné obrazného vyja-
dfeni.

Prace s uméleckym dilem. Expe-
rimenty s reprodukcemi um. dél -
hledani detailu, zakladnich geo-
metrickych tvaru, skladani, de-
formovani, dotvareni kresbou a
barvou. Kolaz.

A\

Y

Vytvafii spole¢né kompozice v
prostoru - instalace.

Ovérfuje komunikacni u€inky vy-
branych, upravenych & samo-
statné vytvarenych viz obr. vyjad-
feni v socialnich vztazich; naléza
vhodnou formu pro jejich prezen-
taci.

Architektura.

— Y

Uziva prostfedky pro zachyceni
jevu a procesu v proménach

a vztazich, k tvorbé uziva nékteré
metody soudobého vytvarného
uméni - pocitatova grafika, foto-
grafie, video, animace.

Kategorizace poznatkU a uplat-
néni pfi vlastni tvorbé a interpre-
taci. Barevné kompozice geomet-
rickych tvart, tvarova kompozice.
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Vzdélavaci oblast

Vyucovaci predmét

Obdobi Rocnik

Umeéni a kultura

VYTVARNA VYCHOVA

3. 8.

Ocekavané vystupy = ZAK

Ucivo - obsah

I =]l I=—"oA

Prifezova témata

Vybira a samostatné vytvafi bo-
hatou Skalu vizualné obraznych
element( zkuSenosti z vlastniho
vnimani, z pfedstav a poznani.

Uplatniuje osobity pfistup k reali-
té.

Uziva vyjadreni k zaznamenani
vizualnich zkuSenosti.

¢ Kresebné etudy. Etuda s linii ja-

ko vytvarnym prostfedkem.

RuUzné typy zobrazeni, (podhle-
dy, rovhobé&zné promitani).

Praktické ovérovani a postupné
vyuzivani kompozi¢nich princi-
pu, (dominanta, subdominanta,
vertikala, horizontala, diagonala,
zlaty fez, kontrast, harmonie) v
experimentalnich ¢innostech a
vlastni tvorbé.

Y

Orientuje se v grafickych techni-
kach.

Linoryt, tisk z kolaze, papiroryt .

A\

A\ Y A\

Interpretuje umélecka vizualné
obrazna vyjadfeni soucasnosti i
minulosti; vychazi pfi tom ze
svych znalosti historickych sou-
vislosti i z osobnich zkuSenosti a
prozitk(.

Prace s uméleckym dilem. Teo-
retické prace - renesance, baro-
ko, klasicismus - na pfikladech
konkrétnich vytvarnych dél vy-
hledavat a srovnavat rizné zpu-
soby uméleckého vyjadrovani.

Pozoruji, porovnavaiji a zafazuiji
do historickych souvislosti za-
kladni stavebni prvky architektu-
ry, (fimsa, okno, portal, sloup,
sgrafita, mozaika) - renesance,
baroko

A\

Rozviji se v estetickém citéni -
vyuziva dekorativnich postupu.

Tematické prace - Vanoce, Veli-
konoce - jak se slavi v jinych
zemich.

Pismo, uzita grafika, reklama a
propagacni prostfedky.

osVv

* rozvoj schop-
nosti poznavani

= FeSeni problé-
mu a rozhodo-
vaci dovednosti

EGS

»= jsme Evropané

EGS

= Evropa a svét
nas zajima

osv

= kooperace a
kompetice
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Vzdélavaci oblast

Vyuc€ovaci predmét

Obdobi

Rocnik

Uméni a kultura

VYTVARNA VYCHOVA

3.

8.

Ocekavané vystupy = ZAK

Ucivo - obsah

Priarezova témata

I =]l I=—"oA

Y

Spravné uplatiuje techniku
kresby a zachycuje prostor.

Zdokonalovani technik kresby -
zpusoby stinovani, kontrast.

Y

Zobrazuje vlastni fantazijni
predstavy a odhaluje interpre-
tacni kontext vlastniho vyjadreni,
kombinuje vytvarné prostfedky a
experimentuje s nimi.

Prace s netradi¢nimi materidly.

A\

Spravné uziva techniku malby,
vyuziva texturu, micha a vrstvi
barvy.

Objemové vyjadfeni namétu
barvami - doplfikové a lomené
barvy, valéry, barvy podobné a
pfibuzné. Subjektivni barevna
Skala.

A\

Uziva perspektivnich postupu.

Linearni perspektiva - sbihava,
ubéznikova.

A\

K tvorbé uziva nékteré metody
soucasného vytvarného uméni a
digitalnich médii - pocitaova
grafika, fotografie, video, ani-
mace.

Prace s internetem - vyhledava-
ni www stranek - orientace

Vybér, kombinace a variace ve
vlastni tvorbé.

_ —,,ss— .~~~ ;—~~J§—~~—~FHG—1————

Y

Umi vyuzivat znalosti o zaklad-
nich, druhotnych a doplhkovych
barvach k osobitému vytvarné-
mu vyjadreni.

Spravna technika malby - zvlad-
nuti vétsi plochy.

Krajinarské Skoly 19. stol.

Technika akvarelu, pastel.

osVv

= rozvoj schop-

nosti poznavani

EV

= lidské aktivity a
problémy Zivot-
niho prostredi

osv

= sebepoznani a
sebepojeti

MKV

= lidské vztahy

EV

= vztah Clovéka k
prostredi

MDV

= fungovani a vliv
médii ve spo-
le€¢nosti
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Vzdélavaci oblast

Vyuc€ovaci predmét

Obdobi

Rocnik

Uméni a kultura

VYTVARNA VYCHOVA

3.

9.

Ocekavané vystupy = ZAK

Ucivo - obsah

Prirezova témata

I =]l I=—"oA

Vybira a samostatné vytvafi bo-
hatou Skalu vizualné obraznych
elementl zkuSenosti z vlastniho
vnimani, z pfedstav a poznani.
Uplatniuje osobity pfistup k reali-
té.

Techniky kresby - tuzka, perko,
uhel, rudka. Dynamicka kresba.
Napf¥. kruh, kolobéh vody, zatisi
s jablky, kresba hlavy.
Usporadani objekt do celk

v ploSe, objemu, prostoru a ¢a-
sovém prubéhu (vyjadreni vzta-
ha, pohybu a promén uvnitf a
mezi objekty).

Umi vyuzivat znalosti o zaklad-

nich, druhotnych a doplnkovych
barvach k osobitému vytvarné-

mu vyjadreni.

Komplementarni barvy - textura.
Symbolika barev, miseni barev,
pusobeni barev, vztahy mezi
barvami.

Kontrast (barevny, svételny).

Orientuje se v grafickych techni-
kach - zvlada tisk z vysky.

Tisk z vySky, plochy, hloubky.

s\ ) j1——~~(3—73—

RozliSuje obsah vyjadieni umé-
leckych projev( soucasnosti a
minulosti, orientuje se v oblas-
tech moderniho uméni.

Porovnava na konkrétnich pfi-
kladech rGzné interpretace viz
obr. vyjadreni; vysvétluje své
postoje k nim s védomim osob-
ni, spolecenské a kulturni pod-
minénosti svych hodnotovych
soudu.

Prace s uméleckym dilem -
uméni 1. pol. 20. stol a 2. pol.
20. stol. Napf. kubismus, surrea-
lismus, impresionismus.

Seznamuiji se s hlavnimi sou-
C¢asnymi trendy vytvarného
uméni (instalace, performance,
videoart, multimedia, akéni
uméni - akéni tvar malby a kres-
by, land-art, happening).

Pfi praci s um. dilem hledaji a
pojmenovavaji zakladni obrazo-
tvorné prvky a kompozicni pfi-
stupy, porovnavaiji rozdily vy-
tvarnych vyjadreni, (abstraktni,
popisné, alegorické, symbolické,
atd.).

EV

= yztah ¢lovéka k

prostredi

EGS

= jsme Evropané

osVv

= hodnoty, posto-

je, prakticka

etika
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Vzdélavaci oblast

Vyucovaci predmét

Obdobi

Rocnik

Umeéni a kultura

VYTVARNA VYCHOVA

3.

9.

Oc&ekavané vystupy = ZAK

Ucivo - obsah

Priarezova témata

=11

A\

Uziva vyjadreni k zachyceni jeva
v proménach, vyvoji a ve vzta-
zich.

Spolec¢na prace - komunikace.
Vyjadreni procesualnich a kvali-
tativnich promén.

Y

Uziva vyjadreni k zachyceni
zkuSenosti ziskanych pohybem,
hmatem a sluchem.

Reflexe a vztahy zrakového
vhimani ostatnimi smysly.
Uplatihovani subjektivity ve vyja-
dfeni.

Prevadéni pocitl téla na obra-
zové znaky s hledanim vzajem-
nych souvislosti.

Y

K tvorbé uziva nékteré metody
soucasného vytvarného uméni -
pocitatova grafika, fotografie,
video, animace - a uci se s nimi
zachazet.

Animovany film - spoluprace,
komunikace.

Reklama a propagacni prostied-
ky (obaly, plakaty, prostfedky
doplrikové reklamy, jednotlivé
propagacni materialy)

A\

Y

Uziva vyjadreni k zaznamenani
podnétll z pfedstav a fantazie.
Zasazuje predméty do neobvyk-

lych souvislosti, vytvafi nové a
neobvyklé.

Vytvarfeni obrazovych znakl na
zakladé fantazie, kombinaci
pfedstav a znalosti - rozvijeni
schopnosti rozliSovat z jaké
vrstvy predstavivosti znaky po-
chazeiji.

Prostorova tvorba - modelovani.

_ | ~jy——— 3 ——————————— 3 —— 11—

Y

Zvlada zachyceni pomijivého
okamziku - skicovani.

Prace v plenéru. Krajinomalba,
frotaz.

osVv

= komunikace

EV

= ekosystémy
osVv

= sebepoznania
sebepojeti

MDDV

= prace
v realiza¢nim
tymu

EV

= vztah Clovéka k
prostredi
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5.8. CLOVEK A ZDRAVI
5.8.1. CHARAKTERISTIKA VZDELAVACI OBLAST/

Zdravi Clovéka je chapano jako vyvazeny stav télesné, duSevni a socialni pohody. Je utvare-
no a ovliviiovano mnoha aspekty, jako je styl zivota, zdravotné preventivni chovani, kvalita
mezilidskych vztah, kvalita Zivotniho prostredi, bezpeci ¢lovéka atd. Protoze je zdravi za-
kladnim predpokladem pro aktivni a spokojeny zivot a pro optimalni pracovni vykonnost, sta-
va se poznavani a praktické ovliviovani rozvoje a ochrany zdravi jednou z priorit zakladniho
vzdélavani.

Vzdélavaci oblast CLOVEK A ZDRAVI pfinasi zakladni podnéty pro ovliviiovani zdravi (po-
znatky, ¢innosti, zpusoby chovani), s nimiz se zaci seznamuji, uci se je vyuzivat a aplikovat
ve svém zivoté. Vzdélavani v této vzdélavaci oblasti sméfuje predevsim k tomu, aby Zaci po-
znavali sami sebe jako zivé bytosti, aby pochopili hodnotu zdravi, smysl zdravotni prevence i
hloubku problémtl spojenych s nemoci &i jinym po$kozenim zdravi. Zaci se seznamuiji s riiz-
nym nebezpecim, které ohrozuje zdravi v béznych i mimoradnych situacich, osvojuji si do-
vednosti a zplsoby chovani (rozhodovani), které vedou k zachovani €i posileni zdravi, a zis-
kavali potfebnou miru odpovédnosti za zdravi vlastni i zdravi jinych. Jde tedy z velké ¢asti o
poznavani zasadnich zivotnich hodnot, o postupné utvareni postoju k nim a o aktivni jednani
v souladu s nimi. NapInéni téchto zamérl je v zakladnim vzdélavani nutné postavit na u¢inné
motivaci a na ¢innostech a situacich posilujicich zajem zakl o problematiku zdravi.

Pti realizaci této vzdélavaci oblasti je tfeba klast diraz predevsim na praktické dovednosti

a jejich aplikace v modelovych situacich i v kazdodennim zivoté Skoly. Proto je velmi dilezi-
té, aby cely Zivot Skoly byl ve shodé s tim, co se Zaci o zdravi uci a co z pohledu zdravi po-
tfebuji. ZpoCatku musi byt vzdélavani silné ovlivnéno kladnym osobnim pfikladem ucitele,
jeho v&estrannou pomoci a celkovou pfiznivou atmosférou ve Skole. Pozdéji pristupuje dliraz
i na vétsSi samostatnost a odpovédnost zaku v jednani, rozhodovani a ¢innostech souviseji-
cich se zdravim. Takto chapané vzdélavani je zakladem pro vytvareni aktivnich pfistupu za-
ki k rozvoji i ochrané zdravi.

Vzdélavaci oblast CLOVEK A ZDRAVI je vymezena a realizovana v souladu s vékem zaki ve
vzdélavacich oborech RODINNA VYCHOVA a TELESNA VYCHOVA, do niz je zahrnuta i ZDRA-
VOTNI TELESNA VYCHOVA. V'zdélavaci obsah oblasti CLOVEK A ZDRAVI prolina do ostatnich
vzdélavacich oblasti, které jej obohacuji nebo vyuzivaji (aplikuji), a do Zivota Skoly.

Vzdélavaci obor FODINNA VYCHOVA je vyuCovaci predmeét, jehoz integrované pojeti vytvari

prostor pro Siroké formativni plisobeni na dospivajici Zaky, a tim vyznamné pfispiva k jejich

osobnostnimu a socialnimu rozvaoiji.
klad utvareni aktivniho zdravi kazdého jedince a jeho socialnich vztaht. Komplexni cha-
rakter predmétu dava moznost zabyvat se jednotlivymi tématy z riznych pohledu a na-
plfiovat je uCivem podle vyspélosti a zajmu zakl. Rodinna vychova sleduje pfedevsim
aspekt zdravotné preventivni s navody pro kazdodenni zivot. Tim pfipravuje podminky
pro praktickou aplikaci poznatkl a zkuSenosti v télesné vychové, praktickych ¢innostech
nebo dennim rezimu Skoly.

> RODINNA VYCHOVA ve svém vyrazné ¢innostnim pojeti umoznuje uditeli navazovat po-

tfebny kontakt se Zaky, vnést do skoly vice vzajemného lidského pochopeni, pfispét k
tolik potfebnému pfibliZzeni koly a rodiny a zarover vypéstovat nezbytné dovednosti,
navyky a potfebné zivotni postoje.
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Vzdélavaci obor TELESNA VYCHOVA jako soucast komplexnéjSiho vzdélavani zaku

v problematice zdravi sméfuje na jedné strané k poznani vlastnich pohybovych moznosti a
zajmu, na druhé strané k poznavani ucinkl konkrétnich pohybovych €innosti na télesnou
zdatnost, duSevni a socialni pohodu. Pohybové vzdélavani postupuje od spontanni pohybo-
vé ¢innosti zaku k ¢innosti fizené a vybérové, jejimz smyslem je schopnost samostatné
ohodnotit Uroven své zdatnosti a fadit do denniho rezimu pohybové Cinnosti pro uspokojova-
ni vlastnich pohybovych potfeb i zajmu, pro optimalni rozvoj zdatnosti a vykonnosti, pro re-
generaci sil a kompenzaci rizného zatizeni, pro podporu zdravi a ochranu zZivota. Pfedpo-
kladem pro osvojovani pohybovych dovednosti je v zakladnim vzdélavani zaklv prozitek z
pohybu a z komunikace pfi pohybu, dobfe zvladnuta dovednost pak zpétné kvalitu jeho pro-
Zitku umocnuje.

Charakteristické pro pohybové vzdélavani je rozpoznavani a rozvijeni pohybového nadani,
které predpoklada diferenciaci ¢innosti i hodnoceni vykon( zak({. Neméné dulezité je odha-
lovani zdravotnich oslabeni zaki a jejich korekce v béznych i specifickych formach pohybo-
vého uceni - v povinné télesné vychové, pfipadné ve zdravotni télesné vychové. Proto se
nedilnou soucasti télesné vychovy stavaji korektivni a specialni vyrovnavaci cvi€eni, ktera
jsou podle potfeby preventivné vyuzivana v hodinach télesné vychovy pro vSechny Zzaky ne-
bo jsou zadavana zakim se zdravotnim oslabenim misto Cinnosti, které jsou kontraindikaci
jejich oslabeni.

Skolam se sougasné doporuéuje vyrovnavat pohybovy deficit zaka 1. (pfip. 11.) zdravotni
skupiny a jejich potfebu korektivnich cvi¢eni zafazovanim povinného &i volitelného pfedmé-
tu, jehoz obsah vychazi z tematického okruhu Zdravotni télesna vychova (jako adekvatni na-
hradu povinné télesné vychovy nebo jako rozsifeni pohybové nabidky). Tato nabidka vychazi
ze situace v moderni spolec¢nosti, ktera v mnohém Zivot usnadnuje, ale paradoxné tim vyvo-
lava uz v détském véku Cetna zdravotni oslabeni, ktera je nutné napravovat a korigovat (z
nedostatku intenzivniho a vhodné zaméfeného pohybu, z dlouhodobého setrvavani ve sta-
tickych polohéch, z nadmérného pfijmu potravy v nevhodné skladbé, z nekvalitniho ovzdusi,
z Cetnych stresovych situaci, nepfiznivych socialnich vztah( atd.). Zakladni vzdélavani tak
reaguje na poznatky lékafu, ze zdravotnich oslabeni v celé populaci pfibyva a zdravotné
oslabené dité potfebuje vétSi mnozstvi spontannich i cilené zamérenych pohybovych aktivit
nez dité zdravé. U&ast ve zdravotni télesné vychové vede zaky k poznani charakteru jejich
zdravotniho oslabeni i miry a rozsahu omezeni nékterych Cinnosti. Sou¢asné pfedklada kon-
krétni zplUsoby ovliviiovani zdravotnich oslabeni (specialni cvi¢eni, vSestranné zamérené
pohybové Cinnosti, relaxacni techniky, plavani atd.) a jejich zafazovani do denniho rezimu
zaku.

5.8.2. CILOVE ZAMERENI VZDELAVACI OBLAST!.

Vzdeélavani v této vzdélavaci oblasti sméfuje k utvareni a rozvijeni kliCovych kompetenci za-
kd tim, Zze vede zaky k:
» poznavani zdravi jako nejdulezitéjsi zivotni hodnoty
» pochopeni zdravi jako vyvazeného stavu télesne, dusevni i socialni pohody a k vnimani
radostnych prozitkd z ¢innosti podpofenych pohybem, pfijemnym prostfedim a atmo-
sférou pfiznivych vztahu
» poznavani Clovéka jako biologického jedince zavislého v jednotlivych etapach zivota
na zpusobu vlastniho jednani a rozhodovani, na drovni mezilidskych vztahu i na kvalité
prostredi
» ziskavani zakladni orientace v nazorech na to, co je zdravé a co mlze zdravi prospét, i
na to, co zdravi ohrozuje a poskozuje
» vyuzivani osvojenych preventivnich postupl pro ovliviiovani zdravi v dennim rezimu, k
upevnovani zplsobl rozhodovani a jednani v souladu s aktivni podporou zdravi v kaz-
dé Zivotni situaci i k poznavani a vyuzivani mist souvisejicich s preventivni ochranou
zdravi

275



Zdkladni skola Havitov — Podlesi F. Hrubina 5/1537 okres Karvind
Skolni vzdélavaci program

» propojovani €innosti a jednani souvisejicich se zdravim a zdravymi mezilidskymi vztahy
se zakladnimi etickymi a moralnimi postoji, s volnim usilim atd.

» chapani zdatnosti, dobrého fyzického vzhledu i duSevni pohody jako vyznamného
predpokladu vybéru profesni drahy, partneru, spoleCenskych Cinnosti atd.

» aktivnimu zapojovani do ¢innosti podporujicich zdravi a do propagace zdravotné pro-
spésnych €innosti ve Skole i v obci

5.8.3. RODINNA VYCHOVA
5.8.3.1. Charakteristika vyucovaciho predmétu

Obsahové, organiza¢ni a Casové vymezeni
Vyucovaci predmét Rodinna vychova se vyucuje jako samostatny predmét v 6. az 9. roCniku:
1 hodina tydné

Vzdélavani ve vyu€ovacim predmétu RODINNA VYCHOVA je zaméfeno na :

» problémy a potfeby v oblasti zdravi, zdravého zivotniho stylu, rodinného Zivota, rodi¢ov-
stvi, osobniho bezpeci a uméli zaujimat vlastni postoje k uplatiiovani zdravého zpisobu
Zivota,

» odpovédné chovani, rozhodovani a komunikaci v situacich souvisejicich s aktivnim zdra-
vim, partnerskymi vztahy, rodinnym zivotem a rodi¢ovstvim, a aby jejich vstup do do-
spélosti byl provazen odpovédnym pfistupem ke zdravi a zalozeni vlastni rodiny,

» orientaci v konfliktnich a krizovych situacich, souvisejicich se zdravim, mezilidskymi
vztahy a osobnim bezpecim,

» problematiku zdravého zpUsobu Zivota, ekologickych a klimatickych vliva na zdravi pre-
ventivni ochranu zdravi

» na zakladni hygienické, stravovaci, pracovni i jiné zdravotné preventivni ndvyky

» na dovednosti odmitat Skodlivé latky

» predchazeni Urazim

» ziskavani orientace v zakladnich otazkach sexuality a uplatfiovani odpovédného sexu-
alniho chovani

» upevnéni navykl poskytovat zakladni prvni pomoc

7 vz

Vychovné a vzdélavaci strategie pro rozvoj kliGovych kompetenci zak

KOMPETENCE K UCEN/
Zak
= je veden k efektivnimu uceni
= vyhledava a tfidi informace, vyuziva je v procesu uceni
= vytvari si komplexnéjSi pohled na pfirodni a spoleCenskeé jevy
= planuje, organizuje a fidi vlastni uéeni
Ugitel
= zajima se o naméty, nazory, zkuSenosti zaku
= zadava ukoly, které vyzaduiji vyuziti poznatk(l z riznych predmétu
= zafazuje metody, pfi kterych dochazeji k zavériim feSenim sami zaci
= sleduje pfi hodiné pokrok v§ech zaki

KOMPETENCE K RESEN/ PROBLEMU
Zak
= vnima nejriznéjsi problémové situace - mimoradné situace, krizové situace a planuje
zpusob feSeni probléml
vyhledava informace vhodné k feSeni problému
kriticky mysli
je schopen obhajit sva rozhodnuti

4343

276



Zdkladni skola Havitov — Podlesi F. Hrubina 5/1537 okres Karvind
Skolni vzdélavaci program

Ucitel
= klade oteviené otazky
= ukazuje zakovi cestu ke spravnému feSeni prostiednictvim jeho chyb
= podnécuje zaky k argumentaci

KOMPETENCE KOMUNIKATIVNI
Zak
= komunikuje na odpovidajici trovni
= 0svoji si kultivovany ustni projev
= Uucinné se zapojuje do diskuze
= uplathuje bezpecné a odpovédné sexualni chovani s ohledem na zdravi a etické part-
nerské vztahy
Ucitel
= vede zaky k vystiznému, souvislému a kultivovanému projevu
= vytvari pfilezitosti k interpretaci i prezentaci riiznych textd, obrazovych materiald, gra-
fl
= vytvafri pfilezitosti pro relevantni komunikaci mezi zaky

KOMPETENCE SOCIALNI A PERSONALN/
Zak
= spolupracuje ve skupiné
= podili se na utvafeni pfijemné atmosféry v tymu
= v pfipadé potfeby poskytne pomoc nebo o ni pozada
Ucitel
= zadava ukoly, pfi kterych mohou 2aci spolupracovat
= vede zaky k tomu, aby brali ohled na druhé
= vyzaduje dodrzovani pravidel slusného chovani

KOMPETENCE OBCANSKE

Zak

respektuje nazory ostatnich

formuje si volni a charakterové rysy

= zodpovédné se rozhoduje podle dané situace

= chape zakladni ekologické souvislosti, respektuje pozadavky na kvalitni zivotni pro-
=

i

43

stfedi
rozhoduje se v zajmu podpory a ochrany zdravi
Ucitel
= vede zaky k tomu, aby brali ohled na druhé
= umoznuje, aby zaci na zakladé jasnych kritérii hodnotili svoji Cinnost nebo jeji vysledky
= se zajima, jak vyhovuje zakim jeho zpUsob vyuky

‘/'( OMPETENCE PRACOVNI
Zak

U

zdokonaluje si graficky projev

= je veden k efektivité pfi organizovani vlastni prace

= vyuziva ICT pro hledani informaci

= vyuziva znalosti v bézné praxi

= ovlada zakladni postupy prvni pomoci

Ugitel
= umoznuje zaklm, aby pfi hodiné pracovali s odbornou literaturou, encyklopediemi,...
= vede zaky k dodrzovani obecnych pravidel bezpecnosti
= vytvafli pro zaky prilezitosti k aplikacim v modelovych situacich
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5.8.3.2. Ucebni osnovy - Rodinna vychova 2. stuperi

Vzdélavaci oblast

Vyucovaci predmét

[ Obdobi ][ Ronik |

Clovék a zdravi

RODINNA VYCHOVA

s 6.

Ocekavané vystupy = ZAK

Ucivo - obsah

M Prifezova témata

> Seznameni s ucivem

UVOD K VYUCE RODINNE VYCHOVY
V 6. ROCNIKU

|

» Chape rozdily mezi rodinami,
mezi rolemi v rodiné

» Analyzuje a srovnava uplné a
neuplné rodiny vez vztahu
k vychové ditéte

» Umi zdUraznit zajimavosti a od-
liSnosti rodin jinych kultur

» UCi se jednat a vytvaret podminky
k vzajemnému pochopeni vzta-
hu rodiCu a déti

» Umi zdUraznit pozitiva a negativa
vychovnych styll

» Umi zdUraznit pozitiva a negativa
v komunikaci, postoje
k naslouchani druhému ¢lovéku
- ,sluchem®, ,zrakem®, ,srdcem*

» Toleruje sdélovani raznych nazo-
ri, postoj, informaci

» Zaujima spravny postoj
k negativni komunikaci

» Odbourava negativni projevy ko-
munikace (ponizovani, zesmés-
novani, karani, vulgarismy,
apod.)

» Umi pojmenovat vlastnosti dob-
rého kamarada

» Je tolerantni k riznym projevim
lasky, kamaradstvi a pratelstvi

» Umi zdulraznit pozitiva i negativa
kvétniho stylu lidi pro zachovani
zdravi

» Vyuziva davéry a spoluprace
v feSeni konfliktni situace

RODINA A SIRS/ SOCIALNI PROSTRED/

¢ Rodina - postaveni a role zeny a
muze

¢ Vliv rodiny na rozvoj osobnosti
ditéte

+ Komunikace

¢ Komunikace v rodiné

+ Komunikace mezi vrstevniky a ve
spoleCnosti dospélych

¢ Modelové situace zaméfené na
osvojeni

¢ komunikacnich dovednosti

+ Kamaradstvi, pratelstvi, laska

ROzvoJ OSOBNOSTI

¢ DuSevni a télesné zdravi
¢ Vyrovnavani se s problémem
(unik) - uvod

osv

= poznavani lidi

= mezilidské
vztahy

EV
= vztah Clovéka
k prostiedi

VDO
= obc¢anska spo-
leCnost a Skola
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Vzdélavaci oblast

I

Vyuc€ovaci predmét

[ Obdobi || Roénik ]

Clovék a zdravi

RODINNA VYCHOVA

ﬂﬂ

3. 6.

Oéekavané vystupy = ZAK

» Dokaze fesit krizové situace s co
nejmensim dopadem na osob-
nost

» Na konkrétném pripadé ze svého
okoli umi odhalit mozné pfiCiny
Sikanovani

» dokaze vyhledat kontaktni adresy
a telefony na zafizeni pro pomoc
v krizi ve svém okoli

OSOBN/ BEZPEC/

¢ ZpUsoby chovani v krizovych si-
tuacich - Sikanovani, deviantni
osoby

¢ Zpusoby chovani pfi pobytu
v rznych prostredich

¢ Détska krizova centra, linky du-
véry

¢ Zdokonalovani nacviku komuni-
kace s linkou daveéry a jinymi
specializovanymi sluzbami

¢+ Beseda s policistou

MUZEME SE Z KRIZOVYCH SITUACI PO-

uciT?

» dokaze naplanovat spravny rezim
dne

» zdlvodnuje na konkrétnim pfipa-
dé moznosti straveni volného ¢a-
su s pfihlédnutim k aktivnimu od-
pocinku

> zdlvodnuje nezastupitelné misto
pohybovych aktivit v péci o zdravi
Clovéka

PECE 0 ZDRAVI, OSOBN/ HYGIENA, RE-

ZImM

+ Osobni hygiena, intimni hygiena
chlapcu a divek

¢ Odivani - rizné prilezitosti a Cin-
nosti

¢ Rezim dne - vedeni zaznamu o
Case straveném u televize, videa
a pocitaCe a jeho srovnani s Ca-
sem vénovanym pohybu

¢ Volny Cas - diskuse

» dokaze vybrat spravné pozivatiny
prospésné lidskému organismu

» zdlvodnuje Skodlivost pozivatin
na zdravotni stav lidi (vznik cho-
rob- napf. nadory tlustého strevy,
vysoky cholesterol)

» zhodnocuje nezastupitelné misto
zdrave vyzivy v péci o zdravi Clo-
véka

» zdlvodnuje dulezitost vitamina,
minerall pro zdravi ¢lovéka

» vyhledava a tfidi ziskané infor-
mace z odborné literatury

» zdlvodnuje Skodlivost nespravné
pfipravy jidel na zdravotni stav li-
di

> dokaze poskytnout prvni pomoc
pfi drobnych feznych ranach a

popaleni, které vznikly v kuchyni

ZDRAVA VYZIVA

¢ Vliv vyzivy na zdravotni stav lidi

¢ Vyzivova hodnota potravy, ener-
geticka potfeba organismu

¢ ZpUsoby technologie zpracovani
jednotlivych druht potravin ve
vztahu ke zdravé vyzivé

¢ Sestavovani jidelni¢ku

¢ Hodnoceni jidelniCku v rodiné a
ve Skolni jidelné z hlediska zasad
zdravé vyzivy

+ Recept na pfipravu jednoduchého
pohosténi ze studené kuchyné

Ucivo - obsah Priifezova témata

osv
seberegulace a
sebeorganiza-
ce
psychohygiena
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| Vzd8lavaci oblast I Vyugovaci predmét [ _Obdobi ][ Roznik |

Clovék a zdravi

RODINNA VYCHOVA

ﬂﬂ

3.

6.

Ocekavané vystupy = ZAK

Ucivo - obsah

ﬂﬂ Prifezova témata

» Zdlvodruje Skodlivost vlivu kou-

ZNEUZIVANI NAVYKOVYCH LATEK

5 erhn" dna lidsky O"Qaf‘ij[ml‘sdk ¢ Pozitivni Zivotni cile a hodnoty
odnocuje mozné dusledky o Alkoholismus
koureni na vznik nemoci ¢lovéka o Koufeni
» Vyhledava, tfidi a vyuziva infor- . . . .
mace z odborné literatury ¢ Propagace tabakovych vyrobku
> Zdtvodnuje $kodlivost viivu alko- a alkoholu MKV
holu na lidsky organismus ¢ formou reklamy o = lidské vztahy
» Zhodnocuje mozné dusledky al- ¢ Modelove situace zamérené na = kulturni dife-
koholu na vznik nemoci ¢lovéka nacvik zpusobu odmitani renciace

+ Centra odborné pomoci

» Chape rozdily mezi pratelstvim,
laskou matefskou a partnerskou

» Chape diavody zmén v hodnotové
orientaci dospivajicich

SEXUALNI VYCHOVA

¢ Promény clovéka v obdobi dospi-
vani

¢ Vztahy mezi chlapci a dévcaty

¢ Sexualni zneuzivani - pedofilie
(viz. Osobni bezpeci)

¢ Putovani krajinou dospivani

NA CESTE ZA LASKOU A ZA POROZU-

MENIM SOBE A DRUHYM

etnicky pavod,
multikulturalita
princip social-
niho smiru a
solidarity
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Skolni vzdélavaci program

Vzdélavaci oblast

Vyucovaci predmét

|| Obdobi || Roénik |

Clovék a zdravi

RODINNA VYCHOVA

3. 7.

Ocekavané vystupy = ZAK

Ucivo - obsah

Prifezova témata

» Seznamuje se s hovou ucebnici
» Pfipomind si probrané ucivo 6.
rocniku

» Zaujima stanovisko k riznym na-
zorlm tykajicich se prav a povin-
nosti lidi nejen v rodiné

» Umi vyjadfit své pocity spojené
s zivotem v rodiné

» Hleda kompromis ve vztazich a
zujima stanovisko k nevhodnym
postojam lidi

» Vyjadfuje nesouhlas
s nedodrzovanim pravidel
v zivotnich situacich

» Zamysli se nad estetikou bydleni
a stolovanim, respektuje potieby
své i druhych

» Uvédomuje si ekonomické stran-
ky zivota

UVOD K VYUCE RODINNE VYCHOVY
V 7. ROCNIKU

RODINA

¢ Prava a povinnosti ¢lent rodiny
¢ Kdo si hraje, nezlobi

+ Rodina a domov

+ Komunikace v rodiné

+ Rodina a bydleni

+ O zafizeni a stolovani

+ Ekonomika domacnosti

+ Jak sestavit domaci rozpocet

osv
= rozvoj schop-
nosti poznavani
= sebepoznani a

» Zaujima stanovisko k riznym na-
zorum tykajicich se postizenych
mezi nami

» Snazi se pochopit pocity a potre-
by lidi postizenych

» Snazi se vyjadfit své pocity spo-
jené s zivotem ve zdravi i v ne-
moci

» Hleda kompromisy ve vztazich a
zujima stanovisko k nevhodnym
postojum lidi, véetné promény zi-
votniho stylu v dusledku civiliza-
ce

» Rozviji etické vztahy k nemocnym
a zdravotné postizenym

» Vyjadfuje nesouhlas
s nedodrzovanim pravidel
v zivotnich situacich (prevence
urazu a vlivi podilejicich se na
vzniku onemocnéni)

» Uvédomuje si odpovédnost za
zdravi vlastni a ostatnich

KLICE KE ZDRAVI

¢ Clovék ve zdravi a nemoci aneb
+ Kli¢e ke zdravi

¢ Infekéni choroby

¢ Postizeni mezi nami

+ Klic¢e ke zdravi

sebepojeti
MKV

= lidské vztahy
osVv

=  komunikace,
kooperace
kompetice

= hodnoty

= postoje praktic-
ka etika

= FeSeni problé-
mU a rozhodo-
vaci dovednosti

EV
= yztah Clovéka k
prostredi

" |
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Zdkladni skola Havitov — Podlesi F. Hrubina 5/1537 okres Karvind
Skolni vzdélavaci program

Vzdélavaci oblast

Vyucovaci predmét

|| Obdobi || Roénik |

Clovék a zdravi

RODINNA VYCHOVA

3. 7.

Ocekavané vystupy = ZAK

Ucivo - obsah

Prifezova témata

» Zaujima stanovisko k riznym na-
zorum na vyzivové hodnoty po-
travy a zdravou vyzivu

» Snazi se vyjadfit své pocity spo-
jené s poruchami vyzivy a ne-
vhodnymi stravovacimi navyky

» Toleruje odliSnosti stravovani
riznych narodu a kultur, hleda
pfednosti a nedostatky ve vyzivé

ZDRAVA VYZIVA

¢ Zdrava vyziva

+ Latky tvofici naSe télo

¢ Alternativni vyziva a poruchy vy-
zZivy

¢ Abeceda zdraveé vyzivy

» Zaujima odmitavé stanovisko
k riznym nazoram tykajicich se
propagace navykovych latek

» Snazi se pochopit pocity lidi dro-
goveé zavislych, umi jim pomaoci

» Snazi se vyjadfit své pocity spo-
jené se zaludnosti drog a jejich
vlivu na zdravi ¢lovéka

» Poznava sam sebe a hleda cestu
k druhym lidem v otazkach pre-
vence zavislosti

» Snazi se hledat kompromis vez
vztazich a zaujima stanovisko
k nevhodnym postojum lidi, v€et-
né promény zivotniho stylu
v dusledku civilizace

» Vyjadfuje nesouhlas
s nedodrzovanim pravidel
v urcitych situacich - otazky do-
pingu, konflikty se zakonem
v situacich souvisejicich
s navykovymi latkami (prodej a
Sifeni drog)

» Uvédomuje si odpovédnost za
zdravi vlastni a ostatnich

ZNEUZIVANI NAVYKOVYCH LATEK

+ Drogy- zradny pfitel, zlodéj tvého
Ja

+ Nejcastéji uzivané drogy

+ Drogy a jejich u€inky

¢ Doping

¢ Zaludnosti drog

¢ Drogy a legislativa

¢ VVznik zavislosti

¢ Drogy aneb Ztraty a nalezy

» Zaujima stanovisko k riznym na-
zorm na nevhodné zpusoby
chovani jedinct naruSujici osobni
bezpeci a bezpedi druhych

» Snazi se vyjadfit své pocity spo-
jené nasilim nejen fyzickym, ale i
psychickym, v&etné sexualniho
zneuzivani

OSOBN/ BEZPEC/

+ Nebezpecné situace

+ Skupina vrstevnik(l a nasili

+ Agresofi a obéti

+ Kazdy chce dosahnout uspéchu

osVv

= komunikace, ko-
operace kompe-
tice

= hodnoty

= postoje prakticka
etika

= feSeni problému
a rozhodovaci
dovednosti

= psychohygiena

= mezilidské vzta-
hy, komunikace

= kooperace
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Zdkladni skola Havitov — Podlesi F. Hrubina 5/1537 okres Karvind

Skolni vzdélavaci program

Vzdélavaci oblast

Vyucovaci predmét

|| Obdobi || Roénik |

Clovék a zdravi

RODINNA VYCHOVA

3. 7.

Ocekavané vystupy = ZAK

Ucivo - obsah

Prifezova témata

» Odmita takové zplsoby chovani,
které poSkozuji zdravi nebo Zivot
jedince a uvédomuje si moznou
prevenci téchto zpusobu chovani

» Zd(vodriuje mozné zpusoby prv-
ni pomoci v riznych situacich

¢ Bezpectné sportovani

+ Bezpecnosti silni¢niho provozu
+ Nasili v sexualité

+ Nacvicujeme prvni pomoc

» Zaujima stanovisko k rdznym na-
zor(m dospivajicich - oblast té-
lesné krasy, oblast psychickych
zmén

» Snazi se vyjadfit své pocity spo-
jené s dospivanim

» Poznava sam sebe a hleda cestu
k druhym lidem

» Snazi se hledat kompromis ve
vztazich s dospélymi a vyjadfuje
se ke vztahum mezi dospivajicimi
a dospélymi

SEXUALNI VYCHOVA

¢ Lidsky zivot v proménach Casu
¢ Odli$nosti maji svij vyznam

+ Pohlavni organy muze a zeny
+ Stavame se muzem a zenou

¢ Rozmnozovani

MKV
= lidské vztahy

" |
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Skolni vzdélavaci program

Vzdélavaci oblast

Vyucovaci predmét

|| Obdobi || Roénik |

Clovék a zdravi

RODINNA VYCHOVA

3. 8.

Ocekavané vystupy = ZAK

Ucivo - obsah

Prifezova témata

» Seznamuje se s hovou ucebnici
» Pfipomind si probrané ucivo 7.
rocniku

» Porozumi vyvoji a strukture rodi-
ny

» Objasnuje a rozliSuje prfedpokla-
dy dobrého souziti v rodiné

» Specifikuje kvality partnerského
vztahu

» Porovnava ruzna kritéria pfi vybé-
ru partnera (ky)

» Analyzuje negativni prvky
v jednani a chovani lidi, které
ohrozuiji stabilitu rodiny

» Navrhuje moznosti feSeni a pre-
vence konfliktd v rodiné

UVOD K VYUCE RODINNE VYCHOVY
Vv 8. ROCNIK

RODINA

¢ Faktory ovliviiujici stabilitu rodiny

¢ Hledani idealu aneb Jak najit toho
pravého, tu pravou

+ Snatek ano, &i ne

¢ Neshody v manzelstvi

» Porozumi procesu vzniku nemoci
a jejiho vlivu na nase chovani a
jednani

» Objasnuje a rozliSuje stadia
v chovani nemocného Clovéka

> Aplikuje postupy a vyuziva riz-
nych pfistupt v péc¢i o nemocné-
ho

» Analyzuje pozitivni a negativni
prvky v jednani a chovani pecuji-
cich o nemocného ¢lovéka

» RozliSuje podstatné a nepodstat-
né prvky Ié€ebného rezimu se
zameérenim na stravovani a po-
davani Iékd u nemocnych

» Vymezuje stanoviska
k alternativnim zpGsobim léceni
a k prevenci civilizacnich chorob

CLOVEK VE ZDRAVI A NEMOC!/

+ Clovék ve zdravi a nemoci

¢ Rozumét a pomahat nemocnym
aneb Jak o né pecCovat

+ Stravovani nemocnych

+ Podavani léku

+ Sami sobé Iékafem aneb Preven-
ce léceni pfirodnimi prostfedky

¢ Hrozba civiliza¢nich chorob,

aneb hleda se zdravy ¢lovék

MKV

= lidské vztahy
osVv

= komunikace,
kooperace
kompetice

* hodnoty

= postoje praktic-
ka etika

= feSeni problé-
mU a rozhodo-
vaci dovednosti

EV
= vztah Clovéka k
prostredi
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Skolni vzdélavaci program

Vzdélavaci oblast

Vyucovaci predmét

|| Obdobi || Rognik

Clovék a zdravi

RODINNA VYCHOVA

3. 8.

Ocekavané vystupy = ZAK

Ucivo - obsah

Prifezova témata

» Porozumi a vysvétluje vyznam
zdraveé vyZivy pro zdravy vyvoj
lidského téla

» Objasniuje energetické hodnoty
stravy a rozliSuje mnozstvi a po-
meér vyzivovych slozek pro riist a
mnozstvi energie v téle

» Aplikuje poznatky o vyzivé na
jednotliva vyvojova obdobi a na
zatéz Clovéka danou jeho kondici
a Cinnosti

» RozliSuje nezadouci zplsoby vy-
Zivy, zejména podvyzivu, nebo
naopak nadmérny pfijem potravin
a jejich nebezpedi

» Hleda souvislosti mezi ruznymi
typy alternativniho stravovani a
uvédomuje si mnozna rizika

» Vymezuje stanoviska
k sou¢asnym zplisob(im stravo-
vani, reklamé a hygiené potravin

ZDRAVA VYZIVA

¢ Zdrava vyziva, aneb to mam ale
hlad!

¢ Vliv vyzivy a zplsobu stravovani
na zdravi ¢lovéka

+ Jak télo zpracovava a vyuziva po-
traviny?

¢ Nezadouci zpusoby vyzivy -
dnesni svét je plny protikladt

¢ Zdravé Ci nezdravé? - Alternativni
strava

¢ Zdravé Ci nezdravé? - Reklama a
hygiena potravin

+ Shrnuti zasad pfi vybéru a pfipra-
vé pokrmu

osv

= hodnoty, posto-
je

= prakticka etika,
feSeni problé-
mu a rozhodo-
vaci dovednosti

MKV

» Porozumi problematice a vysvét-
luje rizika zneuzivani navykovych
latek a jejich ucinkd na lidsky or-
ganismus

» Objasnuje mechanismy vzniku
zavislosti na navykovych latkach

» RozliSuje nezadouci taktiky re-
klamnich agentur propaguijicich
tabakové vyrobky a alkoholické
napoje, zajima k nim odmitavé
stanovisko

» Hleda souvislosti mezi injekcni
aplikaci navykovych latek a moz-
nosti nakazy virem HIV

» Dokaze argumentovat vici brani
drog, presvédcivé odmita navy-
kové latky

» Orientuje se v nabidce speciali-
zované pomoci (krizova centra,
linky davéry, aj.), umi pomoci
kamaradovi €i jiné osobé pfi pro-
blémech s navykovymi latkami

PREVENCE ZNEUZIVANI NAVYKOVYCH
LATEK
¢ Drogy kolem nas...
samotné drogy
¢ Jak se ubranit, jak pomoci?

= lidské vztahy

= princip social-
niho smiru a
solidarity

VDO
= obcanska spo-
le€nost a Skola
= obcan, obcan-
ska spolecnost a
stat
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Zdkladni skola Havitov — Podlesi F. Hrubina 5/1537 okres Karvind
Skolni vzdélavaci program

Vzdélavaci oblast

Vyucovaci predmét

|| Obdobi || Roénik |

Clovék a zdravi

RODINNA VYCHOVA

3. 8.

Ocekavané vystupy = ZAK

Ucivo - obsah

Prifezova témata

» Formuluje hlavni vychodiska
agrese a posuzuje jeho nebez-
peci pro osobni bezpedi jedince i
skupiny

» Objasniuje mechanismy vzniku
domaciho nasili, moznosti pre-
vence pomoci

» RozliSuje nezadouci chovani ve
Skole a v rodiné, které vede
k nasili a Sikané, hleda ucinné
preventivni programy

» Navrhuje prostupy feSeni pfi mi-
moradnych udalostech (pfirod-
nich katastrofach, dopravnich ne-
Stéstich apod.), moznosti pomoci
a prevence

» Dokaze argumentovat proti nasil-
nému reSeni konfliktd v roding i
ve Skole

» Orientuje se v prvni pomoci
v pripadech poranéni zvifetem,
pobodani hmyzem, poranéni pfi
sportech apod.

» Aplikuje mozné formy transportu
pfi pfevozu poranéného do mista
oSetfeni Ci poskytnuti pomoci

» Navrhuje ruzné formy preventiv-
nich opatfeni proti Uraziim, nasili
a jinému poskozovani osobniho
bezpecdi Clovéka €i skupiny lidi

OSOBNI BEZPECT

+ Agresivita patfi k zivotu... ?

+ Nebezpedi kolem nas aneb Hle-
dam bezpeci

¢ Zijeme v bezpedi

+ Nebezpedi ¢iha vSude

» Porozumi télesnym i duSevnim
zménam v obdobi dospivani

» Objasnuje a rozliSuje rlizné po-
doby lasky, v€etné rozliSovani
pojmu sex a sexualita

L/DSKA SEXUALITA ANEB CO JE TO

LASKA?

¢ Lidska sexualita aneb Co je to
laska?

¢ Laska

¢ Odlisnosti v lasce aneb Co je a
neni normalni

+ Reprodukéni zdravi dospivaijicich
a moznd ohrozeni

MKV
= lidské vztahy
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Skolni vzdélavaci program

Vzdélavaci oblast

Vyucovaci predmét

|| Obdobi || Roénik |

Clovék a zdravi

RODINNA VYCHOVA

3. 8.

Ocekavané vystupy = ZAK

Ucivo - obsah

Prifezova témata

» Specifikuje odliSnosti v lasce, vy-
svétluje rozdily mezi heterosexu-
alitou, homosexualitou, bisexuali-
tou a transsexualitou, véetné zu-
jimani postoju k uvedenym odlis-
nostem

» Analyzuje mozna ohrozeni
v oblasti reprodukcéniho zdravi,
zejména otazek spojenych
s rizikem téhotenstvi u déti a
mladistvych a s riziky prostituce

» Odmita postoj ke konzumnimu
vztahu k sexu a prevence pfeno-
su pohlavnich chorob

» OdliSuje sexualni deviace od
zdravého sexualniho zivota, hle-
da mozné obrany pfed sexualni-
mi devianty

» Analyzuje moznosti planovaného
rodiCovstvi a metod zabranéni
poceti, antikoncep&ni minimum,
postoj k zodpovédnému sexual-
nimu zivotu a k rodiCovstvi

+ Co k lasce patfi a co ne?

¢ Planované rodicovstvi aneb Pre-
vence akutniho onemocnéni las-
kou

EGS
= jsme Evropané

MKV

= lidské vztahy

= princip social-
niho smiru a
solidarity
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Skolni vzdélavaci program

Vzdélavaci oblast

Vyucovaci predmét

|| Obdobi || Roénik |

Clovék a zdravi

RODINNA VYCHOVA

3. 9.

Ocekavané vystupy = ZAK

Ucivo - obsah

Prifezova témata

» Seznamuje se s novou ucebnici
» Pfipomina si ucivo z 8. ro¢niku

» uvédomuje si shody a rozdily
mezi funkéni a dysfunkéni rodi-
nou

» vyjmenovava a vysvétluje role
¢lenl rodiny a hodnoty dulezité
pro rodinné souziti

» posuzuje vztahy mezi rodiCi a
détmi, vCetné otazek lasky a po-
rozumeéni

» analyzuje hlavni rysy rodiny
v minulosti a vyvozuje odliSnosti
od soucasného pojeti rodiny (in-
tegruje znalosti z Rv a D, Vv)

» posuzuje mozne priciny krizi
v rodiné, vcetné rozvodu a hleda
vhodna feSeni

» odsuzuje domaci nasili a na pfi-
kladech uvadi moznosti prevence
tohoto nasili

» vyhodnocuje soucasnou ekono-
mickou zatizenost rodiny a posu-
zuje mozna opatreni, véetné
spravného zachazeni a hospoda-
feni s penézi rodiny

» uvédomuje si a posuzuje kvality
rodiCu a jejich predpoklady pro
vychovu déti

UVOD K VYUCE RODINNE VYCHOVY
v 9. ROCNIKU

RODINA

¢ Rodina a jeji vyznam
v soucasnosti

+ Rodina dfive a dnes aneb Bylo to
dfive snadnéjsi?

¢ Detektivem rodinnych vztahl
aneb Hleda se idealni rodina...

¢ Rodinné krize aneb Je mozné je
zvladat?

+ Problémy soucasné rodiny

+ Rodi¢ovské pfedpoklady aneb
Jak byt dobrym tatou a dobrou
mamou?

+ Rozpad rodiny aneb Co bude
dal..?

VDO

= obc¢an, obcan-
ska spolecnost a
stat

osVv

= FeSeni problémll
a rozhodovaci
dovednosti, se-
bepoznani a se-
bepojeti, sebe-
regulace a se-
beorganizace,
psychohygiena,
kraetivita

MKV
= lidské vztahy
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Skolni vzdélavaci program

Vzdélavaci oblast

Vyucovaci predmét

|| Obdobi || Roénik |

Clovék a zdravi

RODINNA VYCHOVA

3. 9.

Ocekavané vystupy = ZAK

Ucivo - obsah

Prifezova témata

» Vysvétluje na prikladech souvis-
losti mezi fyzickym, duSevnim a
socialnim zdravim, posuzuje
vztah mezi uspokojovanim potreb
Clovéka a hodnotu ¢lovéka

» Analyzuje rizika ohrozujici zdravi
(napf. stres, civilizacni choroby,
zneuzivani navykovych latek, ne-
bezpecni na ulicich, ve Skole
apod.) a navrhuje u¢inna opatfe-
ni, popf. sestavuje ucinny plan
ochrany zdravi

> Vyuziva razné relaxacni techniky
k pfekonavani unavy, stresu,
apod. k zachovani zdravi a gene-
race organismu

» Dodrzuje hygienu duSe i téla jako
prevenci onemocnéni

» Aplikuje hry na sebepoznani a
vyuziva je nejen k relaxaci a po-
znani sebe, ale i druhych

» Uvédomuje si a pojmenovava
priciny civilizacnich onemocnéni
a dokaze navrhnout ucinnou pre-
venci

» Optimalné vyuziva télesnou akti-
vitu k udrzeni zdravi a voli vhod-
né aktivity pro osoby s postize-
nim

» Dokaze pomoci lidem
s postizenim a poradi jim moz-
nosti sportovniho vyziti

» Zhodnocuje vyznam preventiv-
nich prohlidek pro zachovani
zdravi a prevenci onemocnéni

» Aktivné se podili na programech
podpory zdravi

PECE 0 DUSEVNI ZDRAVI

¢ PécCe o zdravi obohacuje nas zi-
vot

¢ PéCe o dusevni zdravi aneb Ve
zdravém téle zdravy duch...

+ Hygienou ke zdravi ¢lovéka aneb
Jak cistit svou dusi

+ Hygiena vSedniho zivota aneb
Cistota - ptl zdravi...

+ Plan prevence civiliza¢nich cho-
rob aneb Jak se ubranit moderni
dobé

+ Preventivni Iékafské prohlidky
aneb uméni prijit véas

+ Pohybem k télesnému
i duSevnimu zdravi

» Vysvétluje a respektuje pravidla
zdravého zplisobu stravovani

» Uvédomuje se a posuzuje vliv
zivotniho prostfedi na vyzivu a
zdravi

ZDRAVA VYZIVA

¢ Vyznam zdravé vyZzivy pro aktivni
zivot

+ Maly Clovicek ma hlad aneb Vyzi-
va kojence

MKV
= lidské vztahy

osVv

= komunikace, ko-
operace kompe-
tice

= hodnoty

= postoje prakticka
etika

= feSeni problému
a rozhodovaci
dovednosti

EV
= vztah Clovéka k
prostredi
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Skolni vzdélavaci program

Vzdélavaci oblast

Vyucovaci predmét

|| Obdobi || Roénik |

Clovék a zdravi

RODINNA VYCHOVA

3. 9.

Ocekavané vystupy = ZAK

Ucivo - obsah

Prifezova témata

» Rozpoznava poruchy pfijmu po-
travy, odhaduje mozné pfiCiny a
navrhuje prevenci

» Posuzuje rozdily mezi zdravou a
nezdravou vyzivou a hleda sou-
vislosti se vznikem nékterych ci-
vilizagnich chorob

» Zhodnocuje pozitiva negativa al-
ternativni vyzivy

» Navrhuje jidelniCek pro vybranou
skupinu lidi podle zatéze, vék,
pohlavi, popf. v nemoci a posu-
zuje jeho kvalitu

» Analyzuje odliSnosti jidelni¢k
rliznych narodu, dokaze porovnat
jejich kvalitu se zdravou vyzivou

» Vyhledava a porozumi informa-
cim o cizorodych latkach
v potravinovém fetézci, hleda
souvislosti se zdravou vyzivou

» Uplatnuje zdravé stravovaci na-
vyky jako prevenci vzniku

» Civilizacnich onemocnéni

» Chape a vysvétluje nevhodné
pusobeni reklamy na zdravy Zi-
votni styl a vyZivu

» Chape souvislosti mezi divody
vzniku zavislosti a chovanim ¢lo-
véka

» Posuzuje zdravotni a psychoso-
cialni rizika spojena se zneuziva-
nim navykovych latek

» Dokéaze se branit vzniku zavislos-
ti kvalitnim travenim volného ¢a-
su, rozvijenim vlastnich zajmi

» Analyzuje spoleCenska rizika uzi-
vani drog a navrhuje jejich moz-
nou prevenci

» Dokaze vysvétlit uplatiovat ar-
gumenty proti uzivani drog

» Umi poradit sobé i druhym, kde
hledat pfipadnou odbornou po-
moc pfi riznych zavislostech

ZDRAVA VYZIVA

¢ VyzZiva déti - sportovcl

+ Vyziva a zdravotni stav ¢lovéka
aneb V nemoaoci je vSechno jinak...

¢ Zdrava vyziva trochu jinak aneb
Zajimavosti z cizich kuchyni...

¢ Zdrava vyziva je pllkou naseho
zdravi, ale...Pozor na cizorodé
latky v potravnim fetézci

¢ Jak se nestat obéti reklamy ve
vyzivé

PREVENCE ZNEUZIVANI NAVYKOVYCH

LATEK

+ Prevence zneuzivani navyko-
vych latek a spoleCenska ne-
bezpeclnost

¢ Duvody vzniku zavislosti aneb
Stoji za to se zamyslet, kde dé-
lame chyby

+ Drogy aneb Jak se nestat zavis-
lym

¢ Pro€ nebrat drogy?

¢ Kdo nam miize pomoci od za-
vislosti aneb Kde hledat a najit
pomoc

EV

= lidské aktivity a
problémy Zivot-
niho prostredi

= vztah Clovéka
k prostiedi
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\ Vzdélavaci oblast

Vyucovaci predmét

|| Obdobi || Roénik |

Clovék a zdravi

RODINNA VYCHOVA

3. 9.

Ocekavané vystupy = ZAK

Ucivo - obsah

Prifezova témata

» Na zakladé predchoziho pocho-
peni aplikuje na konkrétnich pfi-
kladech vSe, co mlze prispét
k prevenci zavislosti, vyhodnocu-
je zejména pozitivni znaky zdra-
vého rodinného souziti v prevenci
z4vislosti

» Na zakladé predchoziho pocho-
peni aplikuje na konkrétnich pfi-
kladech vSe, co mlze prispét
k prevenci zavislosti, vyhodnocu-
je zejména pozitivni znaky zdra-
vého rodinného souziti
v prevenci zavislosti

+ Drogy a sport aneb Byt prvni za
kazdou cenu...

¢ Jak jednat s lidmi, ktefi jsou pod
vlivem alkoholu nebo drog? Aneb
Prvni pomoc pfi otravé navyko-
vymi latkami

+ Hra nebo zavislost? Aneb pato-
logické hracéstvi, jeho rizika a
moznosti [éCby

VDO
= obcan, obcan-
ska spolecnost a

» Prispiva k utvareni kvalitnich me-
zilidskych vztahu

» Svym chovanim a jednanim re-
spektuje ostatnich potfebu jistoty
a bezpedi, bojuje ucinnymi pro-
stfedky proti nasili ve Skole,
v rodiné, spolec¢nosti lidi

» Analyzuje pri€iny trestné Cinnosti
mladistych a dokaze navrhnout
moznosti ochrany

» Varuje pred rliznymi podobami
nasili a neni lhostejny k tyrani a
zneuzivani nejen déti, ale i sta-
rych lidi

> Vyhodnocuje rGzné situace vyvo-
lavajici nasili , uplatfiuje obran-
nou komunikaci proti manipulaci
a agresi

» Vyhledava a zhodnocuje infor-
mace Vv legislativé CR i EU, které
ukladaji povinnost dbat o bezpeci
ditéte a starat se o své rodiCe

» Projevuje odpovédné chovani
v situacich ohrozujicich zdravi
nebo Zivot, poskytuje moznou
pomoc, véetné prvni pomoci ve
stavech ohrozujici Zivot Clovéka

OSOBNI BEZPECT

¢ Lidska spole¢nost a nasili

¢ Osobni bezpeci aneb Co s chu-
ligany, vandaly a zlodé;ji?

¢ Bezpeclnost silni¢niho provozu

¢ Poskytovani prvni pomoci
aneb délame vsechno, co
mizeme

stat

osVv

= feSeni problému
a rozhodovaci
dovednosti, se-
bepoznani a se-
bepojeti, sebe-
regulace a se-
beorganizace,
psychohygiena,
kraetivita

MKV
= lidské vztahy

" |
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\ Vzd8lavaci oblast I Vyucovaci predmét || Obdobi || Roénik |

Clovék a zdravi

RODINNA VYCHOVA

3. 9.

Ocekavané vystupy = ZAK

Ucivo - obsah

Prifezova témata

» Dokaze rozeznat rizné podoby
vandalismu, posuzuje rozdily
mezi uménim a poSkozovani ma-
jetku sprejery

» Hleda souvislosti mezi soucas-
nym zivotnim stylem a kriminali-
tou mladeze, navrhuje moznou
prevenci

» Odmita projevy rasismu, xenofo-
bie a jakéhokoliv druhu nendvisti
k lidem

» RozliSuje katastrofy a hromadna
nestésti, dokaze posoudit vy-
znam integrovaného zachranné-
ho tymu civilni obrany apod.

» Navrhuje ucinna opatfeni ke zvy-
Seni bezpecnosti silni¢niho pro-
vozu, dodrzuje pravidla silnicniho
provozu a dba o bezpeci své i
ostatnich

» Posuzuje priority prvni pomoci,
voli zpUsob poskytnuti prvni po-
moci a nezapomina na ochranu a
nezapomina na ochranu svou,
ranéného, zivotniho prostredi
apod.

» Podporuje pozitivni vztahy, jako
jsou pratelstvi, rGzné podoby las-
ky, partnerské vztahy, vztahy
manzelské a rodiCovské

» Respektuje sebe i druhé, je tole-
rantni vaci ostatnim a rozviji ak-
tivni naslouchani

» Chape etické normy v oblasti se-
xualniho chovani

» Dokaze posoudit a vyhodnotit
pravidla souziti v urCité skupiné

» Rozpoznava zmény v dospivani a
reaguje na né, dokaze respekto-
vat a tolerovat odliSnosti druhé
pohlavi

" |

SEXUALNI VYCHOVA

¢ Partnerské vztahy aneb Milovat a
byt milovan

¢ Mame se radi, chceme lasku, na
déti mame c¢as...

osv

= poznavani lidi
= mezilidské vzta-

hy

= komunikace
= kooperace a

kompetice

= hodnoty, postoje

a prakticka etika
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Vzdélavaci oblast

Vyucovaci predmét

|| Obdobi || Rognik

Clovék a zdravi

RODINNA VYCHOVA

3. 9.

Ocekavané vystupy = ZAK

Ucivo - obsah

Prifezova témata

» Posuzuje vlastni pfedpoklady pro
partnerské vztahy

» Porozumi sexualnimu dospivani
a reproduk&nimu zdravi, chape
rizika pfed¢asného zahajeni po-
hlavniho zivota a uvédomuije si
vSechny dasledky

» Analyzuje mozné pfiCiny rodicov-
stvi mladistvych a navrhuje ucin-
nou prevenci

» Posuzuje vhodné druhy antikon-
cepce a vysvétluje jeji vyznam pri
planovaném rodiCovstvi

» Vyjadfuje vlastni nazor na odlis-
nosti v sexualité (poruchu po-
hlavni identity, homosexualitu,
sexualni deviaci apod.)

» Porozumi technice pohlavniho
styku a moznym rizikim pfi ne-
chranéném pohlavni styku (ne-
chténé téhotenstvi s naslednou
interrupci, pohlavné prenosné
choroby apod.)

» Posuzuje a odmita sexualni nasi-
li, kuplifstvi, prostituci, pornografii
jako praktiky komercniho sexu,
které snizuji lidskou distojnost

» Pochopi bio-psycho-socialni
aspekty téhotenstvi, porodu a
péce o dité

» Analyzuje rizné moznosti vedeni
porodu (napf. pfednosti a rizika
alternativnich porodu)

» Zhodnocuje vyznam dikladné
pfipravenosti na manzelstvi a ro-
diCovstvi

SEXUALNI VYCHOVA

+ Planované rodi¢ovstvi aneb Jak
prozit akt lasky bez komplikaci

+ Nasledky klopytnuti v lasce...

+ Kuplitstvi, prostituce, pornografie
aneb Laska nebo trestny €in?

+ Téhotenstvi, porod, péce o dité
aneb Stal se zazrak, vznika novy
Zivot

+ Od malého stésti k velké radosti
aneb Jak Clovicek roste...

osv

= feSeni problému
a rozhodovaci
dovednosti, se-
bepoznani a se-
bepojeti, sebe-
regulace a se-
beorganizace,
psychohygiena,
kraetivita

ZAVERECNE OPAKOVANI A SHRNUT/
UCIVA
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5.8.4. TELESNA VYCHOVA
5.8.4.1. Charakteristika vyucovaciho predmétu - 1. stuperi

Obsahové, organiza¢ni a Casové vymezeni

Vyucovaci predmét TELESNA VYCHOVA se vyucluje jako samostatny predmét v 1. az 5. roc-
niku:

v 1. az 5. roCniku - 2 hodiny tydné

Vzdélavaci obsah je rozdélen na 3 tematické okruhy:

» Cinnosti ovliviujici zdravi -vyznam pohybu pro zdravi, pfiprava organismu, zdravotné
zamérené ¢innosti, rozvoj riiznych forem rychlosti, vytrvalosti, sily, pohyblivosti, koor-
dinace pohybu, hygiena pfi TV, bezpecénost pii pohybovych &innostech

» cCinnosti ovlivAujici troven pohybovych dovednosti - pohybové hry, zaklady gymnasti-
ky, rytmické a kondi¢ni formy cviceni pro déti, prapravné Upoly, zaklady atletiky, za-
klady sportovnich her, turistika a pobyt v pfirodé, plavani, lyZzovani a brusleni, dalSi
pohybové €innosti

» Cinnosti podporujici pohybové uceni - komunikace v TV, organizace pfi TV, zadsady
jednani a chovani, pravidla zjednodusenych osvojovanych pohybovych ¢innosti, mé-
feni a posuzovani pohybovych dovednosti, zdroje informaci o pohybovych €innostech

Formy realizace

> Zacis prihlédnutim k urcité sportovni aktivité cvici v télocvi¢né, na hfisti,na stadionu,
ve volné pfirodé nebo v plaveckém bazénu.

» V uvodu hodiny vSichni absolvuji nastup, rozcvicku a dale se vénuji v hlavni ¢asti hodi-
ny danému typu sportovani.

> Ke konci dochazi k zavéreénému zklidnéni - relaxaci. Zaci cviéi ve vhodném sportov-
nim obleceni a obuvi.

» Ugcitel v hodinach vyuziva rizné metody a formy prace. Spolu s détmi pouziva veskeré
dostupné nacini a naradi.

Vychovné a vzdélavaci strategie pro rozvoj kli¢ovych kompetenci

KOMPETENCE K UCEN(
Zak
= je veden k osvojeni si zakladniho télocviéného nazvoslovi,
= uci se cvicit podle jednoduchého nakresu nebo popisu cviceni,
= zméfi zakladni pohybové vykony a porovna je s pfedchozimi,
= orientuje se v informacnich zdrojich o aktivitach a sportovnich akcich.
Ucitel
= umoznuje zaklim, aby se naucili na zakladé jasnych kritérii hodnotit své ¢innosti nebo
vysledky.

KOMPETENCE K RESENI PROBLEMU
Zak
= uplathuje zadsady bezpeéného chovani ve sportovnim prostfedi a adekvatné reaguje v
situaci urazu spoluzaka,
= e8i problémy v souvislosti s nesportovnim chovanim, nevhodnym sportovnim prostfe-
dim a nevhodnym sportovnim nacinim a nafadim.
Ucitel
= dodava zakim sebed(ivéru,
= podle potfeby zakim v ¢innostech pomaha.
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KOMPETENCE KOMUNIKATIVNI
Zak
= je veden ke spolupraci pfi jednoduchych tymovych pohybovych €&innostech a souté-
zich,
= uci se reagovat na zakladni povely a pokyny a sam je i vydava,
= zorganizuje jednoduché pohybové soutéze, €innosti a jejich varianty.
Ucitel
= vede zaky k vzajemnému naslouchani a ocenovani pfinosu druhych,
= vytvafli prilezitosti pro relevantni komunikaci.

KOMPETENCE SOCIALNI A PERSONALNI
Zak
= je veden k jednani v duchu fair-play - dodrzuje pravidla, oznaci pfestupky,
= respektuje opacné pohlavi,
= zvlada pohybové Cinnosti ve skupiné.
Ucitel
= zadava ukoly, pfi kterych zaci mohou spolupracovat,
= umoznuje kazdému zakovi zazit Uspéch.

KOMPETENCE OBCANSKA
Zak
= podili se na realizaci pravidelného pohybového rezimu a projevuje pfiméfenou samo-
statnost a vili po zlepSeni své zdatnosti,
spojuje svou pohybovou €innost se zdravim,
zarazuje si do vlastniho pohybového rezimu korektivni cviceni,
je veden ke kritickému mysleni, hodnoti cviceni,
= uci se byt ohleduplni a taktni.
Ucitel
= umoznuje, aby se podileli na utvareni kritérii hodnoceni €innosti nebo jejich vysledku.

4343

KOMPETENCE PRACOVN/
Zak
= je veden ucitelem k uplathovani hlavnich zasad hygieny a bezpecnosti pfi pohybovych
¢innostech v bézném zivoté,
= uci se uzivat jednotlivé télocviéné naradi a nacini.
Ucitel
= vede zaky k uplatiiovani hlavnich zasad hygieny a bezpec&nosti pfi pohybovych ¢innos-
tech v bézném zivoté
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5.8.4.2. Ucebni osnovy - Télesna vychova - 1. stuperi

Vzdélavaci oblast

Vyuc€ovaci predmét

Obdobi || Rognik ]

Clovék a zdravi

TELESNA VYCHOVA

1, 1. ]

Ocekavané vystupy = ZAK

Udivo - obsah

Prirezova témata H

» zna a uziva zakladni télocvi¢né
pojmy - nazvy pohybovych ¢innos-
ti, télocvicného naradi a nacini

» zna pojmy z pravidel sportl a sou-
tézi

» dodrzuje pravidla bezpecnosti a
hlavni zasady hygieny pfi sporto-
vani v télocvicné, na hristi,

v pfirodé

» zna a reaguje na smluvené pove-
ly, gesta, signaly pro organizaci
Cinnosti

» pouziva vhodné sportovni oblec¢eni
a sportovni obuv

» projevuje pfimérenou radost
z pohybové €innosti, samostat-
nost, odvahu a vili pro zlepSeni
pohybové dovednosti

» uci se respektovat zdravotni han-
dicap

» zna vyznam sportovani pro zdravi

» zvlada zakladni pfipravu organis-
mu pfed pohybovou aktivitou

» zna protahovaci a napinaci cviky,
cviky pro zahrati a uvolnéni

» spojuje pravidelnou kazdodenni
pohybovou ¢innost

» se zdravim a vyuziva nabizené pfi-
lezitosti

» dba na spravné drzeni téla pfi riz-
nych €innostech i provadéni cviku

» dba na spravné dychani

» zna kompenzacni a relaxacni cviky

» zvlada vyjadfit melodii rytmem po-
hybu

¢ télocvicné pojmy - komunikace v
TV

+ bezpecnost pii sportovani

¢ vztah ke sportu - zasady jednani a
chovani - fair-play

# pfiprava ke sportovnimu vykonu -
pfiprava organismu, zdravotné
zamérené Cinnosti

+ cvieni béhem dne, rytmické a
kondi&ni formy cvieni pro déti -
jednoduché tanecky, zaklady este-
tického pohybu

+ zaklady sportovnich her - micové
hry a pohybové hry, pohybova tvo-
fivost a vyuziti netradi¢niho nacini
pfi cvi€eni, organizace pfi TV, pra-
vidla zjednoduSenych osvojova-
nych pohybovych ¢innosti - her a
soutézi, zdsady jednani a chovani

VDO

= obc¢anska spo-
le¢nost a Skola

= principy demo-
kracie jako zpu-
sobu rozhodovani

EV
= yztah ¢lovéka k
prostredi

osVv

= sebepoznania
sebepojeti

= seberegulace a
sebeorganizace

= komunikace

= kooperace a
kompetice

MKV

= lidské vztahy
= etnicky plivod
» multikulturalita
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Vzdélavaci oblast

Vyuc€ovaci predmét

Obdobi || Roénik ﬂ

Clovék a zdravi

TELESNA VYCHOVA

1, 1. ]

Ocekavané vystupy = ZAK

Udivo - obsah

Priifezova témata H

» spolupracuje pfi jednoduchych ty-
movych a pohybovych Cinnostech
a soutézich

» jedna v duchu fair-play

» zvladne pfihravku jednorug, obou-
ruc

» zna a dodrzuje zakladni pravidla
her

» je schopen soutézit v druzstvu

» je si védom poruseni pravidel a
nasledk(l pro sebe i druzstvo

» zna techniku hodu kriketovym
mickem

» zna nizky start

» zna princip Stafetového béhu

» nacviCi skok do dalky

» Ucastni se atletickych zavodu

» zvladne kotoul vpred, stoj na lo-
patkach apod.

» jednoducha cvi¢eni na Zzebfinach

» umi skakat pfes Svihadlo

» dokaze podbihat dlouhé lano

» provadi cviCeni na lavickach

» uvédomuije si, zZe turistika a pobyt
v pfirodé patfi k nejzdravéjSim po-
hybovym aktivitam

» uvédomuije si, ze plavani je jedna
z nejzdravéjSich pohybovych Cin-
nosti

» umi pojmenovat zakladni ¢innosti
(plavecké zplisoby) ve vodé

» zvlada zasady hygieny a bezpec-
nosti pfi plavani a dovede je za
pomoci ucitele a rodi¢l uplathovat

» uplatiiuje spravné zplsoby drzeni
téla v riznych polohach a pracov-
nich €innostech, zaujima spravné
zakladni cviCebni polohy

¢ zaklady atletiky - rychly béh, skok
do dalky, hod mic¢kem, rozvoj riz-
nych forem rychlosti, vytrvalosti,
sily a pohyblivosti a koordinace
pohybu

¢ zaklady gymnastiky -cviCeni na
naradi a s nacinim odpovidajici ve-
likosti a hmotnosti, pripravna cvi-
Ceni a upoly

¢ turistika a pohyb v pfirodé

+ plavani - zakladni plavecka vyuka

ZDRAVOTNI TV

(nabizeno zakam lll., Il. zdravotni
skupiny)

¢ zdravotni oslabeni, zaklady speci-
alniho cviceni
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Vzdélavaci oblast

Vyucovaci predmét

Obdobi

Rognik |

Clovék a zdravi

TELESNA VYCHOVA

1.

2.

|

Ocekavané vystupy = ZAK

Udivo - obsah

Priifezova témata H

»zna a uziva zakladni télocvicné
pojmy - ndzvy pohybovych €innosti,
télocvicného naradi a nacini

»zna pojmy z pravidel sportl a sou-
tézi

»dodrzuje pravidla bezpec€nosti a
hlavni zasady hygieny pfi sporto-
vani v télocvi¢né, na hristi,

v pfirodé

»zna a reaguje na smluvené povely,
gesta, signaly pro organizaci €in-
nosti

> pouziva vhodné sportovni ob-
leCeni a sportovni obuv

» projevuje pfimérenou radost
z pohybové cinnosti, samostatnost,
odvahu a vuli pro zlepSeni pohybo-
vé dovednosti

» uci se respektovat zdravotni handi-
cap

»zna vyznam sportovani pro zdravi

»zvlada zakladni pfipravu organis-
mu pfed pohybovou aktivitou

»zna protahovaci a napinaci cviky,
cviky pro zahrati a uvolnéni

» spojuje pravidelnou kazdodenni
pohybovou ¢innost

»se zdravim a vyuziva nabizené pfi-
leZitosti

»dba na spravné drzeni téla pfi raz-
nych €innostech i provadéni cvikl

»dba na spravné dychani

»zna kompenzacni a relaxacni cviky

» zvlada vyjadfit melodii rytmem po-
hybu

» spolupracuje pfi jednoduchych ty-
movych a pohybovych ¢innostech
a soutézich

¢ télocvicné pojmy-komunikace v TV

# bezpecnost pfi sportovani

¢ vztah ke sportu - zasady jednani a
chovani - fair-play

¢ pfiprava ke sportovnimu vykonu -
pfiprava organismu
¢ zdravotné zamérené Cinnosti

¢ cviCeni béhem dne, rytmické a
kondi¢ni formy cvi€eni pro déti -
jednoduché tanecky, zaklady

¢ estetického pohybu

¢ zaklady sportovnich her - micové
hry a pohybové hry

¢ pohybova tvofivost a vyuziti netra-
di€niho nacini pfi cvieni

eorganizace pfi T

¢ pravidla zjednodusenych osvojo-
vanych pohybovych ¢innosti - her a
Soutézi

¢ zasady jednani a chovani

osVv

» sebepoznani a

sebepojeti

» seberegulace a
sebeorganizace

= komunikace

= kooperace a kom-

petice

EV

= vztah ¢lovéka

k prostfedi (zivotni
styl, prostfedi a

zdravi)

VDO

» ob¢anska spolec-
nost a Skola (do-
drzovani pravidel,
smysl pro Cistou a
bezkonfliktni hru)

MKV

» lidské vztahy
(ohleduplnost,
spoluprace)
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Skolni vzdélavaci program

Vzdélavaci oblast

Vyuc€ovaci predmét

Obdobi || Roénik ﬂ

Clovék a zdravi

TELESNA VYCHOVA

1, 2. |

Ocekavané vystupy = ZAK

Udivo - obsah

Priifezova témata H

» jedna v duchu fair-play

» zvladne pfihravku jednorug, obou-
ruc¢

» znda a dodrzuje zakladni pravidla
her

» je schopen soutézit v druzstvu

» je si védom poruseni pravidel a
nasledku pro sebe i druzstvo

» znd techniku hodu kriketovym
mickem

» zna nizky start

» zna princip Stafetového béhu

» nacvici skok do dalky

» Ucastni se atletickych zavodu

» zvladne kotoul vpfed, stoj na lo-
patkach apod.

» jednoducha cviceni na Zzebfinach

» umi skakat pres Svihadlo

» dokaze podbihat dlouhé lano

» provadi cviceni na lavickach

» uvédomuije si, Ze turistika a pobyt
v pfirodé patfi k nejzdravéjSim po-
hybovym aktivitam

» uvédomuije si, Zze plavani je jedna
z nejzdravéjSich pohybovych €in-
nosti

» umi pojmenovat zakladni ¢innosti
(plavecké zplisoby) ve vodé

» zvlada zasady hygieny a bezpec-
nosti pfi plavani a dovede je za
pomoci ucitele a rodi¢l uplatfovat

» uplatiiuje spravné zpusoby drzeni
téla v riznych polohach a pracov-
nich ¢innostech, zaujima spravné
zakladni cvi¢ebni polohy

¢ zaklady atletiky - rychly béh, skok
do dalky, hod mic¢kem, rozvoj riz-
nych forem rychlosti, vytrvalosti,
sily a pohyblivosti a koordinace
pohybu

¢ zaklady gymnastiky - cviCeni na
naradi a s nacinim odpovidajici ve-
likosti a hmotnosti, pripravna cvi-
¢eni a upoly

+ turistika a pohyb v pfirodé

+ plavani - zakladni plavecka vyuka

ZDRAVOTNI TV

(nabizeno zakam Il1.,11. zdravotni
skupiny)

+ zdravotni oslabeni, zaklady speci-
alniho cviceni
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Skolni vzdélavaci program

Vzdélavaci oblast

Vyucovaci predmét

Obdobi

Rognik |

Clovék a zdravi

TELESNA VYCHOVA

1.

3.

|

Oc&ekavané vystupy = ZAK

Udivo - obsah

Priifezova témata H

» zna a uziva zakladni télocvicné
pojmy - ndzvy pohybovych €innos-
ti, télocvicného naradi a nacini

» zna pojmy z pravidel sportl a sou-
tézi

» dodrzuje pravidla bezpecnosti a
hlavni zasady hygieny pfi sporto-
vani v télocvi¢né, na hristi,

v pfirodé

» znda a reaguje na smluvené pove-
ly, gesta, signdaly pro organizaci
¢innosti

» pouziva vhodné sportovni oble¢eni
a sportovni obuv

» projevuje pfiméfenou radost
z pohybové cinnosti, samostat-
nost, odvahu a vili pro zlepSeni
pohybové dovednosti

» uci se respektovat zdravotni han-
dicap

» zna vyznam sportovani pro zdravi

» zvlada zakladni pfipravu organis-
mu pifed pohybovou aktivitou

» zna protahovaci a napinaci cviky,
cviky pro zahfati a uvolnéni

» spojuje pravidelnou kazdodenni
pohybovou €innost

» se zdravim a vyuziva nabizené pfi-
leZitosti

» dba na spravné drzeni téla pfi raz-
nych €innostech i provadéni cviku

» dba na spravné dychani

» zna kompenzacni a relaxacni cviky
» zvlada vyjadfit melodii rytmem po-
hybu

¢ télocvicné pojmy-komunikace v TV

# bezpecnost pfi sportovani

+ vztah ke sportu - zédsady jednani a
chovani - fair-play

¢ priprava ke sportovnimu vykonu -
pfiprava organismu, zdravotné
zamérené ¢innosti

¢ cviCeni b&éhem dne, rytmické a
kondi¢ni formy cviCeni pro déti -
jednoduché tanecky

+ zaklady estetického pohybu

¢ zaklady sportovnich her - micové
hry a pohybové hry, pohybova tvo-
fivost a vyuziti netradi€niho nacini
pfi cviceni, organizace pfi TV, pra-
vidla zjednoduSenych osvojova-
nych pohybovych &innosti - her a
soutézi, zasady jednani a chovani

osVv

= sebepoznani a

sebepojeti

= seberegulace a
sebeorganizace

= komunikace
= Kooperace a
kompetice

VDO

= obcanska spo-
le¢nost a Skola

= obc¢an, ob&anska
spole€nost a stat

EV

= yztah ¢lovéka k

prostredi

MKV

= lidské vztahy
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Skolni vzdélavaci program

Vzdélavaci oblast

Vyuc€ovaci predmét

Obdobi

Clovék a zdravi

TELESNA VYCHOVA

1. 3.

Ocekavané vystupy = ZAK

Udivo - obsah

Priifezova témata

» spolupracuje pfi jednoduchych ty-
movych a pohybovych Cinnostech
a soutézich

» jedna v duchu fair-play

» zvladne pfihravku jednorug, obou-
ruc

» zna a dodrzuje zakladni pravidla
her

» je schopen soutézit v druzstvu

» je si védom poruseni pravidel a
nasledk(l pro sebe i druzstvo

» zna techniku hodu kriketovym
mickem

» zna nizky start

» zna princip Stafetového béhu

» nacviCi skok do dalky

» Ucastni se atletickych zavodu

» zvladne kotoul vpred, stoj na lo-
patkach apod.

» jednoducha cvi¢eni na Zzebfinach

» umi skakat pfes Svihadlo

» dokaze podbihat dlouhé lano

» provadi cviCeni na lavickach

» uvédomuije si, zZe turistika a pobyt
v pfirodé patfi k nejzdravéjSim po-
hybovym aktivitam

» uvédomuije si, ze plavani je jedna
Z nejzdraveéjsich pohybovych &in-
nosti

» umi pojmenovat zakladni ¢innosti
(plavecké zplisoby) ve vodé

» zvlada zasady hygieny a bezpec-
nosti pfi plavani a dovede je za
pomoci ucitele a rodi¢l uplathovat

» uplatiiuje spravné zplsoby drzeni
téla v riznych polohach a pracov-
nich ¢innostech, zaujima spravné
zakladni cvicebni polohy

¢ zaklady atletiky - rychly béh, skok
do dalky, hod mi¢kem, rozvoj riz-
nych forem rychlosti, vytrvalosti,
sily a pohyblivosti a koordinace
pohybu

¢ zaklady gymnastiky -cvi€eni na
naradi a s nacinim odpovidajici ve-
likosti a hmotnosti, pripravna cvi-
Ceni a upoly

¢ turistika a pohyb v pfirodé

+ plavani - zakladni plavecka vyuka

ZDRAVOTNI TV

(nabizeno zakam lll., Il. zdravotni
skupiny)

¢ zdravotni oslabeni, zaklady speci-
alniho cviCeni
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Skolni vzdélavaci program

ﬂ Vzdélavaci oblast

Vyucovaci predmét

Obdobi

Rocénik

|

ﬂ Clovék a zdravi

TELESNA VYCHOVA

2. 4.

|

| Otekavané vystupy = ZAK

Udivo - obsah

Priifezova témata H

» zna a uziva zakladni télocviéné
pojmy - ndzvy pohybovych €innos-
ti, télocvicného naradi a nacini

» zna pojmy z pravidel sportl a sou-
tézi

» rozumi poveliim poradovych cvi-
¢eni a spravné na né reaguje

» dodrzuje pravidla bezpec€nosti pri
sportovani v télocvi¢né, na hristi,
v pfirodé, ve vodé

» adekvatné reaguje v situaci urazu
spoluzaka

» zna a reaguje na smluvené pove-
ly, gesta, signaly pro organizaci
¢innosti

» pouziva vhodné sportovni obleceni
a sportovni obuv

» jedna v duchu fair-play

» zvlada zakladni pfipravu organis-
mu pfed pohybovou aktivitou

» zna protahovaci a napinaci cviky,
cviky pro zahfati a uvolnéni

» podili se na realizaci pravidelného
pohybového rezimu

» zarazuje do pohybového rezimu
korektivni cvi€eni, pfedevsim
v souvislosti s jednostrannou za-
tézi nebo vlastnim svalovym osla-
benim

» zvladne zakladni kroky lidovych
tancu, seznami se s détskym ae-
robikem a kondi¢nim cvi€enim s
hudbou

» dba na spravné drzeni téla pfi riz-
nych €innostech i provadéni cvikd,
projevuje pfiméfenou samostat-
nost a vuli po zlepSeni Grovné své
zdatnosti

» dba na spravné dychani

» zna kompenzacni a relaxacni cviky

» uplatiiuje zasady pohybové hygie-
ny

¢ télocvitné pojmy-komunikace v TV

¢ bezpecnost pfi sportovani

¢ priprava ke sportovnimu vykonu -
pfiprava organismu, zdravotné
zamérené cinnosti

¢ cvi€eni béhem dne, rytmické a
kondi¢ni formy cviCeni pro déti -
tanecky, zaklady

¢ estetického pohybu

¢ zaklady sportovnich her- micové
hry a pohybové hry, pohybova tvo-
fivost a vyuziti netradi¢niho nacini
pfi cvi¢eni, organizace pfi TV, pra-
vidla zjednoduSenych osvojova-
nych pohybovych Cinnosti - her a
soutézi, zasady jednani a chovani

osVv

sebepoznani a
sebepojeti
seberegulace a
sebeorganizace
komunikace
kooperace a
kompetice

MKV

lidské vztahy

EV

vztah Clovéka

k prostfedi (zivot-
ni styl, prostfedi a
zdravi)

VDO

obcan, ob&anska.
spole¢nost. a stat
- respekt

k identitam
zdroje konflikt(

MDV

fungovani a vliv
médii ve spolec¢-
nosti

302



Zdkladni skola Havitov — Podlesi F. Hrubina 5/1537 okres Karvind

Skolni vzdélavaci program

Vzdélavaci oblast

Vyucovaci predmét

Obdobi

Clovék a zdravi

TELESNA VYCHOVA

2.

Ocekavané vystupy = ZAK

Udivo - obsah

Priifezova témata

» spolupracuje pfi jednoduchych ty-
movych a pohybovych ¢innostech
a soutézich, vytvafri varianty osvo-
jenych pohybovych her, zhodnoti
kvalitu pohybové ¢innosti spoluza-
ka a reaguje na pokyny
k vlastnimu provedeni pohybové
¢innosti

» umi pfihrdvky jednoru€ a obourug,
driblink

» rozliSuji mi¢ na basketbal a volej-
bal.

» ucCi se ovladat hru
s basketbalovym mitem

» nacvicuje stfelbu na kos

» nacvicuje prehazovanou

» zna pravidla pfehazované, malé
kopané, florbalu a fidi se jimi

» zna cviky na zdokonaleni obrat-
nosti a pohotovosti

» je schopen soutézit v druzstvu

» umi se dohodnout na spolupraci a
jednoduché taktice druzstva a do-
drzovat ji

» je si védom poruseni pravidel a
nasledk(l pro sebe druzstvo

» pozna a oznaci zjevné prestupky
proti pravidlim a adekvatné na né
reaguje

» zna techniku hodu kriketovym
mickem

» zna princip Stafetového béhu

» ubéhne 300 m

» zna taktiku pfi béhu - k metg,
sprintu, vytrvalostniho béhu, pfi
béhu terénem s pfekazkami

» umi skakat do dalky

» Ucastni se atletickych zavodu

» umi Splhat na tyci

» zvladne cvi€eni na zinénce - napo-
jované kotouly, stoj na hlavé apod.

» provadi pfitahovani do vysSe Cela
na hrazdé

+ zaklady atletiky- rychly béh, skok
do dalky, hod mi¢kem, rozvoj riiz-
nych forem rychlosti, vytrvalosti,
sily a pohyblivosti a koordinace
pohybu

+ zaklady gymnastiky -cvieni na
naradi a s nacinim odpovidajici ve-
likosti a hmotnosti, pripravna cvi-
¢eni a upoly

+ vztah ke sportu - zdsady jednani a
chovani - fair play

+ zakladni plavecka vyuka-zakladni
plavecka dovednosti, 2 plavecké
styly, hygiena plavani a adaptace
na vodni prostredi
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Skolni vzdélavaci program

Vzdélavaci oblast

Vyuc€ovaci predmét

Obdobi Rocénik

Clovék a zdravi

TELESNA VYCHOVA

|
D a. |

Ocekavané vystupy = ZAK

Ucivo - obsah

Priifezova témata

|
|

» umi spravnou techniku odrazu
z mustku pfi cviGeni na koze, roz-
nozku, vyskok do kleku a dfepu

» provadi cviCeni na Svédské bedné

» zdokonaluje se ve cvicCeni na
ostatnim naradi

» projevuje pfiméfenou radost
z pohybové €innosti, samostat-
nost, odvahu a vili pro zlepSeni
pohybové dovednosti

» respektuje zdravotni handicap

» zna vyznam sportovani pro zdravi

» dovede ziskat informace o pohy-
bovych aktivitach a sportovnich
akcich ve Skole i v misté bydlisté

» dokaze objektivné zhodnotit svUj
vykon, porovnat ho s pfedchozimi
vysledky

» zvladne techniku 2 plaveckych sty-
I - prsa a kraul, osvoji si techniku
dalSiho plaveckého stylu

» provadi skoky do vody

» zvlada zasady hygieny a bezpec-
nosti pfi plavani a dovede je za
pomoci ucitele a rodi€l uplatfhovat

» zvladne jizdu na kole na doprav-
nim hfisti, zna jednoducha pravidla
silni¢niho provozu

» uvédomuije si, Ze turistika a pobyt
v pfirodé patfi k nejzdravéjSim po-
hybovym aktivitam

» zvlada zakladni techniku special-
nich cviceni; koriguje techniku cvi-
ceni

» upozorni samostatné na ¢innosti
(prostfedi), které jsou v rozporu
s jeho oslabenim

¢ vychova cyklisty-dopravni hfisté

+ turistika a pohyb v pfirodé

ZDRAVOTNI TV

(nabizeno zakam lll., Il. zdravotni
skupiny)

+ zdravotni oslabeni, zaklady speci-
alniho cviceni
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Skolni vzdélavaci program

ﬂ Vzdélavaci oblast

Vyucovaci predmét

Obdobi

Rocénik

|

ﬂ Clovék a zdravi

TELESNA VYCHOVA

2. 5.

|

| Otekavané vystupy = ZAK

Udivo - obsah

Priifezova témata H

» zna a uziva zakladni télocviéné
pojmy - ndzvy pohybovych €innos-
ti, télocvicného naradi a nacini

» zna pojmy z pravidel sportl a sou-
tézi

» rozumi poveliim poradovych cvi-
¢eni a spravné na né reaguje

» dodrzuje pravidla bezpec€nosti pri
sportovani v télocvi¢né, na hristi,
v pfirodé, ve vodé

» adekvatné reaguje v situaci urazu
spoluzaka

» zna a reaguje na smluvené pove-
ly, gesta, signaly pro organizaci
¢innosti

» pouziva vhodné sportovni obleceni
a sportovni obuv

» jedna v duchu fair- play

» zvlada zakladni pfipravu organis-
mu pfed pohybovou aktivitou

» zna protahovaci a napinaci cviky,
cviky pro zahfati a uvolnéni

» podili se na realizaci pravidelného
pohybového rezimu

» zarazuje do pohybového rezimu
korektivni cvi€eni, pfedevsim
v souvislosti s jednostrannou za-
tézi nebo vlastnim svalovym osla-
benim

» zvladne zakladni kroky lidovych
tancu, seznami se s détskym ae-
robikem a kondi¢nim cvi€enim s
hudbou

» dba na spravné drzeni téla pfi riz-
nych €innostech i provadéni cvikd,
projevuje pfiméfenou samostat-
nost a vuli po zlepSeni Grovné své
zdatnosti

» dba na spravné dychani

» zna kompenzacni a relaxacni cviky

» uplatiiuje zasady pohybové hygie-
ny

¢ télocvitné pojmy-komunikace v TV

¢ bezpecnost pfi sportovani

¢ priprava ke sportovnimu vykonu -
pfiprava organismu, zdravotné
zamérené cinnosti

¢ cviCeni b&éhem dne, rytmické a
kondi&ni formy cviCeni pro déti -
tanecky, zaklady

¢ estetického pohybu

¢ zaklady sportovnich her- micové
hry a pohybové hry, pohybova tvo-
fivost a vyuziti netradi¢niho nacini
pfi cviceni, organizace pfi TV, pra-
vidla zjednoduSenych osvojova-
nych pohybovych Cinnosti - her a
soutézi, zasady jednani a chovani

osVv

sebepoznani a
sebepojeti
seberegulace a
sebeorganizace
komunikace
kooperace a
kompetice

MKV

lidské vztahy

EV

vztah Clovéka

k prostiedi (zivot-
ni styl, prostfedi a
zdravi)

VDO

obcan, ob&anska
spole€nost a stat
- respekt

k identitam
zdroje konflikt(

MDV

fungovani a vliv
médii ve spolec¢-
nosti
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Skolni vzdélavaci program

Vzdélavaci oblast

Vyucovaci predmét

Obdobi

Clovék a zdravi

TELESNA VYCHOVA

% 5. ]

Oc&ekavané vystupy = ZAK

Udivo - obsah

Prirezova témata H

» spolupracuje pfi jednoduchych ty-
movych a pohybovych ¢innostech
a soutézich, vytvafri varianty osvo-
jenych pohybovych her, zhodnoti
kvalitu pohybové ¢innosti spoluza-
ka a reaguje na pokyny
k vlastnimu provedeni pohybové
¢innosti

» umi pfihrdvky jednoru€ a obourug,
driblink

» rozliSuji mi¢ na basketbal a volej-
bal.

» ucCi se ovladat hru
s basketbalovym mitem

» nacvicuje stfelbu na kos

» nacvicuje prehazovanou

» zna pravidla pfehazované, malé
kopané, florbalu a fidi se jimi

» zna cviky na zdokonaleni obrat-
nosti a pohotovosti

» je schopen soutézit v druzstvu

» umi se dohodnout na spolupraci a
jednoduché taktice druzstva a do-
drzovat ji

» je si védom poruseni pravidel a
nasledk(l pro sebe druzstvo

» pozna a oznaci zjevné prestupky
proti pravidlim a adekvatné na né
reaguje

» zna techniku hodu kriketovym
mickem

» zna princip Stafetového béhu

» ubéhne 300 m

» zna taktiku pfi béhu - k meté,
sprintu, vytrvalostniho béhu, pfi
béhu terénem s prekazkami

» umi skakat do dalky

» Ucastni se atletickych zavodu

» umi Splhat na tyci
» zvladne cvi€eni na zinénce - napo-
jované kotouly, stoj na hlavé apod.

¢ zaklady atletiky- rychly béh, skok
do dalky, hod mickem, rozvoj rtz-
nych forem rychlosti, vytrvalosti,
sily a pohyblivosti a koordinace
pohybu

¢ zaklady gymnastiky -cviCeni na
naradi a s nacinim odpovidajici ve-
likosti a hmotnosti, priipravna cvi-
¢eni a upoly

¢ vztah ke sportu - zasady jednani a
chovani - fair-play
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Skolni vzdélavaci program

Vzdélavaci oblast

Vyuc€ovaci predmét

Obdobi

Rognik |

Clovék a zdravi

TELESNA VYCHOVA

2.

5.

|

Ocekavané vystupy = ZAK

Udivo - obsah

Priifezova témata H

» umi spravnou techniku odrazu
z mUstku pfi cvi¢eni na koze, roz-
nozku, vyskok do kleku a dfepu

» provadi cviCeni na Svédské bedné

» zdokonaluje se ve cviCeni ha
ostatnim naradi

» projevuje pfiméfenou radost
z pohybové ¢innosti, samostat-
nost, odvahu a vili pro zlepSeni
pohybové dovednosti

» respektuje zdravotni handicap

» zna vyznam sportovani pro zdravi

» dovede ziskat informace o pohy-
bovych aktivitdch a sportovnich
akcich ve Skole i v misté bydlisté

» dokaze objektivné zhodnotit svij
vykon, porovnat ho s predchozimi
vysledky

» zvladne techniku 2 plaveckych sty-
I - prsa a kraul, osvoiji si techniku
dalSiho plaveckého stylu

» provadi skoky do vody

» zvlada zasady hygieny a bezpec-
nosti pfi plavani a dovede je za
pomoci ucitele a rodi¢l uplathovat

» uvédomuije si, zZe turistika a pobyt
v pfirodé patfi k nejzdravéjSim po-
hybovym aktivitam

» zvlada zakladni techniku special-
nich cviceni; koriguje techniku cvi-
ceni

» upozorni samostatné na ¢innosti
(prostiedi), které jsou v rozporu
s jeho oslabenim

¢ zaklady atletiky- rychly béh, skok
do dalky, hod mic¢kem, rozvoj riz-
nych forem rychlosti, vytrvalosti,
sily a pohyblivosti a koordinace
pohybu

+ zaklady gymnastiky -cvieni na
naradi a s nacinim odpovidajici ve-
likosti a hmotnosti, prapravna cvi-
Ceni a upoly

¢ vztah ke sportu - zdsady jednani a
chovani - fair-play

+ zakladni plavecka vyuka-zakladni
plavecka dovednosti, 2 plavecké
styly, hygiena plavani a adaptace
na vodni prostredi

+ turistika a pobyt v pfirodé

ZDRAVOTNI TV

(nabizeno zakam ll1., Il. zdravotni
skupiny)

¢ zdravotni oslabeni, zaklady speci-
alniho cviceni
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5.8.4.3. Charakteristika vyucovaciho predmétu — 2. stuperi

Obsahové, organizacni a Casové vymezeni

Vyucovaci predmét TELESNA VYCHOVA se vyucluje jako samostatny predmét v 6. az
9. rocniku:

2 hodiny tydné

Vzdélavani ve vyucovacim predmétu 7ELESNA VYCHOVA je zaméfeno na:

regeneraci a kompenzaci jednostranné zatéze plsobené pobytem ve &kole
rozvoj pohybovych dovednosti a kultivaci pohybu

poznavani zdravi jako nejdulezit&jsi Zivotni hodnoty

rozpoznavani zakladnich situaci ohrozujicich télesné a dusevni zdravi a na
osvojovani dovednosti jim predchazet nebo je resit

YV VY

Formy realizace

Z4aci s prihlédnutim k uréité sportovni aktivité cvi¢i v télocviéné, na hfisti, na
stadionu, ve volné prirodé nebo v plaveckém bazénu.

V Uvodu hodiny vsichni absolvuji nastup, rozcvicku a dale se vénuji v hlavni ¢asti
hodiny danému typu sportovani. y

Ke konci dochazi k zavérecnému zklidnéni - relaxaci. Zaci cvic¢i ve vhodném
sportovnim obleceni a obuvi.

U¢itel v hodinach vyuziva rdizné metody a formy prace. Spolu s détmi pouziva
veskeré dostupné nacini a naradi.

Vychovné a vzdélavaci strategie pro rozvoj klitovych kompetenci zakl

KOMPETENCE K UCENI
Z&k

= poznava smysl a cil svych aktivit

= planuje, organizuje a ridi vlastni ¢innost

= uziva osvojené nazvoslovi na Urovni cvi¢ence, rozhodciho, divaka, ¢tenare,

uzivatele internetu,

= rlznym zplsobem zpracuje informace o pohybovych aktivitadch ve kole
Ucitel

= hodnoti zaky zplsobem, ktery jim umoZfiuje vnimat vlastni pokrok

= stanovuje dil¢i vzdélavaci cile v souladu s cili vzdélavaciho programu

= dodava zakim sebedlvéru

= sleduje pokrok vech zakd
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KOMPETENCE K RESENI PROBLEMU
Zak
vnima nejriznéj&i problémové situace a planuje zplsob Fedeni problému
vyhledava informace vhodné k tfedeni probléma
kriticky mysli, ¢ini uvazliva rozhodnuti, je schopen je obhajit
uvédomuje si zodpovédnost svych rozhodnuti a vysledky svych &inl zhod-
noti
= je schopen obhajit sva rozhodnuti
Ucitel
= s chybou zaka pracuje jako s prilezitosti, jak ukazat cestu ke spravnému
reseni
= vede zaky ke spravnym zplUsoblm FeSeni problému

343343

KOMPETENCE KOMUNIKATIVNI
Zak
= komunikuje na odpovidajici Urovni
= 0svoji si kultivovany uUstni projev
= Uc¢inné se zapojuje do diskuze
Ucitel
= vyzaduje dodrzovani pravidel slusného chovani
= podle potfeby 2akim v &innostech poméaha
= zadava ukoly, pFi kterych mohou Zaci spolupracovat

KOMPETENCE SOCIALNI A PERSONALNI
Zak
spolupracuje ve skupiné
podili se na vytvareni pravidel prace v tymu
v pripadé potreby poskytne pomoc nebo o ni pozada
vytvafi si pozitivni pfedstavu o sob& samém, kterad podporuje sebedlivéru a
samostatny rozvoj
Ucitel
© umoznuje kazdému Zakovi zazit Uspéch
> zadava ukoly, pfi kterych mohou zaci spolupracovat
= podle potfeby zdkdm v &innostech pomaha
> pozaduje dodrzovani dohodnuté kvality a postupy

483343

KOMPETENCE OBCANSKE
Zak
respektuje nazory ostatnich
formuje volni a charakterové rysy
zodpovédné se rozhoduje podle dané situace
aktivné se zapojuje do sportovnich aktivit
rozhoduje se v zdjmu podpory a ochrany zdravi
rozliduje a uplatfiuje prava a povinnosti vyplyvajici z rdznych roli (hrag,
rozhodci, divak,...)
Ucitel
= vede zaky k tomu, aby brali ohled na druhé
= vyzaduje dodrzovani pravidel slusSného chovani
= umozfiuje zakim, aby na zadkladé jasnych kritérii hodnotili své &innosti ne-
bo vysledky

430834333
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KOMPETENCE PRACOVNI
Zak
= je veden k efektivité pfi organizovani vlastni prace
= spoluorganizuje svlj pohybovy rezim
> vyuziva znalosti a dovednosti v bézné praxi
= ovlada zakladni postupy prvni pomoci
Ucitel
= vyzaduje dodrzovani pravidel slusného chovani
= vede Zaky k dodrzovani obecnych pravidel bezpecnosti
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5.8.4.4. Ucebni osnovy — Télesna vychova — 2. stuperi

|

Vzdélavaci oblast

Vyuc€ovaci predmét

Obdobi Roénik

Clovék a zdravi

TELESNA VYCHOVA

3. 6.- 9.

Ocekavané vystupy = ZAK

Ucivo - obsah

Prlifezova témata

» Uvédomuje si zdravotni a rozvojo-
vy vyznam plavani

» Zvlada 3 plavecké styly, startovni
skok a obratku

» Zvlada zachranu tonouciho

» Dodrzuje zasady bezpecnosti po-
bytu v prostorach bazénu

» Plave dle individualnich schopnos-
ti

» Potopi se a vylovi pfedmét

» Podle svych individualnich schop-
nosti uplave a vydrzi pod hladinou

» Seznami se a uplatiiuje atletickou
abecedu pf¥i rozcviCovani vsech
disciplin LA.

» Pouziva startovaci povely a re-
spektuje pravidla béhu v drahach.

» Voli si vlastni tempo s ohledem na
vytrvalostni disciplinu.

» Dodrzuje zasady techniky skoku
do vysky a dalky.

» Dodrzuje zasady techniky hodu
mickem nebo granatem, vrhu kouli
a dba bezpecnosti pfi dané Cin-
nosti.

» Provadi vlastni rozbor osvojované
pohybové €innosti a za pomoci
ucitele dokaze rozpoznat nedo-
statky a jejich mozné pficiny a
shazi se je regulovat a pfipadné
odstranit.

» Provadi jednotlivé gymnastické
prvky dle individualnich fyzickych
schopnosti.

» Provadi cviCeni na naradich dle
individualnich schopnosti

PLAVANI

¢ plavecky styl kraul, prsa znak, del-
fin

¢ startovni skok

¢ obratka u jednotlivych stylu

¢ potapéni, plavani pod hladinou,
loveni predmét(

¢ pravidla plaveckych zavodl

¢ vodni hry: pdlo, ragby, honicky

¢ zachrana tonouciho

ATLETIKA

¢ rychly béh

¢ vytrvaly béh na draze a v terénu
¢ skok do dalky

¢ skok do vysky

+ hod mi¢kem, granatem

¢ vrh kouli

GYMNASTIKA

+ prapravna cviceni

¢ akrobacie

¢ hrazda, koza, mala trampolina,
velka trampolina

SPORTOVNI/ HRY

+ volejbal, florbal, fotbal,

¢ koSikova, vybijena, softball
¢ herni kombinace

¢ herni systémy, pravidla

osVv

= rozvoj schopnosti
poznavani

= sebepoznani a
sebepojeti

= poznavani lidi

= mezilidské vztahy

VDO

= zasady slusnosti,
odpovédnosti, to-
lerance

* angazovany pfi-
stup k druhym -
projevovat se
v jednani i
v feSeni probléml
samostatné a od-
povédné

EGS
= Evropa a svét nas
zajimaji

MKV
= lidské vztahy
= kulturni diference

EV
= yztah Clovéka
k prostredi
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Vzdélavaci oblast

Vyucovaci predmét

Obdobi

Rocnik

Clovék a zdravi

TELESNA VYCHOVA

3.

6.- 9.

Ocekavané vystupy = ZAK

Ucivo - obsah

Prifezova témata

»uvédomuje si vyznam pohybu v
zimni krajiné pro zdravi

»chape vyznam a zplsoby ochra-
ny krajiny pfi zimnich sportech a
respektuje je

»zna zasady pfivolani pomoci

»zvlada zakladni dovednosti na
sjezdovych lyzich, které mu
umozni bezpecny pohyb v
stfedné& narocném terénu

> zvlad4 jizdu na vlieku vhledem ke
své zdatnosti zvlada jizdu v pa-
ralelnich obloucich

MIMO SKOLNI CINNOSTI
LYZARSKY VYCHOVNE VZDELAVACI
KURZ

ZASADY BEZPECNOSTI PRI L YZOVANI

¢ zakladni dovednosti (noseni lyzi,
pfipinani drzeni holi...)

+ vystupy a obraty

¢ jizda v pluhu

¢ oblouky v pluhu

+ brzdéni

¢ jizda na vieku

¢ paralelni oblouk

¢ fezané karvikgové oblouky

EV

= Vztah ¢lovéka k pro-

stredi
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5.9. CLOVEK A SVET PRACE
5.9.1. CHARAKTERISTIKA VZDELAVAC/ OBLAST/

Oblast CLOVEK A SVET PRACE postihuje Siroké spektrum pracovnich &innosti a technologi,
vede zaky k ziskani zakladnich uzivatelskych dovednosti v riznych oborech lidské ¢innosti a
prispiva k vytvareni zivotni a profesni orientace zaku.

Koncepce vzdélavaci oblasti CLOVEK A SVET PRACE vychazi z konkrétnich Zivotnich situaci,
v nichz Zaci pfichazeji do pfimého kontaktu s lidskou €innosti a technikou v jejich rozmani-
tych podobach a SirSich souvislostech.

Vzdélavaci oblast CLOVEK A SVET PRACE se cilené zamétuje na praktické pracovni dovednos-
ti a navyky a dopliuje celé zakladni vzdélani o dllezitou slozku nezbytnou pro uplatnéni ¢lo-
véka v dalSim zivoté a ve spole¢nosti. Tim se odliSuje od ostatnich vzdélavacich oblasti a je
jejich urcitou protivahou. Je zalozena na tvar¢i myslenkové spolutcasti zaka.

Vzdélavaci obsah vzdélavaciho oboru CLOVEK A SVET PRACE je rozdélen na 1. stupni na étyfi
tematické okruhy:

1. Prace s drobnym materialem,

2. Konstrukéni ¢innosti,

3. Péstitelské prace,

4. Prtiprava pokrmd,

Z
o
N

. stupni je rozdélen na osm tematickych okruht
Prace s technickymi materialy,
Design a konstruovani,
Péstitelské prace a chovatelstvi,
Provoz a udrzba domacnosti,
Pfiprava pokrmd,
Prace s laboratorni technikou,
Vyuziti digitalnich technologii,
Svét prace.

ONoORWLWN =

Tematické okruhy na 2. stupni tvofi nabidku, z niz tematicky okruh Svét prace je povinny, a
z ostatnich $koly vybiraji podle svych podminek a pedagogickych zamér(i minimalné jeden
dalSi okruh. Vybrané tematické okruhy je nutné realizovat v plném rozsahu.

Tematicky okruh Svét prace je povinny pro vSechny zaky v plném rozsahu a vzhledem
k jeho zaméreni na vybér budouciho povolani je vhodné jej fadit do nejvysSich ro¢niku
2. stupné.

Vzdélavaci obsah je realizovan v priibéhu celého zakladniho vzdélavani a je uréen véem za-
kiim (tedy chlapcim idivkdm bez rozdilu). Zaci se uéi pracovat s riznymi materialy
a osvojuji si zakladni pracovni dovednosti a navyky. UCi se planovat, organizovat a hodnotit
pracovni Cinnost samostatné i vtymu. Ve vSech tematickych okruzich jsou zaci soustavné
vedeni k dodrzovani zasad bezpecnosti a hygieny pfi praci. V zavislosti na véku zaka se po-
stupné buduje systém, ktery zakim poskytuje dllezité informace ze sféry vykonu prace
a pomaha jim pfi odpovédném rozhodovani o dalsim profesnim zaméreni. Proto je vhodné
zafazovat do vzdélavani zaku co nejvétsi pocCet tematickych okruhu.
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5.9.2. ClLoVE ZAMEREN/ VZDELAVAC/ OBLASTI:

Vzdélavani v této vzdélavaci oblasti sméfuje k utvareni a rozvijeni kli¢ovych kompetenci za-
kd tim, Zze vede Zzaky k:
= pozitivnimu vztahu k praci a k odpovédnosti za kvalitu svych i spolecnych vysledkl pra-
ce
= osvojeni zakladnich pracovnich dovednosti a navyku z riznych pracovnich oblasti,
k organizaci a planovani prace a k pouzivani vhodnych nastrojli, naradi a pomucek pfi
praci i v bézném zivoté
= vytrvalosti a soustavnosti pfi plnéni zadanych ukolu, k uplathovani tvofivosti a vlastnich
napadu pfi Pracovni ¢innosti a k vynakladani usili na dosazeni kvalitniho vysledku
= poznani, ze technika jako vyznamna soucast lidské kultury je vzdy Uzce spojena
s pracovni ¢innosti Clovéka
= autentickému a objektivnimu poznavani okolniho svéta, k potfebné sebedlvére, k no-
vému postoji a hodnotam ve vztahu k praci ¢lovéka, technice a zivotnimu prostredi
= chapani prace a Pracovni ¢innosti jako prilezitosti k seberealizaci, sebeaktualizaci a k
rozvijeni podnikatelského mysleni
= orientaci v rliznych oborech lidské ¢innosti, formach fyzické a duSevni prace a osvojeni
potfebnych poznatkl a dovednosti vyznamnych pro moznost uplatnéni, pro volbu vlast-
niho profesniho zaméreni a pro dalSi zivotni a profesni orientaci

5.9.3. PRACOVN/ CINNOSTI
5.9.3.1. Charakteristika vyucovaciho predmétu - 1. stuperi

RVP ZV nepojmenovava vyucovaci predmét v této vzdélavaci oblasti. Z tohoto divodu byl
pro 1. stupen zvolen nazev predmeétu: PRACOVN/ CINNOSTI

Obsahové, ¢asové a organiza¢ni vymezeni
Vyucovaci pfedmét Pracovni €innosti se vyucuje jako samostatny pfedmét v 1. az 5. ro¢niku:
v 1. a 5. ro¢niku - 1 hodina tydné

Vzdélavani ve vyu€ovacim predmétu Pracovni €innosti je zaméreno na:
» dovednosti v praci s riznymi materialy
» osvojeni si zakladnich pracovnich dovednosti a navyku
> planovani
» organizovani a hodnoceni pracovni ¢innost samostatné i v tymu.

Pracovni &innosti patfi do vzd&lavaciho oboru Clovék a svét prace, ktery je na 1. stupni roz-
délen do &tyr tematickych okruh:
1. Prace s drobnym materidlem
+ vytvareni pfedmétll z tradinich i netradi¢nich material(i, poznavani vlastnosti mate-
riald
¢ funkce a vyuziti pracovnich pomucek a materiala
+ jednoduché pracovni postupy a organizace prace
+ lidové zvyky, tradice a femesla
2. Konstrukéni cinnosti
¢ prace se stavebnicemi (ploSné, prostorové, konstrukéni)
¢ sestavovani modell

# prace s navodem, predlohou, jednoduchym nacrtem
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3. Péstitelské prace

+ zakladni podminky pro péstovani rostlin

¢ péce o nenarocné rostliny

+ péstovani rostlin ze semen

¢ pozorovani prirody, zaznamenavani a hodnoceni vysledkl pozorovani
4. Priprava pokrmu

+ pravidla spravného stolovani

+ priprava tabule pro jednoduché stolovani

Ve v8ech tematickych okruzich jsou zaci soustavné vedeni k dodrzovani zasad bezpecnosti
a hygieny pfi praci.

Vychovné a vzdélavaci strategie pro rozvoj kli¢ovych kompetenci zaku

KOMPETENCE K UCEN/
Zak
= osvojuje si zakladni pracovni dovednosti a navyky z riznych pracovnich oblasti,
= uci se pouzivat vhodné nastroje, naradi a pomucky pfi praci i v bézném zivoté
Ucitel
= umoznuje zakim pouzivat rizné materialy, vhodné nastroje a naradi
= pozoruje pokrok u v§ech zaku

KOMPETENCE K RESEN/ PROBLEMU
Zak
= promysli pracovni postupy pfi plnéni zadanych ukol(
Ucitel
= zadava ukoly zpusobem, ktery umoznuje volbu riznych postupl
= snazi se rozvijet u zakl tvofivost,
= vede je k uplathovani vlastnich napadu

KOMPETENCE KOMUNIKATIVN/

Zak
= rozSifuje si slovni zadsobu v oblasti pracovnich nastroju, naradi a pomucek,
= uci se popsat postup prace

Ucitel
= vede zaky k uzivani spravné terminologie

KOMPETENCE SOCIALNI A PERSONALNI
Zak
= pracuje ve skuping, vytvari spolecné prace, pfi kterych se uci spolupracovat a respek-
tovat napady druhych,
= spolecné se snazi o dosazeni kvalitniho vysledku
Ucitel
vede zaky ke spolupraci a vzajemné pomoci

KOMPETENCE OBCANSKE
Ucitel
= vytvali u zaku pozitivni vztah k praci a vede je k odpovédnosti za kvalitu svych i spo-
le¢nych vysledku prace
= umoznuje zakum, aby na zakladé jasnych kritérii hodnotili své ¢innosti nebo vysledky
= umoznuje kazdému zdkovi zazit uspéch
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KOMPETENCE PRACOVN/
Zak
= spravné a zodpovédné zachazi s pracovnimi pomlckami
Ucitel
= vede zaky k dodrzovani obecnych pravidel bezpecénosti a hygieny véetné pouzivani
ochrannych pracovnich prostfedkl
= vede zaky ke spravnym zplsobim uziti materialu a pracovnich nastrojli
= zohledniuje rozdily v pracovnim tempu jednotlivych zakl a podle potfeby zakim
v ¢innostech pomaha
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5.9.3.2. Ucebni osnovy - Pracovni &innosti - 1. stuperi

Vzdélavaci oblast

Vyucovaci pfedmét

Obdobi

Rocénik

|

Clovék a svét prace

PRACOVNI CINNOSTI

1.

1.

|

Ocekavané vystupy = ZAK

Ucivo - obsah

Priarezova témata H

_— ——————————

umi mackat, trhat, lepit, stfihat,

vystfihovat, prekladat a skladat
papir,

vytvaret jednoduché prostorové
tvary z papiru

dovede navlékat, aranzovat, tridit
pfi sbéru pfirodni material
pracuje podle slovniho navodu
nebo predlohy

umi stfihat textil a nalepit textilii

dovede sestavovat stavebnicové
prvky

umi montovat a demontovat sta-
vebnici

zna zaklady péce o pokojové
kvétiny - otirani listd, zalévani

zna zaklady spravného stolovani
a spolecenského chovani

PRACE S DROBNYM MATERIALEM:

¢ papir

¢ prace s drobnym materialem -

pFirodniny

¢ prace s drobnym materidlem -

textil

KONSTRUKCNI CINNOSTI:

PESTITELSKE CINNOSTY.

PRIPRAVA POKRMU:

osVv

kreativita,

= komunikace,
kooperace a
kompetice

= mezilidské vzta-

hy
VDO

= obcanska spo-
le€nost a Skola

EV

= vztah Clovéka k
prostredi
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Vzdélavaci oblast

Vyuc€ovaci predmét

Obdobi

Roénik |

Clovék a svét prace

PRACOVNI CINNOSTI

1.

2.

|

Oc&ekavané vystupy = ZAK

Udivo - obsah

Prirezova témata H

—_— AI__——————————————

VVY V¥V

Y

umi mackat, trhat, lepit, stfihat,
vystfihovat, prekladat a skladat
papir

umi vytvaret jednoduché prosto-
rové tvary z papiru

dovede navlékat, aranzovat, do-
tvaret, opracovavat a tridit pfi
sbéru pfirodni material

pracuje podle slovniho navodu
nebo predlohy

umi navléknout jehlu, udélat uzel,
stfihat textil

nauci se zadni steh

umi pfisit knofliky

umi slepit textilii, vyrobi jednodu-
chy textilni vyrobek

dovede sestavovat stavebnicové
prvky

umi montovat a demontovat sta-
vebnici

zna zaklady péce o pokojové
kvétiny - otirani listd, zalévani,
kypreni,

umi zasit semena

provadi pozorovani a zhodnoti
vysledky pozorovani

chova se vhodné pfi stolovani
pfipravi tabuli pro jednoduché
stolovani

pfipravi jednoduchy pokrm (stu-
dena kuchyné)

PRACE S DROBNYM MATERIALEM:
¢ papir, karton

¢ prace s drobnym materialem -
pfirodniny

¢ prace s drobnym materialem -
textil

KONSTRUKCNI CINNOSTI:

PESTITELSKE PRACE:

PRIPRAVA POKRMU:

osVv

kreativita

= komunikace,
kooperace a

kompetice

= mezilidské vzta-

hy
VDO

= obcanska spo-
leCnost a Skola

EV

= vztah ¢lovéka
k prostfedi, za-
kladni podminky

Zivota
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Vzdélavaci oblast

Vyuc€ovaci predmét

Obdobi || Roénik ﬂ

Clovék a svét prace

PRACOVNI CINNOSTI

1, 3. |

Oc&ekavané vystupy = ZAK

Udivo - obsah

Prirezova témata H

_— o

YVVV VY

A\

Y V

YV V VYV V

umi mackat, trhat, lepit, polepo-
vat, stfihat, vystfihovat, pfekladat
a skladat papir

umi vytvaret jednoduché prosto-
rové tvary z papiru

dovede navlékat, aranzovat, do-
tvaret, opracovavat a tfidit pfi
sbéru pfirodni material

pracuje podle slovniho navodu
nebo predlohy

umi navléknout jehlu, udélat uzel,
stfihat textil

nauci se zadni steh

umi pfisit knofliky

umi slepit textilii, vyrobi jednodu-
chy textilni vyrobek

dovede sestavovat stavebnicoveé
prvky

umi montovat a demontovat sta-
vebnici

zna zaklady péce o pokojové
kvétiny - otirani listd, zalévani,
kypteni,

umi zasit semena

provadi pozorovani a zhodnoti
vysledky pozorovani

orientuje se v zakladnim vybave-
ni kuchyné

chova se vhodné pfi stolovani
pfipravi tabuli pro jednoduché
stolovani

pfipravi jednoduchy pokrm (stu-
dena kuchyné)

udrzuje poradek a Cistotu pra-
covnich ploch

L

L

PRACE S DROBNYM MATERIALEM:

vlastnosti material(l, funkce a vy-
uziti pracovnich pomlcek a na-
strojli, jednoduché pracovni po-
stupy, vyuziti tradic a lidovych
zvykau.

papir a karton

pfirodniny

textil

KONSTRUKCNI CINNOST!:

prace se stavebnicemi.

PESTITELSKE PRACE.
+ zakladni podminky pro péstovani

rostlin (i pokojovych)

¢ péstovani ze semen v mistnosti.
PRIPRAVA POKRMU.

+ zakladni vybaveni kuchyné

¢ vybér a ndkup potravin

¢ jednoducha uprava stolu

+ pravidla spravného stolovani.

osv

= Kkreativita

= komunikace,
kooperace a

kompetice

= mezilidské vzta-
hy

EV

= vztah ¢lovéka
k prostredi

= lidské aktivity a
problémy Zivot-
niho prostredi

MKV
= lidské vztahy
= etnicky plavod

EGS
= Evropa a svét
nas zajimaji
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Vzdélavaci oblast

Vyuc€ovaci predmét

Obdobi

Roénik |

Clovék a svét prace

PRACOVNI CINNOSTI

2.

4.

|

Oc&ekavané vystupy = ZAK

Udivo - obsah

Prirezova témata H

—_— o ————————————

vV V VY VY

Y VYV 'V

vytvafi pfiméfenymi pracovnimi
operacemi a postupy na zakladé
sveé predstavivosti rizné vyrobky
z daného materialu

voli vhodné pracovni pomucky,
nastroje a nacini vzhledem

k pouzitému materialu

dovede vyfezavat, dérovat, pole-
povat, tapetovat

vytvafi prostorové konstrukce

seznami se se zaklady aranzo-
vani a vyuziti samorostt
seznami se pfi ¢innosti s riznym
materialem s prvky lidovych tra-
dic

udrzuje pofadek na pracovnim
misté

zvladne riizné druhy stehu -
predni, zadni, ozdobny

udrzuje poradek na svém pra-
covnim misté, zasady hygieny a
bezpecnosti prace, poskytne prv-
ni pomoc pfi Uraze

montuje a demontuje stavebnici
dovede sestavovat slozitéjsi sta-
vebnicové prvky, pracuje podle
slovniho navodu, predlohy
dodrzuje zasady hygieny a bez-
pecnosti prace, poskytne prvni
pomoc pri Uraze

zna zaklady péce o pokojové
kvétiny

zna rozdil mezi setim a sazenim
zna mnozeni rostlin odnozemi a
fizkovanim

umi zvolit podle druhu péstitel-
skych ¢innosti spravné pomucky,
nastroje a naradi

*

L

¢

L

PRACE S DROBNYM MATERIALEM:

vlastnosti materialu, funkce a vy-
uziti pracovnich pomucek a na-
strojli, jednoduché pracovni po-
stupy, vyuziti tradic a lidovych
zvyku

papir a karton

pfirodniny

textil

KONSTRUKCN/I CINNOSTI:

prace se stavebnicemi ploSnymi,
konstruk&nimi, prostorovymi
prace s navodem

PESTITELSKE CINNOSTI:

zakladni podminky pro péstovani
rostlin, péstovani pokojovych
rostlin, péstovani rostlin ze se-
men v mistnosti

osv

= kreativita
=  komunikace

= kooperace a

kompetice
= mezilidské vzta-
hy
EV
= vztah ¢lovéka
k prostiedi,
MKV

= lidské vztahy
= etnicky pavod

EGS

= Evropa a svét

nas zajimaiji
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Vzdélavaci oblast

Vyuc€ovaci predmét

Obdobi

Roénik |

Clovék a svét prace

PRACOVNI CINNOSTI

2.

a. |

Oc&ekavané vystupy = ZAK

Udivo - obsah

Prirezova témata H

_—

vV VvV YV Y YV VY VY

oSetfuje a péstuje podle danych
zasad pokojové a jiné rostliny,
dodrzuje zasady hygieny a bez-
pecnosti prace,

poskytne prvni pomoc pfi Uraze

orientuje se v zakladnim vybave-
ni kuchyné

seznami se s pfipravou jednodu-
chych pokrmu studené kuchyné
zna pravidla spravného stolovani
a spolecenského chovani
udrzuje poradek a cistotu pra-
covnich ploch

PRIPRAVA POKRMU:
+ zakladni vybaveni kuchyné, vybér

a nakup potravin, jednoducha
Uprava stolu, pravidla spravného
stolovani
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]

Vzdélavaci oblast Vyucéovaci predmét Obdobi Ro¢nik ]
Clovék a svét prace PRACOVNI CINNOSTI 2. 5.
Ocekavané vystupy = ZAK Ugivo - obsah Prafezova témata ]
» vytvafi pfiméfenymi pracovnimi
operacemi a postupy na zakladé PRACE S DROBNYM MATERIALEM:
své predstavivosti rizné vyrobky + vlastnosti materialu, funkce a vy- osVv
z daného materialu uziti pracovnich pomucek a na- = Kreativita
> voli vhodné pracovni pomucky, strojt, jednoduché pracovni po- * komunikace
nastroje a nacini vzhledem stupy,vyuziti tradic a lidovych * kooperace a
k pouzitému materialu zvyku kompetice
= mezilidské
» dovede vyfezavat, dérovat, pole- vztahy
povat, tapetovat
» Vvytvafi prostorové konstrukce EV
¢ prace s papirem a kartonem = vztah Clovéka
» seznami se se zaklady aranzo- k prostredi,
vani a vyuziti samorostt
» seznami se pfi ¢innosti s rliznym MKV
materialem s prvky lidovych tra- = lidské vztahy
dic & prace s piirodninami
EGS
» zvladne rdzné druhy stehu - = Evropa a svét
predni, zadni, ozdobny nas zajimaiji
» seznami se s latanim a tkanim
» zna rozdil mezi osnovou a utkem
» umi hackovat
> udrzuje pofadek na pracovnim o prace s textilem
misté, dodrzuje zasady hygieny a
bezpecnosti prace, poskytne
prvni pomoc pfi Uraze
» montuje a demontuje stavebnici
> dovede SeStavovat S|02|téjé|, Sta' KONSTRUKCN/C/NNOST/.'
vebnicové prvky L ¢ prace se stavebnici
> umi praf:ovat podle sI.ovnlho ha- ¢ (ploSnymi, konstrukénimi, prosto-
vodu, predlohy nebo jednodu- .,
- R rovymi)
chého schématu . ‘vod
» dodrzuje zasady hygieny a bez- ¢ prgce S n?vo em
pecnosti prace,poskytne prvni ¢ praces pred!ohoq a
pomoc pfi Graze s jednoduchym nacértem
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Vzdélavaci oblast

Vyucovaci predmét

Obdobi

Clovék a svét prace

PRACOVNI CINNOSTI

2. 5 |

Ocekavané vystupy = ZAK

Udivo - obsah

Prirezova témata ﬂ

VvV VV V¥V

orientuje se v zakladnim vybave-
ni kuchyné

seznami se s pfipravou jednodu-
chych pokrm0 studené i teplé ku-
chyné

zna pravidla spravného stolovani
a spolecenského chovani
dodrzuje zasady hygieny a bez-
pecnosti prace, poskytne prvni
pomoc pfi Uraze

udrzuje poradek a Cistotu pra-
covnich ploch

zna zaklady péce o pokojové
kvétiny

zna rozdil mezi setim a sazenim
zna mnozeni rostlin odnozemi a
fizkovanim

seznami se s rostlinami jedova-
tymi, rostlinami jako drogy, aler-
giemi

vede péstitelské pokusy a pozo-
rovani

umi zvolit podle druhu péstitel-
skych ¢innosti spravné pomdac-
ky,nastroje a naradi

dodrzuje zasady hygieny a bez-
pecnosti prace,poskytne prvni
pomoc pfi Uraze

*

*

PRIPRAVA POKRMU:

zakladni vybaveni kuchyné, vy-
bér a nakup potravin, jednodu-
cha uprava stolu, pravidla sprav-
ného stolovani

PESTITELSKE CINNOSTI:

z4kladni podminky pro péstovani
rostlin, péstovani pokojovych
rostlin, péstovani rostlin ze se-
men v mistnosti
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5.9.3.3. Charakteristika vyucovaciho predmétu — 2. stuperi

RVP ZV nepojmenovava vyucovaci predmét v této vzdélavaci oblasti. Z tohoto
dtvodu byl pro 2. stupefi zvolen ndzev pfedmétu: PRACOVNI CINNOSTI

Obsahové, casové a organiza¢ni vymezeni
Vyucovaci predmét PRACOVNI CINNOSTI se vyucuje jako samostatny predmét v 6.
az 9. ro¢niku:1 hodina tydné
Vzhledem k materidlné technickym podminkam a pedagogickym zamérdm $koly
jsou vybrany tematické okruhy Prace s technickymi materialy, Design
a konstruovani, Provoz a udrZba domdacnosti, Pfiprava pokrmd. Na 2. stupni je
zavazny tematicky okruh ,Svét prace” realizovan v 8. a 9. roc¢niku.

Vzdélavani ve vyuCovacim predmétu PRACOVNI CINNOSTI sméruje k:

>

ziskani zakladnich pracovnich dovednosti a ndvykd z rlznych pracovnich
oblasti, zejména pri ruc¢nim opracovani materidlu, v domacnosti, vedeni
domacnosti apod.

poznani vybranych technologickych vyrobnich postupl, materidll a jejich
uzitnych vlastnosti, surovin a plodin a osvojeni si jednoduchych pracovnich
postupl pro bé&zny Zivot

osvojovani spravné volby a pouzivani vhodnych néstrojl, nafadi a pomdcek
pfi praci, osvojeni si prace s dostupnou mechanizaci a technikou, vcetné
techniky vypocetni, a to v zakladni uzivatelské Urovni

osvojeni a uplathovani zasad bezpecnosti a ochrany zdravi pri praci, hygie-
ny prace, zéklad( organizace a pldnovani prace a technologické kazné
ziskani pozitivniho vztahu k praci a odpovédného a tvorivého postoje
k vlastni Cinnosti a jeji kvalité

ziskavani orientace v rlznych oborech lidské ¢innosti, formach fyzické a du-
Sevni prace a osvojeni potfebnych poznatk( a dovednosti vyznamnych pro
volbu vlastniho profesniho zaméreni a pro dalsi Zivotni a profesni orientaci
sezndmeni s historii vyznamnych a zajimavych vyndlezl technického po-
kroku pro poznani a pochopeni kontinuity vyvoje technické vyspélosti a
ekonomickych podminek zivota spole¢nosti
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Vychovné a vzdé&lavaci strategie pro rozvoj kli¢ovych kompetenci zakl

KOMPETENCE K UCENY
Zak
= poznava smysl a cil uceni
= ma pozitivni vztah k uéeni prostiednictvi zadavanych Gkoll v rdmci vyuky
= umi posoudit vlastni pokrok
= kriticky zhodnoti vysledky své prace a diskutuje o nich
Ucitel
= zadava ukoly, které umozni volbu rlznych postupl
= vede zaky aby v hodinach pracovali s odbornou literaturou
= pozoruje pokrok u vdech zakd v hodiné

KOMPETENCE K RESENI PROBLEMU
Zak
= promysli pracovni postupy praktickych cviceni
= pfi feseni se uci chapat, Ze se pfi praci budou setkavat s problémy, které
nemaji jen jedno spravni reseni
= poznatky aplikuje v praxi
Ucitel
= zajima se o ndméty zak{
= klade oteviené otazky

KOMPETENCE KOMUNIKATIVNI
Zak
= uci se spravnému technologickému postupu pri praci
= pfi komunikaci pouziva spravné technické nazvoslovi
= vyuziva informaéni zdroje k ziskdni novych poznatkd
Ucitel
> zadava ukoly, pfi kterych Zaci spolupracuji
= vede z3aky, aby na sebe brali ohledy

Kompetence socidlni a personalni
Z&k
= pracuje ve skupinach
= spolupracuje pti FeSeni problému
= prispiva k diskusi a respektuje nazory jinych
= uci se vécné argumentovat
Ucitel
= podle potfeby poméha zakdm
= kazdému zakovi umoznuje zazit Uspéch
= doddava zakd sebedlveéru
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KOMPETENCE OBCANSKE

Zak

respektuje pravidla pfi praci

dokaze pfivolat pomoc pfi zranéni

chape zakladni ekologické souvislosti,

chrani a ocenuje nase kulturni tradice a historické dédictvi
projevuje pozitivni postoj k uméleckym dildm

438343

Ucitel
= vyzaduje dodrzovani pravidel slusného chovani
7 7 v o] o v
= dodava zakum sebeduvéru

KOMPETENCE PRACOVNI
Z&k
= dodrzuje bezpecnostni a hygienicka pravidla pfi praci
© pouziva bezpecné a ucinné nastroje, vybaveni, materialy
= dodrzuje technologicky postup a pravidla, pIni povinnosti, mysli na ochra-
nu svého zdravi a zdravi druhych
= dbd na ochranu Zivotniho prostredi
= své znalosti vyuziva v bézné praxi.
Ucitel
= vede Zaky ke sprdvnym zplsobim uZiti materidld a nastrojl
= pozoruje pokrok pfi praci v hodiné
= jasnymi pokyny sméruje Cinnosti ke stanovenému cili
= hodnoti zaky zplsobem, ktery jim umozfiuje vnimat vlastni pokrok
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5.9.3.4. Ucebni osnovy — Pracovni cinnosti — 2. stuper

[

Vzdélavaci oblast

Vyucovaci predmét

Il Obdobi || Roénik

ﬂ

[

Clovék a svét prace

PRACOVNI CINNOSTI

L3 |6

H

[

Oé&ekavané vystupy = ZAK

Ucivo - obsah

H || Priifezova témata

H

PRIPRAVA POKRMU:

>

pouziva zakladni kuchynsky in-
ventar a bezpec¢né obsluhuje za-
kladni spotfebice

orientuje se v zakladnim vybave-
ni

ma predstavu o zdravé vyzivé
Clovéka

ziskava poznatky o upravé pokr-
m

umi pouzit vhodné pomucky a
nacini

umi udrzet poradek a Cistotu pfi
praci v u¢ebné

pfipravi jednoduché pokrmy

v souladu se zasadami zdravé
vyzivy

umi jednoduché cinnosti pfi pfi-
pravé pokrm0

dodrzuje zakladni principy stolo-

vani, spolecenského chovani a
obsluhy u stolu ve spolecnosti

zna zakladni dovednosti a navyky
dodrzuje zasady hygieny a bez-

pecnosti prace; poskytne prvni
pomoc pfi urazech v kuchyni

SEZNAMENI S UCIVEM, VYBAVEN/ KU-
CHYNE
¢ Zasady hygieny potravy

+ Recepty a navody, kucharské
knihy
¢ Seznameni s el. Spotfebidi

¢ Bezpeclnost pfi vareni

¢ Uprava stolu - stolovani

¢ Druhy koteni, skladovani potravin

Bilkoviny, tuky, cukry, vitaminy
Zdrava vyziva Clovéka

* & o o

Uprava pokrm0

Studena kuchyné, tepla kuchyné

osVv

= Kreativita

= sebepoznani a
sebepojeti

* mezilidské vzta-
hy

= komunikace
= kooperace a
kompetice

VDO
= obc¢anska spo-
le¢nost a Skola

EV

= lidské aktivity a
problémy Zivot-
niho prostredi

MDV

= fungovani a vliv
médii ve spo-
le€¢nosti

EGS

= objevujeme Ev-
ropu a svét

MKV

= kulturni diferen-
ce
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[

Vzdélavaci oblast

Vyucovaci predmét

I Obdobi || Roénik

|

Clovék a svét prace

PRACOVNI CINNOSTI

L3 | s

|
|

|

Oc&ekavané vystupy = ZAK

Udivo - obsah

H || Prirezova témata

|

PRACE S TECHNICKYMI MATERIALY:

» provadi jednoduché prace

s technickymi materialy a dodrzu-
je technologickou kazen

fesSi jednoduché technické ukoly
s vhodnym vybérem material(,
pracovnich nastroju a naradi
organizuje a planuje svoji pra-
covni Cinnost

uziva technickou dokumentaci,
pripravi si vlastni jednoduchy na-
crt vyrobku

je seznamen s fadem ucebny, s
bezpecnosti a hygienou prace

dodrzuje obecné zasady bezpec-
nosti a hygieny pfi praci i zasady
bezpecnosti a ochrany pfi praci

s nastroji a naradim; poskytne
prvni pomoc pfi Urazu

je schopen nacrtnout jednoduchy
nacrtek vyrobku

zvlada zakladni postupy pfi opra-
covani dieva

méreni, orysovani, fezani, brou-
Seni a vrtani

zvoli a umi pouzit vhodné pra-
covni nastroje a naradi

organizace a bezpecCnost prace

vlastnosti materialu, uziti v praxi
Drevo, plast, kov

uloha techniky v Zivoté Clovéka,
zneuziti

techniky, technika a zivotni pro-
stredi

technické nacrty a vykresy, tech-
nické
informace

pracovni postupy - zhotoveni vy-
robku ze dfeva a z plastu
jednoduché pracovni postupy a
operace

pracovni pomUicky naradi a na-
stroje pro

ruéni opracovani

osVv

=  Kreativita

= mezilidské vzta-
hy

=  komunikace
= kooperace a
kompetice

VDO
= obcanska spo-
le€nost a Skola

EV

= lidské aktivity a
problémy zivot-
niho prostredi
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Vzdélavaci oblast

Vyucovaci predmét

Obdobi || Roénik

|

Clovék a svét prace

PRACOVNI CINNOSTI

3. L7

Ocekavané vystupy = ZAK

Udivo - obsah

Prirezova témata

—_——_—

PROVOZ A UDRZBA DOMACNOSTI:

provadi jednoduché operace pla-
tebniho styku a doméaciho ucet-
nictvi

ovlada jednoduché pracovni po-
stupy pfi zakladnich &innostech
v domacnosti a orientuje se

v navodech k obsluze béznych
domacich spotrebicl

spravné zachazi s pomuackami,
nastroji, ndfadim a zafizenim
v&etné udrzby; provadi drobnou
domaci udrzbu

dodrzuje zakladni hygienicka a
bezpecnostni pravidla a pfedpisy
a poskytne prvni pomoc pfi Ura-
zu, vCetné Urazu elektrickym
proudem

FINANCE, PROVOZ A UDRZBA DOMAC-
NOSTI

¢

rozpocet, pfijmy, vydaje, platby,
uspory; hotovostni

a bezhotovostni platebni styk
ekonomika doméacnosti; udrzba
odévu a textilii, uklid domacnosti,
postupy, prostfedky a jejich do-
pad na zivotni prostredi

odpad a jeho ekologicka likvida-
ce; spotfebice v domacnosti

ELEKTROTECHNIKA V DOMACNOST/

L

*

¢

elektricka instalace, elektrické
spotiebiCe, elektronika

sdélovaci technika, funkce, ovla-
dani a uziti, ochrana

udrzba, bezpecnost a ekonomika
provozu

nebezpeci urazu elektrickym
proudem

Konkretizované vystupy I OBSAH UCIVA Il Vazby a presahy
PRIPRAVA POKRMU: ¢ Bezpecnost a hygiena provozu
> dodrzuje zasady hygieny ¢ Zakladni vybaveni kuchyné

a bezpecnosti prace, poskytne ¢ Recepty a navody, kuchaiské osv

prvni pomoc pfi urazech knihy = Kkreativita

v kuchyni ) . ¢ Seznameni se zakladnimi elek- " sebepoznania

pouziva zakladni kuchynsky in- trickymi spotrebidi sebepojeti

ventar a bezpecné obsluhuje za- UPRAVA STOLU — STOLOVANI = mezilidské

kladni spotiebice + jednoduché prostirani vztahy

dodrzuje zakladni principy stolo- - = komunikace

vani, spolecenského chovani ¢ obsluha a’chovarfl , = Kkooperace a

a obsluhy u stolu ve spole&nosti ¢ slavnostni stolovani kompetice

pfipravi jednoduché pokrmy

v souladu se zasadami zdravé POTRAVINY VDO

vyzivy ¢ Vybér, nakup, skladovani *= obc¢anska spo-
¢ Druhy kofeni le¢nost a Skola
¢ Zdrava vyzZiva
¢ Studena kuchyné EV
¢ Tepla kuchyné = lidské aktivity a
¢ Uprava pokrmii problémy Zivot-
¢ Priprava pokrm( niho prostredi

MDV

= fungovani a vliv
médii ve spo-
le€nosti

= kritické vnimani
medialnich sdé-

leni

EGS

= objevujeme Ev-
ropu a svét

MKV

= kulturni diferen-
ce

= etnicky pavod
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Vzdélavaci oblast

Vyucovaci predmét

I Obdobi || Roénik

|

Clovék a svét prace

PRACOVNI CINNOSTI

s J 7

|
|

|

Oc&ekavané vystupy = ZAK

Udivo - obsah

H || Prirezova témata

H

PRACE S TECHNICKYMI MATERIALY

>

vV VYV YV VY VY YV VY VY

provadi jednoduché prace
s technickymi materialy a dodrzu-
je technologickou kazen

uziva technickou dokumentaci,
pfipravi si vlastni jednoduchy na-
¢rt vyrobku a orientovat se v ném

ma pfedstavu o zpusobu vyroby
zeleza, oceli a

nékterych barevnych kovu, polo-
tovara hutni

druhovyroby

zvlada zakladni postupy pfi opra-
covani zeleza
a oceli

zna princip vyroby a zpracovani
plastickych
hmot v€etné jejich vlastnosti

fesi jednoduché technické ukoly
s vhodnym vybérem material(,
pracovnich nastroji a naradi

dodrzuje zasady bezpecnosti a
hygieny pfi praci i zasady bez-
pecnosti a ochrany pfi praci

S nastroji a naradim, zna zasady
poskytnuti 1. pomoci

jednoduché pracovni operace a
postupy

technické kresleni - rovhobézné
pravouhlé

promitani

vyroba zeleza, vyroba oceli,
tézba a zpracovani barevnych
kovu

pracovni postupy - zhotoveni vy-
robku
ze dreva, ze zeleza a z plastu

umélé hmoty - vyroba a vlastnosti
pracovni postupy - tvarovani plas-
tl

dalSi uziti plastl a jejich recykla-
ce

péce o Cistotu a poradek v okoli
Skoly,

travniky a Skolni hfisté

osv
= Kreativita
= sebepoznani a
sebepojeti

* mezilidské vzta-
hy, komunikace,
kooperace a
kompetice

VDO
= obcanska spo-
le¢nost a Skola

EV

= lidské aktivity a
problémy zivot-
niho prostredi

MDV

= fungovani a vliv
médii ve spo-
le€Cnosti

EGS

= objevujeme Ev-
ropu a svét,

MKV

= lidské vztahy

osVv

= Kreativita

= sebepoznani a
sebepojeti

* mezilidské vzta-
hy

=  komunikace
kooperace a kom-
petice.
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Vzdélavaci oblast

Vyucovaci predmeét

Il Obdobi || Roénik |

Clovék a svét prace

PRACOVNI CINNOSTI

L3 J| 8 |

Oé&ekavané vystupy = ZAK

Ucivo - obsah

|| Priifezové témata |

>

PR

>

>

>

» ma predstavu o pfedpisech a hy-
>

>

>

>

>

iPRAVA POKRMU:

zvlada pracovni postupy

ma znalosti o vyzivé Clovéka, po-
trave

ovlada zakladni principy stolovani
a obsluhy u stolu

gienickych pravidlech

umi vyuzit profesni informace
ma predstavu o zakladnich €in-
nostech pfipravy pokrmu

voli spravnou odpovidaijici tech-
nologii

organizuje a planuje pracovni
¢innost

dodrzuje zasady zdravého a pfi-
jemného prostfedi v byté
ziskava informace o ekonomice
v rodiné

HYGIENA VYZIVY - VYZIVA CLOVEKA

L

¢

Zasady spravné vyzivy - vyzivova
hodnota

Uprava stolu a bytu, podavani
zakladnich druht pokrmi a napo-
ju

SPOLECENSKE CHOVANI

L

Kuchafiské knihy, vhodna sestava
jidel

Polévky, omacky, salaty, pecivo,
Upravy masa, ryb a dribeze
Upravy tepelné, za studena
Rezim dne, zivotosprava a vhod-
na sestava jidelni¢ku

Stolovani, inventar, aranzovani
kvétin,...

Nakup a skladovani potravin,
spravné vyuziti

VDO
= obcan, ob¢an-
ska spolecnost
a stat

EV

= lidské aktivity a
problémy Zzivot-
niho prostredi

= zakladni pod-

minky Zivota
MDV
= fungovani a vliv
médii ve spo-
leCnosti

= kritické vnimani
medialnich sdé-

leni

EGS

= objevujeme Ev-
ropu a svét

= jsme Evropané

MKV
= kulturni diferen-
ce

= lidské vztahy
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Vzdélavaci oblast

Vyucovaci predmét

I Obdobi || Roénik

Clovék a svét prace

PRACOVNI CINNOSTI

3. || s

|
|

Oc&ekavané vystupy = ZAK

Udivo - obsah

H || Prirezova témata H

_— o Y —————————

PRACE S TECHNICKYMI MATERIALY:

>

dokaze porozumét technickému
vykresu a vyrobit podle néj Sab-
lonu, kterou pouzije pfi zhotoveni
vyrobku

dokaze vyrobit jednotlivé Casti
vyrobku a z jednotlivych Casti je
schopen sestavit hotovy vyrobek

ovlada postupy opracovani po-
zinkovaného plechu - orysovani
dle Sablony, stfihani, ohybani, ny-
tovani, pajeni

dodrzuje obecné zasady bezpec-
nosti a hygieny pfi praci i zasady
bezpecnosti pfi praci s nastroji a
naradim, poskytne I. pomoc pfi
urazu

SVET PRACE:

>

vyuzije profesni informace a po-
radenské sluzby pro vybér vhod-
ného vzdélavani

orientuje se v pracovnich ¢innos-
tech vybranych profesi

posoudi své moznosti pfi rozho-
dovani o volbé vhodného povola-
ni a profesni pfipravy

prokaze v modelovych situacich
schopnost prezentace své osoby
pfi vstupu na trh prace

¢ technické kresleni - narys, pido-
rys,

+ bokorys, fez a detail

¢ jednoduché pracovni operace a
postupy

# pracovni postupy - vyrobek

¢ z pozinkovaného plechu - montaz
celého

¢ vyrobku z jednotlivych Casti

TRH PRACE

povolani, druhy pracovist, pracov-

nich prostfedk, charakter a
druhy pracovnich ¢innosti, poza-
davky kvalifikagni, zdravotni,
osobni

VOLBA PROFESNI ORIENTACE

L

osobni zajmy, télesny a dusevni
stav, sebehodnocené, vyuzivani
poradenskych sluzeb

MOZNOSTI VZDELAVANS

L

napln ucebnich a studijnich obo-
rl, pfijimaci fizeni, informace
a poradenské sluzby

ZAMESTNAN/

*

pracovni pfilezitosti v obci (regio-
nu), zpusoby hledani zaméstnani,
psani zivotopisu, pohovor u za-
méstnavatele, problémy neza-
méstnanosti, Ufady prace; prava
a povinnosti zaméstnancu a za-
méstnavatell

PODNIKANI

*

druhy a struktura organizaci, nej-
Castéjsi formy podnikani, drobné
a soukromé podnikani

osVv

kreativita
sebepoznani a
sebepojeti
mezilidské vzta-
hy

komunikace
kooperace a
kompetice

VDO
obcan, ob¢an-
ska spolecnost
a stat

EV

lidské aktivity a
problémy zivot-
niho prostredi

MDV

fungovani a vliv
médii ve spo-
le€nosti

kritické vnimani
medialnich sdé-
leni

EGS

objevujeme Ev-
ropu a svét
jsme Evropané

MKV

kulturni diferen-
ce
lidské vztahy
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Vzdélavaci oblast

Vyucovaci predmét

Obdobi || Ro&nik_]

[

Clovék a svét prace

PRACOVNI CINNOSTI

3. [ o ]

|

Oc&ekavané vystupy = ZAK

|

Udivo - obsah

Priifezova témata ﬂ

PROVOZ A UDRZBA DOMACNOSTI:

>

provadi jednoduché operace pla-
tebniho styku a domaciho ucet-
nictvi

ovlada jednoduché pracovni po-
stupy pfi zakladnich &innostech
v domacnosti a orientuje se

v navodech k obsluze béznych
domacich spotrebicl

SVET PRACE:

>

vV V VY VY

orientuje se v pracovnich ¢innos-
tech vybranych oblasti

posoudi své moznosti v oblasti
profesni orientace

vyuzije profesni orientace pro vy-
bér vhodného vzdélavani

zna dllezita prava a povinnosti
zaméstnancll a zaméstnavatell
prokaze v modelovych situacich
prezentaci své osoby pfi vstupu
na trh prace

FINANCE, PROVOZ A UDRZBA DOMAC-
NOSTI

L

rozpocet, pfijmy, vydaje, platby,
uspory; hotovostni

a bezhotovostni platebni styk,
ekonomika domacnosti; udrzba
odévu a textilii, uklid domacnosti,
postupy, prostfedky a jejich do-
pad na zivotni prostfedi, odpad a
jeho ekologicka likvidace; spotfe-
bi¢e v domacnosti

ZAKLADNI LIDSKA PRAVA

*

Puberta - dospivani, antikoncep-
ce

Poceti, t€hotenstvi

Vztahy mezi partnery, pfiprava na
rodicovstvi

Vyvoj jedince, spravné prostfedi
Novorozenec, kojenec, batole

VyZiva a hygiena kojence

Rst a vyvoj v prvnim roce Zivota
Batole - psychicky a fyzicky vyvoj
ditéte

Vychovna péce a predskolni vék
Vychova hrou, odmény, tresty,
potfeby a vyziva ditéte
Bezpecnost a nastrahy ditéte
Skolniho véku

PécCe o nemocné dité

Moznosti vzdélavani - napln
ucebnich a studijnich obord, in-
formace a poradenské sluzby.
Zameéstnani a zpUsoby hledani,
informacni zakladna pro volbu
povolani.

Problémy nezaméstnanosti, Ufa-
dy prace.

Psani zivotopisu, pohovor u za-
méstnavatele.

osVv

= Kkreativita

= sebepoznania
sebepojeti

* mezilidské vzta-
hy

= komunikace

= kooperace a
kompetice

= hodnoty, postoje
a prakticka etika

VDO
=  ob¢an, ob&an-
ska spole¢nost
a stat

EV

= lidské aktivity a
problémy zivot-
niho prostredi

= zakladni pod-

minky zivota
MDV -
= fungovani a vliv
médii ve spo-
le€nosti

= kritické vnimani
medialnich sdé-

leni

EGS

= objevujeme Ev-
ropu a svét

= jsme Evropané

MKV
= kulturni diferen-
ce, lidské vztahy
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Vzdélavaci oblast

Vyucovaci predmét

I Obdobi || Roénik

Clovék a svét prace

PRACOVNI CINNOSTI

3. || o

_— — 28 - 02—

Ocekavané vystupy = ZAK | Ugivo - obsah || Prtifezova témata H
DESIGN A KONSTRUOVANI:
> sestavi podle navodu, nacrtu, navod, predloha, nacrt, plan, osVv
planu, jednoduchého programu schéma a jednoduchy program = kreativita
dany model Montaz a demontaz jizdniho kola, || * sebepoznania
predni a zadni kolo, plast a duse, sebepojeti
» navrhne a sestavi jednoduché sefizeni brzd, Fiditek, nastaveni * mezilidské vzta-
kons'gryk__c“:nl’ prvk;v/ a ovéfi a po- sedla, hy _
rovna jejich funkcnost, nosnost, prevodniku, udrzba pedall, nabo- || * komunikace
stabilitu aj. it kol = kooperace a
L . . montaZ a demontaz lyzarského kompetice
> prO\v/adllmontaz, d(’amonvtaz a VAZANi = hodnoty, ppst_o;e
;lg;él;l,rl]gednoduchych predmétl a na bézeckych a sjezdovych Iy, a prakticka etika
nastaveni bezpec€nostnich prvku VDO
» dodrzuje zasady bezpecnosti a a JeyCh = obcan, ob¢an-
hygieny prace a bezpecnostni Udrzba . ) ska spolecnost
predpisy pfi praci s nastroji a na- sestaveni modelu dopravniho a stat
fadim, poskytne prvni pomoc pfi prostfedku/letadlo, lod/
urazu EV
= lidské aktivity a
SVET PRACE: problémy Zivot-
niho prostredi
» orientuje se v pracovnich ¢innos-
tech VybranYch oblasti moznosti vzdélavani - néplﬁ MDDV
> posoudi své moznosti v oblasti ucebnich a = fungovani a vliv
profesni orientace studijnich obord, informace a po- médii ve spo-
> vyuzije profesni informace pro radenske le¢nosti
vybér vhodného vzdélavani sluzby = kritické vnimani
» zna dulezita prava a povinnosti zaméstnani a zpusoby hledani, medialnich sdé-
zaméstnancll a zaméstnavatell informacni leni
» prokaze v modelovych situacich zakladna pro volbu povolani

prezentaci své osoby pfi vstupu
na trh prace

problémy nezaméstnanosti, Ufa-
dy prace,

psani zivotopisu, pohovor u za-
méstnavatele

EGS

objevujeme Ev-
ropu a svét
jsme Evropané

MKV

kulturni diferen-
ce
lidské vztahy
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5.10. VOLITELNE PREDMETY

5.10.1. SPORTOVN/HRY

5.10.1.1. Charakteristika volitelného predmétu

Sportovni hry jsou zafazeny do vzdélavaci oblasti Clovék a zdravi jako volitelny
predmét.Cilem je rozvoj zaka po strance sportovni, zdravotni, socialni a vychovné.
Zak ma pochopit dalezitost pohybu jako sougast zdravého Zivotniho stylu. Snahou
je umoznit détem Sirokou nabidku sportovniho vyziti Obsahové zaméreni : basket-
bal, volejbal, .kopana, florbal, atletika a nové €i netradi¢ni sporty dle zajmu déti a
podminek Skoly Pfedmétem se prolinaji prufezova témata : OSV - kooperace a
kompetice 6.- 9. roénik - mezilidské vztahy 6.- 9. roénik. Casova dotace: 1 hodina
tydné v 6.-9. roCniku (dle zajmu déti) Metody a formy vyuky : vyuka probiha

v télocvicné, na hfisti,v terénu, Zaci se uc€astni Skolnich soutézi ¢i soutézi

s mimoskolnimi organizacemi.

Vychovné a vzdélavaci strategie : viz predmét TELESNA VYCHOVA

5.10.1.2. Ucebni osnovy - Sportovni hry

Vzdélavaci oblast || ||

Vyuéovaci predmét || Obdobi || Roénik ﬂ

Volitelny pfedmét I SPORTOVNI HRY 3 ][ 69 |
Ocekavané vystupy = ZAK Ugivo - obsah Prafezova témata H
osV
= rozvoj schopnos-
rozumi zakladnim pravidlim ovla- volejbal-utkani na zmenseném i poznavani
da zaklady rozhodovani pfi hie hiisti -2 prot i2 . sebepo_znfanl a
chape role v druzstvu a jedna pfi 3 proti 3 atd., zaklady hernich sebepojeti

hfe v duchu fair play

zvlada zakladni udrzbu nadini a
Upravuhfisté pred utkanim a po
utkani

zvlada zakladni herni Cinnosti
jednotlivce a kombinace a uplat-
fiuje je ve hie

» umi zvolit taktiku hry a dodrZzovat

ji(za pomoci spoluhracéu,ucitele)

» zvlada zaklady aerobniho cviceni

s hudbou

zvlada zakladnii terminologii ae-
robicu,pokusi se 0 samostatné
pohybové skladby (s pomoci udi-
tele)

systému,herni kombinace,herni
¢innosti jednotlivce

basketbal-zaklady hernich sys-
tému,herni kombinace,herni ¢in-
nosti jednotlivce
fotbal-utkani,zaklady hernich sys-
tému,herni kombinace,herni ¢in-
nosti jednotlivce

nové a netradicni sporty (flor-
bal,badmington,ringo aj.)

aerobic-v3echny formy dle moz-
nosti Skoly

= poznavani lidi
= mezilidské vzta-
hy

VDO

= zasady slu$nos-
ti, odpovédnosti,
tolerance

MKV

= lidské vztahy

= Kkulturni diferen-
ce

EV
= vztah Clovéka
k prostredi
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5.10.2. NEMECKY JAZYK
5.10.2.1. Charakteristika volitelného predmétu

Obsahové, casové a organizacni vymezeni
Volitelny predmét NEMECKY JAZYk se vyucuje jako samostatny predmét v 7. az 9.
ro¢niku - 2 hodiny tydné

Vzdélavani ve volitelném predmétu NEMECKY JAZYK

prispiva k chapani a objevovani skutec¢nosti

poskytuje jazykovy zaklad pro komunikaci 2akd v rdmci Evropy a svéta
snizuje jazykové bariéry

umoznuje poznavat zivot lidi a kulturni tradice

prohlubuje mezinarodni porozuméni

YV VVYVY

Formy realizace
> Vyucovaci hodina
> skupinové vyucovani, dialogy, vyklad, poslech, Cetba,
> reprodukce textu (pisemna, Ustni), samostatna prace (vyhledavani infor-
maci, prace se slovnikem a s autentickymi materidly), hry, soutéze, recita-
ce, dramatizace, zpév, vyukové programy na PC, kratkodobé projekty

Vychovné a vzdélavaci strategie pro rozvoj klitovych kompetenci zakl

KOMPETENCE K UCENI
Zak
= vybird a vyuZivd vhodné zplsoby a metody pro efektivni uceni
= propojuje ziskané poznatky do Sir&ich celkd
© poznava smysl a cil uceni
Ucitel
= vede Zaky k ovéfovani vysledkdl
= zadava ukoly, pfi kterych Zaci vyhledavaji a kombinuji informace

KOMPETENCE K RESENI PROBLEMU
Zak
= je schopen pochopit problém
= umi vyhledat vhodné informace
Ucitel
= klade vhodnych otazek
= umozni volny pfistup k informaénim zdrojim

KOMPETENCE KOMUNIKATIVNI
Zak
= komunikuje na odpovidajici Urovni
= umi naslouchat promluvam druhych lidi a vhodné na né reagovat
Ucitel
= vede zaky k vystiznému a souvislému projevu
= vytvari prilezitosti pro komunikaci mezi zaky
= vede zaky k aktivitdm, které mohou byt vykonavany individualné, ve dvoji-
cich,...
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KOMPETENCE SOCIALNI A PERSONALNY
Zak
= spolupracuje ve skupiné
= podili se na utvareni prijemné atmosféry v tymu
= je schopen sebekontroly
Ucitel
= hodnoti 24ky zplsobem, ktery jim umozfuje vnimat vlastni pokrok
= vede zaky k tomu, aby na zakladé jasnych kritérii hodnotili své Cinnosti
= podnécuje zaky k argumentaci

KOMPETENCE OBCANSKE
Zak
= respektuje nazory ostatnich
= umi se zodpovédné rozhodnout podle dané situace
Ucitel
= vede Zaky k prezentaci jejich myé&lenek a nazorl
= vede z3aky k diskuzi
= vede zaky ke vzajemnému naslouchani si

KOMPETENCE PRACOVNI
Zak
= je schopen efektivné organizovat svou praci
Uditel
= napomaha pri cesté ke spravnému reseni
= zohledfuje rozdily ve znalostech a pracovnim tempu zakd
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5.10.2.2. Ucebni osnovy — NEMECKY JAZYK

Vzdélavaci oblast

Vyucovaci predmét

[ Obdobi ][ Roénik ]

Volitelny predmét

NEMECKY JAZYK.

3. 7. ]

Od&ekavané vystupy = ZAK

Ucivo - obsah

H H Prlrezova témata ]

» Rozumi zndmym sloviim a vétam
zamé&fenym na osvojovana téma-
ta

+ Cteni a porozuméni textu, pravidla
slovosledu v némecké véte,
oznamovaci a tazaci véta

» Chape obsah textt (ucebnice,
Casopisy, obrazové materialy)

+ Slovni zasoba z tematickych cel-
kd, ¢teni a porozuméni textu, po-
slech a porozuméni textu

> Cte nahlas a plynule texty
s osvojenou slovni zasobou

+ Spravna vyslovnost, ¢teni textu
z rznych material(i

» Sestavi gramaticky spravné pi-
semné sdéleni, napide zpravu,
dokaze se vyjadrit k danému té-
matu

+ Pozdrav, dopis, popis dané situa-
ce, uziti podstatnych jmen ve 3. a
4. padé, pfivlasthovaci zajmena
MEIN, DEIN, z&kladni Cislovky
1-20

ropu a svét
MKV
+ etnicky puvod

EV

» Obménuje texty se zachovanim
smyslu textu

+ Casovani pravidelnych sloves,
uziti imperativu, zapor u sloves

= vztah Clovéka
k prostiedi

MDV

» Reprodukuje obsah pfiméfrené ob-
tizného textu

+ Dramatizace, scénky, hry

= tvorba medialni-
ho sdéleni

> Aktivni konverzace na dané téma,
dokaze pozdravit, pfedstavit se,
zahajit a ukoncit rozhovor, vyjadri
blahopfani k narozeninam, po-
skytne informaci o své rodiné

¢ Redeni jednoduchych kazdoden-
nich situaci

+ Témata: ja a moje rodina, naroze-
niny, Skola, mj tyden, telefono-
vani

osv

= socialni rozvoj

EGS

= objevujeme Ev-
multikulturalita
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Vzdélavaci oblast

Vyucovaci predmét

I Obdobi || Roénik

H

Volitelny predmét

NEMECKY JAZYK.

3. 8.

|

Oé&ekavané vystupy = ZAK

Ucivo - obsah

| Priifezova témata

H

» Rozumi v souvislosti osvojova-
nymi tématy znamym slovim a
kratSim textim

Cteni a porozuméni pfiméfeného

textu, volny preklad

» Rozumi obsahu a smyslu kratkych
materialll, dokaze odpovidat na
otazky k textu

Slovni zasoba z tematickych tex-
tl, ¢teni a porozuméni textu, po-
slech kratSiho textu a chapani

kontextu

> Cte plynuje a foneticky spravné
kratké texty se znamou slovni za-
sobou

Spravna vyslovnost, ¢teni textu

z rtznych zdroja

osVv
= socialni rozvoj

» Vyhleda v kratkém textu potfeb-
nou informaci, dokaze odpovédét
na otazky k danému textu

Ziskavani informaci z Cetby a po-
slechu, pochopeni hlavni myslen-
ky textu, odvozeni slov z kontextu

EGS
= objevujeme Ev-
ropu a svét

MKV

» Pouziva dvojjazycny slovnik

Prace se slovnikem, vyhledavani

neznamych slov

multikulturalita
+ etnicky puvod

EV

» Sestavi gramaticky a formalné
spravné kratké pisemné sdéleni a
odpovéd na sdéleni

Kratké sdéleni-blahopfani, dopis,

pohlednice

= vztah Clovéka
k prostredi

mMDVv
> tvorba medialni-

» Reprodukuje ustné i pisemné ob-
sah pfimérené obtizného textu a
konverzace

Dramatizace pfibéhu, reproduk-

ce, hry

ho sdéleni

» Aktivné se zapoiji do konverzace,
poskytne pozadovanou informaci,
stru¢né vyjadfi svij nazor

» Seznameni se zivotem a Skolnim
rokem némeckého Skolaka, pru-
mysl a kultura v Némecku a
v némecky mluvicich zemich, te-
levizni porady, némecti spisovate-
Ié pro déti

Reakce na bézné kazdodenni si-
tuace, kratky a samostatny roz-

hovor na dané téma
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Vzdélavaci oblast

Vyucovaci predmét

[ Obdobi ][ Roénik ]

Volitelny predmét

NEMECKY JAZYK.

3.

9.

|

Oé&ekavané vystupy = ZAK

Ucivo - obsah

| Priifezova témata H

» Rozumi znamym slovim, vétam a
frazim tykajicim se osvojovanych
témat

+ Cteni a porozuméni pfi-méfenych
rliznorodych textd, receptivni
osvojovani dalSi slovni zasoby
v souvislosti se ¢tenym textem

» Chape obsah a smysl autentic-
kych material(i, ¢te nahlas i tiSe i
neadaptované texty (prospekty,
navody, inzeraty), vyuziva je pfi
Své praci

+ Slovni zasoba z tematickych tex-
tl, poslech a chapani kontextu

> Cte nahlas a plynule foneticky
spravné delsi texty obsahuijici
znamou slovni zasobu

# Spravna vyslovnost, upevnovani
vyslovnostnich navykua, ¢teni riiz-
norodych textl z riznych zdroju

» Vyhleda v delSim textu informaci a
dokaze odpovédét na otazky

¢ Ziskavat informace ze ¢teného i
souvislého poslechového textu,
pochopeni hlavni mySlenky dané-
ho textu, odvozeni vyznamu ne-
znameého slova z kontextu

» Vyuziva dvojjazycny slovnik a
dalSi pfirucky

¢+ Cetba delSich text( z riiznych
zdroju, vyhledavani neznamych
slov se slovnikem, orientace
v neznamém textu

» Sestavi gramaticky i formalné
spravné delSi pisemné sdéleni,
odpovéd na sdéleni, vyplni své
zakladni udaje do formulari, vyja-
dfi ustné i pisemné svij vlastni
nazor

+ DelSi dopis, pozvani, vyplnéni
formulare a dotazniku

» Reprodukuje ustné i pisemné ob-
sah ¢teného i slySeného textu,
vyuziva toho k ziskavani novych
poznatk(

+ Reprodukce delSiho vyslechnuté-
ho nebo pfecteného textu, dokon-
¢eni zapocatého souvislého vy-
pravéni

osVv

EGS

MKV

EV

MDV

= socialni rozvoj

= objevujeme Ev-
ropu a svét

multikulturalita
+ etnicky puvod

= vztah Clovéka
k prostredi

= tvorba medialni-
ho sdéleni
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ﬂ Vzdglavaci oblast I VyuGovaci predmét [ Obdobi ][ Roénik ]
ﬂ Volitelny predmét NEMECKY JAZYK. 3 9. |
H Oc&ekavané vystupy = ZAK | Ugivo - obsah | Priifezova témata H

> Zapoji se aktivné do tmémé slozi- || * Reakce na bezne kazdodenni si-
tuace s dospélym i kamaradem,

té konverzace, reaguje na dialo- POV ;
gické situace, umi vést samostat- \(yjadrem prekvapeni, pochybnos-
’ ti, doporuceni, zvladnuti telefono-

né dialog, souvisle konverzujena || P 0]

znama témata

» Obménuje delsi texty ¢ Vyuzivani anonym a synonym
tivni osvojeni dalSi slovni zasoby
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5.10.3. RUSKY JAZYK
5.10.3.1. Charakteristika volitelného predmétu

Hlavnim cilem pfedmétu je ziskani zakladnich znalosti ruského jazyka, zvladnuti psané a
¢tené azbuky, vytvareni pozitivhiho vztahu k jazyku a motivace k dalSimu studiu. Pfedmét
poskytuje zakim rozSifenou slovni zasobu, bézné konverzacni fraze, prehled zakladnich rea-
lii Ruska a rusky mluvicich zemi. Je kladen dliraz na dobrou fonetickou vyslovnost, na gra-
maticky spravne vyjadfovani a schopnost dorozumeét se s cizincem v béznych kazdodennich
situacich. Zaci ziskaji schopnost samostatné pohovofit na osvojovana témata, zareagovat
pfiméfené svému véku na bézné zivotni situace. Pomoci textll se budou ziskavat, rozSifovat
a prohlubovat ¢tenarské a poslechové dovednosti a pisemné schopnosti.

Casové a organizaéni vymezeni predmétu:

Pfedmeét se vyucuje od 7. do 9. ro€niku, ¢asova dotace volitelného pfedmétu Rusky jazyk je
v 7.-9. ro¢niku 2 hodiny tydné.

Vyuka je realizovana ve skupinach s maximalnim poctem 15 zaku. Probihd pfedevsim ve
specializované jazykové ucebné, popf. v kmenovych tfidach, v u¢ebné s interaktivni tabuli a
v pocitatové ucebné. Vyuka je tematicky propojena s dalsimi predméty (zemépis, déjepis,
rodinna vychova, ob¢anska nauka a samoziejmé jazyk Cesky).

Obsahové vymezeni predmétu

Hlavnim cilem pfedmétu Rusky jazyk je vytvofeni pozitivniho vztahu ktomuto jazyku,
k obanim vychodnich rusky mluvicich zemi, vzbudit zajem o jazyk. Zakim je poskytnuta
zakladni slovni zasoba, bézné konverzacni fraze a je kladen didraz na schopnost dohovorit
se s cizincem v béznych zivotnich situacich a umét zareagovat v nejbéznéjSich situacich
kazdodenniho Zivota. Zakim bude dana moznost ziskat kamarady k dopisovani, popf. nava-

zani pratelskych kontaktl v soucinnosti s Ruskou Skolou pfi velvyslanectvi RSFSR v Praze.

Prafezovéa témata

V pfedmétu jsou realizovana tato prafezova témata:
» Vychova k mySleni v evropskych souvislostech
» Multikulturni vychova.

Vychovné a vzdélavaci strategie pro rozvoj kli€ovych kompetenci:

Kompetence k ucenf.

Zak:

poznava smysl a cil vyuky jazyka pro komunikaci

umi posoudit vlastni pokrok, kriticky hodnoti své vysledky
ma pozitivni vztah k jazyku a k jeho dalSimu uceni
ziskanou slovni zasobu a védomosti umi uplatnit v praxi

4338

Kompetence k fesen/ problému.

Zak:

vyhledava informace vhodné k uplatnéni v bézné konverzaci s cizincem
samostatné se domluvi

prakticky si ovéfuje ziskané znalosti (internet, dopisovani, rozhovory s détmi z ruské
Skoly)

nema obavy z konverzace s cizincem

umi si poradit v jednoduché problémoveé situaci

44 8433
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Kompetence komunikativni:

Zak:

dokaze formulovat myslenky a nazory v ruském jazyce pfiméfené k véku
rozumi a nasloucha mluveé rusky mluvicich lidi

aktivné se zapojuje do diskuze

rozumi riznym typam textu

komunikaci vyuziva pfi setkani s cizinci

433838

Kompetence socialni a personaini:
Zak:
= spolupracuje ve skupiné, je schopen diskuze
= je schopen tymové prace v rusky hovofici skupiné (s ohledem na svij vék)
= ve slozitéjSich situacich umi poskytnout a vyzadat si pomoc a radu
= zna zasady slusného chovani v rusky mluvicich zemich
= na zakladé svych jazykovych schopnosti si rozviji sebedtuvéru

Kompetence obcanske.

Zak:
= ziskava pfedstavu o zvycich a tradicich v rusky mluvicich zemich
= porovnava je s nasimi zvyky a tradicemi
= umi se vcitit do situaci cizincl, respektuje presvédceni druhych lidi

Kompetence pracovni:
Zak:
= umi samostatné pracovat s dvojjazyénym slovnikem
= vyuziva ruského jazyka k ziskavani informaci z rliznych zdroju (¢asopisy, vykladovy
slovnik, internet)
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5.10.2.3. Ucebni osnovy — RUSKY JAZYK

Vzd&lavaci oblast | VyuCovaci pfedmét [ Obdobi ][ Roénik ]
Volitelny pfedmét RUSKY JAZYK 3. 7. ﬂ
Ogekavané vystupy = ZAK | Ugivo - obsah || Prifezova témata “

+ Cteni a porozuméni textu pravidla
sestaveni ruské véty, intonace
oznamovaci a tazaci véty

» rozumi znadmym slovim a vétam
zaméfenym na osvojovana témata

+ slovni zasoba z tematickych cel-
» chape obsah textl z u¢ebnice kd, ¢teni a porozuméni textu, po-
slech s porozuménim

EGS
» zvladne tiskaci azbuku,Cte nahlas o o . X
. . ravna vyslovn ni textd z » Evropa a svét
a plynule texty s osvojenou slovni ¢ spravna vyslovnost, cteni textu nas zaiima
zasobou ucebnice S 28]
= objevujeme Ev-
ropu a svét

= jsme Evropané
> zvladne tiskaci azbuku,&te nahlas

a plynule texty s osvojenou slovni # opis textu, pozdrav, sdéleni o so- MKV
zasobou bé a své rodiné v ramci dané = multikulturalita
» zvladne psaci azbuku, sestavi slovni zasoby + etnicky plivod
gramaticky spravné sdéleni
EV
= vztah Clovéka
+ Casovani zakladnich sloves, zapor k prostredi
» obménuje texty se zachovanim u sloves i u podst. jm., Cislovky
smyslu textu 1-10, ¢asovani slovesa xoTeTb MDvV o
v sg. ] tvorbavme,dlalnl-
ho sdéleni
» reprodukuje obsah pfiméfené ob- + dramatizace, scénky, hry, fonetic-
tizného textu ké fikanky

» aktivni konverzace na dané téma,
dokaze pozdravit, predstavit se + feSeni jednoduchych kazdoden-
zahajit a ukoncit rozhovor, po- nich situaci
skytne informace o své rodiné
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Vzdélavaci oblast | Vyu&ovaci predmét [ Obdobi ][ Roénik ]

Volitelny pfedmét RUSKY JAZYK 3. 8. “

O&ekavané vystupy = ZAK | Ugivo - obsah | Priifezova témata }

» rozumi v souvislosti s osvojova-
nymi tématy znamym slovim a
kratSim textim

+ Cteni a porozuméni pfiméfeného
textu, volny preklad

» rozumi obsahu a smyslu kratkych + slovni zasoba z tematickych textq,
materialll, dokaze odpovidat na ¢teni a porozumeéni textu,poslech
otazky k textu S porozumeénim

» Cte plynule a foneticky spravné

kratké texty se znamou slovni za- ¢ fSZr?lvgﬁ Zgil)qa/nost, cteni textu z EGS
sobou y J = Evropa a svét
nas zajimaji
= objevujeme Ev-
> vyhleda v kratkém textu potieb- o ziskavani informaci z etby a po- ropu a svet

nou informaci, dokaze odpovédét = jsme Evropané

na otazku k danému textu

slechu, pochopeni hlavni myslen-

ky textu, odvozeni slov z kontextu
Y MKV

= multikulturalita

+ prace se slovnikem, vyhledavani + etnicky pavod

» pouziva dvojjazycny slovnik neznamych slov

MDV

= tvorba medialni-
» sestavi gramaticky a formalné ho sdéleni
spravné kratké pisemné sdéleni a

odpovéd na sdéleni

+ kratké sdéleni-blahopfani, dopis,
pohlednice

» reprodukuje Ustné i pisemné ob-

sah pfimérené obtizného textu a
konverzace

+ dramatizace pribéhu, reprodukce,

hry

» aktivné se zapoji do konverzace,
poskytne pozadovanou informaci,
stru¢né vyjadfi svuj vlastni nazor

reakce na bézné kazdodenni situ-
ace, kratce a samostatné pohovo-
fit na dané téma
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Vzdélavaci oblast

Vyucovaci predmét

[ Obdobi ][ Roénik ]

Volitelny predmét

RUSKY JAZYK

3. 9.

|

Oé&ekavané vystupy = ZAK

Ucivo - obsah

| Priifezova témata

}

» rozumi znamym sloviim, vétam a
frdzim tykajici se osvojovanych
témat

¢ Cteni a porozumeéni pfiméfenych
riznorodych textd, receptivni
osvojovani dalSi slovni zasoby v
souvislosti se Ctenym textem

» chape obsah a smysl autentickych
materialll, ¢te nahlas i potichu
adaptované texty (prospek-
ty,navody ) vyuziva je pfi své pra-
ci

+ slovni zasoba z tematickych textd,
poslech a chapani kontextu

» Cte nahlas plynule a foneticky
spravné delSi texty obsahuijici zna-
mou slovni zasobu

¢ spravna vyslovnost, upevhovani
vyslovnostnich navykua, ¢teni riiz-
norodych textll z riznych zdroju

» vyhleda v delSim textu informaci a
dokaze odpovédét na otazky

+ ziskavat informace ze Cteného i
souvislého poslechového textu,
pochopeni hlavni mySlenky dané-
ho textu, odvozeni vyznamu ne-
znamého slova z kontextu

» vyuziva dvojjazy€ny slovnik a dal-
8i pfirucky

¢ Cetba delSich textl z riznych
zdroju vyhledavani neznamych
slov se slovnikem, orientace v ne-
znamém textu

» sestavi gramaticky a formalné
spravné pisemné sdéleni

+ dokaze napsat dopis a delSi sdé-
leni na dané téma

EGS

= Evropa a svét
nas zajimaji

= objevujeme Ev-
ropu a svét

= jsme Evropané

MKV
= multikulturalita
+ etnicky pivod

MDDV
= tvorba medialni-
ho sdéleni
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5.10.4. SEMINAR A PRAKTIKA Z PRIRODOVEDNYCH PREDMETU
5.10.4.1. Charakteristika volitelného pZredmeéetu

Obsahové, ¢asové a organiza¢ni vymezeni

SEMINAR A PRAKTIKA Z PRIRODOVEDNYCH PREDMETU se vyucCuji jako samostatny pfedmét v 7.
az 9. ro¢niku 1 hodinu tydné. Dle moznosti Skoly a zajmu zakd nabidne $kola praktika v na-
sledujicim zaméreni : ,Seminar z fyziky“, ,Seminar z chemie®, ,Seminar z biologie*, ,Semi-
nar ze zemépisu*“

Vzdélavani ve volitelném predmeétu SEMINAR A PRAKTIKA Z PRIRODOVEDNYCH PREDMETU je
zamérfeno na:

> komplexni roz&ifovani a prohlubovani vzdélavaciho oboru CLOVEK A PRIRODA
» aktivni rozvijeni samostatné tvarci Cinnosti zaka.
» Vyuka je cilevédomé Fizena tak, aby u zakud postupné
e rozvijela dovednosti spojené se zamérnym pozorovanim, a provadénim i sloZit&jSich
vozovani zaveéru;
e rozvijela logické a tvar¢i mysleni FeSenim problémovych uloh (v€éetné uloh s interdis-
ciplinarnim zaméfenim) a vyuzivanim myslenkovych pokusu;
e vytvarela schopnost obhajovat vysledky své prace a vyuzivat je k orientaci v bézném
Zivote.

Formy realizace
» pfirodovédné vychazky
» badatelska Cinnost
» kratkodobé projekty
» skupinova prace

Predmét SEMINAR A PRAKTIKA Z ff?ﬂ?ODOVE‘DNYCH PREDMETU (zce souvisi se vSemi
predméty vzdélavaciho oboru CLOVEK A PRIRODA.

Vychovné a vzdélavaci strategie pro rozvoj kli€¢ovych kompetenci zaku:

ucitel voli takové strategie, které umoznuji rozvoj vsech klicovych kompetenci

zakdm je umoznéno samostatné &i v tymech pozorovat, experimentovat

ucitel predklada dostatek uéebnich textd, odbornych ¢lankl, umoznuje zakim pracovat
s odbornou literaturou, encyklopediemi, internetem

ucitel zafazuje metody, pfi kterych jsou zaci vedeni k samostatnym feSenim probléma
Zaci jsou vedeni k planovani postupt a ukoll

uCitel zadava komplexni ukoly, které zahrnuji informace a poznatky z celého vzdélava-
ciho oboru CLOVEK A PRIRODA

ucitel zadava ukoly, pfi kterych mohou z4ci spolupracovat

ucitel vede zaky k dodrzovani pravidel bezpe¢ného a ohleduplného chovani v pfirodé
ucitel dava zakuam pfrilezitost pfirodu si vlastnoru¢né ,osahat*

443 448 8433
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5.10.4.2. Ucebni osnovy - Seminar z fyziky

Vzdélavaci oblast

Vyucovaci predmét

[ Obdobi ][ Ronik ]

Volitelny predmét

SEMINAR Z FYZIKY

3, 7.-9. ]

Ocekavané vystupy = ZAK

Udivo - obsah

H Prifezova témata ]

» Presné zméfi dané fyzikalni veli-
Ciny

MEREN/

+ Méreni délek posuvnym, popf. mi-
krometrickym méfidlem, diskuse
0 presnosti méfeni pfi pouziti
téchto méfidel.

¢ Pouziti riznych metod méreni ob-
sahu, objemu a hmotnosti téles,
diskuse o pfesnosti méfeni.

+ Experimentalni ur€ovani hustoty
latek riznymi metodami, praktic-
ké pouziti hustoméru pro méreni
hustoty kapalin.

> Resi problémy pohybovych tloh

TELESA V POHYBU

+ Okamzita rychlost télesa a jeji ur-
¢ovani. Zrychleni télesa, priklady
zrychleni riznych druh( téles
(dopravnich prostfedkd, Zivoci-
chd ap.). ReSeni uloh s praktic-
kymi naméty.

> Res&i problémové tloh na skladani
a rozklad sil.

» UZije jednoduché fyzikalni stroje
v technické praxi

SILY A JEJICH MOMENTY.
MOMENT SETRVACNOST/

+ Pokusné skladani rovnobéznych i
riiznobéznych sil, rozklad sily na
slozky.

+ Experimentalni urCovani tézisté
stejnorodych i nestejnorodych té-
les. Sledovani souvislosti polohy

tézisté télesa a stability télesa,
vyuziti v praxi.

osVv

rozvoj schop-
nosti a poznani
seberegulace a
sebeorganizace
kreativita
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Vzdélavaci oblast

Vyuéovaci predmét

[ Obdobi ][ Ronik |

Volitelny predmét

SEMINAR Z FYZIKY

3. 9. |

Oé&ekavané vystupy = ZAK

\I

Ucivo - obsah

“ Prifezova témata H

¢ Prakticka a technicka vyuZziti paky,

kladky, Sroubu, naklonéné roviny

a prevod(. Reseni problémovych

uloh, hlavné konstrukéné tech-
nického typu.

+ Moment setrvacnosti, setrvacniky

a jejich vyuziti v praxi (gyrosko-

py, gyrokompasy ap.).

> Resi problémové ulohy, hlavné
praktického zaméreni.

ENERGIE A JEJI PREMENY

L

¢

Zakon zachovani energie, ucin-
nost stroje.

Tepelné motory (spalovaci moto-
ry pistové, tryskové, raketove,
parni turbina), a jejich praktické
vyuziti. Zpracovani referatu,
napr. na téma nepfiznivého vlivu
tepelnych motorud na Zivotni pro-
stfedi a moznosti zmensovani
téchto vlivu.

EV

= lidské aktivity a
problémy zivot-
niho prostredi

> Vysvétli korpuskularni slozeni
kapalin a plynu

» Zdlvodni vyznam odporu tech-
nické praxi

PROUDEN/I TEKUTIN

¢ Proudéni tekutin. Laminarni a

turbulentni proudéni tekutin.
Rychlost proudéni tekutin.
Experimentalni ovéfeni souvis-
losti mezi rychlosti proudéni te-
kutiny a tlakem v ni.

Podtlak a pretlak v proudici ka-
paliné a jejich méreni.
Technicka vyuziti proudéni teku-
tin (vodni vyvéva, rozprasovac
ap.).

Obtékani téles tekutinou.

Odpor prostiedi a odporova sila.
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Skolni vzdélavaci program

Vzdélavaci oblast

Vyucovaci predmét

[ Obdobi ][ Ronik |

Volitelny predmét

SEMINAR Z FYZIKY

3. 9. |

Oc&ekavané vystupy = ZAK

Ucivo - obsah

“ Prifezova témata H

¢ Pokusné ovéreni souvislosti od-
porové sily a tvaru obtékaného
télesa.

+ Aerodynamicky tvar a jeho prak-

tické vyuziti.

¢ Princip letu letadla.

+ Zpracovani referatu na téma vy-
znamu letecké dopravy a jejich
prednosti ¢i nedostatku

» Objasni principy vyroby a pfenosu

elektrické energie

» Vysvétli vyznam polovodicl pro

technickou praxi

ELEKTROMAGNETICKE JEVY

+ Trojfazovy stfidavy proud, trojfa-
zovy generator a jejich praktické
vyuziti.

¢ Elektricka sit v domé.

¢ Experimentalni studium vedeni
elektrického proudu v kapali-
nach, galvanické ¢lanky a aku-
mulatory.

+ Elektricky obvod v auté a jeho
hlavni souc¢asti.

+ Experimentalni studium vlastnos-

ti rznych polovodi¢ovych sou-
Castek (polovodicové diody, ter-
mistoru, fotorezistoru, fotodiody,
tranzistoru) pfi jejich zapojeni do
elektrického obvodu a jejich
praktické vyuziti.

¢ Integrované obvody.

Pocitace.

+ Zpracovani referatu o vyuzivani
pocitacu ve védé, technologii i v
bézném Zzivoté.

*

EV
» Vztah Clovéka k
prostredi
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Vzdélavaci oblast

Vyucéovaci predmét

[ Obdobi ][ Ronik |

Volitelny predmét

SEMINAR Z FYZIKY

3.

0._|

Oé&ekavané vystupy = ZAK

|

Ucivo - obsah

” “ Prlrezova témata H

Spravné uziva mikroskopu a da-
lekohledu v praxi.

Zna zakladni pravidla spravné
techniky fotografovani.

Zna zakladni pravidla pfenosu
zvuku a obrazu

NEKTERE PROSTREDKY UZIVANE
PRO VZNIK, PRE NOS, ZAZNAM CI
REPRODUKCI OBRAZU A ZVUKU

+ Sestaveni modell mikroskopu a

dalekohledu (Keplerova a Gali-
leova), zobrazeni predmétu témi-
to modely a zkoumani vlastnosti
obrazq, jez v nich vznikaji. Prin-
cip diaprojektoru a zpétného pro-
jektoru, uzivatelské zachazeni s
nimi.

Princip fotografického pfistroje a
vzniku i zaznamu obrazu v ném,
uzivatelské zachazeni s fotogra-
fickym pfistrojem. Princip vzniku
negativu a pozitivu.

Princip elektroakustickych méni-
¢, mikrofon a reproduktor. Tele-
fon a jeho praktické pouziti.
Princip radiového vysilace a pfi-
jimace. Princip televizniho vysi-
lani a televizniho pfijimace.
Princip magnetického zaznamu
zvuku a jeho reprodukce. Mag-
netofon a jeho praktické pouziti.
Princip magnetického zadznamu
obrazu i zvuku a jejich reproduk-
ce. Videomagnetofon a jeho
praktické pouziti.

Princip zaznamu zvuku na gra-
mofonovou desku ¢i kompaktni
disk a jeho reprodukce z nich.
Zpracovani referatu o vyznamu
nékterych z vySe uvedenych
prostfedka.

tymu

mv

= fungovani a vliv
medii ve spo-
le¢nosti

» prace

v realizac¢nim
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5.10.4.3. Ucebni osnovy - Seminar z chemie

Vzdélavaci oblast ||||

Vyucovaci predmét

[ Obdobi || Rognik ]

Volitelny predmét

SEMINAR Z CHEMIE 3.

9._|

Ocekavané vystupy = ZAK I

Udivo - obsah

H H Priifezova témata H

Uvop

¢ Organizace predmétu.

¢ Vlastnosti vybranych latek.

+ Méfeni teploty varu, teploty tani a
hustoty vybranych latek.

rozliSuje smési a chemické latky

SMESI

¢ Nacvik riiznych technik oddélovani
smési.

¢ Experimentalni zjistovani rozpust-
nosti latek.

¢ Narocnéjsi vypoctové ulohy na slo-
zeni roztok.
Reseni problémovych tloh.

+ Diskuse (popf. i zpracovani referatt)
na téma jak Ize predchazet znecis-
tovani vody a vzduchu.

rozliSuje chemické prvky a chemic-
ké slouceniny a pojmy uziva ve
spravnych souvislostech

CHEMICKE PRVKY

¢ Priprava a zjistovani vlastnosti prv-
ka.

¢ Zpracovani referatu na téma vyuziti
prvkd v primyslu a v praktickém Zzi-
voté.

rozli§i vychozi latky a produkty
chemickych reakci, uvede pfiklady
prakticky dilezitych chemickych re-
akci, provede jejich klasifikaci a
zhodnoti jejich vyuzivani

CHEMICKE REAKCE

+ Experimentalni ovéfovani vlivu tep-
loty, koncentrace a katalyzatorl na
rychlost chemickych reakci.

+ Zapisy slozitéjSich chemickych rov-
nic a feSeni vypoctovych uloh.

osv
feSeni
problémi
a rozho-
dovacich

dovednosti

hodnoty,
postoje,
prakticka
etika
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ﬂ Vzdélavaci oblast | Vyu&ovaci predmét |L_Obdobi || Roénik
ﬂ Volitelny predmét SEMINAR Z CHEMIE 3. 7.-9.
ﬂ O&ekavané vystupy = ZAK ||H Ucivo - obsah H|| Prafezova témata

» porovna vlastnosti a pouziti vy-
branych prakticky vyznamnych
oxidu, kyselin, hydroxi-

dd, halogenidd a posoudi vliv vy-
znamnych zastupcu téchto latek
na zivotni prostredi

OXIDY A HALOGENIDY

+ Experimentalni prace s haloge-
nidy a oxidy, zapisy jejich reakci
chemickymi rovnicemi. Reeni
problémovych uloh.

REDOXNI REAKCE
+ Praktické provedeni elektrolyzy a

» vysvétli vznik koroze a uvede L - .
galvanického pokovovani. Expe-

opatreni, kterymi jim |ze pred-

- rimentalni zjiStovani nékterych osv
chazet o : Y .
faktort na rychlost koroze a dis- » FeSeni problé-
kuse o zplsobech ochrany oce- m¢ a rozhodo-
lovych predméta. vacich doved-
nosti
UHLOVODIKY A JEJICH DERIVATY * hodnoty, posto-
¢ Dilkazy prvki vazanych v orga- je, prakticka
nickych latkach. etika
¢ Prace s modely organickych la-
tek.
» rozliSi vybrané derivaty uhlovo- ¢ Priprava esteru.
dikd, uvede jejich zdroje, vlast- ¢ Vlastnosti a dukaz sacharid(i,
nosti a pouziti tukU a bilkovin.

+ Reseni problémovych tloh a
diskuse na téma automobilismus
a zivotni prostfedi, vyuzivani
rlznych paliv a zivotni prostredi,
biotechnologie a jejich soucasny
vyznam.

CHEMIE VE SPOLECNOST/

¢ Dukazy plastu a syntetickych via-
ken a zjistovani jejich vlastnosti.

¢ Zkoumani ucinnosti pracich pro-
stfedkl a odstrafiovani skvrn z
odévd.

+ Diskuse na téma slozeni potravy,
konzervace potravin, uzivani
drog, spravné pouzivani hnojiv,
pesticidu, 1éCiv a dalSich latek v
bé&zném zivoté.

» orientuje se v pfipravé a vyuziva-
ni rtiznych latek v praxi a jejich
vlivech na zivotni prostfedi a
zdravi Clovéka
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Skolni vzdélavaci program

5.10.4.4. Ucebni osnovy - Semindr z biologie 1. varianta Clovék a pfiroda

Vzdélavaci oblast

Vyucovaci predmét

[ Obdobi || Rognik ]

Volitelny predmét

SEMINAR Z BIOLOGIE
1. varianta: Clovék a pfiroda

3 o |

Oc&ekavané vystupy = ZAK

Udivo - obsah

|| Prifezova témata ]

» rozlisi zakladni projevy a pod-
minky zivota, orientuje se v da-
ném prehledu vyvoje organismu

ORGANISMY A PROSTRED/

¢ Spolecenstvi, ekosystém, vztahy
organismu navzajem i k prostie-
di. Abiotické a biotické faktory
prostfedi, biotop, nika (v regio-
nu).

¢ Tolerance, valence, ekologické
optimum, mezni faktory prostfe-
di, biogeochemické cykly (uhlik,
kyslik, vodik, dusik, fosfor).

+ Dukazy latek v organismech.

¢ Biomasa, populace a jeji zakoni-
tosti (mnozivost, stéhovani, soci-
alni struktura, rozmisténi jedin-
cu).
Etologie Zivocicha.

+ Praktické zjistovani jednotlivych
skute€nosti v pfirodé (v terénu).

» uvede priklady kladnych i zapor-
nych vlivd ¢lovéka na zivotni
prostfedi a pfiklady naruseni
rovnovahy ekosystému

CLOVEK A PROSTREDI

¢ Rust populace i technické vyspé-
losti lidi a s tim spojené zhorSo-
vani zivotniho prostredi.

+ Pfirodni rovhovaha a jeji naru-
Sovani se zvlastnim zfetelem na
region.

+ Vliv ¢lovéka na potlacovani a
zanik mnohych druh( organis-
mu. Konkrétni zjiStovani v okoli
Skoly a v regionu.

EV

= ekosystémy
= zakladni pod-

minky Zzivota

= lidské aktivity a

problémy Zzivot-
niho prostredi

= \ztah ¢lovéka k

prostredi

» uvede priklady kladnych i zapor-
nych vlivi ¢lovéka na zZivotni
prostfedi a pfiklady naruseni
rovhovahy ekosystému

OHROZENE A VZACNE DRUHY ROSTLIN

A ZIVOCICHU

¢ Cervena kniha ochrana genofon-
du.

¢ Seznameni s vybranymi druhy
chranénych druh rostlin a zivo-
¢ichu v regionu.

+ Celosvétova ochrana pfirody.
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Vzdélavaci oblast

Vyucéovaci predmét

[ Obdobi ][ Roénik ]

Volitelny predmét

SEMINAR Z BIOLOGIE
1. varianta: Clovék a pfiroda

3.

79 |

Ocekavané vystupy = ZAK

Ucivo - obsah

| Priifezova témata H

» objasni nejefektivné;jsi jednani
v modelovych pfikladech havarie
s unikem nebezpecnych latek

ZIVOTNI PROSTREDI A ZDRAVI

¢ Zdravotni stav ve spojeni s Zivot-
nim prostfedim u obyvatel, srov-
nani Ceské republiky s okolnimi
staty.

+ Bioenergie, biotronika, homeopa-
tie, dlilezitost zmény Zivotniho
stylu.

+ Lé&civé rostliny a jejich vyznam.

¢ Sbér léCivych rostlin, pfiprava by-
linnych smési.
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5.10.4.5. Ucebni osnovy - Seminar z biologie 2. varianta VyuZzivani prirody clovékem

Vzdélavaci oblast

Vyucovaci predmét

[ Obdobi ][ Roenik ]

Volitelny predmét

SEMINAR Z BIOLOGIE
2. varianta: Vyuzivani prirody ¢lo-
vékem

3. 7.-9.

—————————

Oc&ekavané vystupy = ZAK

Udivo - obsah

|| Prifezova témata

zhodnoti konkrétni €innosti Clo-

véka v pfirodé a rozliSuje aktivi-
ty, které mohou prostredi i zdra-
vi Clovéka podporovat nebo po-
Skozovat

PUDA

¢ Zakladni fyzikalni, biologické a
chemické vlastnosti pudy.

¢ Zasady udrzovani a zvySovani
urodnosti pady.

¢ Zpracovani pudy.

objasni utvareni ohleduplného
vztahu k pfirodé i kulturnim vy-
tvorim a k hledani moznosti ak-
tivniho uplatnéni pfi jejich
ochrané

PESTOVANI UZITKOVYCH, OVOCNYCH

A OKRASNYCH ROSTLIN

¢ Péstovani vybranych druhu kul-
turnich rostlin (zelenin, ovoc-
nych a okrasnych rostlin, kvétin
a polnich plodin, IéCivych rost-
lin).

¢ Aranzovani a vazba rostlin.

¢ Hydroponické péstovani okras-
nych, pfipadné i jinych rostlin.

+ Hodnoceni kvality produktu.

EV

= ekosystémy

= zakladni pod-
minky Zivota

= lidské aktivity a
problémy Zzivot-
niho prostredi

= vztah ¢lovéka k

zhodnoti vyznam zivocich(

v pfirodé i pro ¢lovéka uplatriuje
zasady bezpecného chovani ve
styku se ZivoCichy

CHOV DROBNYCH HOSPODARSKYCH
A CIZOKRAJNYCH ZIVOCICHU
¢ Zakladni chovatelska zafrizeni.
¢ Zasady chovu vybranych druhl
zivocichda.

prostredi

uvede prfiklady kladnych i za-
pornych vliva ¢lovéka na zivotni
prostfedi a pfiklady naruseni
rovnovahy ekosystému

ZPUSOBY ZEMEDELSKEHO HOSPO-

DAREN/

¢ Moderni metody a formy zemé-
délstvi.

¢ Z&kladni formy zemédélského
podnikani.

+ Ekologické zemédélstvi, biopo-
traviny.
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5.10.4.6. Ucebni osnovy - Seminar ze zemépisu

Vzdélavaci oblast I Vyuéovaci pfedmét ||_Obdobi || Roé&nik
Volitelny predmét SEMINAR ZE ZEMEPISU 3. 7.-9.
Otekavané vystupy = ZAK ||H Ucivo - obsah H|| Prafezova témata
vysvétli pri¢iny nerovhnomeér- )
ného rozmisténi obyvatel na LIDE NA ZEmI
Zemi ¢ pocet, rozmisténi, rast svétového
rozumi pojmu demograficka re- obyvatelstva
voluce ¢ problémy pfelidnéni, antipopu-
zna ddvody rozdilného prirGistku lacni a propopulacni opatrent,
obyvatelstva v zaostalych ¢ Vliv ¢lovéka na Zivotni prostfedi
a vyspélych statech svéta osVv
a z toho plynouci rizika = Kooperace a
vysvétli mozné dopady prelidné- kompetice
ni pro budoucnost planety, hleda = Reseni pro-
feSeni SVETOVE HOSPODARSTV/I blém(l a rozho-
A GLOBALNI PROBLEMY LIDSTVA dovaci doved-
vysvétli, kterd odvétvi hospodar- & vyuzivani pfirodnich zdroju (vy- nosti
stvi nejvice zatézuiji zivotni pro- Cerpatelnych, neobnovitelnych), * Rozvoj schop-
stredi alternativni zdroje, moznosti, nosti poznava-
uvédomuije si blizkou vyCerpatel- omezeni ni
nost neobnovitelnych zdroji ¢ Vliv hospodafstvi na Zivotni pro-
a vzrlstajici dllezitost alternativ- stiedi
nich zdroju ¢ dsledky rozvoje svétového
umi vyjmenovat a porovnat za- hospodafstvi, sklenikovy efekt,
kladni alternativni zdroje globalni oteplovani - hrozby
a Q‘Ioinosti Vyu2|ti ve svété a ¢ trvale udriiteh‘]}'/ rozvoj -
v Ceské republice moznosti, perspektiva
umi diskutovat o dasledcich roz-
voje svétového hospodaristvi na ENV
svétové klima = Lidské aktivity
a problémy zi-
votniho pro-
pokusi se svymi slovy zhodnotit stredi.
vyznam a aktualnost tohoto pro- = Vztah Cloveka
blému, mozné ddvody, uvede k prostredi
Fpergkeli? v Burasiinavrhne mozna || 1004 syerovero TERORISMU
vysvétli pojem terorismus, davo- * c_ile, motivy a pfi€iny vzniku tero-
dy vedouci k teroristickym Uto- rismu. .
k&im, uvede pfiklady oblasti nej- ¢ mozna obrana proti nému
CastéjSich utoku
umi vést diskusi na téma ohro-
zeni Ceské republiky terorismem
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Vzdélavaci oblast

Vyucovaci predmét

|| Obdobi || Roénik ﬂ

Volitelny predmét

SEMINAR ZE ZEMEPISU

3. 9. |

Oéekavané vystupy = ZAK

Ucivo - obsah

|| Prifezova témata ]

A\

A\ 4

Y

nakresli a popise sklenikovy efekt
vysvétli vliv Clovéka na globalni
oteplovani, umi popsat nékteré
jeho dusledky, hleda feSeni

umi strucné vysvétlit pojem trvale
udrzitelny rozvoj

umi vysvétlit zakladni pficiny
vzniku konfliktu

s pomoci atlasu ukaze mista kon-
fliktd, pokusi se vysvétlit davody
a navrhnout feSeni

GLOBALN/ PROBLEMY LIDSTVA

¢ ohniska napéti ve svété, ozbro-
jené konflikty, pfi€iny vzniku,
mozna feSeni

STRET KULTUR

¢ duvody stfetu, rizika, mozna mis-
ta vzniku. mozna prevence
a reSeni

A\ 4

Y

umi vyjmenovat zakladni ndbo-
Zenstvi a jejich rozSifeni

svymi slovy vysvétli pojmy nabo-
Zenstvi, vira, nabozensky funda-
mentalismus

vede diskusi na téma nabozen-
stvi - jeho vliv na jedince , narody

SVETOVA NABOZENSTVI
¢ jejich vliv na zivot Clovéka
a sveétova déni

1714
= Lidské vztahy
= Etnicky pavod

EGS
= Objevujeme

Evropu a svét

umi vysvétlit faktory, které pozi-
tivné ovliviuji rozvoj cestovniho
ruchu

vybere stfedisko cestovniho ru-
chu a pfipravi formou seminarni
prace Ci projektu tématického za-
jezdu

ZEMEPIS CESTOVNIHO RUCHU

¢ prirodni a spoleCenské predpo-
klady cestovniho ruchu

¢ evropské a mimoevropské oblas-
ti cestovniho ruchu

¢ centra cestovniho ruchu v Ceské
republice

orientuje se ha mapé pomoci
mapovych znacek, vrstevnic,
vySkovych két

Prakticky zemépis

¢ z4klady topografie

¢ obsah map, mapové znacky,
prace s mapou
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Vzdélavaci oblast I Vyu&ovaci predmét [ Obdobi ][ Roénik |

Volitelny pfedmét SEMINAR ZE ZEMEPISU 3. }

UCivo - obsah H|| Prifezova témata ]

O&ekavané vystupy = ZAK |

fe profil cesty
seznami se se znacenim turistic-
kych cest

» umi vysvétlit co je to pochodovy
uhel - azimut
» dokaze s pomoci buzoly zorien- .
tovat mapu Azimut
> dokaze zméfit azimut na mapé ¢ pochodovy uhel
> umi prenést pochodovy thel ¢ urcovani azimutu
z mapy do terénu 4 orientace mapy pomoci buzoly
» dokaze urcit vlastni stanovisté ¢ urcovani stanovisté
podle tfi znamych orientacnich ¢ profil cesty
bodu ¢ pohyb v terénu pomoci mapy
umi jit v terénu k cili podle po- a buzoly
chodoveho thlu ) ) ¢ urcovani svétovych stran
» sestroji na ¢tvereCkovaném papi- o turistické znacky
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5.10.5. SEMINAR A PRAKTIKA ZE SPOLECENSKOVEDNICH PREDMETU
5.10.5.1. Charakteristika volitelného predmétu

» Seminar ze spoleCenskovédnich pfedmétu je volitelny pfedmétu je volitelny pfedmét vy-
tvareny pro zaky se specifickym zajmem o historii i souasnost rlznych oblasti lidského
Zivota a kultury, o problémy Zivota v sou¢asném svété, o praktické otazky Zivota a vzta-
hda mezi lidmi, o hlubSi poznani problému souvisejicich s utvafenim a rozvojem osob-
nosti mladého ¢lovéka apod.

» Stavi na zkuSenostech a poznatcich zaku, které ziskali v prabéhu Skolniho vzdélavani
(zejména ve spoleenskovédnich pfedmétech), ale i z vlastni Cetby a studia dostupnych
dokumentd a materialQ, ze sledovani kultur spole¢enského a politického déni i ze Zivota
v rodiné, mezi vrstevniky a v jinych socialnich skupinach.

5.10.5.2. Cile volitelného predmétu

> propojit a utfidit poznatky a dovednosti ziskané ve spole¢enskovédnich pfedmétech, pfi
rdznych Cinnostech i v zivoté mimo Skolu,

> upevrovat a rozvijet specifické odborné i praktické zajmy 2akd v dané oblasti, rozvijet
jejich schopnosti a praktické dovednosti (napf. schopnosti a dovednosti pracovat s riz-
nymi informaénimi zdroje, kriticky posuzovat ziskané informace, hledat a formulovat za-
jimavé problémy, diskutovat o nich, klast vhodné otazky, které vedou k pochopeni téch-
to problém( a k jejich moznému feSeni atd.),

» upevnit nékteré zakladni zivotni orientace a postoje zaku potfebné pro kulturné bohaty,
obc¢ansky bezuhonny a mravné i citové nepokfiveny Zivot v sou¢asné moderni spole¢-
nosti.

5.10.5.3. Pristupy k obsahu a organizaci vyuky

» Obsah seminare tvofi vybrané tematické okruhy, které maji podobu doporuceni. Vyudu-
jici z nich maze vybirat, maze je rizné fadit, zaradit témata dalSi, pfipadné nékteré té-
ma vyfadit. Obsah témat je mozno vhodné doplnovat s pfihlédnutim k zajmu zaku i
mistnim podminkam a rozvijet je podle Casovych dispozic (zafazeni pfedmétu pouze v
jednom nebo vice roénicich), dostupnych material(i, regionalnich pamatek atd. Sifi,
hloubku a zplsob prezentace obsahu rovnéz ur€uje vyucujici.

» Zakladni myslenkou vybéru a dotvareni obsahovych namétl je, aby byly pro zaky do-
state€né pfitazlivé, aby pfi praci v seminafi byly pro Zaky dostateéné pfitazlivé, aby pfi
praci v seminafi byly maximalné vyuzity zajem a aktivita zaka a aby kazdé téma sméfo-
valo k poznani dané problematiky i adekvatnich zplsobu jejiho FeSeni v konkrétnich
podminkach jednotlivce, rodiny, 8koly, regionu, celé nasi spole¢nosti, pfipadné jinych
kulturnich spolec¢enstvi, a Ustilo do praktickych zplsobu mysleni zakd, jejich jednani,
sebepoznavani apod.

> Urcita vybérovost pfedmétu a snaha vyuzit zajem zakd navozuje i organiza¢ni formy
vyuky a didaktické prace ucitele. Mélo by jit o praci skupinovou i individualni, ve tfidé i v
jiném vhodném prostfedi (muzea, galerie, knihovny, spoleCenské instituce apod.). Mezi
zakladni metody mély patfit Fizeny rozhovor, diskuse, besedy, situacni a modelové hry,
prace s dokumenty, informacemi i s nazory konkrétnich osob (lidi z blizkého okoli, vrs-
tevnikd, politika aj.).
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5.10.5.4. Ucebni osnovy - Semindr a praktika ze spolecenskovédnich predmétu

ﬂ Vzdélavaci oblast

Vyucovaci predmét

[ Obdobi || Roénik |

I Volitelny predmét

SEMINAR =
ZE SPOLECENSKOVEDNICH
PREDMETU.

3. 7.-9.

| Ogekavané vystupy = ZAK

Ucivo - obsah

|| Prifezova témata H

» uvede konkrétni priklady dulezi-
tosti a potfebnosti déjepisnych
poznatku

.

1. DEJINY A SOUCASNOST/ LIDSTVA

¢ Vyznamné udalosti svétovych a
narodnich dé&jin.

¢ Myslenkovy odkaz vyznamnych
osobnosti politického, védeckého
a uméleckého Zivota v déjinach
narodu.

¢ Soucasné politické problémy ve
sveté a u nas, jejich historické ko-
feny, historické analogie a sou-
Casna feSeni.

+ Progndzy vyvoje lidstva ve 21.
stoleti.

» uvede pftiklady zdrojl informaci o
minulosti; pojmenuje instituce,
kde jsou tyto zdroje shromazdo-
vany

2. KAPITOLY Z DEJIN A SOUCASNOST!
REGIONU

+ Vyznamné udalosti a osobnosti
vybranych obdobi dé&jin regionu a
jeho soucasného zivota.

¢ Soucasné spoleCenské, kulturni,
politické aj. problémy regionu - je-
jich feSeni.

¢ Perspektivy regionu

» rozpozna zakladni znaky jednot-
livych kulturnich styli a uvede je-
jich predstavitele a pfiklady vy-
znamnych kulturnich pamatek

» na pfikladech demonstruje zneu-
ziti techniky ve svétovych val-
kach a jeho dlsledky

3. KULTURA V MINULOSTI A SOUCAS-
NOST/

¢ Odlidnosti a spoleCenské znaky
vybranych kultur, jejich specificky
pfinos pro rozvoj lidstva a civili-
zace.

+ Vliv védy, techniky a uméni na
vyvoj zpusobu Zzivota lidskych
spolecenstvi ve vybranych obdo-
bich.

MKV

= kulturni diferen-

ce

= mezilidské vzta-

hy

= etnicky plavod
=  multikulturalita
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Vzdélavaci oblast

Vyucéovaci predmét

[ _Obdobi ][ Rognik |

Volitelny pfedmét

SEMINAR =
ZE SPOLECENSKOVEDNICH
PREDMETU.

3. 7.-9.

Oc&ekavané vystupy = ZAK

Ucivo - obsah

| Prifezova témata

¢ Véda, technika a uméni v pod-
minkach zivota moderni spole¢-
nosti.

+ Pusobeni védy, techniky a uméni

na vyvoj moralky, prava a politiky

» popiSe podstatnou zménu evrop-
ské situace, ktera nastala
v dusledku pfichodu novych et-
nik, christianizace a vzniku statu

4. NABOZENSTVI A FILOZOFIE

¢ Hlavni nabozenské a myslenkové
sméry v minulosti a sou¢asnosti.

¢ Uloha nabozenstvi v zivoté jed-
notlivce a spoleCnosti.

¢ Nabozenstvi u nas, jejich hlavni
myslenky a zplsoby pulsobeni ve
spolecnosti a na jedince.

+ Nabozenské sekty, jejich puso-

beni ve spole¢nosti, mozna ne-
bezpeci jejich vlivu na osobnost
mladého Clovéka.

» na prikladech vylozi antisemitis-
mus, rasismus a jejich nepfijatel-
nost z hlediska lidskych prav

5. ETICKE PROBLEMY SOUCASNOSTI/

¢ Uplathovani etickych zasad v
osobnim zivoté (vybrané otazky
sexualni etiky).

¢ Mordlka a mravnost ve vefejném
zivoté spolecnosti.

¢ Moralni stav soudobé spolecnosti
(etika sdélovacich prostredkd, Zi-
votni prostfedi, profesni etika aj.).

+ Etika v kritickych fazich zivota:

lékaiska etika.

EGS

Evropa a svét
nas zajimaji
objevujeme Ev-
ropu a svét
jsme Evropané
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Vzdélavaci oblast | Vyu&ovaci predmét [ Obdobi ][ Roénik ]

SEMINAR =
Volitelny pfedmét ZE SPOLECENSKOVEDNICH 3. 7.-9.
PREDMETU.
Ucivo - obsah H|| Prifezova témata

6. SOCIALNE PSYCHOLOGICKE PRO-
BLEMY VZTAHU MEZI LIDM/

+ Konkrétni projevy osobnich vlast-
nosti v pratelskych, partnerskych
a mezigeneracnich vztazich.

¢ Vztahy nadfizenosti, podfizenosti,
nerovnosti, zavislosti aj. v pra-
covnich vztazich a profesnich ro-

Otekavané vystupy = ZAK ||

» prokaze zakladni orientaci
v problémech sou€asného svéta

lich.
+ Projevy kladnych a zapornych
socialnich postoju ve vztazich 05: Vv ) o
mezi socialnimi skupinami, na- " reseni problerlnu
rodnostmi a narody. a rozhodovacich
A — dovednosti
. VYBRANE OTAZKY PSYCHOLOGIE = hodnoty, posto-
OSOB,NOST/ o ] je, prakticka eti-
¢ Podminky realného hodnoceni a ka

zplsoby zjistovani osobnich
vlastnosti, dovednosti, schopnosti
a predpokladu.

+ Osobni predpoklady pro vybér
vhodného partnera.

+ Osobni pfedpoklady pro volbu
vhodného povolani a pro vykon
vybranych profesi.

+ Otazky sebevychovy a celozivot-
niho vzdélavani a sebevzdélava-
ni.

» rozpoznava projevy zapornych
charakterovych vlastnosti u sebe
i u druhych lidi, kriticky hodnoti a
vhodné koriguje své chovani a
jednani
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Vzdélavaci oblast

|| Vyuéovaci predmét

[ Obdobi ][ Roénik |

Volitelny pfedmét

SEMINAR =
ZE SPOLECENSKOVEDNICH
PREDMETU.

3. 7.-9.

Oc&ekavané vystupy = ZAK

Ucivo - obsah

| Prifezova témata

Prokaze zakladni orientaci v pro-
blémech sou¢asného svéta
prokaze zakladni orientaci

v problémech soucasného svéta

8. ORIENTACE V SOUCASNEM SVETE
¢ Promény svéta na konci 20. sto-
leti, jejich pficiny a dusledky.
¢ Konflikty sou¢asného svéta (na-
rodnostni, nabozenské, socialni,

hospodarské aj.).

+ Globalni problémy soucasnosti
(pFelidnéni, negramotnost, civili-
zacni choroby aj.) a zplsoby je-
jich feSeni.

¢ Spoluprace mezi naro-
dy:integracni procesy.

+ Interkulturni porozuméni a sna-
Senlivost.

VDO
Ob¢an, obcan-
ska spolecnost
a stat
formy participa-
ce ob&anu
v praktickém zi-
voté
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5.10.6 TECHNICKE CINNOST/
5.10.6.1. Charakteristika volitelného predmétu

» Predmét ma zakim poskytnout Siroky prostor pro rozvinuti jiz ziskanych manualnich a praktic-
kych dovednosti a uplatnéni jejich vlastnich zkuSenosti, védomosti i poznatkd v samostatné tvo-
fivé ¢innosti.

> Predmét ma umoznit zakdm rozvijet jejich pfedstavivost, technické a tvofivé mysleni a umoznit
jim Fesit jednoduché technické ukoly, problémy, zhotovovat funkéni vyrobky, makety, modely,
vytvaret a realizovat jednoduché projekty a konstrukce.

» Z&ci se seznamuji s novymi materialy, nafadim, nastroji a pomackami, modernimi pracovnimi a
technologickymi postupy: zdokonaluji si své navyky organizovat a planovat Pracovni ¢innosti,
dbat o bezpelnost prace a ochranu zdravi.

» Predmét ma ve své komplexnosti pFispét k dalSi zivotni a profesni orientaci zakam.

5.10.6.2. Doporucené tematické celky

ﬂ Vzd8lavaci oblast I VyuZovaci predmét [ Obdobi ][ Rognik ]
ﬂ Volitelny predmét TECHNICKE CINNOSTI. 3. 6.-9. H
ﬂ Oc&ekavané vystupy = ZAK H “ Ucivo - obsah H “ Prifezova témata H
ZPRACOVANI DREVA, KOVU, PLASTU osv
¢ Samostatné zhotovovani vyrob- = rozvoj schop-
kil podle technické dokumenta- nosti a poznani
ce, prace s ru¢nim naradim a = sebepoznani a

» Dokaze vyrobit jednoduchy vy-

robek a opravit poskozeny pom(ckami. sebepojeti
pFedmét ¢ Nové pracovni postupy a techno- || * seberegulace a
logie zpracovani. sebeorganizace
+ Zhotovovani drobnych predmétd * psychohygiena
denni potieby, bytovych doplfika, || * kreativita
Skolnich pomucek, drobné udrz-
barské prace.
MODELARSTVI
¢ Modelaisky material, naradi a v
» Zhotovi jednoduchy model nastroje, technicky vykres, tech- * lidske aktivity a
> Zvladne préci s lepidly a modelo- nologicky postup. problémy Zivot-
vaci hmotou ¢ Prace s lepidly, prace s ru¢nim niho prostredi
nafadim a pomiickami. = vztah Cloveka k

¢ Prace na modelech prostiedi
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Vzdélavaci oblast I Vyu€ovaci pfedmét |l_Obdobi || Roénik |
Volitelny predmét TECHNICKE CINNOSTI. 3. 6.-9.
O&ekavané vystupy = ZAK H H Ucivo - obsah |H| Prifezova témata

PRACE MONTAZNI A DEMONTAZNL.

ELEKTROTECHNICKE PRACE. STA-

VEBNICE

¢ Sestavovani funkénich mo-
dell, strojl a zafizeni

¢ Stavebnice s konstruk¢nimi
prvky, riditelné a ovladatel-
né modely, pocitacoveé rizené
modely (napf. Stavebnice
Lego a Lego Dacta).

¢ VyuZiti poznatkl z fyziky,

» Dokaze sestavit a zprovoznit sta-
vebnicovy model

elektroniky a elektrotechni- osv
ky. Prvky automatizace a roboti- || = feSeni problé-
zace mu a rozhodo-
vacich doved-
NOVE PRACOVNI POSTUPY A TECH- nosti
NOLOGIE * hodnoty, posto-
¢ Lepeni, tmeleni, barveni, la- je, prakticka eti-
kovani, laminovani. ka

¢ Tapetovani, obkladani, pfi-
peviiovani predmétd,
paspartovan apod.

» Zvladne lepeni, tmeleni, brouseni ¢ [,)ovvednos_tl pro dom,aC|
a natirani predméta udrzbu a jednoduche sta-

vebni Cinnosti

NOVE PRACOVN/ POSTUPY A TECHNO-

LOGIE
» Spravné udrzuje naradi a nastro- ¢ Materiél, naradi, nastroje a po-
je a bezpec€nost a hygienu prace mucky, pracovni postup.

+ Bezpecnost prace a ochrana
zdravi pfi praci, prvni pomoc.
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Vzdélavaci oblast

Vyucéovaci predmét

Il Obdobi || Roénik

Volitelny predmét

TECHNICKE CINNOSTI.

3. 6.-9.

Ocdekavané vystupy = ZAK

Ucivo - obsah

H H Prlrezova témata

» Orientuje se v technickych obo-

rech a umi je spravné zaradit

TECHNIKA A SPOLECNOST

L

¢

Objevy a vynalezy, déjiny techni-
ky (vybérem).

Vliv techniky na rozvoj nékterych
oblasti:

* t&zba surovin,

* energetika,

* strojirenstvi,

- elektrotechnika,

« stavebnictvi,

« technicka chemie,

* doprava,

* zemédélstvi.

Technické informace a jejich
uplatnéni ve spolecnosti.

Uloha materialu v moderni tech-
nice, technologie a vyrobni pro-
ces.

my

= kritické ¢teni a
vnimani medial-
nich sdéleni

» |Interpretace
medialnich sdé-
leni

= fungovani a vliv
medii ve spo-
le€nosti

= tvorba medialni-
ho sdéleni
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5.10.7. DoMAcNOST
5.10.7.1. Charakteristika volitelného pfedmétu
Bez ohledu na dal$i vzd&lavaci cestu jednotlivych zak( méa predmét:

= shrnout a uridit doposud ziskané poznatky a upevnit zakladni dovednosti i
navyky 2akd z této oblasti,

= poskytnout jim prostor pro ziskani dalSich praktickych a uzivatelskych doved-
nosti, spojenych s vedenim a provozem domacnosti a s osvojenim si pracov-
nich postupl pfi rdznych &innostech v domacnosti.

» Predmét ve své komplexnosti ma vyraznym zpisobem formovat pfipravu Zakd na ro-
dinny zivot a zivotni role, podilet se na vytvareni zadoucich postoja ke zdravému zpa-
sobu Zivota, pozitivné ovlivnit jejich vztah k praktickym ¢innostem a k praci a vytvaret
podminky pro cilenou zivotni a profesni orientaci zaka.

5.10.7.2. Pristupy k obsahu a organizaci vyuky

» Tematické celky postihuji Siroké spektrum namétl a okruht pro €innosti zaka a jejich
poznavani dalSich oblasti lidské Cinnosti, kterému by se Zaci mohli ve Skolnim prostredi
zbyvat a které jsou vyznamné pro jejich bézny prakticky Zivot.

Bude zcela na vyucujicim a jeho pedagogickych zamérech, na podminkach a vybaveni
Skoly, ale i zajmu zaku, jaké tematické celky a hesla se budou realizovat.

Zadny z tematickych celkd, ani jejich obsah, neni zavazny.

Vyucujici mize modifikovat jednotliva témata, zaradit vlastni, urcit jakym zplsobem, v
jaké §ifi a Casové dotaci je bude zafazovat do vyucovani.

VesSkeré dovednosti a pracovni navyky Zaci ziskavaji v pfimych praktickych ¢innostech.
Tematické celky a obsah uciva nejsou uréeny vyhradné divkam, ale pfedmét je svym
komplexnim pohledem na otazky zZivota v rodiné otevien vSem zakim.

VV VYV V¥V
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5.10.7.3. Doporucené tematické celky

Vzdélavaci oblast | Vyud&ovaci predmét [ Obdobi ][ Rognik ]
Volitelny predmét DOMACNOST 3. 6.-9. |
O&ekavané vystupy = ZAK | UCivo - obsah || Prifezova témata H
VEDEN/ DOMACNOSTI
¢ Ekonomicky provoz, financovani,
> Sestavi rozpocet rozpocet, dokumentace.
> Navrhne optimalni vybaveni do- ¢ Optimalni zptsob fizeni domac-
macnosti nosti.
» Vyzna se v systemu domacich ¢ Materialni vybaveni, hygiena,
praci bezpeénost a hospodarnost pro-
vozu. osVv
¢ Systém domacich praci, jedno- = feSeni problém
ducha udrzba a opravy. a rozhodova-
+ Délba prace v rodiné. cich dovednosti
= hodnoty, posto-
VVZIVA V RODINE je, prakticka eti-
Sei "y i ka
¢ VyZiva jako soucast zdravého
Zivotniho stylu. EV
. Vy.ber, nakup a skladovani pozi- = ekosystémy
» Umi nakoupit zakladni potraviny vatin. = zakladni pod-
> Sestavi zdravy jidelni¢ek ¢ Konzervovani a zavarovani... minky Zivota
> Umi spravné uskladnit a konzer- zpracovani jednotlivych druhu = lidské aktivity a
vovat potraviny potravin. problémy Zivot-
¢ Pouzivani pochutin. niho prostredi
» Pripravi jednoducha jidla ¢ Zakladni postupy pfi pfipravé = vztah &lovéka k
» Pfripravi stal pro rizné prilezitosti pokrmul. prostredi
» Umi spravné obslouzit stolujici + Racionalni vyziva a moderni
» 'V prirodé pfipravi jednoduchy technologie.
pokrm . Vyuéiti, n]odernl' techniky. Kultura
stolovani.
¢ Uprava stolu pro riizné prilezitos-
ti.
¢ Obsluha u stolu.
¢ Priprava pokrm0 v pfirodé
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Vzdélavaci oblast

Vyucovaci predmét

[ Obdobi || Rognik ]

Volitelny predmét

DOMACNOST

3. 9. |

Oé&ekavané vystupy = ZAK

Ucivo - obsah

H Prifezova témata H

KULTURA BYDLENI

*
L4
L4

*

Historie a vyvoj bydleni.

Domov a bydleni.

Typy byt - dispozi¢ni a provozni
reSeni.

Zafizeni bytu.

Funk&nost a esteti¢nost bydleni.
Bytové doplnky, dekorativni
predméty - kvétina v byté, aran-
zovani kvétin.

Péce o zivotni prostiedi v okoli
bytu, domu.

Rekreacni objekty a jejich speci-
fika.

» Umi se spravné obléci pro rlizné
ro¢ni doby a pocasi

» Vhodné a esteticky se dokaze
obléci k riznym spole¢enskym
udalostem

» Umi oSetfit a spravné uskladnit
dév i obuv

KULTURA A ODIVAN/I

L4
L4

*

Historie a vyvoj odivani.

Odév z hlediska ucelnosti, zdravi,

estetiky a ekonomiky, zakladni
Satnik.

Volba odévu vzhledem k typu
Clovéka, véku, ro¢ni dobé, spole-
Censké prilezitosti, zaméstnani
apod.

Vkus a moda.

Odévni doplnky.

Udrzovani a oSetfovani odéva,
pradla a obuvi

MKV

kulturni diferen-
ce

mezilidské vzta-
hy

etnicky pavod
multikulturalita
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Vzdélavaci oblast

Vyucovaci predmét

[ Obdobi ][ Roénik |

Volitelny predmét

DOMACNOST

3. 9. |

Oé&ekavané vystupy = ZAK

Ucivo - obsah

“ Prafezova témata H

» Dokaze provadét drobné opravy

odévl, hlavné pfisivani knoflik(
» Zvladne jednoduché Siti na Si-
cim stroji

RUCNI PRACE A SITI

¢

*

Odévni materialy - druhy a vlast-
nosti textilii, jejich rozeznavani.
Odévni pfiprava.

Ruéni Siti - technika ru¢niho Siti.
Drobné oprava a upravy odévu a
pradla.

Zhotoveni jednoduchého vyrob-
ku.

Strojoveé Siti - obsluha a udrzba
Siciho stroje, zdsady bezpecénosti
prace.

Nacvik strojového Siti. Prace se
stfihem.

Zhotoveni vyrobk( riizné naro¢-
nosti.

Hackovani, pleteni - zakladni
pracovni pomUcky, material, za-
klady techniky pleteni a hacko-
vani.

Zhotoveni vyrobk riizné naroc-
nosti.

Dalsi textilni techniky, napf. vysi-
vani, drhani, pali¢kovani, batiko-
vani, jiné materialy, pom{cky,
zakladni postupy (volba podle
zajmu zaku, regionalnich zvykl
apod.).

osv

= poznavani lidi

= mezilidské
vztahy

= komunikace

= kooperace a
kompetice
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Vzd&lavaci oblast | VyuCovaci pfedmét [_Obdobi ][ Roénik ]
Volitelny pfedmét DOMACNOST 3. 6.- 9. ]

O&ekavané vystupy = ZAK | Ugivo - obsah || Prifezova témata }

¢ Narozeni ditéte.

¢ DuSevni vyvoj a vychova ditéte v
prvnim roce zivota.

+ Batole a dité pfedSkolniho véku.

¢ Fyzicky, duSevni a socialni roz-
voj ditéte.

¢ Zakladni péce o dité - hygiena,
vyziva, oblékani, denni rezim.

¢ Z&kladni vychovné navyky.

¢ Zaméstnani ditéte - hry a hracky.

¢ Péce o nemocné dité, détska
onemocnéni a urazy - prevence.

¢ Zdravotné postizené dité v rodi-

= Zvladne zakladni hygienicke po-
zadavky péce o novorozené, ba-
tole a malé dité

ne.

¢ Dité a jeho vychova v rodiné.

¢ Pochvala, odména, trest. OS!/V ] ]

¢ Duslednost a tolerance. " TfeSeni proble-

¢ Osobnost ditéte. mu a rozhodo-

¢ Jednotna vychova v rodiné. vaC|tc,:h doved-

¢ Neuplna rodina. . Rnglwty, posto-
je, prakticka eti-
ka

ZDRAVOTNI VYCHOVA

¢ Prvni pomoc - laicka prvni pomoc
pfi poranéni mensiho rozsahu,
chovani pfi zavaznych stavech a
poranéni, pfi volani odborné po-

» Dokaze podat zranénému prvni moci.
pomoc, privolat pohotovost nebo ¢ Obvazova technika.
lékare ¢ Péce o nemocné a staré lidi v
» Dokaze postarat se o nemocné- rodiné.
ho clena rodiny ¢ Zaklady doméaciho légitelstvi.
> Umi podat leky o ¢ Lécivé byliny v domacnosti.
> Dodrzuje denni osobni hygienu ¢ Alternativni medicina a jeji vyho-

dy i mozna nebezpedi.

¢ Z&klady kosmetické péce.

¢ Péce o plet, vlasy, ruce a nohy -
denni hygiena, pfipravky a po-
mucky.

¢ Zdravotni kosmetika. Kosmetika
v Zivoté Zeny i muze

DITE A JEHO VYCHOVA V RODINE
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6. PRUREZOVA TEMATA

Priifezova témata tvoti povinnou soucdst zékladniho vzdélavani. Skola musi do vzdélavani
na 1. stupni i na 2. stupni zaradit vSechna prlfezova témata uvedena v RVP ZV. VSechna
priifezova témata v§ak nemusi byt zastoupena v kazdém roc¢niku. V prabéhu zakladniho
vzdélavani je povinnosti $koly nabidnout zakiim postupné v§echny tematické okruhy jednotli-
vych prfezovych témat, jejich rozsah a zplsob realizace stanovuje SVP. Priifezova témata
je mozné vyuzit jako integrativni soucast vzdélavaciho obsahu vyu€ovaciho predmétu nebo v
podobé samostatnych predmétd, projektll, seminaru, kurz(i apod.

Podminkou ucinnosti prufezovych témat je jejich propojenost se vzdélavacim obsahem kon-
krétnich vyu€ovacich pfedméti a s obsahem dalSich Cinnosti zaka realizovanych ve Skole

i mimo Skolu.

V etapé zakladniho vzdélavani jsou vymezena tato prafezova témata:

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA

VYCHOVA DEMOKRATICKEHO OBCANA

VYCHOVA K MYSLENI V EVROPSKYCH A GLOBALNICH SOUVISLOSTECH
MULTIKULTURNI VYCHOVA

ENVIRONMENTALNI VYCHOVA

MEDIALNI VYCHOVA

6.1 OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA - OSV
6.1.1. CHARAKTERISTIKA PRUREZOVEHO TEMATU

Prafezové téma OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA v zakladnim vzdélavani akcentuje forma-
tivni prvky, orientuje se na subjekt i objekt, je praktické a ma kazdodenni vyuziti v bézném zi-
voté. Reflektuje osobnost zaka, jeho individualni potfeby i zvlastnosti. Jeho smyslem je po-
mahat kazdému zakovi utvaret praktické zivotni dovednosti.

Specifikou Osobnostni a socialni vychovy je, ze se uCivem stava sam zak, stava se jim kon-
krétni Zakovskd skupina a stavaji se jim vice ¢i méné bézné situace kazdodenniho Zivota. Je-
jim smyslem je pomahat kazdému Zakovi hledat vlastni cestu k Zivotni spokojenosti zalozené
na dobrych vztazich k sobé samému i k dalSim lidem a svétu.

Vztah osobnostni a socialni vychovy ke vzdélavaci oblasti JAZYK A JAZYKOVA KOMUNIKACE je
zalozen na samotném faktu komunikacni podstaty jazyka s tim, ze se zaméfuje na kazdo-
denni verbalni komunikaci jako kli¢ovy nastroj jednani v riznych Zivotnich situacich. Prohlu-
buje vztah mezi verbalni a neverbalni slozkou komunikace a rozsifuje specifické aplikace ja-
zyka o socialni dovednosti. Vzd&lavaci oblast CLOVEK A JEHO SVET Ize napliiovat prosttednic-
tvim témat sméfujicich k sebepoznani, zdravému sebepojeti, seberegulaci a k udrzeni psy-
chického zdravi - psychohygiené&, komunikaci, mezilidskym vztahim. Uzka je vazba ke vzdé-
lavaci oblasti CLOVEK A SPOLECNOST, a to k Vychové k ob&anstvi a k jejim ¢astem "Clovék ve
spoleénosti", "Clovék jako jedinec". Konkrétné k tématiim "lidska setkani, vztahy mezi lidmi,
zasady lidského souziti" (Clovék ve spole&nosti) a "podobnost a odlisnost lidi, vnitini svét &lo-
véka, osobni rozvoj" (Clovék jako jedinec). VSechna tato témata jsou v Osobnostni a socialni
vychové vnimana jako samostatna. Osobnostni a socialni vychova klade diraz na ziskavani
praktickym dovednosti spjatych s uvedenymi tématy. Vazba ke vzdélavaci oblasti CLOVEK A
PRIRODA se tyka evoluce lidského chovani, zvifeci a lidské komunikace a seberegulujiciho
jednani jako zakladniho ekologického principu. Nabizi téZ moznosti rozvoje emocionalnich
vztah(, osobnich postoju a praktickych dovednosti ve vztahu k pfirodnimu prostfedi. Vazba
na vzdélavaci oblast UMEN/A KULTURA se tyka predevsim spolecného zaméreni na rozvoj
smyslového vnimani, kreativity, vnimani a utvareni mimouméleckého esteti¢na - jako napf.
estetiky chovani a mezilidskych vztah( a chapani uméni jako prostfedku komunikace a osvo-
jovani si svéta.
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V osobnostni a socialni vychové Ize uc¢inné vyuzit riznych postupt dramatické vychovy. Do-
pliujici vzdélavaci obor Dramaticka vychova uziva jako zakladni metody nastroje dramatické
a inscenachni tvorby, osobnostni a socialni vychova vedle toho uziva i tréninkové postupy so-
cialné psychologické povahy, které nemaiji divadelni podstatu.

Osobnostni a socialni vychova tak mize napomoci k ziskani dovednosti vztahujicich se

k zdravému duSevnimu a socialnimu zivotu. Rovnéz pfispiva k realizaci vzdélavaci oblasti
CLOVEK A SVET PRACE, zejména zdokonalovanim dovednosti tykajicich se spoluprace

a komunikace v tymu a v rliznych pracovnich situacich.

6.1.2. PRINOS PRUREZOVEHO TEMATU K ROZVOJI OSOBNOSTI ZAKA

V oblasti védomosti, dovednosti a schopnosti prirezové téma:

vede k porozuméni sobé samému a druhym

napomaha k zvladani vlastniho chovani

prispiva k utvareni dobrych mezilidskych vztahu ve tfidé i mimo ni

rozviji zakladni dovednosti dobré komunikace a k tomu pfislusné védomosti

utvafi a rozviji zakladni dovednosti pro spolupraci

umoznuje ziskat zakladni socialni dovednosti pro feSeni slozitych situaci (napf. : konflikt()
formuje studijni dovednosti

podporuje dovednosti a pfinasi védomosti tykajici se duSevni hygieny

oblasti postoju a hodnot prarezové téma:
pomaha k utvareni pozitivniho (nezranujiciho) postoje k sob& samému a k druhym
vede k uvédomovani si hodnoty spoluprace a pomoci
vede k uvédomovani si hodnoty riznosti lidi, nazor(, pfistupt k feSeni problémi
pfispiva k uvédomovani mravnich rozméra riznych zpusobu lidského chovani
napomaha primarni prevenci socialné patologickych jevl a Skodlivych zpusobu chovani

VVVVV VVVVVVYV

6.1.3. TEMATICKE OKRUHY PRUREZOVEHO TEMATU

Tematické okruhy osobnostni a socialni vychovy jsou lenény do tfi ¢asti, které jsou zamére-
ny na osobnostni, socialni a mravni rozvoj. Pro jejich realizaci je uzite¢né zafazovat do vyuky
ta témata, ktera reflektuji aktualni potfeby zaku, popfipadé vychazeji ze vzajemné domluvy s
nimi. V8echna uvedena témata se uskute€nuji prakticky, prostfednictvim vhodnych her, cvi-
Ceni, modelovych situaci a pfislusnych diskusi.

Vzhledem k tomu, Ze se jedna o Ziva setkani dotykajici se osobni existence, je tfeba pocitat
s tim, Ze na rlizné véci budou mit Zaci rlizné nazory, Ze se mlize objevit odmitani témat ¢i
technik, ostych, pfipadné, ze nékteré hry tzv. "nevyjdou”. Pravé tyto okamziky vSak byvaji v
Osobnostni a socialni vychové velmi uzite¢né, nebot nabizeji pfilezitost k premysleni o tom,
co se déje.

OSOBNOSTNI ROZVOJ

RozvoJ SCHOPNOSTI POZNAVAN/ - cviceni smyslového vnimani, pozornosti a soustredéni; cvi-
¢eni dovednosti zapamatovani, feSeni problému; dovednosti pro uceni a studium

SEBEPOZNANI A SEBEPOJET] - ja jako zdroj informaci o sobé; druzi jako zdroj informaci o mné;
moje télo, moje psychika (temperament, postoje, hodnoty); co o sobé vim a co ne; jak se
promita mé ja v mém chovani; m(j vztah ke mné samé/mu; moje uceni; moje vztahy k dru-
hym lidem; zdravé a vyrovhané sebepojeti

SEBEREGULACE A SEBEORGANIZACE - cvieni sebekontroly, sebeovladani - regulace vlastni-

ho jednani i prozivani, viile; organizace vlastniho ¢asu, planovani uéeni a studia; stanovovani
osobnich cilt a krokl k jejich dosazeni
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PSYCHOHYGIENA - dovednosti pro pozitivni naladéni mysli a dobry vztah k sobé samému; so-
cialni dovednosti pro pfedchazeni stresim v mezilidskych vztazich; dobra organizace Casu;
dovednosti zvladani stresovych situaci (rozumové zpracovani problému, uvolnéni-relaxace,
efektivni komunikace atd.); hledani pomoci pfi potizich

Kreativita - cviCeni pro rozvoj zakladnich rysu kreativity (pruznosti napadu, originality, schop-
nosti vidét véci jinak, citlivosti, schopnosti "dotahovat" napady do reality), tvofivost

v mezilidskych vztazich

SOCIALNI ROZVOJ

POZNAVANI LID/- vzajemné poznavani se ve skupiné/tfidé; rozvoj pozornosti vici odliSnostem
a hledani vyhod v odliSnostech; chyby pfi poznavani lidi

MEZILIDSKE VZTAHY - péCe o dobré vztahy; chovani podporujici dobré vztahy, empatie

a pohled na svét oCima druhého, respektovani, podpora, pomoc; lidska prava jako regulativ
vztahu; vztahy a naSe skupina/tfida (prace s pfirozenou dynamikou dané tfidy jako socialni
skupiny)

KOMUNIKACE -teC téla, fe€ zvuki a slov, fe€ predmétl a prostfedi vytvareného Clovékem, fec
lidskych skutk; cvi¢eni pozorovani a empatického a aktivniho naslouchani; dovednosti pro
sdélovani verbalni i neverbalni (technika fedi, vyraz feci, cviceni v neverbalnim sdélovani);
specifické komunikacni dovednosti (monologické formy - vstup do tématu ,rétorika®); dialog
(vedeni dialogu, jeho pravidla a fizeni, typy dialogt); komunikace v raznych situacich (infor-
movani, odmitani, omluva, pozdrav, prosba, presvédcovani, feSeni konfliktd, vyjednavani,
vysvétlovani, zadost apod.); efektivni strategie: asertivhi komunikace, dovednosti komuni-
kacni obrany proti agresi a manipulaci, otevifena a pozitivhi komunikace; pravda, lez a pfed-
stirani v komunikaci

KOOPERACE A KOMPETICE - rozvoj individualnich dovednosti pro kooperaci (seberegulace

v situaci nesouhlasu, odporu apod., dovednost odstoupit od vlastniho napadu, dovednost
navazovat na druhé a rozvijet vlastni linku jejich myslenky, pozitivni mysleni apod.); rozvoj
socialnich dovednosti pro kooperaci (jasna a respektujici komunikace, feSeni konfliktd, pod-
fizeni se, vedeni a organizovani prace skupiny); rozvoj individualnich a socialnich dovednosti
pro etické zvladani situaci soutéze, konkurence

MORALNI ROZVOJ

RESENI PROBLEMU A ROZHODOVACI DOVEDNOSTI - dovednosti pro fe$eni problémd
a rozhodovani z hlediska raznych typl problému a socidlnich roli problémy v mezilidskych
vztazich, zvladani u€ebnich problému vazanych na latku predméttl, problémy v seberegulaci

HODNOTY, POSTOJE, PRAKTICKA ETIKA - analyzy vlastnich i cizich postojl a hodnot a jejich
projevu v chovani lidi; vytvareni povédomi o kvalitach typu odpovédnost, spolehlivost, spra-
vedlivost, respektovani atd.; pomahajici a prosocialni chovani (Clovék neoCekava protisluz-
bu); dovednosti rozhodovani v eticky problematickych situacich vSedniho dne
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6.1.4. ZACLENENI TEMATICKYCH OKRUHU OSV DO JEDNOTLIVYCH PREDMETU
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6.2. VYCHOVA DEMOKRATICKEHO OBCANA - VDO

CHARAKTERISTIKA PRUREZOVEHO TEMATU

Prafezové téma VYCHOVA DEMOKRATICKEHO OBCANA ma mezioborovy a multikulturni charak-
ter. V obecné roviné predstavuje syntézu hodnot, a to spravedinosti, tolerance
a odpovédnosti, v konkrétni roviné pak predevsim rozvoj kritického mysleni, védomi svych
prav a povinnosti a porozuméni demokratickému usporadani spoleCnosti a demokratickym
zpusobum feSeni konfliktd a problémdu.

Vychova demokratického obCana ma vybavit zaka zakladni urovni obCanské gramotnosti. Ta
vyjadfuje zpUsobilost orientovat se ve slozitostech, problémech a konfliktech oteviené, de-
mokratické a pluralitni spole€nosti. Jeji ziskani ma umoznit Zzakovi konstruktivné fesit pro-
blémy se zachovanim své lidské dlstojnosti, respektem k druhym, ohledem na zajem celku,
s védomim svych prav a povinnosti, svobod a odpovédnosti, s uplatiovanim zasad slusné
komunikace a demokratickych zpusobu feSeni.

Prafezové téma v zakladnim vzdélavani vyuziva ke své realizaci nejen tematickych okruhd,
ale i zkuSenosti a prozitk( zak, kdy celkové klima Skoly (vztahy mezi vSemi subjekty vzdéla-
vani zalozené na spolupraci, partnerstvi, dialogu a respektu) vytvafi demokratickou atmosféru
tfidy, slouzici jako ,laboratof demokracie®. V ni jsou Zaci vice motivovani k uplathovani svych
nazorl v diskusich a k moznosti demokraticky se podilet na rozhodnutich celku, spolecenstvi,
komunity. Zaroven si sami na sobé& mohou ovéfit nejen vyznam dodrzovani pravidel, eventu-
alné v zajmu spravedIinosti se podilet na vytvareni pravidel novych, ale i to, jak je dllezité se
o udrzovani demokracie starat, protoze prekroCeni hranice k anarchii ¢i naopak k despotismu
je neustale pfitomnym nebezpec€im. Tato zkuSenost pak rozviji schopnost kritického mysleni.

Priifezové téma Vychova demokratického ob&ana ma blizkou vazbu predevsim na vzdélavaci
oblast CLOVEK A SPOLECNOST, v niz jsou tematizovany principy demokracie a demokratického
rozhodovani a fizeni, lidska a obCanska prava, ve kterych se klade dliraz na participaci jed-
notlived - ob¢anu na spolec¢enském a politickém Zivoté demokratické spole¢nosti. Ve vzdéla-
vaci oblasti CLOVEK A JEHO SVET se uplatiiuje v tématech zaméfenych na vztah k domovu a
vlasti.

Priifezové téma ma vazbu i na ostatni vzdélavaci oblasti, zejména pak na ty, v nichz se te-
matizuje vztah k sobé samému i ostatnim lidem, k okolnimu prostfedi, k normam i hodnotam.

6.2.2. PRINOS PRUREZOVEHO TEMATU K ROZVOJI OSOBNOSTI ZAKA

V oblasti vedomosti, dovednosti a schopnosti prirezové téma:

vede k aktivnimu postoji v obhajovani a dodrzovani lidskych prav a svobod

vede k pochopeni vyznamu fadu, pravidel a zakon( pro fungovani spole¢nosti
umoznuje participovat na rozhodnutich celku s védomim vlastni odpovédnosti za tato
rozhodnuti a s védomim jejich dusledku

rozviji a podporuje komunikativni, formulaéni, argumentacni, dialogické a prezentacni
schopnosti a dovednosti

prohlubuje empatii, schopnost aktivniho naslouchani a spravedlivého posuzovani
vede k uvazovani o problémech v SirSich souvislostech a ke kritickému mysleni

VV V VVV

V oblasti postoju a hodnot prarezové téma:
> vede k otevienému, aktivnimu, zainteresovanému postoji v zivoté

» vychovava k ucté k zakonu
» rozviji disciplinovanost a sebekritiku
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» uCi sebeucté a sebedlvére, samostatnosti a angazovanosti

» prispiva k utvareni hodnot jako je spravedinost, svoboda, solidarita, tolerance
a odpovédnost

» rozviji a podporuje schopnost zaujeti vlastniho stanoviska v pluralité nazor
> motivuje k ohleduplnosti a ochoté pomahat zejména slabsim

» umoznuje posuzovat a hodnotit spoleCenskeé jevy, procesy, udalosti a problémy z riznych
uhld pohledu (lokalni, narodni, evropska, globalni dimenze)

» vede k respektovani kulturnich, etnickych a jinych odli§nosti
> vede k asertivnimu jednani a ke schopnosti kompromisu

6.2.3. TEMATICKE OKRUHY PRUREZOVEHO TEMATU

Tematické okruhy prufezového tématu jsou zaméreny na utvareni a rozvijeni demokratickych
védomosti, dovednosti a postojli potfebnych pro aktivni ucast zakl - budoucich dospélych
obCanu - v zivoté demokratické spoleCnosti. Pfi jejich realizaci je uziteCné vychazet
z realnych zivotnich situaci a doporu¢ené obsahy tematickych okruhll co nejvice vztahovat
k Zivotni zku$enosti zaka.

OBCANSKA SPOLECNOST A SKOLA - Skola jako model otevieného partnerstvi a demokratického
spolecenstvi, demokratickd atmosféra a demokratické vztahy ve Skole; zplsoby uplatfiovani
demokratickych principli a hodnot v kazdodennim zivoté Skoly (vyznam aktivniho zapojeni
zak( do zakovské samospravy - zakovskych rad ¢i parlament(l); formy participace zakl na
zivoté mistni komunity; spoluprace Skoly se spravnimi organy a institucemi v obci

OBCAN, OBCANSKA SPOLECNOST A STAT - ob¢an jako odpovédny &len spole¢nosti( jeho prava
a povinnosti, schopnost je aktivné uplatfiovat, pfijimat odpovédnost za své postoje a Ciny,
angazovat se a byt zainteresovany na zgjmu celku); Listina zakladnich prav a svobod, prava
a povinnosti obCana; uloha obCana v demokratické spolecnosti; zakladni principy a hodnoty
demokratického politického systému (pravo, spravedinost, diferenciace, rliznorodost); prin-
cipy souziti s minoritami (vztah k jinému, respekt k identitam, vzajemna komunikace a spolu-
prace, pri¢iny nedorozuméni a zdroje konfliktd)

FORMY PARTICIPACE OBCANU V POLITICKEM ZIVOTE - volebni systémy a demokratické volby
a politika (parlamentni, krajské a komunalni volby); obec jako zakladni jednotka samospravy
statu; spoleCenské organizace a hnuti

PRINCIPY DEMOKRACIE JAKO FORMY VLADY A ZPUSOBU ROZHODOVAN/ - demokracie jako proti-
vaha diktatury a anarchie; principy demokracie; zakladni kategorie fungovani demokracie
(spravedinost, Fad, norma, zakon, pravo, moralka); vyznam Ustavy jako zakladniho zakona
zemé; demokratické zplUsoby feSeni konflikti a problém( v osobnim Zivoté i ve spole¢nosti
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6.2.4. ZACLENENI TEMATICKYCH OKRUHU VDO DO JEDNOTLIVYCH PREDMETU
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6.3. VYCHOVA K MYSLENI V EVROPSKYCH A GLOBALNICH SOUVISLOSTECH - EGS
6.3.1. CHARAKTERISTIKA PRUREZOVEHO TEMATU

Prufezové téma Vychova k mysleni v evropskych a globalnich souvislostech akcentuje ve
vzdélavani evropskou dimenzi, kterd podporuje globalni mysleni a mezinarodni porozuméni
a jako princip prostupuje celym zakladnim vzdélavanim. Podstatnou soucasti evropské di-
menze je vychova budoucich evropskych ob¢anu jako zodpovédnych a tvofivych osobnosti,
v dospélosti schopnych mobility a flexibility v obCanské a pracovni sféfe i v osobnim zivoté.
Rozviji védomi evropské identity pfi respektovani identity narodni. Otevira zakim Sirsi hori-
zonty poznani a perspektivy zivota v evropském a mezinarodnim prostoru a seznamuje je s
moznostmi, které jim tento prostor poskytuje.

Vychova k mysleni v evropskych a globalnich souvislostech prolind vSemi vzdélavacimi ob-
lastmi, integruje a prohlubuje poznatky a umoznuje uplatnit dovednosti, které si zaci osvaojili
v jednotlivych vzdélavacich oborech. Podporuje ve védomi a jednani zakl tradi¢ni evropské
hodnoty, k nimz patfi humanismus, svobodna lidska vile, moralka, uplatiiovani prava a
osobni zodpovédnost spolu s racionalnim uvazovanim, kritickym mys$lenim a tvorivosti.

PrileZitosti k realizaci tématu poskytuje na prvnim stupni vzdélavaci oblast Clovék a jeho
svet. Ve vzdélavani se vyuzivaji zkuSenosti a poznatky zakl z bézného zivota i mimoradnych
udalosti v rodiné, v obci a nejblizS§im okoli. Na druhém stupni se vztahuje prifezové téma
zejména ke vzdélavaci oblasti Clovék a spoleCnost. Vyuziva, aktualizuje a propojuje po-
znatky z oboru historie a politické geografie. Prohlubuje porozuméni kli¢ovym historickym
a politickym udalostem, které ovlivnily vyvoj Evropy i svéta a mély podstatny vyznam pro ev-
ropskou integraci a za¢lené&ni Ceské republiky do integraéniho procesu. DileZitym prostorem
pro realizaci prafezového tématu se stava obor Vychova k ob¢anstvi, v jehoz vzdélavacim
obsahuje zdulraznuji socialni, ekonomické, pravni a kulturni souvislosti v evropské a globalni
dimenzi. Objasnuje také vazby mezi lokalni, narodni, evropskou a globalni drovni uvazovani,
rozhodovani a jednani. Ve vzdélavaci oblasti Clovék a pfiroda se uplatfiuje zejména pfi ob-
jasnovani dasledku globalnich vlivli na Zivotni prostredi v okoli zaka s dlirazem na potfebu a
zdvaznost ochrany tohoto prostredi pfedevSim v dané lokalité. Vyznamnou oblasti pro reali-
zaci tohoto tématu se stava vzdélavaci oblast Jazyk a jazykova komunikace. Cesky jazyk je
nejen nezastupitelnym nastrojem uceni, zpracovani informaci a prezentace postoji a nazorq,
ale ma také vyznamnou propedeutickou funkci pfi osvojovani dalSich jazyk, které jsou kli-
¢em k bezprostfednimu dorozuméni a poznavani kultury jinych narodu. Cizi jazyky maji prak-
ticky vyznam pro mobilitu obCanskou, vzdélavaci i pracovni. Jsou prostfedkem pro vyuziti
originalnich zdroju pfi poznavani zivota a evropské a svétové kultury. Dovednosti osvojené
24ky ve vzdélavaci oblasti Informaéni a komunikacni technologie, zejména pfi praci s inter-
netem, jsou vyuzivany k samostatnému ziskavani informaci o zemich Evropy a svéta, o jejich
zivoté a udalostech. Tyto informace se nasledné stavaji prostiedkem pro orientaci v nabidce
vzdélavacich, pracovnich, kulturnich a zajmovych prilezitosti a pfi navazovani kontaktl. Ve
vzdélavaci oblasti Umeéni a kultura rozviji prifezové téma vztah k evropské a svétové kulture.
Prohlubuje porozuméni evropskym kulturnim kofenim a chapani kulturnich souvislosti pfi re-
spektovani svébytnosti narodnich a regionalnich kultur a jejich pfinosu ke kultufe svétové.
Ozfejmuje vyznam kulturniho a historického dédictvi jako zdroje poznani a pfispiva k emoci-
onalni zainteresovanosti na jeho uchovani a zachrané. Dramatickd vychova, jako doplnujici
vzdeélavaci obor umoziuje zakum vyjadfovat a prezentovat své postoje, pfijimat role a zkou-
mat témata a situace na zakladé vlastniho jednani. Vzdélavaci oblast Clovék a zdravi orien-
tuje zaky v globalnich problémech souvisejicich se zdravim. V oboru télesna vychova vyuzi-
va prlifezové téma zajmu zaku o sport k hlubSimu pochopeni souvislosti evropskych kofenl(
olympijskych ideji a vyznamu sportu pro vzajemné porozuméni a pratelstvi mezi lidmi riz-
nych narodd a narodnosti.

381



Zdkladni skola Havitov — Podlesi F. Hrubina 5/1537 okres Karvind
Skolni vzdélavaci program

6.3.2. PRINOS PRUREZOVEHO TEMATU K ROZVOJI OSOBNOSTI ZAKA

V oblasti veédomosti, dovednosti a schopnosti prirezoveé téma:

> rozviji a integruje zakladni védomosti potfebné pro porozuméni socialnim a kulturnim od-
liSnostem mezi narody

> prohlubuje porozuméni vlivu kulturnich, ideologickych a sociopolitickych rozdil( na vznik
a feSeni globalnich problému v jejich vzajemnych souvislostech

» prohlubuje zakladni védomosti nezbytné pro pochopeni struktury a funkci mezinarodnich
a nevladnich organizaci, jejich vlivu na feSeni globalnich i lokalnich problém( v oblasti
humanitarni, politické, socialni, ekonomické, kulturni a dodrzovani lidskych prav

> rozviji schopnost srovnavat projevy kultury v evropském a globalnim kontextu, nachazet
spolec¢né znaky a odliSnosti a hodnotit je v SirSich souvislostech

> rozSifuje a prohlubuje dovednosti potfebné pro orientaci v evropském prostfedi, sebe-
realizaci a feeni realnych situaci v otevieném evropském prostoru

» prohlubuje védomosti potfebné k pochopeni souvislosti evropskych kofenu a kontinuity
evropského vyvoje a podstaty evropského integra¢niho procesu

> vede k pochopeni vyznamu spoleénych politik a instituci Evropské unie; seznamuje
s dopadem jejich ¢innosti na osobni i ob¢ansky Zivot jednotlivce i s moznostmi jejich
zpétného ovlivitiovani a vyuzivani

> vede k poznani a pochopeni zivota a dila vyznamnych Evropana a iniciuje zajem zaka
0 osobnostni vzory

» rozviji schopnost racionalné uvazovat, projevovat a korigovat emocionalni zaujeti
v situacich motivuijicich k setkavani, srovnavani a hledani spole¢nych evropskych per-
spektiv

V oblasti postoju a hodnot prarezové téma:

pomaha prekonavat stereotypy a predsudky

obohacuje pohledy zaka na sebe sama z hlediska otevienych zivotnich perspektiv rozsi-
fenych o moznosti volby v evropské a mezinarodni dimenzi

kultivuje postoje k Evropé jako Sir8i viasti a ke svétu jako globalnimu prostfedi zZivota
utvari pozitivni postoje k jinakosti a kulturni rozmanitosti

podporuje pozitivni postoje k tradi¢nim evropskym hodnotam

upevnuje osvojovani vzorcl chovani evropského ob¢ana a smysl pro zodpovédnost

VVVYVY VYV

6.3.3. TEMATICKE OKRUHY PRUREZOVEHO TEMATU

Tematické okruhy prarezového tématu podnécuji zajem zaka o Evropu a svét

a zprostfedkovavaiji jim poznani Evropy a svéta jako uspofadaného prostredi, méniciho se

v Case, v némz se lidé setkavaiji, spole¢né resi problémy a utvareji svij zivot. Prostfednictvim
tematickych okruht si Zaci zpfesnuji obraz Evropy, uvédomuiji si souvislosti feSeni béznych
situaci obcana s globalnimi problémy a moznosti utvareni své vlastni Zivotni perspektivy

v evropském a globalnim prostoru.

EVROPA A SVET NAS ZAJIMA - rodinné pribéhy, zazitky a zkuSenosti z Evropy a svéta; mista,
udalosti a artefakty v blizkém okoli majici vztah k Evropé a svétu; nasi sousedé v Evropé; Zi-
vot déti v jinych zemich; lidova slovesnost, zvyky a tradice narodl Evropy

OBJEVUJEME EVROPU A SVET - naSe vlast a Evropa; evropské krajiny; Evropa a svét; mezina-
rodni setkavani; statni a evropské symboly; Den Evropy; zivot Evropanu a styl Zivota

v evropskych rodinach; Zivotni styl a vzdélavani mladych Evropan

JSME EVROPANE - kofeny a zdroje evropské civilizace; klicové mezniky evropské historie;
Evropska integrace; instituce Evropské unie a jejich fungovani; Ctyfi svobody a jejich dopad
na zivot jedince; co Evropu spojuje a co ji rozdéluje; mezinarodni organizace a jejich pfispé-
ni k fFeSeni probléma déti a mladeze
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6.3.4. ZACLENENI TEMATICKYCH OKRUHU EGS DO JEDNOTLIVYCH PREDMETU
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6.4. MULTIKULTURNI VYCHOVA - MKV

6.4.1. CHARAKTERISTIKA PRUREZOVEHO TEMATU

Prafezové téma Multikulturni vychova v zakladnim vzdélavani umozniuje Zakim seznamovat
se s rozmanitosti riznych kultur, jejich tradicemi a hodnotami. Na pozadi této rozmanitosti si
pak zaci mohou Iépe uvédomovat i svoji vlastni kulturni identitu, tradice a hodnoty.

Multikulturni vychova zprostfedkovava poznani vlastniho kulturniho zakotveni a porozuméni
odliSnym kulturam. Rozviji smysl pro spravedinost, solidaritu a toleranci, vede k chapani

a respektovani neustale se zvysujici sociokulturni rozmanitosti. U mensinového etnika rozviji
jeho kulturni specifika a souCasné poznavani kultury celé spole¢nosti, majoritni vétsinu se-
znamuje se zakladnimi specifiky ostatnich narodnosti Zijicich ve spoleCném staté, u obou
skupin pak pomaha nachazet stycné body pro vzajemné respektovani, spolecné aktivity a
spolupraci.

Multikulturni vychova se hluboce dotyka i mezilidskych vztah( ve Skole, vztahi mezi ugiteli
a zaky, mezi zaky navzajem, mezi Skolou a rodinou, mezi Skolou a mistni komunitou. Skola
jako prostredi, v némz se setkavaiji zaci z nejriznéjsiho socialniho a kulturniho zazemi, by
méla zabezpecit takové klima, kde se budou vSichni citit rovnopravné, kde budou v majoritni
kultufe uspésni i zaci minorit a Zaci majority budou poznavat kulturu svych spoluzaku - pfi-
slusnikd minorit. Tim pfispiva k vzajemnému poznavani obou skupin, ke vzajemné toleranci,
k odstrafiovani nepratelstvi a pfedsudk(i vici ,nepoznanému®.

Multikulturni vychova prolina vSemi vzdélavacimi oblastmi. Blizkou vazbu ma zejména na
vzdélavaci oblasti Jazyk a jazykova komunikace, Clovék a spole¢nost, Informaéni

a komunikacni technologie, Uméni a kultura, Clovék a zdravi, z oblasti Clovék a pfiroda se
dotyka predevsim vzdélavaciho oboru Zemépis. Vazba na tyto oblasti je dana predevsim té-
maty, ktera ze zabyvaiji vzajemnym vztahem mezi pfisluSniky riznych narodu a etnickych
skupin.

6.4.2. PRINOS PRUREZOVEHO TEMATU K ROZVOJI OSOBNOST! ZAKA

V oblasti védomosti, dovednosti a schopnosti prarezové téma:

> poskytuje zakum zakladni znalosti o riznych etnickych a kulturnich skupinach Zijicich v
Ceské a evropské spole¢nosti

» rozviji dovednost orientovat se v pluralitni spole¢nosti a vyuzivat interkulturnich kontakt(
k obohaceni sebe i druhych

» uci zaky komunikovat a zit ve skupiné s pfislusniky odliSnych sociokulturnich skupin,
uplatiiovat sva prava a respektovat prava druhych, chapat a tolerovat odliSné zajmy, na-
zory i schopnosti druhych

> uci pfijmout druhého jako jedince se stejnymi pravy, uvédomovat si, ze vSechny etnické
skupiny a vSechny kultury jsou rovhocenné a zadna neni nadfazena jiné

> rozviji schopnost poznavat a tolerovat odliSnosti jinych narodnostnich, etnickych, nabo-
zenskych, socialnich skupin a spolupracovat s pfislusniky odliSnych sociokulturnich sku-
pin

> rozviji dovednost rozpoznat projevy rasové nesnasenlivosti a napomaha prevenci vzniku
xenofobie

» uci zaky uvédomovat si mozné dopady svych verbalnich i neverbalnich projeva
a pfipravenosti nést odpovédnost za své jednani,

» poskytuje znalost nékterych zakladnich pojma multikulturni terminologie: kultura, etni-
kum, identita, diskriminace, xenofobie, rasismus, narodnost, netolerance a;.
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V oblasti postoju a hodnot prurezoveé téma:

» pomaha zakum prostfednictvim informaci vytvaret postoje tolerance a respektu
k odliSnym sociokulturnim skupinam, reflektovat zazemi pfislusSniku ostatnich sociokul-
turnich skupin a uznavat je

> napomaha zakim uvédomit si vlastni identitu, byt sdm sebou, reflektovat vlastni socio-
kulturni zazemi

> stimuluje, ovliviiuje a koriguje jednani a hodnotovy systém zaka, uci je vnimat odliSnost
jako pfilezitost k obohaceni, nikoli jako zdroj konfliktu

» pomdaha uvédomovat si neslucitelnost rasové (nabozenské i jin€) intolerance s principy
zivota v demokratické spole¢nosti

» vede k angazovanosti pfi potirani projevl intolerance, xenofobie, diskriminace a rasismu

> uci vnimat sebe sama jako ob¢ana, ktery se aktivné spolupodili na utvafeni vztahu spo-
le€nosti k minoritnim skupinam

6.4.3. TEMATICKE OKRUHY PRUREZOVEHO TEMATU

Tematické okruhy Multikulturni vychovy vychazeji z aktualni situace ve Skole, reflektuji aktu-
alni déni v misté Skoly, sou€asnou situaci ve spole¢nosti. Vybér a realizace daného tematic-
kého okruhu, popf. tématu muze byt vyznamné ovlivhén vzajemnou dohodou uciteld, ucitel(
a zaku, uciteld a rodi¢l apod.

KULTURNI DIFERENCE - jedinecnost kazdého ¢lovéka a jeho individualni zvlastnosti; Cloveék
jako nedilna jednota télesné i dusevni stranky, ale i jako soucast etnika; poznavani vlastniho
kulturniho zakotveni; respektovani zvlastnosti riznych etnik (zejména cizinci nebo pfislus-
nika etnik zijicich v misté Skoly); zakladni problémy sociokulturnich rozdil( v Ceské republice
av Evropé

LIDSKE VZTAHY - pravo vSech lidi zit spoleCné a podilet se na spolupraci; udrzovat tolerantni
vztahy a rozvijet spolupraci s jinymi lidmi, bez ohledu na jejich kulturni, socialni, nabozen-
ské, zajmové nebo generacni pfislusnost; vztahy mezi kulturami (vzajemné obohacovani
rliznych kultur, ale i konflikty vyplyvajici z jejich rozdilnosti); pfedsudky a vzité stereotypy
(priCiny a dusledky diskriminace); dulezitost integrace jedince v rodinnych, vrstevnickych a
profesnich vztazich; uplatiovani principu slusného chovani (zdkladni moralni normy); vy-
znam kvality mezilidskych vztaht pro harmonicky rozvoj osobnosti; tolerance, empatie,
umeét se vzit do role druhého; lidska solidarita, osobni pfispéni k zapojeni zaku z odlisného
kulturniho prostfedi do kolektivu tfidy

ETnICKY PUVOD - rovnocennost vSech etnickych skupin a kultur; odliSnost lidi, ale i jejich vza-
jemna rovnost; postaveni narodnostnich mensin; zakladni informace o riznych etnickych

a kulturnich skupinach Zijicich v ¢eské a evropské spole¢nosti; rlizné zplsoby Zzivota, odlis-
né mysSleni a vnimani svéta; projevy rasové nesnasenlivosti - jejich rozpoznavani a divody
vzniku

MULTIKULTURALITA- multikulturalita sou¢asného svéta a predpokladany vyvoj v budoucnosti;
multikulturalita jako prostfedek vzajemného obohacovani; specifické rysy jazyku a jejich
rovnhocennost; naslouchani druhym, komunikace s pfislusniky odliSnych sociokulturnich
skupin, vstficny postoj k odliSnostem; vyznam uzivani ciziho jazyka jako nastroje dorozumé-
ni a celozivotniho vzdélavani
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PRINCIP SOCIALNIHO SMIRU A SOLIDARITY - odpovédnost a pfispéni kazdého jedince za od-
stranéni diskriminace a pfedsudku vuci etnickym skupinam; nekonfliktni zivot v multikulturni
spolecnosti; aktivni spolupodileni dle svych moznosti na pfetvafeni spoleCnosti, zohlednéni

potfeb minoritnich skupin; otazka lidskych prav, zakladni dokumenty

6.4.4. ZACLENENI TEMATICKYCH OKRUHU MKV DO JEDNOTLIVYCH PREDMETU

o ﬂ 1. stupen 2. stupen
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6.5 ENVIRONMENTALNI VYCHOVA - EV

6.5.1. CHARAKTERISTIKA PRUREZOVEHO TEMATU

ENVIRONMENTALNI VYCHOVA vede jedince k pochopeni komplexnosti a slozitosti vztah ¢lo-
véka a Zivotniho prostfedi, tj. k pochopeni hezbytnosti postupného prechodu k udrziteinému
rozvoji spole¢nosti a k poznani vyznamu odpovédnosti za jednani spolecnosti i kazdého je-
dince. Umoziuje sledovat a uvédomovat si dynamicky se vyvijejici vztahy mezi Clovékem a
prostfedim pfi pfimém poznavani aktualnich hledisek ekologickych, ekonomickych, védecko-
technickych, politickych a ob&anskych, hledisek ¢asovych (vztahl k budoucnosti) i prostoro-
vych (souvislosti mezi lokalnimi, regionalnimi a globalnimi problémy), i moznosti riznych va-
riant FeSeni environmentalnich problému. Vede jedince k aktivni i¢asti na ochrané a utvareni
prostfedi a ovliviuje v zajmu udrzitelnosti rozvoje lidské civilizace zivotni styl a hodnotovou
orientaci zaku.

Na realizaci prlifezového tématu se podili vétSina vzdélavacich oblasti. Postupnym propojo-
vanim, roz8ifovanim, upeviovanim i systematizaci védomosti a dovednosti ziskavanych

v téchto oblastech umoznuje Environmentalni vychova utvafeni integrovaného pohledu.
Kazda z oblasti ma svUj specificky vyznam v ovliviiovani racionalni stranky osobnosti i ve vli-
vu na stranku emocionalni a volné aktivni. Ve vzdélavaci oblasti CLOVEK A JEHO SVET posky-
tuje prarezové téma uceleny elementarni pohled na okolni pfirodu i prostfedi. U¢i pozorovat,
citlivé vnimat a hodnotit dusledky jednani lidi, pfispiva k osvojovani si zakladnich dovednosti
a navyku aktivniho odpovédného pfistupu k prostfedi v kazdodennim zivoté. V maximalni mi-
fe vyuziva prfimych kontaktl zaka okolnim prostfedim a propojuje rozvijeni mySleni s vyraz-
nym ovliviiovanim emocionalni stranky osobnosti jedince. Ve vzdélavaci oblasti CLOVEK A
PRIRODA zdUraznuje pochopeni objektivni platnosti zakladnich pfirodnich zakonitosti, dyna-
mickych souvislosti od nejméné slozitych ekosystému az po biosféru jako celek, postaveni
Clovéka v prirodé a komplexni funkce ekosystému ve vztahu k lidské spolecnosti, tj. pro za-
chovani podminek zivota, pro ziskavani obnovitelnych zdroji surovin a energie i pro mimo-
produkéni hodnoty (inspiraci, odpocinek). Klade zaklady systémového pfistupu zvyraziuijici-
ho vazby mezi prvky systému, jejich hierarchické usporadani a vztahy k okoli. Ve vzdélavaci
oblasti CLOVEK A SPOLEGNOST téma odkryva souvislosti mezi ekologickymi, technicko-
ekonomickymi a sociélnimi jevy s urazem na vyznam preventivni obezfetnosti v jednani a
dalSi principy udrzitelnosti rozvoje. Ve vzdélavaci oblasti /nformacni a komunikacni technolo-
gle umoziuje prufezové téma aktivné vyuzivat vypocetni techniku (internet) pfi zjiStovani ak-
tualnich informaci o stavu prostredi, rozliSovat zavaznost ekologickych problémU a poznavat
jejich propojenost. Komunikacni technologie podnécuji zajem o zplsoby feSeni ekologickych
problém( moznosti navazovat kontakty v této oblasti a vyménovat si informace v ramci kra-
je, republiky i EU a svéta. Vzdélavaci Oblast UMEN/A KULTURA poskytuje Environmetalni vy-
chové mnoho pfilezitosti pro zamysleni se nad vztahy ¢lovéka a prostredi, k uvédomovani si
pfirodniho i socialniho prostfedi jako zdroje inspirace pro vytvareni kulturnich a uméleckych
hodnot a pfispiva k vnimani estetickych kvalit prostfedi. Propojeni tématu se vzdélavaci ob-
lasti CLOVEK A SVET PRACE se realizuje prostfednictvim konkrétnich pracovnich aktivit ve pro-
spéch zivotniho prostiedi. Umoznuje poznavat vyznam a role riznych profesi ve vztahu k zi-
votnimu prostfedi.
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6.5.2. PRINOS PRUREZOVEHO TEMATU K ROZVO.JI OSOBNOSTI ZAKA

V oblasti védomosti, dovednosti a schopnosti prirezové téma:

> rozviji porozuméni souvislostem v biosfére, vztahlim ¢lovéka a prostfedi a disledkiim
lidskych Cinnosti na prostfedi

» vede k uvédomovani si podminek zivota a moznosti jejich ohrozovani
> prispiva k poznavani a chapani souvislosti mezi vyvojem lidské populace a vztahy
k prostfedi v riznych oblastech svéta

» umoznuje pochopeni souvislosti mezi lokalnimi a globalnimi problémy a vlastni odpo-
védnosti ve vztazich k prostredi

» poskytuje znalosti, dovednosti a péstuje navyky nezbytné pro kazdodenni zadouci jed-
nani ob¢ana viéi prostredi

> ukazuje modelové pfiklady jednani z hledisek zivotniho prostfedi a udrzitelného rozvoje
zadoucich i nezadoucich

» napomaha rozvijeni spoluprace v péci o zivotni prostfedi na mistni, regionalni, evropské

i mezinarodni Urovni

seznamuje s principy udrzitelnosti rozvoje spolec¢nosti.

uc¢i hodnotit objektivnost a zavaznost informaci tykajicich se ekologickych probléma

u€i komunikovat o problémech zivotniho prostfedi, vyjadfovat, racionalné obhajovat
a zdlivodriovat své nazory a stanoviska

V VYV

V oblasti postoju a hodnot prirezoveé téma:

> prispiva k vnimani zZivota jako nejvysSi hodnoty

» vede k odpovédnosti ve vztahu k biosféfe, k ochrané pfirody a pfirodnich zdroju

> vede k pochopeni vyznamu a nezbytnosti udrzitelného rozvoje jako pozitivni perspektivy
dalsiho vyvoje lidské spole¢nosti

podnécuje aktivitu, tvofivost, toleranci, vstficnost a ohleduplnost ve vztahu k prostfedi
pfispiva k utvareni zdravého zivotniho stylu a k vnimani estetickych hodnot prostredi
vede k angazovanosti v fe$eni problému spojenych s ochranou zivotniho prostredi

vede k vnimavému a citlivému pfistupu k pfirodé a pfirodnimu a kulturnimu dédictvi

VVVYVYY

6.5.3. TEMATICKE OKRUHY PRUREZOVEHO TEMATU

Environmentalni vychova je ¢lenéna do tematickych okruh(, které umoznuiji celistvé pocho-
peni problematiky vztah( ¢lovéka k zivotnimu prostiedi, k uvédomeéni si zakladnich podminek
zivota a odpovédnosti sou¢asné generace za zivot v budoucnosti.

Tematické okruhy:

EKOSYSTEMY - les (les v naSem prostredi, produkéni a mimoprodukéni vyznamy lesa); pole
(vyznam, zmeény okolni krajiny vlivem Clovéka, zpisoby hospodafeni na nich, pole a jejich
okoli); vodni zdroje (lidské aktivity spojené s vodnim hospodarstvim, dllezitost pro krajinnou
ekologii); mofe (druhova odliSnost, vyznam pro biosféru, mofské rasy a kyslik, cyklus oxidu
uhli¢itého) a tropicky destny les (porovnani, druhova rozmanitost, ohrozovani, globalni vy-
znam a vyznam pro nas); lidské sidlo - mésto - vesnice (umély ekosystém, jeho funkce a
vztahy k okoli, aplikace na mistni podminky); kulturni krajina (pochopeni hlubokého ovlivnéni
pfirody v pribéhu vzniku civilizace az po dnesek)

ZAKLADNI PODMINKY ZIVOTA - voda (vztahy vlastnosti vody a zivota, vyznam vody pro lidské
aktivity, ochrana jeji Cistoty, pitna voda ve svété a u nas, zplsoby feSeni); ovzdusi (vyznam
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pro zivot na Zemi, ohrozovani ovzdusi a klimatické zmény, propojenost svéta, Cistota ovzdu-
8i u nas); puda (propojenost slozek prostredi, zdroj vyzivy, ohrozeni pldy, rekultivace a situ-
ace v okoli, zmeény v potfebé zemédélské pudy, nové funkce zemédélstvi v krajin€; ochrana
biologickych druhu (divody ochrany a zpisoby ochrany jednotlivych druh); ekosystémy -
biodiverzita (funkce ekosystéml, vyznam biodiverzity, jeji Grovné, ohrozovani a ochrana ve
svété a u nas); energie (energie a zivot, vliv energetickych zdroji na spole¢ensky rozvoj,
vyuzivani energie, moznosti a zplsoby Setfeni, mistni podminky); pfirodni zdroje (zdroje su-
rovinové a energetické, jejich vyCerpatelnost, vlivy na prostredi, principy hospodareni

s prirodnimi zdroji, vyznam a zpUsoby ziskavani a vyuzivani pfirodnich zdrojl v okoli)

LIDSKE AKTIVITY A PROBLEMY ZIVOTNIHO PROSTRED/ - zemédélstvi a Zivotni prostredi, ekolo-
gické zemédélstvi; doprava a zivotni prostfedi (vyznam a vyvoj, energetické zdroje dopravy
a jeji vlivy na prostfedi, druhy dopravy a ekologicka zatéz, doprava a globalizace); primysl a
zivotni prostredi (primyslova revoluce a demograficky vyvoj, vlivy primyslu na prostfedi,
zpracovavané materialy a jejich plisobeni, vliv pravnich a ekonomickych nastroju na vztahy
primyslu k ochrané zZivotniho prostredi, pramysl a udrzitelny rozvoj spole¢nosti); odpady

a hospodareni s odpady (odpady a pfiroda, principy a zpusoby hospodareni s odpady, dru-
hotné suroviny); ochrana pfirody a kulturnich pamatek (vyznam ochrany pfirody a kulturnich
pamatek; pravni fedeni u nas, v EU a ve svété, priklady z okoli, zdsada predbézné opatrnos-
ti; ochrana pfirody pfi masovych sportovnich akcich - zasady MOV) zmény v krajiné (krajina
drive a dnes, vliv lidskych aktivit, jejich reflexe a perspektivy); dlouhodobé programy zamé-
fené k rastu ekologického védomi verejnosti (Statni program EVVO, Agenda 21 EU) a akce
(Den zivotniho prostfedi OSN, Den Zemé apod.)

VzTAH CLOVEKA K PROSTREDI - naSe obec (pfirodni zdroje, jejich pavod, zpusoby vyuzivani
a feSeni odpadového hospodafstvi, pfiroda a kultura obce a jeji ochrana, zajistovani ochra-
ny zivotniho prostfedi v obci - instituce, nevladni organizace, lidé); nas Zivotni styl (spotfeba
véci, energie, odpady, zpusoby jednani a vlivy na prostredi); aktualni (lokalni) ekologicky
problém (pfiklad problému, jeho pfi¢ina, disledky, souvislosti, moznosti a zplsoby feSeni,
hodnoceni, vlastni nazor, jeho zdlvodriovani a prezentace); prostfedi a zdravi (rozmanitost
vlivl prostredi na zdravi, jejich komplexni a synergické pusobeni, moznosti a zpUsoby
ochrany zdravi); nerovhomérnost zivota na Zemi (rozdilné podminky prostfedi a rozdilny
spolecensky vyvoj na Zemi, pficiny a dusledky zvySovani rozdila globalizace a principy udr-
zitelnosti rozvoje, priklady jejich uplatiiovani ve svété, u nas)
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6.5.4. ZACLENENI TEMATICKYCH OKRUHU EV DO JEDNOTLIVYCH PREDMETU
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6.6. MEDIALNI VYCHOVA - MDV

6.6.1. CHARAKTERISTIKA PRUREZOVEHO TEMATU

Prifezové téma Medialni vychova v zakladnim vzdélavani nabizi elementarni poznatky
a dovednosti tykajici se medialni komunikace a prace s médii. Média a komunikace predsta-
vuji velmi vyznamny zdroj zkuSenosti, prozitkll a poznatk( pro stale vétsi okruh pfijemca. Pro
uplatnéni jednotlivce ve spolecnosti je dulezité umét zpracovat, vyhodnotit a vyuzit podnéty,
které pfichazeji z okolniho svéta, coz vyzaduje stale vétsi schopnost zpracovat, vyhodnotit a
vyuzit podnéty prichazejici z médii. Média se stavaji dilezitym socializaCnim faktorem, maji
vyrazny vliv na chovani jedince a spole€nosti, na utvareni zZivotniho stylu a na kvalitu zZivota
vubec. Pfitom sdéleni, jez jsou médii nabizena, maji nestejnorody charakter, vyznacuji se
svébytnym vztahem k pfirodni i socialni realité a jsou vytvareny s rGznymi (namnoze nepfi-
znanymi, a tedy potencialné manipulativnimi) zaméry. Spravné vyhodnoceni téchto sdéleni z
hlediska zaméru jejich vzniku (informovat, pfesvédcit, manipulovat, pobavit) a z hlediska je-
jich vztahu k realité (vécna spravnost, logicka argumentacni stavba, hodnotova platnost) vy-
zaduje znacCnou prupravu.

Medialni vychova ma vybavit Zaka zakladni urovni medialni gramotnosti. Ta zahrnuje jednak
osvojeni si nékterych zakladnich poznatkl o fungovani a spolecenskeé roli sou¢asnych meédii
(o jejich historii, struktufe fungovani), jednak ziskani dovednosti podporujicich poucené, ak-
tivni a nezavislé zapojeni jednotlivce do medialni komunikace. Pfedevsim se jedna o schop-
nost analyzovat nabizena sdéleni, posoudit jejich vérohodnost a vyhodnoatit jejich komuni-
ka¢ni zamér, popfipadé je asociovat s jinymi sdélenimi. Dale pak orientaci v mediovanych
obsazich a schopnost volby odpovidajiciho média jako prostfedku pro naplnéni nejriznéjSich
potfeb - od ziskavani informaci pfes vzdélavani az po naplnéni volného Casu.

Medialni vychova ma blizkou vazbu na vzdélavaci oblast Clov&k a spoleénost, zejména tim,
Z2e média, jako socialni instituce, se podileji na utvafeni podob a hodnot moderni doby,
umoznuji hledat paralely mezi minulymi a sou¢asnymi udalostmi a porovnavat jevy a procesy
v evropském i celosvétovém meéfitku. Medialni vychova je zaméfena na systematické vytva-
feni kritického odstupu od mediovanych sdéleni a na schopnost interpretovat medialni sdé-
leni z hlediska jeho informacni kvality (zpravodajstvi z hlediska vyznamu a vérohodnosti
zpravy a udalosti, reklamu z hlediska ucelnosti nabizenych informaci apod.). Propojeni se
vzdélavaci oblasti Jazyk a jazykova komunikace se tyka zejména vnimani mluveného
i psaného projevu, jeho stavby, nejrliznéjSich typl obsahu a uplatiiovani odpovidajici Skaly
vyrazovych prostfedkd. Osvojeni zakladnich pravidel vefejné komunikace, dialogu
a argumentace. V ramci vzdélavaci oblasti Informacni a komunikacni technologie se pak
jedna o vyuzivani tisténych i digitalnich dokumentu jako zdroje informaci. Pozornost se obra-
ci k vécné spravnosti a presnosti sdéleni, a to jak kritickou analyzou existujicich textd, tak
vlastni produkci a utvareni navyku ovéfrovat si co nejdukladnéji veSkeré udaje. Vztah ke
vzdélavaci oblasti Uméni a kultura je zalozen na vnimani specifické ,feci“ znakovych kédu,
jez média uzivaji, a jejich kombinaci, a to nejen pfirozeného jazyka, ale i obrazu a zvuku.
Prispiva ke schopnosti vnimat, interpretovat a kriticky hodnotit artefakty umélecké i bézné
medialni produkce.
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6.6.2. PRINOS PRUREZOVEHO TEMATU K ROZVOJI OSOBNOSTI ZAKA

V oblasti védomosti, dovednosti a schopnosti prirezové téma:

> prispiva ke schopnosti Uspé$né a samostatné se zapoijit do medialni komunikace

> umoznuje rozvijet schopnost analytického pfistupu k medialnim obsahidm a kritického
odstupu od nich

> uci vyuzivat potencial médii jako zdroje informaci, kvalitni zabavy i napInéni volného ¢a-
su

» umoznuje pochopeni cili a strategii vybranych medialnich obsahu

» vede k osvojeni si zakladnich principt vzniku vyznamnych medialnich obsah( (zvl. zpra-
vodajskych)

» umoznuje ziskat predstavy o roli médii v kliCovych spoleCenskych situacich
a v demokratické spole¢nosti viibec (véetné pravniho kontextu)

> vytvafi predstavu o roli médii v kazdodennim zivoté v regionu (v lokalité)

» vede k rozeznavani platnosti a vyznamu argumentt ve vefejné komunikaci

» rozviji komunika¢ni schopnost, zvlasté pfi vefejném vystupovani a stylizaci psaného
a mluveného textu

> pfrispiva k vyuzivani vlastnich schopnosti v tymové praci i v redakénim kolektivu

» prispiva ke schopnosti pfizplUsobit vlastni ¢innost potfebam a cilim tymu

V oblasti postoju a hodnot prurezové téma:
> rozviji citlivost v(i¢i stereotyplim v obsahu médii i zplsobu zpracovani medialnich sdéleni

> vede k uvédomovani si hodnoty vlastniho zivota (zvlasté volného ¢asu) a odpovédnosti
za jeho naplnéni

» rozviji citlivost vii¢i predsudkim a zjednoduSujicim soudim o spolecnosti (zejména
o0 menSinach) i jednotlivci

» napomaha k uvédoméni si moznosti svobodného vyjadreni vlastnich postoju
a odpovédnosti za zplUsob jeho formulovani a prezentace

6.6.3. TEMATICKE OKRUHY PRUREZOVEHO TEMATU

Medialni vychova na urovni zakladniho vzdélavani obsahuje zakladni poznatky a dovednosti
tykajici se médii a medialni komunikace. Tematické okruhy medialni vychovy se &leni na te-
matické okruhy receptivnich Cinnosti a tematické okruhy produktivnich ¢innosti.

Tematické okruhy receptivnich €innosti:

KRITICKE CTENI A VNIMANI MEDIALNICH SDELEN/ - péstovani kritického pfistupu ke zpravodaj-
stvi a reklamé; rozliSovani zabavnich (,bulvarnich®) prvki ve sdéleni od informativnich
a spole¢ensky vyznamnych; hodnotici prvky ve sdéleni (vybér slov a zabéru); hledani rozdilu
mezi informativnim, zabavnim a reklamnim sdélenim; chapani podstaty medialniho sdéleni,
objasnovani jeho cili a pravidel; identifikovani zakladnich orientacnich prvk( v textu

INTERPRETACE VZTAHU MEDIALNICH SDELENI A REALITY - rlizné typy sdéleni, jejich rozliSovani
a jejich funkce; rozdil mezi reklamou a zpravou a mezi ,faktickym® a ,fiktivnim“ obsahem;
hlavni rysy reprezentativnosti (rozliSeni reality od médii zobrazovanych stereotypu, jako re-
prezentace reality); vztah medialniho sdéleni a socialni zkuSenosti (rozliSeni sdéleni potvr-
zujicich predsudky a predstavy od sdéleni vychazejicich ze znalosti problematiky
a nezaujatého postoje); identifikace spoleCensky vyznamnych hodnot v textu, prvky signali-
zujici hodnotu, o kterou se sdéleni opira; identifikace zjednodudeni mediovanych sdéleni,
opakované uzivani prostfedkl (ve zpravodajstvi, reklamé i zabave)
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STAVBA MEDIALNICH SDELENI - priklady pravidelnosti v usporadani mediovanych sdéleni,
zejména ve zpravodajstvi (zpravodajstvi jako vypravéni, sestavovani pfispévku podle krité-
rii); principy sestavovani zpravodajstvi a jejich identifikace, pozitivni principy (vyznam a uzi-
teCnost), zezabaviiujici principy (negativita, blizkost, jednoduchost, pfitomnost); pfiklady
stavby a uspofadani zprav (srovnavani titulnich stran rliznych denik() a dalSich medialnich
sdéleni (napfiklad skladba a vybér sdéleni v ¢asopisech pro dospivajici)

VINIMANI AUTORA MEDIALNICH SDELEN/ - identifikovani postoji a nazor( autora v mediovaném
sdéleni; vyrazové prostfedky a jejich uplatnéni pro vyjadfeni i zastfeni nazoru a postoje i
pro zamérnou manipulaci; prvky signalizujici explicitni €i implicitni vyjadfeni hodnoceni, vy-
bér a kombinace slov, obrazli a zvuku z hlediska zaméru a hodnotového vyznamu

FUNGOVANI A VLIV MEDIf VE SPOLECNOSTI - organizace a postaveni médii ve spole¢nosti; fak-
tory ovliviiujici média, interpretace vlivli plsobicich na jejich chovani; zplisoby financovani
médii a jejich dopady; vliv médii na kazdodenni zivot, spole€nost, politicky zivot a kulturu z
hlediska sou€asné i historické perspektivy; role médii v kazdodennim zivoté jednotlivce, vliv
médii na uspofadani dne, na rejstfik konverzacnich témat, na postoje a chovani; role médii v
politickém zivoté (pfedvolebni kampané a jejich vyznam); vliv médii na kulturu (role filmu a
televize v Zivoté jednotlivce, rodiny, spoleénosti) ; role médii v politickych zménach

Tematické okruhy produktivnich ¢innosti:

TVORBA MEDIALNIHO SDELEN/ - uplatnéni a vybér vyrazovych prostfedkl a jejich kombinaci
pro tvorbu vécné spravnych a komunika¢né (spoleCensky a situatné) vhodnych sdéleni;
tvorba medialniho sdéleni pro Skolni ¢asopis, rozhlas, televizi &i internetové médium; tech-
nologické moznosti a jejich omezeni

PRACE Vv REALIZACNIM TYMU - redakce Skolniho ¢asopisu, rozhlasu, televize €i internetového
média; utvareni tymu, vyznam riznych vékovych a socialnich skupin pro obohaceni tymu,
komunikace a spoluprace v tymu; stanoveni si cile, Casového harmonogramu a delegovani
ukolll a zodpovédnosti; faktory ovliviujici praci v tymu; pravidelnost medialni produkce
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6.6.4. ZACLENENI TEMATICKYCH OKRUHU MDV DO JEDNOTLIVYCH PREDMETU

L ‘ 1. stupen 2. stupen
Tematické okruhy
L 2 s a4 s J 6 ] 7 8 |l o |
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7. HODNOCENI

7.1. HODNOCENI ZAKU

Podrobna pravidla pro hodnoceni zakl jsou zpracovana v Klasifikacnim fadu Skoly, ktery byl
vydan po projednani v pedagogické radé Skoly a ktery je v souladu s ustanovenimi zakona
€. 561/2004 Sb., o pfedskolnim, zakladnim, stfednim, vy$Sim odborném a jiném vzdélavani
(Skolsky zakon) a na zakladé vyhlasky €. 48/2005 Sb., o zakladnim vzdélavani a nékterych
nalezitostech pInéni povinné Skolni dochazky

Obecné zdsady a zpusoby hodnoceni

> Cilem a zakladem kazdého hodnoceni je poskytnout zakovi zpétnou vazbu, tj. co se na-
ucil, zvladnul, v &em se zlepsil,v Eem chybuje a jak postupovat dale.

» Hodnoceni by mélo vést k pozitivnimu vyjadfeni a mélo by byt pro zaky motivujici.

» Je dllezité si uvédomovat, ze pfi hodnoceni se nehodnoti osoba Zaka, ale konkrétni ove-
fovany problém.

> Dulezité je uplatiiovat pfiméfenou naro¢nost a pedagogicky takt.

» Soustifedime se na individualni pokrok kazdého zaka (nesmi dochazet ke srovnavani za-
ki se spoluzaky a rozdélovani na uspésné a neluspésné).

» Pro celkové hodnoceni pouzivame klasifikaci znamkou

» U prabézného hodnoceni pouzivame rizné formy, od klasifikace, pres bodové hodnoce-
ni, slovni hodnoceni, az po sebehodnoceni zaku.

> Z&ci jsou cilené vedeni k sebehodnoceni a k sebekontrole, s chybou & nedostatkem se
dale pracuje.

» Obecna pravidla pro hodnoceni jsou souéasti SVP, podrobna pravidla pro hodnoceni za-
kl jsou soucasti skolniho fadu se kterym jsou seznameni zaci v uvodnich tfidnickych ho-
dinach a rodi€e na tfidnich schiizkach. Skolni fad je uvefejnén na webovych strankach
Skoly

Kritéria pro hodnoceni

> zvladnuti vystupu jednotlivych vyu€ovacich pfedmétd v ramci individualnich moznosti di-
téte

» schopnost Fesit problémové situace

» uroven komunika¢nich dovednosti

» schopnost vykonavat Cinnosti smysluplné a feSit predpokladané problémy tvircim zpu-
sobem

» zmény v chovani, postojich a dovednostech

» mira zodpovédnosti a tolerance, kterou zak pocituje

Formy ovérovani védomosti a dovednosti Zéku

VVVVVVVYVYY

pisemné prace, slohové prace, testy, sondy, diktaty, cviceni...

ustni zkouSeni a mluveny projev

zpracovani referatl a praci k danému tématu

Uprava sesSitu, samostatné aktivity a domaci ukoly

modelové a problémové ukoly, kvizy, kfizovky, rébusy...

vyroba pomucek, modell, laboratorni prace...

projektové a skupinové prace

soustavné diagnostické pozorovani zaka

védomostni a dovednostni testy Kalibro pro 5. a 9. Ro¢niky, testy CERMAT
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Zakladni pravidla hodnoceni prospéchu kiasifikaci

» Prospéch zaka v jednotlivych vyu€ovacich pfedmétech je klasifikovan stupni: 1 - vybor-
ny, 2 - chvalitebny, 3 - dobry, 4 - dostatecny, 5 - nedostatecny

> Znamka z hodnoceni védomosti nezahrnuje hodnoceni chovani zaka.

» Do klasifikace se promita hodnoceni urovné dosazenych védomosti, dovednosti, postup
a prace s informacemi, Uroven komunikace a tvofivost zaka.

» Hodnoceni musi probihat priibézné v celém ¢asovém obdobi a vysledna znamka je sta-
novena na zakladé dostateCného mnozstvi riznych podklad.

Hodnoceni Zékd se specialnimi vzdéldvacimi potrebami

» Hodnoceni se fidi Vyhlaskou €.73/2005 Sb.

> Ve Skole mohou byt integrovani zaci s postizenim smyslovym, té€lesnym nebo s vyvojo-
vymi poruchami uceni a chovani.

» Pfi hodnoceni a klasifikaci vychazi ucitel z doporuc€eni a zavérti PPP a hodnoceni je vzdy
zcela individualni.

» Z&k je hodnocen s ohledem na své moznosti a schopnosti, je posuzovan jeho individual-
ni pokrok.

» ZAci integrovani na zakladé doporuéeni PPP nebo SPC jsou vzdélavani i hodnoceni na
zakladé plnéni individualniho vzdélavaciho planu

7.1.1. ZAVAZNE FORMY HODNOCENI

7.1.1.1. Pribézné hodnoceni zaka

Alespon 2 x v prubéhu kazdého pololeti je Zak hodnocen ze vSech povinnych vzdélavacich
predmétd. V tomto obdobi ucitel intenzivnéji spolupracuje s rodici - jinak rodi¢e maiji pravo
na poskytovani informaci kdykoli béhem pololeti.

7.1.1.2. Vysvéd€eni resp. vypis z vysvédceni
Hodnoceni zaka na vysvédCeni musi vystihnout uroven, které dosahl zak v daném pololeti
Skolniho roku ve vSech vyucovacich pfedmétech.

7.1.1.3. Vystupni hodnoceni

Vystupni hodnoceni vydavame zakum v zavéru klasifikacniho obdobi 1. pololeti posledniho
ro¢niku Skolni dochazky, popf. v 5. a 7. tfidé, kdy zaci odchazeji na vybérové Skoly. Obsahu-
je vyjadfeni o moznostech a nadani zak, predpokladech pro dalSi vzdélavaci drahu, o cho-
vani v pribéhu povinné Skolni dochazky, o osvojovani kliCovych kompetenci, pfipadné dalsi
vyznamné skutecnosti ovliviiujici vzdélavani zakua.
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7.2. AUTOEVALUACE SKOLY

Hlavnim cilem je zhodnoceni stavu - {j. zjisténi, jak funguje Skolni vzdélavaci program, Skola,
jaké je prostredi Skoly, v némz se realizuje vyuka. Tyto informace slouzi jako zpétna vazba,
prostfednictvim niz jsou vyvozovany kroky vedouci pravé ke zkvalitnéni procesu vyuky a
Skolniho vzdélavaciho programu.

7.2.1. Oblasti autoevaluace

VVVYVYYVYYVYVY

materialni, ekonomické, hygienické a dalSi podminky ke vzdélavani

prubéh vzdélavani

vysledky vzdélavani

Skolni klima a vzajemné vztahy s rodici a ostatnimi subjekty

fizeni Skoly, kvalita personalni prace, kvalita dalSiho vzdélavani pedag. pracovnikl
soulad realizovaného SVP s RVP pro zakladni vzdélavani

7.2.2. Cile a kritéria autoevaluace

>

>

Cilem je zajistit aktualni informace o stavu Skoly a tim ziskat podklady pro planovani a re-
alizaci dalSiho rozvoje Skoly.

Kritéria autoevaluace jsou stanovovana pro jednotlivé diléi cile, které si Skola stanovuje
na kazdy Skolni rok a (v planu prace pro kazdy Skolni rok).

7.2.3.. Nastoje autoevaluace

a) velka pozornost je vénovana klimatu Skoly; pro vyhodnoceni tohoto bodu plati predevsim

tato kritéria:

e |dentifikuji se zaci a personal se Skolou, jsou na ni hrdi?

Je pfijimani rodi¢u a navstévnik( vstficné?

Hraje vedeni Skoly pozitivni ulohu pfi budovani dobré atmosféry ve Skole?
Charakterizuje praci Skoly na obou stupnich smysl pro férovost a spravedlivost?

Je moralka zaka a personald vysoka?

Jsou dobré vztahy mezi pracovniky, mezi pracovniky a zaky a mezi zaky navzajem?
Jsou pozadavky pracovniku na kazen zaku (ale i vlastni) vysoké, ale pfiméfené?

Je prostiedi Skoly pfijemné a bezpecné?

b) rozbor dokumentace Skoly

c) rozhovory s uciteli, rodic¢i (zakonnymi zastupci)

d) dotazniky pro rodice, zaky, ucitele, schranka diveéry

€) srovnavaci provérky, dovednostni testy

e proveérky jsou zadavany z divodu porovnani Urovné zak( v paralalnich roc¢nicich,
zpracovavaiji je a porovnavaji je ucitelé jednotlivych vzdélavacich oblasti

e dovednostni testy (Cermat) zadavame v 5. a 9. ro€nicich; v nichz déti nejvice zakladni
Skolu opoustéji. Testy zpracovavaji nezavisli odbornici a vyhodnocuiji je v porovnani s
republikovymi vysledky

e takto zajistujeme zpétné vazby, korigovani nespravnosti, popf. Uprav v koncepci $ko-
ly.

397



Zdkladni skola Havitov — Podlesi F. Hrubina 5/1537 okres Karvind
Skolni vzdélavaci program

f) hodnoceni prace pedagogu.

Vyukova oblast

+ hospitace (metody prace, napaditost, hlavni cile...)

+ Kklasifikace a hodnoceni zaku

+ Uroven zakovskych praci (sesity, vykresy, vyrobky...)
¢ srovnavaci provérky, testy

Vychovna oblast

+ pristup k détem, obétavost, autorita
+ respektovani poruch uceni

¢ dbani na vnitfni fad (mj. i dozory)

+ prostiedi (pofadek, vyzdoba)

Administrativa
+ Uroven dokumentace (pfesnost, v€asnost)
+ vcasnost a presnost plnéni uko

Organizace Skoly
+ vedouci metodickych organt
+ kabinety a funkce

Jednani s rodi¢

TFidni ucitel

vztahy v kolektivu tfidy, ovliviiovani, prevence problému

fungovani vnitfniho fadu Skoly

vzhled tfidy

uroven Ctvrtletniho a pololetniho hodnoceni tfidy (popf. vystupniho)
sledovani vyvojovych poruch

oficialni dokumentace tfidniho ucitele

* 6 6 ¢ o o

Vztahy na pracovisti

DalSi hlediska
+ sebevzdélavani, rozSirovani kvalifikace
granty,projekty, pedagogicka tvofivost

*
+ ochota, obétavost, napady, iniciativa (mj. akce mimo vyuku a Skolu, soutéze...)
*

reprezentace Skoly (soutéze, akce mimo Skolu)

7.2.4. Casové rozvrzeni autoevaluaéni éinnosti

VVVVVY 'V

hospitacni Cinnost (v prabéhu celého Skolniho roku) sebehodnoceni prace ucitelt a hod-
noceni feditelem Skoly za uplynuly Skolni rok (zaatek Sk. roku)
projednani struktury vlastniho hodnoceni Skoly s pedag. radou - plan prace (§ 9 vyhlasky
€. 15/2005 Sb.) (do konce zafi)

dovednostni testy zakl - Cermat (Unor), jejich hodnoceni (duben...)

mapa Skoly (dle potieby)

srovnavaci proveérky (prabézné po cely skolni rok)

dotazniky na klima Skoly (1x za 2 roky)

rozhovory s uciteli, rodiCi a zaky, vystupy z jednani Skolské rady (prabézné)
vhimani Skoly okolim a prezentace Skoly (prabézneé)
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